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نمطاٌ لعسض الفٔدْٓ بالفصل المعلْع القاٜه 

علٔه لميرٓل ّأثسٍنا في علٙ المبادئ الأّلى للت

مَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو 

ّمَازات التيظٔه الراتٕ لدٚ  SPSSبسىامر 

 طالبات تليْلْدٔا التعلٔه  ّاتجاٍاتًَ نحٍْنا
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نمطاٌ لعسض الفٔدْٓ بالفصل المعلْع القاٜه علٙ المبادئ 
الأّلى للتعلٔه لميرٓل ّأثسٍنا في مَازات سطاب ثبات 

ّمَازات التيظٔه  SPSSالاختبازات باضتخداو بسىامر 
الراتٕ لدٚ طالبات تليْلْدٔا التعلٔه  ّاتجاٍاتًَ 

 نحٍْنا 

 خلص:طتالم 
يهدد البحثخددالب دد حللشفلبح أدد لطددللرضددلليددد لحلددل لبحكودد ي ل  حك دد لب ل دد  لللل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب للللل

 لعبهدد تبالبحلميطدوعلبحدد بدل لحد ال  حثدد الد ي ح ةود لبحلمل ددوع لعبح أد لطددللللللSPSS لند بثلل

بلجز دب. لعثل دألرلىعبالبحثخداللللل–هللنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدود لابح  دبلللبتج ه د

فدددب:لب لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللل

SPSSلع د قدد البظحطددةلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل SPSSل

بتج هدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالنحدد لقومددةللللللعبقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعبقودد  للللل

.ل  حثة لبدللل66ب لم  ب لبحكو ي ل يمدو ل  حك  لب ل    لعد  نألطويةلبحثخالبللط لىلا

ة بلددةلطدد لل-  حثد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل دوعلعب ل  بدد ال   وددةلبحثيدد اللل

ولم :لبتعفل  لعتملدقتدددومهللشفلعمددد طلم لتجدددليثلل6108-6107شمدددل لح لددد  لبلجددد بللللل

د ت ل يمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لعبحل نودةلدد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دب لعقد للللللللللل

كأددكألبحيلمدد  ثلطددللطدد  لعةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  وت ل دد لب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لفددبلللل

ك لبل:لبحلمدثود لبحثلد الم لمثد تلقود  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللللللللل

 ل SPSS لعبهد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللللSPSS   دلم  ب ل لند بثللل

كمدد لكأددكألبحيلمدد  ثلطددللرالبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد للللل

بلجز ددب. لقدد ل دد ط لط ددبلايدد لىعلبلج نددالب لددلسل هدد تباللللل– يمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

ل لبددللب مدد طلم لبحلمتددليثولم لل لح ددSPSSحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عذحكلسلبحلمدثو لبحثل يلبق تنةل د حلمدثو لبحقث دل لكمد لرند لضليلمجددلعةد لىلفدلعيللىبحدةللللللللل

شح   وت ل  لب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثو لبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدلللل

حلمدثددوق لك دد  لعت لدد لى لكدد لط ددبلحدد   ل ويمدد لبدجدددلعةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  وت ل دد لبلل

بحقث ددللعبحثلدد الح مقودد  لك دد  لعت لدد لى لبت  ددةلةهدد تبا:لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  للللل

بحلمل ع لبحثخالطللب ت ط ع لبحكل حودةلبح بدودة لح د للبحلمدثود لبحثلد ا لعذحدكلح متم طدةلللللللل

بحلمتليثوةلبتعف لكم لكأكألبحيلم  ثلطللط  لعة لىلفدليللىب لشح د  وت ل د لبحلمدثدوق للللل

لدد الح مقودد  لك دد  لععةدد لىلفددلعيللىبحددةلشح دد  و لحا لدد لىلبت  ددةلةهدد تع:لللللبحقث ددللعبحث

ديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعب ددلم  ب لبة دد بدوتوةلب للفوددة لح دد للبحلمدثودد لبحثلدد ا لعذحددكللللللل

ح متم طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لعر هبلكأكألبحيلمد  ثلطدللبمتج هد البةي  ودةلحد حثد الللللل

لم  ب لبحكودد ي ل يمدودد ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  عللب مدد طلم لبحلمتددليثولم لنحدد لقومددةلب ددل

لط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

ليشلطل لبحكو ي لبلجز دبللل يشلطل لبحكو ي لبح  بلل بحك  لب ل   لل:بح  م الب كلم حوةل

لبمتج ه ا لل به تبالبحلميطوعلبح بدلل ب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي 
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Two Patterns for Video Display at the Inverse Classroom Based 
on Merrill `s First Principles of Instruction, and their Effect on 

Calculating Reliability Skills by Using SPSS Program and 
Developing Self-Regulated Skills in Instructional Technology`s 
Female Students as well as Revealing their Attitudes towards 

them 
Dr. Anhar Ali El-Emam Rabea 
Dr. Neveen Mansour Mohamed El-Said 

Abstract 
The present research aims at exploring the effect of Two patterns 

for Video Display at the Inverse Classroom based on Merrill `s First 
Principles of Instruction on Calculating reliability skills by using 
SPSS and Developing Self-Regulated Skills in Instructional 
Technology`s female students as well as revealing their attitudes 
towards the value of using Video Display with its two patterns         
To achieve these aims and goals, an Inverse Classroom has been 
developed based on Merrill `s First Principles of Instruction, with its 
Two patterns of Video Display (Whole- Partial). The research’s tools 
are: Self-Regulated Skills measure, Test used to measure the 
cognitive aspects, Observation Forms for calculating reliability by 
using SPSS and attitudes measure to explore the attitudes of female 
students included in the research`s sample towards the value of 
using the two patterns of video display at the Inverse Classroom.The 
research`s sample consisted of a total number of (26) of 4th grade 
female students at the Department of Instructional and Information 
Technology – College of Women –Ain Shams University in the 
academic year 2017-2018. They are divided into two experimental 
groups.   The first experimental group received education with 
wholly video display pattern while the second one received 
education with partial video display pattern. Research`s findings 
showed that there are no significant differences between the two 
experimental groups on the post-test in relation to the test used to 
measure the cognitive aspects, reliability calculation skills by using 
SPSS and the explanation of the results of the statistical analysis 
tables,  Moreover the research`s findings revealed that the use of the 
Inverse Classroom based upon Merrill `s First Principles of 
Instruction with its two patterns of video display (partially –wholly) 
helped in increasing the cognitive aspects for both the experimental 
groups on the posttest as compared to the pretest used to measure 
the cognitive aspects. The findings also indicated that there are no 
statistically significant differences on the posttest between the two 
experimental groups in relation to the self-regulated skills measure 
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as a whole or for each one of its dimensions individually. However, 
the research findings revealed that There are statistically 
significant differences between the pre-test and the post-test in 
relation to the skills of learning strategies and tasks management, 
help seeking and self-efficiency and those differences tilt in favour of 
the first experimental group based upon the post-test scores. 
Furthermore, the research`s findings showed that there are 
statistically significant differences between the pre-test and the 
post-test taken with all dimensions collectively or each dimension 
individually, in relation to organization and the use of cognitive 
strategy and those differences tilt in favour of the second 
experimental group based upon its post-test scores. Finally, the 
findings revealed that the female students in both experimental 
groups have positive attitudes towards the high value of using video 
display with its two patterns (partial or whole) at the Inverse 
classroom based upon Merrill`s First Principles of Instruction.

Key Words: Inverse Classroom – Whole Display Video Pattern – 
Partial Display Video Pattern - Merrill `s First Principles of 
Instruction – Self-Regulated Skills – Attitude 

 :٘مقدم 

بحدلمل علبةح  عندللسلب س تد البحلمل ومودة لشمللللل د حلمعلبدللبالىيد لىلب دلم  ب للللل

رندد ليا بةدد لتدد ي الدلودد لددثوقدد ل  حأدد  لب د دد ا لحوددالرالددثودد لبحددلمل علللللللل

بةح  عندددلل أددد  لةوددد  ليلمد دددالد ةوددد لبهلممددد  لكددد سلح ت بندددالبحلمقيودددةللللللللل

عبح   يدددة لهددد بل  ةلىددد فةلشفلرالبحدددلمل علبةح  عندددللقددد لمليي  دددال وددد للللللللل

ي  دال ود لب دلمل م  لحد بلفدنالبحيطد  لبح  د يل  ةدةلللللللللبحلم    ا لعق لملي

شفلدثيبلي ذجلبي  الح بثلبحلمل علبةح  عنل لب لبحلمل دوعلبحلمق ود ي لحد حكلللل

 لبحدد يليمدد ل دد لبحلمل ددوعلل Blended Learningضهددللبكهدد  لبحددلمل علب دد بثل

البحلمق و ي لعبحلمل علبةح  عندل لحوداليا ضكد لبلتد  لعيلمأد تك لسلشلمد الب همد للللللل

بحلمل وموددة لعتقودد لرهدد بفه  لعه دد بليمدد لبحددلمل علب دد بثل دد لبزبيدد لبحددلمل عللللللل

للبةح  عنل لعبحلمل وعلبحلمق و يلط بلر   لبحلم  ب ل ويهم  لعبد لبحلمدد تبحلمق لل

عي لبحدلمل علب د بث لضهدللحد لبحل يد لبدللبتتد    لعبحدهلبدللرهمهد :لبد ليد د للللللللللللل

يال لدل يظًلحيم ذجلبحلمل دوعللل لبح يInverse Classroomط و لبحك  لب ل   ل

ل لل(Felder, 2012)ب لمملكزلح  لب ل ع لحو ثدلبلمملكزتبلح  لب لمل عل

ف حل تعلبحلقموةلك اللهد لدديرضهبالط دبلعد  لبحلمل دوع لكمد لهد لب د  لسللللللللل

مه لبللب  مالبت دلا لحودالرلىالهد  لبحلمديرضهبالشفلد دهبالة تيدةلفومد لللللللل

يلمل دد لةدد ب  لبحلمدد تيللعبحددلمل علب للممدد ع لعفددبلط ددللبحلدد تعلبحلقموددةلفددنالللللل

أل د   علسللبحدظالحد يهعل دك الزودزعلفلم كدة ل   ق تندةل لم دكلبحدهلك ندلللللللل
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ب  لىل لع  حلم حللفنند لبدللبح دلالةد البهلممد  لبحددظالحانأددةلبحلمل ومودةللللللللل

ل بلل ظ لب ب  لبحلم تيللبحلمق و ية

عفدددبلهددد بلبح ددد لىلفدددنال دددربنلبح  ودددةلياطهدددلعالبهلمم بتددد لكدددثهتبلةددد ب  لل

 بحلم تيللبلج ي علبحهلد ثبلبحلمو ة البحل دل لعيالد ليد ذجلبحك د لب ل د  للللل

 لف حك دد ل(Cevikbas& Argun, 2017, p. 189) ب  لهدد لشحدد الهدد  لب ددلل

ب ل   لياللال يرن :لي ذجلدل وملليأ ه لفو لبحدظالبلمحلم البحلمل ومللقثد لل

ريلب بلىلدل وموةلآ دلي لعبحدهليالد ه لللل لمح لىلبالبحكو ي للرعبحك   لبلل ظ

ب ل دددع لعياتدددلم   لبح قدددألسلبحك ددد لح دددلمل علبحيأدددشلب لمملكدددزلحددد  لب دددلمل علل

(Long, et al., 2016, p. 245)لشفلرالرنأدةل6108 لحواليأهل للعآ لعالا .

ب لقث لبحك  لسلي ذجلبحك  لب ل    لد  الب ةه لنح لب تلم ي الب للفوةل

ل عبحلمدثود  ل ويمد لرنأددةلبحدلمل عللىب د لبحك د للللللللب لممل دةلس:لبحلمد كل لعبحكهدعللل

ل س:لبحلمخ ودد  لعبحلمقدد يعلد دد الب ةهدد لنحدد لب تددلم ي الب للفوددةلبحل ودد لب لممل ددة

لل(Sun, et al., 2018, p. 43).عبم لم  تل

عدلمملددد لبتهمودددةلبحلمل ومودددةلح ك ددد لب ل ددد   لسلرنددد لياددد طعلبأددد تكةلللللل

بحدظالسلبحلمل ع لعبحهلد  البأ تكةلنأدةلعشي  وةلد طعلقد تبدهعل د للل

ب أدد ظا لبددلل ددظ لبحلمدد لبحلملدد عنللعبحلمأدد تكب لعيالدددبلبحكل ددةلح مل ددعلللل

لإتت لىلعبحلم ةود لبحكدللىيلح مدلمل ع لحوداليد فللبحك د لب ل د  لسلكد لبدلللللللللللح

 و  ددد لبحلليددة للىب دد لع دد تجلبحك دد  لح دد لبددللبحدددظالعب ل مدد  لبحل يدد لبددللللل

لب    البحلمل وموة لعبحهلدلممل لس:لل

شطد نلبحكل ةلح دظالح لمل علعفقً لحتلطةلرلىب هعلبحكدللىي لحوداليتدلمكو لللل

عبحلدددلع لبحلمق  ودددةلبحدددهليأددد تك نه لسللللبحددددظالبدددللطدددلع لبحكوددد ي  لل

ب ي د البحلقموددةل دد تجلب  ت ددة لع  ددللح دددظالد ددلبتلبأدد ه علبحكودد ي لبددللل

 دددظ لشيقددد فهعلح لدددل  لع  ددديهعلبح  ددد  لشفلب ددد بلىلبحلمل ومودددةلب  لم  دددةلللللللل

عبحث لية لعذحكلسلبح قألب ي  اللهع لع  حلم حللفنن ل  للح دظالبم لمك لىعل

ي ح ةود البحلقمودة ل  ةلىد فةلشفللىطدعلب ل مد للهدع لف د تجلللللللل ته حةلبللبحلم 

بحك  لسلي ذجلبحك د لب ل د  لضليلد لبحددظالةكدللىهع لتنهدعليلم ب د  بلللللللل

بدد لبل مددوهعلعابظ هددع ل   ددلم  ب لبحلمدثوقدد البحلقموددةلسلريلعقددأ لحودداللللللللل

يح  لبحدظالط بلبحلم  يةلبحلبةلةلبح  فوةلعبحكل حة لعفبلهد بلبح د لىلفنند لللل

عل ي نلتث ةلبد  مالةو علعبكود عل د لب ل مد لعبحددظا لعييدلمثلطدللهد بلللللللليلم

ع  حلمدد حللفددنالهدد بلبحيمدد ذجليزيدد لبددللللللللبمد دد  لطم وددةلدك طدد لنأددودةلريجتدد للل

بحلمك طددد ل ددد لب ل دددعلعبحد حدددا لع ددد لبحددددظال لجدددهعل لجتددد للىب ددد لبحك ددد لللللل

للع  تةددد  لكددد حكليتددد ط لب ل دددعلعبحد حدددالط دددبلب دددلم  ب لعقدددلمهعل ك ط ودددةلللللل

لل  ةلى فةلحكل ةلدل ي لب ك هوعلبت   ةلبحهل  للرالدلم د الحد البحددظاللل

 ,Cevikbas& Argun)طلل لي لبحلم ب  لبحكد تيلعبحلمك طد لبلملد لىلبلج بندالللل

2017, pp. 194-195)  ل
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ع لمخ ودد لبحث حللمدد الح ل يدد لبددللبح تب دد العبت دد بلبحددهلبهلممددأل  حك دد لل

بيهدد لبحدد يلركدد لط ددبلبحلمدديرضهباللللللب ل دد   لتملبحلم  دد لشفلرالهيدد يلبحل يدد للللل

بةي  وةلح ك  لب ل   لط بلن بدثلبحلمل علسلب  بلىلبح تب وةلب  لم كة لحودالل

ف ط ودةلعككد نعلددثود لبحك د لب ل د  لللللل   (Soliman, 2016) رضثلمدأللىتب دةلل

 لبحدهلل(Thai, et al., 2017)كدليقدةلدد تيللسلبح  دةلبملم وزيدة لعلىتب دةلللللل

ك  لب ل   ل  للرالي  ال ليقدةلعبطد علسللىطدعللللرك النلم  ته لط بلرالبح

عدلزيدددزلبتلىبنلبحلمل ومدددللح ددددظا لكمددد لرعلىدددخألبحيلمددد  ثلرالبتلىبنلبحلمل ومدددللل

للكدد البلدكلتدد لسلبحك دد لب ل دد   لي ودد لبحددلمل علب دد بث لضددعلبحددلمل علبحلمق ودد يلللللل

 لبحدددهلرعلىدددخألل(Lopes& Soares, 2018)عبحدددلمل علبةح  عندددل لعلىتب دددةلل

 ذجلبحك  لب ل   لك الح لديرضهلشي  للط بلبحلمخ و لبح  دبللنلم  ته لرالي

 لبحدهل ويدألنلم  تهد لللل(Gilboy, et al., 2015)سلبقلتلبلمح  ثةلب  حوة لعلىتب ةل

دكجو لبحدظالحيمد ذجلبحك د لب ل د   لبق تندةل  م د بدوتو البحلمق و يدةللللللل

ل سلدل علبقلتلبحلم  ية

  د ألشفلرالبحددظالرضهدلعبلرلىبنلللل لبحدهلدل(Mason, et al., 2013)علىتب دةلل

رفجددد ل ددد حلمل عل  حك ددد لب ل ددد   لبق تندددةل  حدليقدددةلبحلمق و يدددة لعلىتب دددةلللللل

. لبحدددددهللد  ددددد ألشفلبتضدددددللبةيددددد  للم دددددلم  ب لل6107ش دددددلبهوعلبح  بددددد الا

ش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لسلد تيللبةح  نلط دبلديمودةلبحدلمك ه لعب دلللللل

 و  لبق تنةل  حدليقدةلبحلمق و يدة لعلىتب دةللللبةح   للح ال ظالبح تب  البحل

. لبحددهلد  دد ألشفلعةدد لىلحتددعلددديرضهلكددثهلة دد بدوتوةلل6106رحمدد لبحتددو لا

للبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبددد لعتبنلب للفدددةلط دددبلديمودددةلبلج ندددالب لدددلسلللل

لعب ه تالح ال ظالطويةل ل  لللل

لالبددللكمدد لردجدددلح ثدد حللم لط ددبلبحيقددوألبددللذحددك لرالهيدد يلف ددةلر ددلللل

 لبحهلد   ألشفلرن لملد ة لفدلعيلذبالل(Clark, 2015)بح تب  البل للىتب ةل

لللىمحدددددةل ددددد لدل دددددعلبحلي لىدددددو ال  حك ددددد لب ل ددددد   لعبحدليقدددددةلبحلمق و يدددددةل

 لبحهلد   ألشفلط  لعة لىلفلعيلذباللىمحدةلل (Davies, et al., 2013)علىتب ة

 ددد لبحك ددد لب ل ددد   لعبحك ددد لبحلمق وددد يلط دددبلت دددو لبحددددظا لعبةلمددد الل

 لبحددهلد  دد ألشفلرالبحدددظال(Strayer, 2012)بتكدد لى للبحيهدد  ل لعلىتب ددةل

للكدد ن بلرقدد لتلىدد نلطددللبحددلمل عل يمدد ذجلبحك دد لب ل دد   لعطددللب هدد  لبحلمل وموددةلل

 دديرنهعلرقدد لب ددلمقلبتتبلسلبحك دد لب ل دد   لنلموتددةلديدد  للللعذحددكل تددثالتددل تهعل

 Hernandez-Nanclares, et)رنأدةلبحلمل علسلبحك   لكمد لركد اللىتب دةلللل

al., 2016)لل لب ددلمظالنلمدد  ثلبح تب دد الفومدد لةددللف ط وددةلبحك دد لب ل دد  للللل

لحوالتمل لجه لسلبحلمل وعلبحل حل لعبحثلألبت للسلب  بت  

ف ددةلبددللهدد  لبح تب دد الركدد الط ددبلف ط وددةلللللعزدد ل ددث ليلمجدددلرالهيدد يلل

للبحك  لب ل    لبق تنةل د حدليلبحلمق و يدةلسلدل دعلب د بلىلبح تب دوةلب  لم كدةلللللل
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 ويم لد   ألف ةلآ ليلبللبح تب  الشفلدتد عالدديرضهلبحك د لب ل د   لبد لللللل

 ددليلبحددلمل علبحلمق و يددة لط ددبلندد بدثلبحددلمل علب  لم كددة لعبددللب ظحددظلرالهدد  لللللل

زالط بلبق تنةله بلبحيم ذجل دليلبحلمل وعلبحلمق و ية لبحهلددلمعللبح تب  التك

عةهتدد لح ةدد  لحوددالدث ييددألنلمدد  ثلهدد  لبح تب دد ا لفهيدد يللىتب دد اللىطمددألهدد بلللللل

بحيم ذجلعر كلالطللفل حولمد  لفدبلحد لد  د أل لدألبح تب د البت دلالشفلللللللل

طدد  لفل حولمدد  لرعلدتدد عالرضددل لبدد لبحدددليلبحلمق و يددة لعيالةدد ل ددللعآ ددلعالللللللل

لل.لهدد  لبحيلمدد  ثلب لمث ييددةلشفلطدد علر ددث البيهدد :لرالهيدد يلد ددهلفددبلد ددموعلل6108ا

عددثو لبحك   لب ل   ة لعبلله  لبم لمظف ا:لرعم لرند ليدلمعلد ةود لعشتتد لىللللل

بحدددظالطددلل ليدد لر ددللبك هوموددةلبلمي طددة لعبحلمددبلدل ددلل ددليلفلم كددةلللللللل

 للىب  ده لبحك د  لللحلمل علبحدظا لض نوت  لب  البح ب  ل  مالبلمحلم البحدهلدلمدلل

ب ل   ددة لض حلتدد  لطدد  لتجدد نللبحدددظالسلكددلهلبددللبتحودد ا لعبددللضددعلطدد  لللللل

بنتت بهعلبلت  لز ليسلىالحيت حل لجهعلفبليد ذجلبحك د لب ل د   لعش كد يللللل

عحد حكليدالرالدلمتد لبح تب د الشفل د تجلحد علىلب ق تندةل د للللللللل بحثلألبت دل ل

حثخالفدبلكوكودةلدل دعلبحددظالللللبحك  لب ل    لعبحك  لبحلمق و ي لحلمهلمعل  

 ,.Sun, et al)سل و ةلبحك   لب ل   ة لعع  لدل علبحدظالسله  لبحثو  ال

2018, p.42);للحدد حكلكدد البهلممدد  لبحثخددالب دد حلل يمدد ذجلبحك دد لب ل دد  للللللل

لعذحكلم لمظالنلم  ثلبت  بلعبح تب  الفوم لةللف ط ولم  

ب ددلمملبتلبالىيدد لىلبمهلممدد  لللا.لرندد لط ددبلبحددلمعلبددلل6107عقدد لركدد لحدد لعهودد لال

  حك دد لب ل ددد   لشملرالددثودد لهددد بلبحيمددد ذجلتلكدد لب للمقددد بالبحث يهودددةلللل

ح مل مدد لركلددللبددللب ثدد لى لبحق  مددةلط ددبلر ددللتجليثوددة لعحدد حكلفنندد لرندد لللللل

يظحظلرالبح دلهلبدللبح تب د الب دلمث حألفقدشلبحلمل دوعلفدبلبحك د ل لدلع لللللللللل

بلجم طوددددة لحدددد حكلبهلممددددألللبحكودددد ي  لعب ددددلم  ب لعقددددألبحك دددد لح مي قأدددد الل

بح تب لم البح لمد الق بد ل همد لحد لعهود لةللفدةلبد لهد لش د تلبحلم دموعلبحلمل ومدللللللللللللل

للبح اليالب لم  بب لفبلبحلم ددوشلح مد   لبح  دبلبحأد ب لح ك د لب ل د  لللللل

عبدثل لفبلذحكلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لعرعلىخألبحيلمد  ثلف ط ودةلبحك د لللل

 لكمدد لرتدد تلحدد للل (Lo& Hew, 2017b) ثدد لى ب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد للهدد  لبلل

. لشفلرالبحل ي لبدللبح تب د البحلمتليثودةلقومدألبد   لبحك د للللللل6108عآ لعالا

ب ل    لعح للب ليزب لهي يلح ةةلح تب  الد لىدلبت دللبحيطليدةلحلم دموعلللل

عددثو له  لبحك    لحواله فأله  لبح تب ةلشفلددثو لنطليدةلبحلم دموعللل

للل    لبح يلرضثألف ط ولمد لفدبلبحلي لىدو ا لعبحكوزيد نلللل هي لحلمد يللبحك  لب 

 لعبدللبلجد يلللل(Lo, et al., 2018)عبح  ةلبح ويوة لبق تنةل  حك د لبحلمق ود اللل

.لقدد لقدد  لةلبةلددةلنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددللفددبلللل6116  حدد كللرالبهيدد لا

ل مح عحةلبي لح لمللالط بلب ث لى لب   بل ه  لعب أد كةل د لهد  لبحيطليد الللل

.ليدلمعللىطدعلبحلمل دوعلطيد ب للللل0والق  ل  لى لخمتةلبثد لى لرعفلح لمل دوعلعهدب:للللح

.ليددلمعللىطددعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليددلمعلل6يأدد يلبحدددظالفددبلحدد لبأدد ظالحقوقوددة لل
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.ليددلمعل3ديأددوشلب للفددةلب  حوددةل   ددكه لر   تدد لدثيددبلط ودد لب للفددةلبلج يدد ع لل

.ليدلمعللىطدعللل4للىطعلبحلمل وعلطي ب ليلمعلطل لعدق يعلب للفةلبلج يد علح مدلمل ع لل

.ليددلمعللىطددعلبحلمل ددوعللل5بحلمل ددوعلطيدد ب ليقدد  لب ددلمل عل لمدثودد لب للفددةلبلج يدد ع للللل

طيددد ب ليدددلمعللىبدددثلب للفدددةلبلج يددد عل  ددد تعلبلم  ب دددةلبددد لبح بقددد لب قوقدددبلللللل

حدد حكلعكيلموتددةلح لميركودد لط ددبلللل; (Merrill, 2002, pp. 43-44)ح مددلمل ع

تلنطدلي لعنطليدةلللب  ةةلح تب  الدهلمعل لم موعلبحك  لب ل   لعفقً لة د ل

عبلىددخةلح لم ددموعلبحلمل ومددب لرتجدد لبهلممدد  لبحثخددالب دد حللحلم ددموعلبحك دد لللللل

ب ل    لعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل  لضثألبللف ط ولمهد لفدبلد دموعلللل

 ,Lo& Hew)بحك   لب ل   ةلسلع مالبلمل لىع لكمد لبدجددلبدلللىتب د اللللل

2017b; Lo, et al., 2018)ل لل

بحلم ددموموةلب همددةلح ك دد  لب ل   ددة لعبحددهلبهددلمعلبحثخددالللعبددللب ددلم هبال

ب دد حلل  ح أدد لطددللرضلهدد  لعب ددلمظالف ط ولمهدد  لهددللريدد صلطددل لبحكودد ي للللللل

بح  بلعبلجز دل لعذحدكلح د عتلبح دثهلبحد يلي لثد لبحكود ي لبحلمل ومدللسلبحك د لللللللللل

ب ل    لحواليلة لبنلمأ تلب لم  بب لحل علر دث الرهمهد :لرالدقد يعلبلمحلمد اللللل

ل ومللبلل ظ لبحكو ي ليتدمدل   دلم  ب لعقدألب  دةلبحلىدللفدبللىطدعللللللللبحلم

طم و البحلمل علح البحدظا لعتكوزهعلح لمل علبللرقدلبنهع لعبحقود  ل يرنأددةلللل

دل دددعل  طودددة لكددد حكلياددد طعلبحدددلمل علبدددلل دددظ لت دددعلبحد حدددالسلطللىددد للل

 لعد لبت  لعك حكل ه حةلب لم  ب لعشط بلىلبحكو ي لبحلمل ومللبللقث لب ل مد ل

حلمدد فلل ددلببثلدتددتو   لع ددلببثلطمدد لب  نلمدد جلط ودد  لعةتددللىلنأددل لفنندد لبددلللللل

بحته لبحلة  لشحو  لعدل ي د  لعبحلمد لط ود لعب دلم  بب لركلدللبدللركلدللبدلللللللللل

للبددلع لكدد حكليلبطددبلبحكودد ي لبحكددلعيل دد لب ددلمل م لبددللحوددال ددلطةلبحددلمل عللل

للبأد ه د لعق للب علبحكو ي  لعدق   لسلت  لبلكزليأدت لب دلمل م لط دبلللل

 ;096ل-090 لصلصل6107عدتدددتو لبظحطددد دهعلحددد  لمحلمددد ب لاهودددلعلط دددب لللل

(Song& Kapur, 2017, p. 239 لب ددد دل6106 لعيلددلالحدد نثلعآ ددلعالا.

لبحكو ي لبحلقملل يرن ليأهلشف:ل

 Audio عبح د تلبحتدملوةللللVideo Podcastsبحلمد عيي البح د دوةلح كود ي لللل

Graphs لعبحثددددالبحكودددد ي ال Vodcastsعبحثددددالط ددددبلب  بقدددد لبةح  عنوددددةلل ل

Webcastلع ودد لهددد  لبتتدد   لدأدددهلشفلب كددد البللعلىددةل  حكوددد ي ليدددلمعلللل 

للد ايله لط بلبحدظالسل د تعلتقمودةلبدلل دظ لبمن ندألتمدلب لدل ومودةللللللل

 ,.Long, et al)عذحدكلسلتد  لبقد   لفود ي  لرعل دالعطدلع لط دبلبحأ تدةللللللللل

2016, p. 246) ل

 ي لبحلقمدلللىعتلكدثهلسلشكتد الب دلمل م لبحل يد للللللكم لرالحلملم  ل البحكودل

بددللب هدد تبا لفقدد تعلدلمدد   لبحكودد ي لسلشكتدد الب ددلمل م لب هدد تبالب لمي طددة لقدد لل

يلةدد لشفلرالدل ددوعلب هدد تبالبحلم وددةليقدد  لسلب قدد  لبتع لط ددبليدد ذجلبتلىبنللللللللل
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عبتلىب وةللبحأ تحلح مه تع لعبحهلدتلمه الطل لب ه تعل   فةلة بنثه لب للفوة

للعبح ة بنوددة لحودداليددلمعلت ودد لب هدد تعلعديطومهدد لسل ددد بالبلمت تدد ةل  قددةلللل

عتلحله  لبتد با لعطل لبتلىبنلبح خود لب لد لىودلبت دد نلبحدهل  دللللل

بح قدد  لفوهددد  لعكوكودددةلتجيثهدد  لعهددد لبددد لدتددلمدو لدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمدددللللل

ل ود لة بندالب هد تعلللديكو  لعطللى لط بلب لمل م  ل ودال  ديهعلب دلمول ال للل

 لصلصل6100عبلم  لةل و لدك  و ه ل  قةلارتدلالايد بالعلعحود لب  كد عا للللل

ل. 079-081

عددددلدثشلدلم  لددد البحكوددد ي لب ل ودددةلبح  ودددةلرعلبلجز ودددةل لم وددد الديطدددوعلللللللل

بلمحلمدد البحلمل ومددل لعبحددهلدالدد لرحدد لبددلم هبالد ددموعل ددلببثلبحكودد ي  لع  ددللللل

شفلرالبقدد   لبحكودد ي لبحلمل وموددة لدلدد لسللللبحقدد  لرالبم ددلمي لىلسلذحددكليلةدد لللل

بت   لدلم  ل البل وة لدلم  البلل  ت ةلبدللب أد ه لب  ب ددةلبحدهلدل دهد لللللل

للف لعلبيهتوةلعبح ع لحوالرالطدل لدلم  لد البحكود ي ل أد  لك دبلرعلةز دبلللللل

يددلدثشلةدد لدلمجددمي لهدد  لبحلملم  لدد البددللمحلم يدد اليددلمعلديطومهدد لشبدد لك وتدد لللللللللل

 لرعلدقدد  ه ل أدد  لةز ددبلبددلل ددظ لدقتددوعلب هدد تعلللللللعدقدد  ه للىفلددةلعبحدد علل

بحل وتوةلشفلبه تبالفلطوة ليلمعلطللىه لبلل ظ لبحلملم  ل البلجز وة لعبحدهلل

تخلمللك لبيه لةه تعلفلطوةلمح لىع لدأ  لسلعم طه لفومد ل لد لب هد تعلللل

-81 لصلصل6107بحل وتدددددوةلب د   دددددةلافلحددددد البحأدددددملالعركدددددل لفلمخدددددل لل

80;(Coldevin, 1981, p. 78 لرالب دلم هبالل6113 لكم لي كلللىبدويد لعآ دلعالالل .

ب لدثددددةل لملم  لددد البحكوددد ي للهددد للىعتلكدددثهلفدددبلشكتددد الب دددلمل م لب هددد تباللللل

ب لمي طددة لعص  ددةلب هدد تبالب لقدد علبحلمددبليددلمعلدقدد  ه للهددع لحوددالرالتجز ددةلللللل

بحلملم  لدد الشفلدلم  لدد الق ددهع لدتدد هعل أدد  لكددثهلفددبلشكتدد الب ددلمل م للللللللل

هددد تبا لسلش ددد تليتدددمدللهدددعل ددد ح كوزلط دددبلة بندددالبتلىبنللىدددمللب هدددد تعلللللللللب 

(D`Ateno, et al., 2003) ل

للةز وتد لأل لميطوعلمحلم البحكو ي لك وتد لرعلعبللبح تب  البحق و ةلبحلمبلبهلمم

. لبحددهل6107فددبل و ددةلبحك دد لب ل دد   للىتب ددةلفلحدد البحأددملالعركددل لط ددبلالل

يطددوعلبلمحلمدد الفددبلبحك دد  لب ل   ددةللهدد فألشفلبحلملددلالط ددبلرضددللب ددلمظالدل

ط بلديموةلبه تبالد موعلبحللع لبحلمق  ودة لعد  د ألنلم  تهد لشفلدكد يللللل

ب م طةلبحهللىت ألبلمحلم ال دليقةلبحلميطوعلبلجز ل لعهي يلعم طةلبلل

بح تب  البت لا لبحلمبلبهلممأل  حلميطوعلبح  بلعبلجز للح مخلم ا لفدبل و د اللل

لل.6100عحودد لب  كدد عالابلدد للىتب ددةلرتددلالايدد بالعب ل دد   لمددهل و ددةلبحك دد ل

بحهلب لمه البحثخالطللرضللبحلمك ط ل  ليشلبح  د   لعيدشلبحلملمد   لب ل دلللللل

لل قدد   لبحكودد ي لطددرلبح يددا لفددبلديموددةلب هدد تبالبحلم وددةلحدد البحدددظالبح ددعللللل

حوالدك قألب ل لجةلبت  ةل يمشلبح  د  لبحثد ي لبد لبحلملمد   لبلجز دللفدبللللللل

. لعبحددهل6103عبتلىبنلب هدد تالح دددظالبح ددع لعلىتب ددةلبددلععلاكددبلالللبحلمخ ددو ل
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ه فألشفلبح أ لطللبحلظقةل د لر د حوالديطدوعلبلمحلمد ا لعيدشلبكلمأد ف للللللل

 دد لمحلتبالبحلمأدد تكوةلطددرلبح يددا لحوددالك نددألرفجدد لب م طدد العم طددةلل

لل.6107بحلميطدددوعلبح  دددب لعيدددشلبمكلمأددد الب  ةددد  لعلىتب دددةلب تيددد الةدددلةللال

بلجز ددل.لبحقدد  علل–هدد فألشفللىتب ددةلرضددلليددشلديطددوعلبلمحلمدد الابح  ددبللعبحددهل

ط دبلدقيوددةلبح بقد لب لددزا لعد  د ألشفلرالبحكددلعيلبح بحدةلسلبحلمدثودد لبحثلدد اللللل

حظ لمثدد تلبحلمخ ددو ب لك نددألح دد للب م طددةلبحددهللىت ددأل دديمشلبحلميطددوعللللللل

لبح  ب 

لعيظحددظلزدد ل ددث لطللىدد لفومدد لةددللبح تب دد البحددهلبهلممددأل لميطددوعللللللللل

بلمحلمدد البح  ددبلعبلجز ددل لرالبح تب دد البحددهلبهلممددأل دد حلميطوعلبح  ددبلعبلجز ددللل

حللع لبحكو ي ل  حك  لب ل    لثل ألسللىتب دةلفلحد البحأدملالعركدل للللل

. لربد ل قودةلبح تب د البحدهلتملطللىده  لفننهد لدي عحدألبحلميطدوعلبح  دبلللللللللل6107ط بلا

   لكم لياظحدظللعبلجز للح مخلم الفبل و  التخلم  لطلل و ةلبحك  لب ل 

ريجت لدث يللنلم  ثله  لبح تب  الب ل  لف ط وةلبحلميطوعلبح  بلرعلبلجز ب لعهد بلل

بددللبت ددث البحددهللىفلددألبحث حللمدد الحظهلممدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي لبح  ددبلللللللل

عبلجز بلسلبحك  لب ل    ل  ةلى فةلشفلرالث لل  حث الطويدةلبحثخدالبدللللل

 لدلمد ددالSPSSتبال   ددلم  ب ل لندد بثلب هدد تبالبت  ددةل تدد الضثدد البم لمثدد 

ب ددد تلدل دددعلك حكوددد ي لحلم لىدددودل دددد بالرلىبن لعديكوددد لهددد  لب هددد تبال ددد بنلللل

 دد حيمشلبح  ددبلرعلبلجز ددبل دد تجلعقددألبلمح لىددلع لحوددالكدد الحدد البحث حللمدد اللللل

بحلمأ يلعبحكج  ل للفةله لبحيمد للهم لنكللبتضللسلدل عله  لب ه تبا لر ل

لل ل لح حكلك نألبلللىمللره بالبحثخدالب د حلللرالرح هم ل ولمك يلط بلبلآ

بلجز دل.ل  حك د لب ل د  للللل-بللفةلرضللب لمظاليدللطل لبحكو ي لابح  ل

بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي لط دبلبهد تبالحتد الضثد البم لمثد تبالللللل

ل SPSS   لم  ب ل لن بثل

لل لب ل دد  ربدد ل  حيتددثةلح لميطددوعلبحدد بدللفنندد ليحلمدد لب  نددةلبهمددةلسلبحك دد

عيل لبللبح ط  علبت   وةلبحهليثيبلط وهد لهد بلبحيد  لبدللبحدلمل ع لحوداليد فللللللللل

بحك دد لب ل دد  لبحكددلصلح دددظالح ددلليلم حدد بلبحتددودلعلعبحددلمخ علسلدددد تللللللللل

دل مهع لعي  ن بلبت  ح لطي  لعيلمد الهد بلبحيمد ذجلبدللبحددظال د  لبح دلهللللللل

ل د  ل ديرالي  ند بلبد ةه لللللبللبلجه  لحواليالم ق لبدللبحددظالفدبلبحك د لب لللل

ذبدوت  لعرالي م  بلبهد  لبد لقثد لبحك د  لح دللي  ند بلبتدلمل يللةود تبلحانأددةلللللللللل

لىب  لبحك   لعح لليأ يلبحدظال يأ صلسلرنأدةلبحك   لفننهعليحلمد ة بلل

شفلت ي لرهد بفهعلبحلمل ومودةلبحأ  دوة لعشفلب دلم  ب لب د بدوتو الدل دعللللللل

بلبلبقثةل   كهع لعفبلهد بلب  قد لفنند لبدللللللبظ مة لع يرالي  ن بلق لىتيللط 

ب هعلح دظالبللفدةلكوكودةلديطدومهعلحد قلمهع لعبد بتلىهع لعب د بدوتو دهعللللللل

بدددللرةددد لتقوددد لرهددد بفهعلبحلمل ومودددة لعداطهدددللبت ددد بل ددديرالبحددددظالذعالللللل
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لب تدددلم ي البتط دددبلسلبحجدددثشلعبحلميطدددوعلبحددد بدل ل و ددد بلشفلبحدددلمل عل ك ط ودددةلل

وتد لرفجد لسلبحك د لب ل د   ل   ق تندةل هدسمنلبحددظاللللللللعيح   بلت دوً  لط مل

 .Sun, et al., 2018, p). ذعالب تدلم ي البتقد لبدللبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدلللللللل

42; Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)لل

.لط بلرالبمهلمم  لةه تبالبحلميطدوعلبحد بدللح دلمل علللل0995عيسك ل وي يلمشلا

 بددد ا لرعلددددد يللبتلىبن لعشيددد ل لمددد لشفلمليددديل للفقدددشلط دددبلبكلمتددد الب ل 

ل بحل ي لبللبحلمجموي البح   يدةلبت دلا لكزيد لىعلعطدبلب دلمل عل ددليلدل مد للللللل

ع ددليلدل ب دد لبدد لب ل  بدد ا لعديطومدد لحثو ددةلدل مدد  لعق تددد لط ددبلديأددوشلللللللل

عد ةودد لعبلبقثددةلطم وددةلدل مدد  لبتددلمكو تبلبددللبحلم  يددةلبحلبةلددةلسلب  بقدد لللللللل

ةلر دددلالفدددنالبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدللحوتدددألىدددةللللبحلمل ومودددة لعبدددللن حودددل

ت  ددوةلب تعضددة لعشيدد لهددبلبهدد تبال  ددللبكلمتدد  ه  لعديمولمهدد لبددلل ددظ للللل

بتددرعلعبحلمدد تيا لعبحلميربدد لبحدد بدل لعبحددلمخ علبحتدد  كل لعهددللركلددللبظ مددةلل

حدددظالبلج بلددةلعب لبحدد لبحلمل وموددةلبحل ودد  لنطددلتبلتالهددسمنلبحدددظالحدد يهعلللل

لمخ علسلطم وةلدل مهع لعفوه ليللمم لدق  لبحد حالعدل مد للق تعلركرلط بلبح

ط بلب ه لىلبح بدللح  لعرنأدلم لسلدد يللبل تف لعبه تبدد  لكمد لرالبحددظالللل

سله  لب لح ةلح يهعلبه تبالبم لمل بلىلح لميطوعلبح بدللح لمل ع لعح دللملددراللل

الب ي  ددددثةلهدددد  لب هدددد تبالسل دددد  كو دهع لشملشذبلددددد بفلالبحثو ددددة لعبت دددد حوللل

حلميأوده  لعيح بلبحلمل علب يطعلذبدوت لطي ب لي  البحدظالب ف ط لحظن ب جل

فبلرنأدةلبحلمل عللىب  ل و  الدل وموةلدلزالديطوعلبح بالح يهع لعح للي ثدل

بحد حالبيطمت لذبدوت  لفنن لم  لرالي  النأدً لعفلً حً لعشي  وت لفبلطم وةلدل مد لل

بحددلمعلبددللرهموددةلهدد  لب هدد تبالح ددلمل علشملرنهدد لضللللللعبيدد عً لسلرلىب دد  لعط ددبللل

للتددظل  حقدد تلبح دد سلبددللبمهلممدد  لعبح تب ددةلعبحثخددا لرعلسلد ددموعلبحثو دد الللللل

لل(Pintrich, .1995). عب لمو تلبت  حوالب ي  ثةلحلميأوشلعديموةله  لب ه تبال

. لبحلميطددوعلبحدد بدلل يرندد :لنأدد صلرعفلذبدددلليلمجددملللل0989عيلددلالا لبدد الا

عشلىبتعلو الت ي لبله ا لعديطوعلبلجه لحلمخقو لبله ا لعب لبقثةلبح بدوةطم 

بح قأ لعديطوعل و ةلبحدلمل ع لع ثقًد للهد بلبحلملليد لفدنالبتفدلبلىلب يطمد الذبدوتد للللللللل

هدددعلرفدددلبلىلبأددد تك الفدددبلطم ودددةلبحدددلمل عل ك ط ودددة ليللفددد الكوددد  لع ددد ذبللللللل

لل د لبتلىبنلبحكلد  لللةلمد تعالش د بدوتوةلبلويدةلفدبلدل مهدعلبحد بدل لع ودزعاللللللل

للعمهلبحكل   لعيث نعال يرنكتهعلسلد ةو لةه لىهعلمكلمت الب للفدةلعب هد تعلل

للركلدددللبدددللبطلممددد لىهعلط دددبلبلآ دددليل لفهدددعلقددد لىتعالط دددبلدلددد ي ل ددد  كهعلللل

لل(Zimmerman., 1989, p. 329)عد وود لرنأددلمهعلح دللي د  بلشفلرهد بفهعللللللل

عهيددد يلبحل يددد لبدددللبحلم ددديوك الم ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدل لعبدددللهددد  للل

للCognitive Strategiesبحلم ددديوك الد ددديوكه لشف:لب.لب ددد بدوتو البللفودددةل

عدجدددعلبت ددد حوالبحدددهليتدددلم  به لبحددددظالفدددبلدل دددع لعدددد كل لعفهدددعلب ددد لىعلل
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ععطدوهعللبحلمل وموةلبلج ي ع لعت ده لة ل دث لدل مد لسلبد بلىللىتب دوةل د  قة لللللل

للة ليلمعلطم   لعب لم  ب لبحددظالبم د بدوتو البحل وتدوةل ل لجدةلب ل  بد اللللل

-Meta Cognitive and Self.لب  بدوتو الب لعتبنلب للفةلعبحلميطوعلبحد بدللل6

regulatory Strategiesلعدهددلمعل   ددلم  ب لبحدددظالب دد بدوتو البحددلمخ علسل 

ل  لبتهدد با لعبلم  لددةلبحكهددعلل دد  كو دهعلب للفوددة لعديطموهدد  لبلدد :لت يددلللل

عديطوعلعلىثشل   كهعلبحلمل ومدل لحودالدجدعلب د بدوتو الفلطودةلدلمملد للللللل

.لب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلىلرعلب  دد لىتلل3فددب:لبحلم دددوش لعب لبقثددة لعبحلميطددوع للل

Resource Management Strategiesلعدأهلشفلبم  بدوتو البحلميطومودةلل 

  ةلىد فةلشفلبلدلفلمهعلبح بدودةلب تدلمق ة لحوداللللللح ململ م لح لمخ علسلب د بتلى لل

دجددعلب دد بدوتو الفلطوددةلدلمملدد لس:لشلىبتعلبح قددأ لبحددلمخ علسلبحثو ددة لبحثخدداللل

 ,Pintrich, 1999, pp .460-462; Cakiroglu& Ozturk, 2017)طللب ت ط عل

p. 339)لعقد لتكددزلبحثخدالب دد حللط ددبلرد نللبهدد تبالح دلمل علبحدد بدل لعهددل:للللل 

بتهدد با لبهدد تعلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لبهدد تعلشلىبتعلب دد بدوتو اللللبهدد تعلعلىدد لل

عبهدد  لبحددلمل ع لبهدد تعلشلىبتعلبح قددأ لبهدد تعلبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهدد تعلدقوددوعلللللل

لبح با لبه تعلبحكل حوةلبح بدوة لعبه تعلب لم  ب لبٌة  بدوتوةلب للفوة 

ل دد  لعبددللبح تب دد البحددهلبهلممددألةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللسلبحك دد لب للل

 لبحددهلق تنددأل دد لبدد   لبحك دد لب ل دد  للل(Lai & Hwang, 2016)لىتب ددةل

ب يطعلذبدوت  لعبد   لبحك د لب ل د  لبحلمق ود ي لسلبحلي لىدو ا لعد  د ألشفللللللل

رالد  ب لعلىبثلش  بدوتوةلبحلميطوعلبح بدللح لمل علب ل د   ل  دللرالياختدللللل

حلم دددوش لعب ددلم  ب لبحكل حودةلبح بدوددةلح دددظا لعكدد حكلب دد بدوتو دهعلسلبل

عقددألبحددلمل ع لعبددللضددعل  دديهعلبحددلمل عل كل حوددة لعتقودد لبتددلم الرفجدد لسلللللللل

. لبحددهلهدد فألح لملددلاللل6107بحلمخ ددو لبتكدد لى ل لعلىتب ددةلف ايددةلب ل ددللاللل

ط ددبلف ط وددةلب ددلم  ب لش دد بدوتوةلبحددلمل علب ل دد  لسلديموددةلبهدد تبالبحددلمل علل

حدلمل علبحد بدللبدللعةهدةلنطدلللللللبح بدل لعد   ألبح تب ةلشفلرالديموةلبه تبالب

بحدظالثل دألسل:لايد لىعلبحلمثدةلسلبحدلمل علعب للفدة لدد فهلبح قدألعبلجهد لسللللللللل

بحلمخ ددو لبح تب ددل لدقدد يعلبحلم  يددةلبحلبةلددةلبحك تيددة لايدد لىعلبقدد بتلبحلقددةلللللللللل

 لبحدهلهد فألشفللل(Sun, et al., 2018) د حيكللعبحقد تعلط دبلبةلمد ا لعلىتب دةلللللل

حلمخ ددو لعضظضددةلب  ندد الح لميطددوعلبحدد بدللعهددب:للللللبحثخددالطددللبحلظقددةل دد لبللل

ع  لب للفةلبحت  قة لبح ك نعلبح بدوة لعب لم  ب لش  بدوتو البحلمل ع لعذحدكلل

بدلل ددظ لبقدلتيللسلبحلي لىددو ا ليق بد الط ددبلبحك د لب ل دد  لفدبلبحلمل ددوعلللللل

بلجددد بلل لعقددد لرضهدددلالبحيلمددد  ثلعةددد لىلبتدثددد صلشيددد  لل ددد لبح كددد نعلبح بدودددةلل

ل علبحلي لىو ا لعب لم  ب لب  بدوتو البحثخالطللب تد ط عع  للح دظالسلد

بحلمخ و لبتك لى لللهع لعذحكلسلك لبلل و ةلبحدلمل علقثد لبحك د  لعلىب د للللل

 لعبحددهلهدد فألشفلديموددةلل(Cakiroglu& Oztruk, 2017)بحك دد  لعلىتب ددةلل

به تبالبحلميطوعلبح بدللبلل ظ لبحك  لب ل    لعق لتملديكو لرنأددةلدل دعللل
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للق  مددةلط ددبلب أدد ظاللىب دد لبحك دد  لبددللرةدد لددد طوعلعديموددةلبحلميطددوعلبحدد بدل

ع أدد  لطدد  لفددنالبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلحدد البحدددظالقدد لابلىا لعد  دد ألللللللللل

بح تب ةلشفلرالب  بدوتو الب همة لعبحثخالطللب ت ط ع لعت يد لعتخددوشللل

ت يدد للبلهدد ا لك نددألط حوددةلفددبلبحددلمل علعةهتدد لح ةدد  ل ويمدد لك نددألبهدد تباللللل

بته با لعب  بدوتو الب همة لعبحثخالطللب ت ط ع لبلم  دةلفبلبحلمل علقث ل

بحك   لعك نألبه تبال ي نلبحثو ة لعتخدوشلبله الفبلرط بلبتلم الله لفدبلل

لة ت الب يز  

يلمجدددلبددللبحلددل لبحتدد   لح  تب دد البت  ددةلةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللللللل

ط  لط بلف ط وةلبحك د لب ل د  لسللللح لمل ع لراله  لبح تب  الق لبدكقأل أ  

ديموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدل لعيلمجدلريجت لبحلميركود لط دبلرهمودةلديمودةلهد  لللللل

ب ه تبالح ال دظالبلج بلدةلتنهد لب لح دةلبحلمليدةلبتكلدللبظ مدةلحلميمودةللللللللل

هدد  لب هدد تبا لعيظحددظلكدد حكلرالبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللضلدايمددبل دديكللللللللل

لبحك ددد لب ل ددد  للىب ددد لع ددد تجلبحك ددد  لزددد للىطددد للللبح تةدددة لعذحدددكلسل وددد هل

بحث حللم الحظهلمم  ل ه بلب لم هلعه لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لعذحدكلبدلل دظ للللللل

بحك  لب ل   لبت صل  حثخالب د حللعبحد يلتمل يد ن لعفقًد لح مثد لى لبتعفلللللل

ح لمل وعل هي  ل يمدللطل لبحكو ي لبح  بلعبلجز دل لتند لقد لةلم د لدديرضهلللللل

هبالد ددموعلبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد   لط ددبلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدلللبددلم 

لحد حث الطويةلبحثخا لعه بلب له البحثخالب  حللح  أ لطي  ل

عز لحلصلط و لبحثخالب د حللريجتد لبح أد لطدللبتج هد ال  حثد الطويدةلللللللل

بحثخالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدللبحلل لبح  دبلعبلجز دللسليد ذجلللل

ل دد   لحوددالبهلممددألبحل يدد لبددللبح تب دد ال  ح أدد لآتبن لعبتج هدد اللبحك دد لب 

 ,.Caligaris, et al)بحدددظالنحدد لبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد   لبلدد للىتب ددةل

 لبحهلرعلىخألنلم  ته لتقو للىتةدةلط حودةلبدللقثد  لبحددظالحيمد ذجللللللل(2016

بحك دد لب ل دد   لحوددالتددلللبحدددظال  حللىدد لتجدد  لبحكودد ي لب قدد  للهددعلقثدد للللللل

 لبحددهلرعلىدخألرالبتج هدد البحدددظالك نددألل(Roach, 2014)ك د  لعلىتب ددةللبح

 لبحددهل(Love, et al., 2014)شي  وددةلنحدد ليدد ذجلبحك دد لب ل دد   لعلىتب ددةلل

د   ألشفلرالبحدظالياقد تعالقومدةلبحلملد عالعب  ند البحكود ي لبحلمل ومدللسللللللل

لبحك ددد لب ل ددد   لعكددد حكلرعلىدددخألبح تب دددةلب تدددخوةلبم لم أددد فوةلبحدددهللل

 لحد  لبمتج هد العب ود  لب كجد ةلح ددظالفومد للللللل(Long, et al., 2016)رةلبه ل

يلمل  ل  حلمل علقثد لبحك د  لح ددظالبلجد بلو لفدبلبحل د   ل   دلم  ب ليد ذجللللللللل

بحك دد لب ل دد   لرالبحدددظالكدد الحدد يهعلبتج هدد الشي  وددةلنحدد لب ددلم  ب للللللل

لبحكو ي لسلبحك  لب ل    

بحثخالب  حللشفلبح أ لطللرضلليدد للعدير وتت لط بلك لب ل ث له ال

بلجز ل.لسلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفل–حلل لبحكو ي لابح  بل
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لSPSSح ددلمل عل هيدد  لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد الد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع لعبح أددد لطدددلللللل

لبتج ه البحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لفبلبحك  لب ل    

 :مػلل٘ البشح 

لبللبحلل لبحت   ل   ألبحث حللم الشفلب لي بل:

 للدثددد يللنلمددد  ثلبت ددد بلعبح تب ددد الفومددد لةدددللف ط ودددةلبحك ددد لب ل ددد  لل

   ق تنددةل دد حدليلبحلمق و يددةلفددثلألبح تب دد الدسكدد لدك قدد لط ددبلبحدددليللل

 Soliman, 2016; Thai, et)بحلمق و ية لعط بلبحلمل علبةح  عنبلبل للىتب ةل

al., 2017; Lopes& Soares, 2018) لعبحثلألبلآ لليسكد لدتد عالدديرضه لللل 

 Clark, 2015; Hernandez-Nanclares, et)  حدليلبحلمق و يةلبل للىتب  ال

al., 2016; Davies, et al., 2013)لعبددللهيدد لد ةدد لح ةددةلةةددلبنل ددال 

 ح  أ لطللف ط وةللبحلمل عل  حك  لب ل    
 ديركوددد لبت ددد بلط دددبللىدددلعتعلدثيدددبلش ددد تلنطدددلالعنطليدددةلح لم دددموعللللللللل

بحلمل ومب ليق  لط وه لبحك  لب ل    لحوالك ندألبح تب د البحلمدبلبهلممدأللللل

لل(Lo& Hew, 2017b; Lo, et al., 2018) لق و دة لعهمد للىتب دلمبلللل هد بلب د لل

عبحلمدددبلرضثلملمددد لف ط ودددةلبحك ددد لب ل ددد  لب  دددمعلعفقًددد لحيطليدددةلبحلم دددموعلللل

بحلمل ومددبل هيدد  لزدد للىفدد لبحثدد حللم لحلم ددموعلبحك دد لب ل دد  لح ثخددداللللللللل

 ب  ف لعفقً لح مث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  
 وعلمحلمددد البحكوددد ي لبحلمل ومدددبلبح  دددبللنددد تعلبح تب ددد البحلمدددبلبهلممدددأل لميطدددل

عبلجز بلفبلي ذجلبحك  لب ل    لبل للىتب ةلافلح البحأدملالعركدل للل

ل. لرب ل قوةلبح تب  البل لللىتب ةلارتلالاي بالعلعحود لب  كد عالل6107ط ب ل

. لفق لبهلممدأل لميطدوعلبلمحلمد الللل6103بلععلاكب لل;6107ب تي الةلةل لل;6100

لم  لطلل و ةلبحك  لب ل د   لعبدللب ظحدظللللبح  بلرعبلجز بلفبل و  التخ

ةددللدكدد يلرحدد لبحلميطددوم لبح  ددبلللللدجدد تالنلمدد  ثلهدد  لبح تب دد الفومدد للللل

بلجز ددب لعهدد بلبدد للىطدد لبحث حللميدد الحظهلممدد  ل دد  لم هلبحلم ددمومبلبتدد صللللرع

 دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددبلفددبلبحك دد لب ل دد   لع   ددةلراللللللل

لمل علبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البحكودددد ي لبحلمل ومددددبل  ددددكةلط بددددةلبي  ددددالحددددل

  لح ال  حث الطويةلبحثخا SPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل
 بحلميركودد لط ددبلطظقددةلبحك دد لب ل دد  لعلىعت لفددبلديموددةلبهدد تبالبحلميطددوعلللل

 & Lai)بحد بدبلح دلمل ع لعذحدكلبد لرك دد لبت د بلعبح تب د ا لبلد للىتب دةلللللللللل

Hwang, 2016; Cakiroglu& Oztruk, 2017; Sun, et al., 2018)لل

عب لمل بلىل دظالبلج بلدةلحلميمودةلهد  لب هد تبالحد يهع لزد للىفد لبحث حللمد الللللللللل

حظهلممدد  ل هدد  لب هدد تبال للفددةلرضددللب ددلمظاليدددبلطددل لبحكودد ي لفددبلللللللللل

 بحك  لب ل   لط بلبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح ال  حث الطويةلبحثخا 
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 م لنح لديركو لبح تب  العبحثخ بلط بلرهموةلبللفةلآتبنلعبتج ه الب لمل 

 و  البحلمل علبحلمبليلملللى الله  لع   ةلرالبللفةله  لبلآتبنلعبمتج هد الل

دل لبللبته بالبح ة بنوةلب همةلبحلمبلدسضللط بلطم وةلبحلمل علكم لبدجدل

 ,.Caligaris, et al., 2016; Long, et al., 2016; Love, et al)بدلللىتب دةللل

فلبح أ لطللبتج هد الل لح حكلك البلللىمللبهلمم ب البحثخالب  (2014

  حثد الطويددةلبحثخددالنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددبلبحلددل لبح  ددبلل

 عبلجز بل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  
 ح ةةل  حث الد ي ح ةو لبحلمل وعلفبلبقلتل"بحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل دوع"لل

عقدددألبلمح لىدددلعلحودددلمعللشفلبددد   لدل ومدددبلد ي حددد ةبلة يددد  ليددد فلللهدددللللل

ب ددلم ظح لفددبلب همدد ا لعبحلمدد تيث البحلم وددة لعشةددلبنلب ي قأدد الحدد  لهدد  لللللللل

بحلمددددد تيث ا لعد قددددددبلبحددددد طعلبددددددللر دددددلم ذلب قددددددلتلعبحدددددزبوظا لحوددددددالرالللللل

بقلت"بحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع" ليلمد الفبلبلطدعلب لىد ط د لبحقود  لللل

عالبحقوددد  ل هددد  لل لمدثوددد لبددد لتملدل مددد  لفدددظليتدددلمقوعلدل دددعلهددد بلب قدددلتللىللللل

بحلمدثوقددد ا لعتال  ددد  للعشب  نوددد البحك ددد لب ل ددد  لتقددد لبلهددد الللللل

ب د دددد الحددددلمل علهدددد بلب قددددلت لعهدددد لتخ ددددوللعقددددألبلمح لىددددلعلح مهدددد  لللللللل

عبحلمدد تيث ا لحدد حكلرتجدد لدك ددهلبحث حللميدد الح ك دد لب ل دد  لبحدد يليلم دد للل

 لمقددد يعل و دددلم لدل ومودددلم ل ددد تجلعلىب ددد لبلمح لىدددلع لزددد ليكتددددلب ددد  لللللل

لل ظ لعقدددألبلمح لىدددلعلفدددبلب هددد  لعبحلمددد تيث البحلم ودددةلعبحلمدثوقودددةلللللم دددلم

للعح لميركدد لبددللبأدد  ةلبحثخددالق بددألبحث حللمدد ال ددنةلبنللىتب ددةلب ددلمدظطوةلل

ب دددلمه فألبحلملدددلالط دددبلآتبنل  حثددد البحكلقدددةلبحلب لدددةلتدددلثةلد ي ح ةوددد لللللل

  لرال6107-6106بحلمل ددوعلعب ل  بدد الح ك دد لبح تب ددبلبحلدد نبلح لدد  لبلجدد بلبلل

بحددد ال دددث لشةدددلبنلتجل دددةلبحثخدددا لفومددد لةدددلل ليقدددةلدل مهدددلللللللبحلددد  

  لىدد ط الهدد بلب قددلت لعب أدد ظالبحلمددبلدلللىددلللهدد لرضيدد نللىتب ددلمهللحدد  لعبدد لل

.ل يد لىلل0يلعالشلى فلم لحلمخت لدل مد لبدللعةهدةلنطدلهل لعي لىددلةد ع لالللللل

 بح تب ةلبم لمدظطوة لعد لبتلب لمت   البحد حث الط وه  
. لرالعقدألل0بم دلمدظطوةلبحلمدبلي لىدخه لةد ع لالللليلمجدلبللنلم  ثلبح تب دةلل

بلمح لىددلعلتمددعلكددر لح يدد لضلي ددللي كددبلحأددلحلر ددلم ذلب قددلت لعحدد لددد تيث اللل

عددثوق الك فوة لكم لرالب ه تبالبحهليألحه لر لم ذلب قلتلك نألبحد حثد الل

سل لألبتحو الملدتلمدو لبلم  للمه  لعكلليحلمتللحتم  لبحألحلركلللبدللل

بللهللديكو لبحلمم تيللعبحلم تيث الب د   ة لكم لرالبحلم تيث البلع لحلمبليلمتي

بحهلك نألدق  ل  ه لبحد حثد الفدبلب يدز  لفدبل لدألبتحود المليلمتد لعقدأللللللللل

ر لم ذلب قلتلحلم خوخه  لك حكلفنالبحد حث الضلدتلمدلللبحلم ب  لب لر دلم ذلل

عةهدألللب قلت لرعلب لابوظدهللح خ   لط بلشة   الم لمكت تبدهل لعبدللضدعلل

تن لب    لبحلم ي ح ةللبح الل;آتبنلبحد حث البحث حللم الم لمو تلبحك  لب ل   

دلمم تددبل     دد ل أدد  لكددثهلبدد لبلمد ثدد العبحلمو ةدد البحد حثدد السلهدد بلللللل
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ب قلت لبل لد فهلعقألبلمح لىلعلح مي قأة لعح لبحلم تيث ا لعبأ ه علب ه تبال

للزبوظالحد دددالب تددد ط علركلدددللبدددللبدددلع لعبحلم ب ددد لبددد لر دددلم ذلب قدددلتلعبحدددلللللل

عبةة  ةلطللبم لمكت تبا لعديكو لب ه  لب د   ة للفث ةلى فةلمهلمم  لبحثخدالل

ب  حلل لمخت لن بدثلبحدلمل علب لدثددةل هد بلب قدلت لعبحدهلدلمملد لفدبلبلج بنداللللللللل

 لفددنال SPSSب للفوددة لعب ه تيددةل تدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

 لبحك ددد لب ل ددد  ل يمددددللطدددل لبحكوددد ي لبح  دددبلللبحثخدددالب ددد حلل   دددلم  بل

عبلجز دددب ل ثوددد هلبحدددلمل عللىب ددد لبلمح لىدددلعلع  تةهددد  لقددد ليتددد هعلفدددبلديمودددةلل

به تبالبحلميطوعلبح بدللح ال  حث الطويةلبحثخا لعبحهل لمتد ط هللفدبلدل دعلللل

ه بلب قلت لعب قلتبالبت لا لكم لبهلمعلبحثخالب  حلل  ح أد لطدللبتج هد الللل

ومةلبحكو ي ل يمدللبحلل لبح  بلعبلجز بل  حك  لب ل د  للبحد حث النح لق

 بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

ع ي نلط بلذحدكلدلمخد لىلبأد  ةلبحثخدالب د حللسلب  ةدةلشف:لبح أد لطدلللللللللل

بلجز دب.ل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلللللللددددلللرضلليد لحلدل لبحكود ي لابح  دبللل

  لفددبلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد

لل لعبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لحدد ال  حثدد الد ي ح ةودد لبحلمل ددوعللللل SPSS لندد بث

لددددددللعبح أددد لطدددللبتج هددد دهللنحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي ل يمدوددد لابح  دددبلللل

لبلجز ب. 
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 :أضٝل٘ البشح 

بحتدسب لليتدلبلبحثخدالب د حللحلإة  دةلطدلللللللأ  ةلبحثخدالل لح لم   لشفلح 

كودد ل  ددللد ددموعلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لللللللبحل وتددللبحلمدد حل:ل

بلجز دب. لعبح أد لطدللللللدددللبتعفلح لمل وعل هي ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

رضلهم لفبلبلج نث لب للسلعب ه تال ه تبالحت الضث البم لمث تبال   دلم  ب لل

بحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةللللال  حثد اللحد ل لعبه تبالبحلميطدوعلبحد بدل لللSPSS لن بثل

عب ل  بدد ا لعبح أدد لطددللبتج هدد دهللنحدد لقومددةلب ددلم  ب لللد ي ح ةودد لبحلمل ددوع

بلجز ددل. لعذحددكلفددبلبقددلتلبحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لللدددددللبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددب

لبحلمل وعل؟

لبت   ةلبحكلطوةلبحلم حوةل:بحل وتللبحتسب له بللطلعيلمكل ل

 ل د موعلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي لب لبل يه

 ؟للبلجز ل.لدددل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل
 بلجز دل. لفدبللللددددللبحك  لب ل د   ل يمددبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللللللب ل  تع

 .ل6117لىددد نلبلددد يهلبحلم دددموعلبحتددد  قة ل ندثددد  ليددد ذجلمحمددد لخمدددوللالللللل

 بتعفلح لمل وعل هي ؟ح لم موعلبحلمل ومل لعب ث لى ل
 بلجز دل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علللدددددليدددللطدل لبحكودد ي لابح  ددبللرضددللبد لل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لط بلبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

 لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

 بقلتلبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع؟لعب ل  ب ا لفبلد ي ح ةو لبحلمل وع
 بلجز دل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علللدددددليدددللطدل لبحكودد ي لابح  ددبللرضددللبد لل

ط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لط ددبلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبالللللل

د ي ح ةودد ل لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةل SPSS   ددلم  ب ل لندد بث

 قلتبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع؟عب ل  ب ا لفبلبلبحلمل وع
 بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لبحقد  عللللللددددلليددللطدل لبحكود ي لابح  دبللللللرضدللب لل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لط بلبه تبالبحلميطوعلبح بدللح ال  حثد الل

 عب ل  ب ا؟لد ي ح ةو لبحلمل وعبحكلقةلبحلب لةلتلثةل
 للعب ل  بدد الد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلثةلبدد لبتج هدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددل

بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لللللددددللنح لقومةلب لم  ب لبحكود ي ل يمدود لابح  دبلللل

 بحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ؟

  :أٍداف البشح 

ل:شفلب  حليه البحثخال

 د موعلبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلللللل يهةلبحلم   لحق  مة

 بلجز ل. لدددلح لمل وعل هي  ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل
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 بلجز ددل. لفددبللدددددلد ددموعلبحك دد لب ل دد   ل يمدددبلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

 .ل6117لىددد نلبلددد يهلبحلم دددموعلبحتددد  قة ل ندثددد  ليددد ذجلمحمددد لخمدددوللالللللل

 لح لمل وعل هي ح لم موعلبحلمل ومل لعب ث لى لبتعف
 بلجز ب.ل  حك د لب ل د  لللل–ت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لىانلبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبلج نددالللل

 لحددد الSPSSب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

عب ل  بددددد ا لفدددددبلل دددددوعد ي ح ةوددددد لبحلمل  حثددددد البحكلقدددددةلبحلب لدددددةلتدددددلثةل

 بقلتبحلمق يعلفبلد ي ح ةو لبحلمل وع 
 بلجز دل.ل  حك د لب ل د  لللللدددلت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبهدد تباللللللل

 لحدد ال  حثدد البحكلقددةلللSPSSحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

عب ل  بدددد ا لفددددبلبقلتبحلمقدددد يعلفددددبلللد ي ح ةودددد لبحلمل ددددوعلددددةلتددددلثةلبحلب 

 د ي ح ةو لبحلمل وع 
 بلجز دب.ل  حك د لب ل د  لللللدددلت ي لبحيمشلب ي  الحلل لبحكو ي لابح  بل

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل  محددةلديرضههمدد لط ددبلبهدد تباللللللل

لد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلثةلبحلميطددوعلبحدد بدب لحدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلللللل

 لعب ل  ب ا 
 لد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلبح أدد لطددللبتج هدد ال  حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةللللللل

بلجز ل.ل  حك  للدددلعب ل  ب ا لنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي 

  :أٍنٔ٘ البشح 

سلبحيلمدد  ثلبحددهليالم قدد لرالي دد لشحوهدد  لعفددبلللللبحثخددالب دد حلللرهموددةللد مددل

ي ذجلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ل يمدللطل ل

لبحكو ي  لعبح يلتملد موم لعدد يل  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حلل:

 قدد لداتددهعلنلمدد  ثلبحثخددالسلدزعيدد لب ددممللبحك دد  لب ل   ددة لةتم طددةلل

 د موعله  لبحثو  ا للبللب ل يه لعب ث لى لطي 
 قددد ليا ةددد لهددد بلبحثخدددالرنطددد تلب دددممللبحك ددد  لب ل   دددة لشفللىدددلعتعلللللل

 د مومه ل ثقً لحيطليةلرعلي ذجلمح لىلح لم موعلبحلمل ومل 
 ق ليت ط لبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل يمدلل

قدلتل"بحلمقد يعلسلللبلجز ل. لبحق  م لط بلد تيللبلدددلطل لبحكو ي لابح  بل

لد ي ح ةودد لبحلمل ددوع" لط ددبلددد فهلعقددألبلمح لىددلعلح مي قأدد ا لعبحلمدد تيث اللللللل

 عددثو لب ه تبا 
 ق ليت ط لبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  ل يمدلل

بلجز ددل. لبحقدد  م لط ددبلددد تيللب قددلتبالبحددهلللللدددددلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

 ب ه تبالعددثوقه  دللمم لط بلدل عل
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 ق لياتهعلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد  ل يمددلللل

بلجز ددل. لسلايدد لىعلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللحدد الللدددددلطددل لبحكودد ي لابح  ددبل

  حث البحلمل وعلبلج بللل  كةلط بدة لع  حثد الد ي ح ةود لبحلمل دوعل  دكةلللللل

    ة 
 ممللبحك ددد  لب ل   دددة لشفلبمهلممددد  لقددد لدا ةددد لنلمددد  ثلبحثخدددالنطدددللب ددد

ةلم هبالد موعلبحكو ي ل  طلمث ت لبللب  لىتلبحلمل علبحل وتوةلط بلبتدشلل

 سلبحك   لب ل   ة 

 :عٔي٘ البشح 

د  نألطويةلبحثخدالبدلل  حثد البحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعللللللللل

لل 6108لددددددلل6107عب ل  بددد ال   ودددةلبحثيددد الة بلدددةلطددد لشمدددللح لددد  لبلجددد بللللل

.ل  حثدددددة لحودددددالتملدقتدددددومهللشفلعمددددد طلم لل66عبحظددددددلل  ددددد لطددددد لىهللا

لتجليثولم  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حلل:

 ل  حثددةلددد ت ل دديمشلطددل ل03ب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف:ل  دد لطدد لىه لا.

 بحكو ي لبح  ب ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 ل  حثدةلدد ت ل ديمشلطدل للللل03ةلبحل نودة:ل  د لطد لىه لالللب م طةلبحلمتليثو.

 بحكو ي لبلجز ل ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 سّض البشح: ف 

    أّلًا: الفــسّض اصا ـــ٘ باااىـــلم المعـــسفي لمَــازات سطـــاب ثبـــات الاختبـــازات

 : SPSSباضتخداو بسىامر 

 بلم  دددللتددداللىتةدد الل.ل دد 15 1ا لطيدد لبتددلم الي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلم

بحلمدثوددد لبحثلددد الم لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد اللللللللل

ل  لحد حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف SPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

بحددهلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلللل

لجز ب ل  حك  لب ل   لبحقد  عللبحل نوة لبحهلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لب

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 بلم  دددللتددداللىتةدد الللل.ل دد ل15 1 لطيدد لبتددلم الالي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلل

بحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد اللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلSPSSضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

تعف لبحلمبلدد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب ل  حك د لب ل د  لبحقد  علللللللللب

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لح  للبحلمدثو لبحثل ا ل
 بلم  دددللتددداللىتةدد الللل.ل دد ل15 1 لطيدد لبتددلم الالي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتلل

بحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد اللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلSPSSلمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلضثدد البم 

بحل نوة لبحلمبلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب ل  حك  لب ل   لبحق  عل

 ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لح  للبحلمدثو لبحثل ا 
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       ــامر ــات الاختبــازات باضــتخداو بسى ــاً: الفــسّض اصا ــ٘  َــازات سطــاب ثب ثاىٔ

SPSS: 

بلم  دددللتددداللىتةدد الل.ل دد 15 1ي ةدد لفددليللىب لشح دد  و لطيدد لبتددلم الالم

لل  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبلد ت ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دبلللل

ع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لللللللل

بلبلجز دددب ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددللل

  SPSS د ق البظحطةلبه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

         ــات ا نــْعت ــدٚ طالب ــراتٙ ل ــاً: الفــسّض اصا ــ٘  َــازات التيظــٔه ال ثالج

 التذسٓبٔت :

 بلم  دددددبللىتةدددد الل.ل دددد 15 1ي ةدددد لفددددليللىب لشح دددد  و لطيدددد لبتددددلم الالم

بحلمدثوددددد لبحثلددددد ال قوددددد  لبهددددد تبالبحلميطدددددوعلبحددددد بدبلك ددددد  لحد حثددددد الل

 ب م طلم لبحلمتليثولم  
 بلم  ددد اللىتةدد اللل.ل دد 15 1شح دد  و لطيدد لبتددلم الالللةيللىبحددع ةدد لفددللدلم

بحلمدثو لبحثل الحا لد لىلبحلم نودةلكد لط دبلحد  ل قود  لبهد تبالبحلميطدوعللللللللل

 لم  بح بدب لحد حث الب م طلم لبحلمتليثو
 بلم  دبللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وت

بحقث بلعبحثل ال قو  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةللللللل

 بحلمتليثوةلبتعف لح  للبحلمدثو لبحثل ا 
 بلم  دددد اللىتةددد اللل.ل ددد 15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددللد

ثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلحد  ل قود  لبهد تباللللبحلمدثوق لبحقث بلعبح

بحلميطدددوعلبحددد بدب لحد حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لح ددد للبحلمدثوددد لل

 بحثل ا 
 بلم  دبللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وت

بحقث بلعبحثل ال قو  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةللللللل

 ليثوةلبحل نوة لح  للبحلمدثو لبحثل ا بحلمت
 بلم  دددد اللىتةددد اللل.ل ددد 15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددللد

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلحد  ل قود  لبهد تبالللل

بحلميطددوعلبحدد بدب لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لح دد للبحلمدثودد لللللل

 بحثل ا 
 باللػف عً اتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت      زابعاً: الفسّض اصا ٘ 

ــٙ       ــسض  اللل ــدْٓ بينطــٙ الع ــ٘ اضــتخداو الفٔ ـــنحــْ مٔن ــٙب بالفصــل   ــ ااصٜ

 المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

بتعف لط دبلبحثيد لىلبحل بدةل قود  لبمتج هد الللللل  حث الب م طةلبحلمتليثوةل

 نح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  
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 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بدةل قود  لبمتج هد الللل

 نح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  
 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1تدددلم الا لطيددد لبشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هدد النحدد للللللل

 قومةلب لم  ب لبحكو ي ل دليقةلبحلل لبح  ب 
 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   الل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الاشح ددد  وتلةيللىبحدددع ةددد لفدددلد 

 النحدد ل  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هددللل

 قومةلب لم  ب لبحكو ي ل دليقةلبحلل لبلجز ب 

 :سدّد البشح 

لبقلم للبحثخالب  فلط ب:

 لددددللل  ودةلبحثيد اللبحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال   حث ال

   6108لدددلل6107ة بلةلط لشمللح ل  لبح تب بل
 بلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللSPSSلل

د حثددد اللىددمللبقدددلتللل"لبحلمقدد يعلفدددبلد ي ح ةودد لبحلمل دددوعل" لبحدد الياددد ت لحلللل

ة بلدةلللددددللل  وةلبحثيد البحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال 

  لط لشمل
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللSPSSلللىددمللبقددلت"لل 

بحكلقددةلبحلب لددةللد حثدد البحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعل" لبحدد اليادد ت لحلللل

  لة بلةلط لشمللدددلل  وةلبحثي اتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ال 
 ته بالبه تبالبحلميطوعلبح بدب لعبحلمبلدلممل لفبلر نبلبه تبا لهب:لعلى لب

لددددلللشلىبتعلبح قدأللددددللشلىبتعلب د بدوتو العبهد  لبحدلمل علللللددددللديطدوعل و دةلبحدلمل علللللدددل

ب دددلم  ب للددددددللبحكل حودددةلبح بدودددةللددددددلدقودددوعلبحددد بالللددددددلبحثخدددالطدددللب تددد ط علل

 بم  بدوتوةلب للفوة 
 لدددلبتج ه ال  حث الطويةلبحثخالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

 بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ميَر البشح: 

 Developmentalنطددلتبلتالبحثخددالب دد حلليلدد لبددللبحثخدد بلبحلمد يليددةللل

Researchسللبح  دددكلب ددديهثللسلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع لحددد بلفقددد لتملب دددلم  ب للل

لبحلمق يعلحقو  لرضل:بلح هلبحلمخ و لعبحلم موع لعب يهثلبحلمتليبيلسلبلح ةل

 بلجز دددب.للددددددلب دددلم هلب تدددلمق لعب لمملددد لفدددبليددددبلطدددل لبحكوددد ي لابح  دددبلل

  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثدد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لط دبلب ددلم هبالللللللل

 بحلم  لةلبحلمبلدلممل لفب:
 بلج نالب للفبل ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل
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 به تالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل

 لبه تبالبحلميطوعلبح بدب ل

 بلجز دب.ل  حك د للللدددلبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 بشحمتغيرات ال: 

 ّلُ مطتْٓاٌ المطتقل المتغير: 

 بح  ددبل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفللللليددشلطددل لبحكودد ي للل

 ح لمل وعل هي  
 يددشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددبل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفل

لح لمل وعل هي  

 :٘المتغيرات التابع 

 بلج نالب للفبل ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثلSPSS ل

 لم  ب ل لن بثلبه تبالحت الضث البم لمث تبال   SPSSل ل

 به تبالبحلميطوعلبح بدب ل 
 بلجز دب.ل  حك د للللدددلبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو لابح  بل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 :٘المتغيرات الضابط 

 ح ت نالب للفدبل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب لللللللبحقو  لبحقث بل

  SPSS لن بثل
 ل ه تبالبحلميطوعلبح بدب لبحقو  لبحقث بل

  للبشح التذسٓبيالتصنٔه: 

هد بللفدبللب دلم   للفبللى نلب دلم هلب تدلمق لب لىد لبحثخدالب د فلعري  د  للللللل

ع لد ا للذعلب م طلم لبحلمتليثولم  لعقو  لقث بلبحثخالبحلم موعلبحلمتليثبل

عدقتدومه لشفلللتملب لمود تلطويدةلبحثخدا للللعذحكلفبلبل لجلم لفلم كدلم  لحودالل

قود  لبلج نداللللم لمثد تلللمدثو لبحقث ببحضعللعم طلم لتجليثولم لبلم  ف لم  

 لعبقوددد  لبهددد تبالSPSSب للفدددبل هددد تبالحتددد البحلثددد ال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

 هلب تدلمق ل يمدود لللب دلمل لضدعلددثود لللبحلميطوعلبح بدب لط بلك لبللب م طلم 

قود  لل لمدثو لبحثلد الم لمثد تللبح لضعلط بلك لعم طةلاب ل لجةلبحلمتليثوة.

ع د قدد ال ل SPSSبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

 لعبقود  للSPSSبظحطةلبه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

 لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبمتج هدد النحددلللل

بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعلللددددد يمدو لابح  بل

للبحلم موعلبحلمتليثبلح ثخا .ل0الت  ل هي  لعي لىدل
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 ٘ٔبشح:لل المعاا٘ التذسٓب 

ب ل لجددةلبحلمتليثوددةلح ثخددالب دد حل لدلمملدد لفددب:لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للل

ددددددلبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبلللللل

بلجز دل. لح  أدد لطددللرضلهد يللبحدديمد لسلبهدد تبالحتد الضثدد البم لمثدد تبالللل

بحكلقدددةلل لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد الSPSS   دددلم  ب ل لنددد بثل

بحلب لةلتلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد ا لسلبقلت"بحلمقد يعلفدبلد ي ح ةود للللللل

لبحلمل وع" لعبح أ لطللبتج ه دهللنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل يمدو  

 :أدّات البشح 

لبتلىعبالبحلم حوة:ق بألبحث حللم ال نط بلىل

 ب لقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم لللللللب لمثدد ت 

 للىمللبقلت"بحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع"لحد حث البحكلقدةللSPSS لن بثل

 بحلب لةلتلثةلد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ا 
 د ق البظحطةلحقو  لبه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل 

SPSSللىمللبقلت"بحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع"لحد حث البحكلقةلبحلب لدةلل 

 د ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب ا تلثةل
 بقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لحقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللب لممل ددةللل

شلىبتعلب د بدوتو العبهد  لبحدلمل علللللدددديطوعل و ةلبحلمل عللدددفب:لعلى لبته بال

لدددددلبحكل حوددةلبح بدوددةلددددددقوددوعلبحدد باللدددددبحثخددالطددللب تدد ط عللدددددلشلىبتعلبح قددأللددددد

  لبة  بدوتوةلب للفوة ب لم  ب
 بقودد  لبتج هدد ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم لنحدد لقومددةلب ددلم  ب لللللل

بلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللدددددبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبلل

 لبتعفلح لمل وعل هي  

 صطلشات البشح:م 

ل:تملدللي لب د خ البحثخالشةلب وً لط بلبحيخ لبحلم حل
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  الفٔدْٓ بالفصل المعلْع:نمطا عسض 

يق  ل هم ل ليقلمبلبحلل لبح  ب لرعلبلجز بلحلملم  ل البحكود ي لبحلمل ومدلللل

بحلقمبل ثو دةلبحدلمل علبةح  عندلل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفللللللللل

لح لمل وعل هي  

 ٙالينط الللWhole  : 

   هد تعللىفلدةللله لبحيمشلبح يليلمعلبلل ظح لطل لدلم  لد البتلىبنلبتد صللل

عبحددد ع للىعالريلف ب ددد  لرعلف ددد ل دددد علبدددلل دددد بالبتلىبن ل ودددال  دددلللللللل

ح د حثدددةلبحلملدددلالط دددبلك فدددةل دددد بالبتلىبن لعبحلظقددد ال ددد لكددد ل دددد علللللل

عر ددلا لفدد حيمشلبح  ددبلفددبلدلم  لدد البحكودد ي ليأددهلشفل ليقددةلدل ددعلب هدد تعللللللل

 لب هد تعللبحل وتوةلك  لبللحوالرلىب ه ل أ  لعم  لط دبلراليدلمعلطدل لهد لللل

بددلل ددظ لبقددد لفودد ي لعبحدد لطددرل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللح ك دد لب ل دد  لل

لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ٕٜالينط ااصPartial :  

هدد لبحدديمشلبحدد يليددلمعلبددلل ظحدد لتجز ددةلب هدد تعلشفلبقدد   لفودد ي ل دد هعلل

نددةلح مهدد تعللبيك دد ة ليلمجددمللكدد لبقددد لبيهدد لرحدد لب هدد تبالبحكلطوددةلب   للللل

بحل وتددوة ل وددال  ددللح د حثددةلبمنلمقدد  لبددللبقددد لشفلبقددد  لحلمددبلد ددعلللللل

   هددد تعلبحل وتدددوة لرالرالبحددديمشلبلجز دددلليأدددهلشفلدل دددعلب هددد تعلبدددلل دددظ لل

دقتومه لشفلرةزبن ل واليلمعلدل علك لةزنلط بلح   لضدعلددلمعلطم ودةلت دشللللل

بحلمل ع لط دبلراليدلمعلللله  لبتةزبنل لجه ل ثلأ لك م لح بلبحلمق  لفبلطم وة

طددل لب هدد تبالبحكلطوددةلح مهدد تعلبح  وددةلبددلل ددظ لبقدد   لفودد ي لطددرل و ددةلللل

لبحلمل علبةح  عنللح ك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 الفصل المعلْعInverse Classroom  :  

بحكددللىالنطدد  لدل ومددلليددلمعلفودد لدل ددعلبلمحلمدد البحلمل ومددللبددلل ددظ :لبحددلمل عل

ب تلمق لقث لبلمح لىلع لعذحكل لدل لبقد   لبحكود ي لبح  ودةلرعلبلجز ودة لبدلللللللل

 دددظ ل و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددللطدددرلبمن ندددأ لحودددالدقددد  لبحد حثدددةل  لم  دددةللل

بحلمل وق الط بلبحكو ي  لعبةة  ةلط دبلب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدب لعبحقود  لةهمدةللللللل

للب لى  لبحدلمل علبحد التد ه د لللط بلبتشلح لم تيالبحلم ل لعشط بلىلر   ةلح  ل

للعبأدد تكلمه لشح  عنوتدد لبدد لر ددلم ذلب قددلت لرنأدددةل  طوددةلدل عنوددةلدك ط وددةلللللل

عددددلمعلعةهتددد لح ةددد للىب ددد لبلمح لىدددلع لبحددد الة دددللعقلمهددد لحلمدثوددد لب لددد تالل

عب هددد تبالبحلمدددبلبكلمتدددثلمه لبحد حثدددةلقثددد لبلمح لىدددلع لحودددالددددلمعلبةة  دددةلطدددللللل

 تيث ا لعشةددددلبنلب ي قأدددد ا لعد قددددبلبم لمكتدددد تبا لعبحقودددد  ل  تنأدددددة لعبحلمددددل

لبحلم  يةلبحلبةلةلبحك تيةلبللبحزبوظا لعبللر لم ذلب قلت لل
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        ــل ــل المعلـــْع القـــاٜه علـــٙ المبـــادئ الأّلى للتعلـــٔه لميرٓـ  Inverseالفصـ

Classroom based on  Merrill`s First Principles of Instruction : 

 ددوعلبحلمددبلبتددلمقه لبهيدد لبددللللهدد لبحك دد لب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد ل ثدد لى لبحلمللل

بلبةللمد لحيطليد البحلم دموعلبحلمل ومدب لعبحلمدبلدلمجدمل:لبثد رلبحلمملكدزلحدد  للللللللل

 لعبثدد رلبحلددل للActivation لعبثدد رلبحلميأددوشلللProblem-Centeredب أدد  ةل

Demonstrationلعبثددددددددددد رلبحلمدثوددددددددددد ل Applicationلعبثددددددددددد رلبحلم  بددددددددددد لل 

.Integrationل

  مَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو بسىامرSPSS: 

يق دد ل هدد لب هدد تبالبت  ددةل دد حدليلب  لم كددةل تدد البحلثدد ال   ددلم  ب لللللل

 لعبحلمدددبلدلمملددد لفدددب:ل ليقدددةلبح ددد تلب لم  ف دددة ل ليقدددةلشطددد لىعللSPSS لنددد بثل

بم لمثدد ت ل ليقددةلبحلمتز ددةلبحي ددكوة لبل بدد لرحكدد لح لعنثدد ي لعيلددرلطددللهدد  لل

 تةةلبحلمدبلت د لط وهد لبحد حثدةلفدبل د قد الب ظحطدة لكمد لتملللللللللب ه تبال  ح

لشط بلىلب لمث تلحقو  لبلج نالب للفبلله  لب ه تبا 

  ٕمَازات التيظٔه الراتSelf-Regulated Skills: 

دأهلشفلق تعلبحد حثةلط بلعلى لره بالدل مه  لعشلىبتعلبح قأ لعشلىبتعلبه  ل

مهددد  لعبحكل حودددةلعبحلمقودددوعلبحددد بدب لللعب ددد بدوتو البحدددلمل ع لعديطدددوعل و دددةلدل لل

عبحثخددددالطددددللب تدددد ط ع لحوددددالدلددددرلهدددد  لب هدددد تبالطددددللب ددددلم  ب لبحد حثددددةللل

م ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدبلبحلمدددبلدلمملددد لفدددب:لبم ددد بدوتو الب للفودددة للللل

عب دد بدوتو البدد لعتبنلب للفددة لعب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلى لعبحلمددبليالددرلطيهدد للللل

له لبحد حثةلفبلبقو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدب   ح تةةلبحلمبلت  لط و

 الاتجاٍات: 

يق دد ل هدد لبحأددل تلبةيدد  للرعلبحتدد بيلب لم دد الحدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالللل

بلجز ددل.ل  حك ددد للددددددلنحدد لقومددةلب دددلم  ب لبحكودد ي ل يمددددللبحلددل لابح  ددبلللللل

لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 اليظسٖ للبشح: لإطازا 

ددددلليه البحثخالب  حللشفلبح أ لطللرضدلليدد لحلدل لبحكود ي لابح  دبلللللل

بلجز دددب.ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبللل

 لعذحددكلفددبلبقددلتللSPSSبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

  حثددد الحددد ال"بحلمقددد يعلفدددبلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع" لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل للل

عب ل  بد ا لعبح أد لطدللبتج هد دهلللللللد ي ح ةود لبحلمل دوعللبحكلقةلبحلب لةلتلثةل

لبة دد تبلجز ددب. لحدد حكلفددنالللدددددلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبلل

بتلمم لط دبلضظضدةلمحد عت لهدب:لبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبللللللللللح ثخابحيطليل

بحلمل وملل يمدللبحلل لابح  بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لبحكو ي لبحلقملل
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للبلجز ددب.ل  حك دد لب ل دد   لبحلميطددوعلبحدد بدللعبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  لللللددددد

لبلمح عت:للطل لله  للي لعفوم ل

 :المحْز الأّل: الفصل المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل 

يلميدد ع لهدد بلبلمحدد تل ددثلةلطي  ددل لهددب:لبكهدد  لبحك دد لب ل دد   لبت ددلللللللل

بحيطليدددةلح دددلمل علبدددللبحك ددد لب ل ددد   لزودددزبالبحك ددد لب ل ددد   لبتهمودددةلل

بحلمل وموددةلح ك دد لب ل دد   للىعتلب ل ددعلعب ددلمل علفددبلبحك دد لب ل دد   لب ثدد لى للللل

ح مثد لى لللبتعفلح لمل وعل هيد  لد دموعلبحك د لب ل د  لح ثخدالب د فلعفقًد للللللل

لبتعفلح لمل وعل هي  لعفوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:لل

 :مفَْو الفصل المعلْع 

   ددك لرحدد للInverse Classroom ياأدد تلشفلب ددد دلبحك دد لب ل دد  للل

 لفهد ليد ذجلدل ومدلليلملدل لفود للللللBlended Learningريد صلبحدلمل علب د بثلللل

بحك د  لعذحدكلبدللللللبحدظالشفلمحلم الدل ومدللبثد  لل  د تعلبتدثقةل د تجللللل

لل ددظ للىتع لدل وموددةلفددبل دد تعلبقدد   لفودد ي  لرعلريلبدد بلىلدل وموددةلر ددلاللل

عبحلمدددبليقددد  لب ل مددد ال نطددد بلىه  لحوددداليا  دددللعقدددألب  دددةلحانأددددةللللللللل

 Long, et)بحلمل وموةلبل :لح لب أ ظا لعبحلمل علبحلمل عنب لعبحلمت تالبحلم وةل

al., 2016, p. 245)لبحك د لب ل د  ل يرند :لللل6107 لعقد لطدلال د نثلعكد   تلالللل.

نطدد  ليأددهلشفلق ددالبحلمل ددوعلبحدد اليق بدد لب ل ددعلفددبلبحك دد لشفل دد تجلابددللللللل

عد قوددألب  ددةلبحلىوددة لعياتددلم   لعقددألبحك دد لفددبلبتنأدددة لعبحلمدثودد للل

بحلم ددب لع يدد نلب للفددة لعياخددلتلعقددألب  ددةلبددللد قددبلب ل  بدد البددلل ددظ للللللل

لج يدد لفددبلتدد  لبقدد   لفودد ي لللللب ل ددع لعيددزعلىلبحدددظال دد لمحلم البحلمل ومددبلبلللل

بتت ةل  ب دةلب ل ع لح دبليأد ه ه لبحددظالك بةدالبيدزف لضدعل لد لذحدكللللللللل

ياتلم  لعقألب  ةلفبلبحلمل علبحيأش لبح اليق  لط بلبأ تكةلبحددظالفدبللل

طم وةلدل مهعلبلل ظ لرنأدةلدأ تكوةلق  مدةلط دبلحد لب أد ظا ل هد الللللل

 ل دعلفدبلبحك د لكموتدللحلميطدوعللللللدد يللبه تبالبحلمك هلبحي ق  لحواليلم لب

 ,Song& Kapur)بتنأدة لعذحكلحلملمو لفهدعلبحددظالح مخلمد البحلمل ومدبللللل

2017, pp. 292-293) ل

. لفق لطلف لبحك  لب ل د  لط دبلرند :ليد ذجللللل6107رب ل وكو ث  لعلرتة الا

ح لمل ددوعلب دد بثليددلمعلفودد لديكودد لرنأدددةله لىفددةلذبالبليددبلكتددزنلبددللبحلمدد لللل

بحك   لرب ل  تجلب بق لب  ت ةلفولمل علبحد حالفللىيت ل دليقدةللبحلمل عنلللىب  ل

للبتلمق ةلعفقً لحتلطلم  لعذحكل  م دلمل نةلةد لرطد  لب ل دعلبدللبقد   لبحكود ي للللللل

لل (Cevikbas& Argun, 2017, p. 192)رعلب د لىتلر دلالسلب ي د البحلقمودةلللل

.لرالبحك دددد لب ل دددد  لب دددد بدوتو لللل017 لصل6107عيددددلالش ددددلبهوعلبح  بدددد الاللل

دل وموددةلد ضددد لبحددلمل علمدددهلب لمددزببللطدددلل ليدد لبأددد ه علبقدد   لبحكوددد ي لللللل

ب تت ةلح مخ لىلبا لعبحهلياأ ه ه لبحدظالك بةث البيزحوةلقث لب جد تلل
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ح ك   لبح يليا  دللابيد لح مأد تكةل ك ط ودةلسلحد لب أد ظا لكمد لرالللللللل

بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ليأددهلشف:لبحددلمل علبحدد يليددلمعلفودد لب ددلم  ب لرلىعبالللل

دتتو لبحكو ي لعبح د العبح د تلح مخ لىدلبا لعةل ده لبلم حدةلح ددظالقثد لللللللل

ب جد تلح مخ لىدلبالبحلىودةل  قدألكدد س لحوداليا  دللعقدألبلمح لىددلعلللللللل

لح مي قأة لعد لىدودلب كد هوعلبح دلثة لعبةة  دةلط دبلدتد طمالبحددظا لكمد لللللللل

يلمددودلب زيدد لبددللفددلصلب أدد تكةلبحكل حددةلرضيدد نلعقددألبلمح لىددلع لعدددلالبيدد  للللل

.لرالبكدد هوعلبحك دد لب ل دد  لقدد لدلدد لىا لعح يهدد لد كددزللل064 لصل6107بثدد تالا

 ولتدد لحددد  لرنددد :ليددد ذجلرعلر ددد  الرعلبددد   لدل ومدددل لرعلز ت دددةلدل ومودددةلل

  ددلم  ب لدلم دد البددللةددزريللهمدد :لدل ددعلفددللىاليددلمعل دد تجلبحق طدد البح تب ددوةل لل

بةب  نو البحهلدق به لبحلم ي ح ةو لب  يلةلةد حدةلبلمح لىدلبالب لد علبتدثقً للللل

لح دظا لعرنأدةلدل علدلمعللىب  لق ط البح ت  

.لبحك  لب ل د  ل يرند :ليد ذجلدل د اليدلمعلللللل009 لصل6104عياللالنثو لحتللا

حلمقيو الفو لق البه  لبحلمل عل  لبحك  لعب يز  ل واليق  لب ل عل   لم ظ لب

فوددد ي للب  يلدددة لعبمن ندددألةطددد بلىلبحددد تع لبحلمل ومودددةل   دددلم  ب لبقددد   للل

ب ك ال  دوة لرعلمهه لبدللبح  د  ش لحود د لبحددظالط دبلتدلحلب ل دعلفدبلللللللللرع

ح ب دددوثهع لرعلهددد بدكهعلبح كودددةلللللب يدددز  لرعلفدددبلريلب ددد الر دددل ل   دددلم  ب للللل

للأد ا لعب أد تي للرةهزدهعلبح  حوة لفبلح ليا  دللعقدألبلمح لىدلعلح مي قلللرع

عبحلمدد تيث العبتنأدددة لزدد ليالددزالفهددعلبحدددظالح مخلمدد البحلمل ومددل لريلرندد للللللل

لليللمم لط بلنق لبلمح لىلعلبحلمق و يةلبللعقدألبلمح لىدلعلبحلىدللشفل  تةهد لللل

عبم ددلمك لىعلبددللهدد بلبح قددألسلبتنأدددةلبحددهلدالددزالبحددلمل ع لكمدد ليلددلالطثدد لللللل

  لط بلرن :لب د بدوتو لح دلمل علبحد بدبلللل.لبحلمل علب ل 0001 لصل6106بحل  لرحم لا

يقددد  لفوهددد لبحددددظال  تب دددةلبلمحلمددد البحلمل ومدددبل يرنكتدددهعل   دددلم  ب للىتع لل

دل وموةلبلمل لىعلبح    شليق  لب ل عل نط بلىه  لعفبلبلمح لىدلعليدثد لبحددظالللل

لب للفةلبلل ظ لب ي قأةلعح لبحلمم تيل لعي  اللىعتلب ل علبحلم ةو لعبةتت لى ل

.لبحك د لب ل د   ل يرند :لنطد  لدل ومدبليدلمعللللللل6108للعآ دلعالالكم لياللال 

فو لدل دعلبلمحلمد ال  د تعلبتدثقةلقثد لد بةد لبحددظالفدبلبحك د  لعذحدكلبدللللللللللللل

 ظ لبأ ه علبق   لفو ي لطللمحلم البلمح لىلعلطرلبمن ندأ لعبدلل دظ لللل

قلبندهعلح ي  صلفبلب يدز لفدبلبتعقد البحلمدبلدي  دثهعلقثد لبحك د  لضدعل لد لللللللللل

بةدد عالفددبلبحك دد لبدد لب ل ددعلحوددلمعلددثودد لب لدد تالعب ل  بدد البحلمددبللللللذحددكليلم 

بكلمتث ه  لعذحكلبلل ظ لبحقو  ل يرنأدةلدل علق  مةلط بلب  بدوتو الحد لل

 لك حكلطلف لكد كهعة  لل ,Sun, et  al., 2018)لp.41ب أ ظالعب ي قأ الا

بالح د حدالل. ل يرن :لد ي ح ةو لدك ط وةلدق  لط بلدقد يعلمح لىدللل6107علرادليلا

للقثدد لب جدد تلح ك دد لبددلل ددظ لبقدد   لفودد ي ليأدد ه ه لب ددلمل علفددبلب يددز للللللل

عيال عبلرنكتهعلحلمدثو لب  بدوتو البحلمل علبحيأشللىب  لبحك د  لحوداليقد  لللل
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ب ددلمل عل لمدد عيللبظحط ددد  لعشطدد بلىلر دد  ةلحدد  لب لىدد  لبحددلمل علبحدد التدد ه  لللل

عنوت  لضعليلم قبلبحلم  يةلبحد حا لع  ي لبأ تكةله  لبت   ةلب لب ل علشح  

 ,Cakiroglu& Ozturk, 2017)بحلبةلةلبحك تيةلفبل و ةلبحك  لعةهت لح ة ل

p. 337) ل

بللبحلل لبحت   ل كه  لبحك  لب ل   ل   ألبحث حللم الشفلرالبكهد  لل

بحك دد لب ل دد  ليأددهلشفلطي ددليللت وتددو لهمدد :لدل ددعلفددللىالقدد  علط ددبللللللللل

البتددثقً لقثدد لبحلم بةدد للىب دد لبحك دد  لعدل ددعللللللبمن نددأ ليددلمعلفودد لدل ددعلبحد حددلللل

 دد طبلدكدد ط بليددلمعللىب دد لبحك دد  لرالرالبحك دد لب ل دد  ليلم دد البددلل و دد الللل

بحلمل علعةهت لح ة  لعبحلمل علط بلبتشلطدرلبمن ندأ لحوداليدلمعلد دموعلدل دعللللللل

ب لقث لبحك  لبللرة لدق يعلب ث لى لعب  دد خ البت   دوة لح دبليدلمعلشطد بلىلللللل

حك ددد لبلجم طودددة لعبدددللضدددعليدددلمخ علبحددددظالفدددبلطم ودددةلبحددددظالتنأددددةلب

دل مهدددع لربددد للىب ددد لبحك ددد لفدددنالكددد لبدددللب ل دددعلعبحددددظاليأددد ك بلفدددبلللللللل

لب ت  حو الحلميطوعلطم وةلبحلمل ع ل

 :الأضظ اليظسٓ٘ للتعله مً الفصل المعلْع 

ةلبةلةلبحث حللمد الح ل يد لبدللبتلى ود العبح تب د البحلمدبلبهلممدأل  ت دلللللللللل

ح لمل علبللبحك  لب ل   لبل للىتب ة:ل دوكو ث  لعرتةد اللللعب ث لى لبحيطلية

(Cevikbas& Argun, 2017, pp. 192-194)لعح نثلعآ دلعالل (Long, et al., 

2016, p. 246)لبيدد  ل85-84 لصلص6107 لفلحدد البحأددملالعركددل لط ددبلالل .

ل. لبدجدلب لي ل:74-67 لصلصل6107. لهولعلط بلا068 لصل6104بث تالا

طلممددد لىلط دددبلنطليدددةلعبحددد عل ددد عبلبحدددلمل علفدددبلبحك ددد  لرنددد لمل  دددللبم

لب ل   ددة لعذحددكلتالكدد لنطليددةلدددلالحدد عبلبحددلمل علبددللعةهددةلفلم كددةلللللللل

فيطليةلبحدلمل علبمةلممد طللددلالرالبحدلمل علفدبلبحك د  لب ل   دةليحد بلبدللللللللللل

 ظ لب أ تكةلب لبلآ ليل لعرالدك ط لبحدظالب لرقدلبنهعلبتكلدللبللفدةلللل

علعدكتههعلح م بق لب  لم كة لرب لنطليدةلبح بفلودةللليسضللفبل ليقةلدك هه

فددد الرالبحك ددد  لب ل   دددةلدددد فللح مدددلمل علمحكدددزبالدلمدددد   لبددد لد ةهددد اللل

نطليددةلبح بفلوددة لحودددالدلمددودلمحكدددزبالثدديدلبم دددلمملم  لبحأ  ددبلالىعبفددد لللللل

لىب  ودددة. لعتقددد لبتددد ط علب دددلمل علتقلبنددد  لعديمودددةلب دددلمل علح بدددد لالىعبفددد لللللللل

ل  تةوة. 

بحددلمل علب ل دد  لط ددبلبحيطليدد العب دد ب  لبحثي  وددةلحوددالرالللللللكمدد ليللممدد لل

بحددلمل علطم وددةلنأدددة لعرالب للفددةلمل  ددللد قوهدد لبددللبتدد تج لعرالب ددلمل م لل

نأددد لعحوتدد بل دد ثو ليثيدد البلدد تفهعلبحأ  ددوةلبددلل ددظ ل ددرعلبحددلمل عللللل

ذبده  لعيسك لط بلبحلمل علب لمملكزلح  لب لمل ع لحوالي فللحد لفدلصلح دلمل علللل

  م ت ة لعددثو لبلمحلم البح يلتملب لمللبلى ل  تجلق طةلبح ت  لعدأدتول لل 

ط بلبحلمك ط لب لبلمحلم العبحدلمك هلفود ل أد  لفلم د  لط دبلط دللب د  لفدبللللللللل
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بلمح لىددلعلبحلمق و يددة لعي دد اللىعتلب ل ددعلبوتددلتبلحلم وددةلبحددلمل ع لعيدد فللفل تدد لللل

 خودلبح بةثد اللح لمك ط لب لبحدظا لعيأتلهعلط بلب أ تكةلبحلمك ط وة لعد

ب لمل قةل  لمح لىلعلح  ل  حالط بلح   لع  حلم فلد ةوههعلفبلق طدةلبح تب دةللل

ح  كوددزلط ددبلنقدد صلبحجددل  لعد لىددودلب كدد هوعلعب  لىدد ط البحلمددبلقدد لثلدد لللل

لمم لىت  لرعل ل  ةلح يهعلرضي نلب لمللبلىهعلح مخ لىلبالب تت ة 

ب ل د  لبحيطليدةلللعبللبحيطلي البحلمل وموةلبحهلداد طعلبحدلمل علبدللبحك د للللل

. لعبحثي  ودددددةلبمةلمم طودددددةلح لددددد ضللل0966بحثي  ودددددةلب للفودددددةلح لددددد ضل لعندددددللاللل

. لحودددالدسكددد لهددد  لبحيطليددد الط دددبلرالبحدددلمل علبلهددد لىالذعل0978فوت دتددد بلا

ب ليبليح بلفقشلطي ب ليلمك ط لبحدظال يأ صلب لب د بلىلبحلمل ومودة لعدلمملد لللل

وه لبحلمل علبللبحك  لب ل   لفدب:للرهعلبث لى لبحيطليةلبحثي  وةلبحلمبليللمم لط 

للد ددموعلبلمحلمدد الفددبلتدد  لب بقدد  لعبأدد ظالعرنأدددةلحقوقوددةلذبالبليددبلللللل

حودداليلكددزلبحددلمل علب ل دد  لط ددبلبحددلمل علبحيأددش لعي دد اللىعتلب ل ددعلبلتدد لللللللل

للعبوتدددل لعيدددلمعلب دددلمول البحددددظالح مللفدددةلبدددلل دددظ لبم لمثددد تبالبحكللىيدددةللل

عبتنأدةلبحلمل عنوة لعد فهل و دةلبلندةلعميودةل    د لىت لحوداليدلمعلفدبل و دةللللللللل

بكلم حدددةلبحزبددد العب  ددد ال ددد تجلق طددد البحددد ت  لبدددلل دددظ لبم دددلمك لىعلبدددللللللللل

بحلم ي ح ةود لب  يلددةلفددبلد  دو لبلمح لىددلبالبددلل دظ لبمن نددأ لعبح كوددزلللل

لليأددددشط ددددبلرنأدددددةلب ددددلمل م  لعب ددددلم  ب لب دددد بدوتو البحددددلمل علبحثيدددد  بلبحلل

للعب ددددلم  ب لب دددد بدوتو العر دددد حوالبحددددلمك هلبحلمدددديرب بلعبل لجددددةلب ل  بدددد اللللل

عب دددلم  ب لب ددد بدوتو العر ددد حوالبحلمكددد ع لبمةلممددد طب لعبحدددلمل علبحلملددد عنبلل

عبحلمأ تكب لعدق يعلبح طعلعب ت ط علح ململ م لفبلبل لجدةلب ل  بد الع يد نلللل

للب دد لسلبحددلمل علبحددلمل ع لعدأددتو لبم ددلمقظ لبحأ  ددب لعت ددعلب ددلمل علعب لللل

لعب لم  ب لر  حوالدق يللعدق يعلبي  ثة للللل

. لرندد لبدلل ددظ لرنأدددةلبحك دد لب ل دد  لل6107رعلىددل ددوكو ث  لعرتةدد الال

فددنالبحدددظال  دديهعلب أدد تكةل يأدد صلفددبلطم ودد الحدد لب أدد ظا لعدقوددوعللللللل

دل مهدعلبحد بدللعبحلمك طد لبد ل لجدهعلبحدثلأ لعبحلملد عالعبحلملدلالط دبلنقدد صلللللللللل

للبهددد تبدهعلفدددبلبحدددلمك ه لعذحدددكلبدددلل دددظ لب ي قأددد اللىب ددد لبحجدددل  لعددددد ي

.لبت دد  لبحيطددليلحيمدد ذجلبحك دد لب ل دد   لحوددالللل6بحك دد  لعي لىدددلتدد  لال

يلمجدلبللبحأ  لراله بلبحيم ذجليزي لبللبتلم البأ تكةلبحدظا لع  حلم فل

فنن ل  للتقود لبحدلمل علبحيأدش لعبحدلمل علذعلب ليدب لحوداليلمجددلبدللبحأد  لللللللللل

لبلرت لةلنق صلت وتوة لعهل:لبحلميركو لط 

 ي ذجلبحك  لب ل   له لرح لرن ب لبحلمل علب د بث لعبحد الد طمد لبحيطليدةللللل

 بحثي  وة لعيألمم لط بلك لبللبحلمل وعلعةهت لح ة  لعبحلمل علط بلبتش 
 يددلمعلديكودد لبحددلمل عل دد تجلب قدد لب  ت ددةلبددلل ددظ لشت دد  لفودد ي ه الشفلللللللل

ح قدألحلميكود لدل دوعلركلدللفل حودةللللللب ي  الط دبلبتدش لح تدالبزيد تبلبدللبللللل
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فددبلبحك دد  لرالرالبحددلمل علط ددبلبتددشليقدد  لبحكددلصلحزيدد لىعلةدد لىعلبحلمل ددوعلل

 عةهت لح ة  
 فبلر  حوالعددثوق الي ذجلبحك  لب ل د  لفنند ليدلمعلب دلم  ب لكد لبدلللللللل

 و ددةلبحلمل ددوعلعةهتددد لح ةدد لفدددبلبحك دد  لع و دددةلبحددلمل علط دددبلبتددشل ددد تجللللللل

 دل وموةلضليةلع  ثةلدزي لبللبأ تكةلبحدظا بحك   لعيلمعل ي نل و ةل
 لعيسكد لط دبللل60يت ط لي ذجلبحك  لب ل د  لط دبلديمودةلبهد تبالبحقدلالللللل 

رالبتنأدةلبحلمل وموةليلمعلدقوومه لفبل و دةلب ود علب قوقودة لعهد بلييدلمثلللللل

 طي لدل ومت لنأودً لعذعلبليب 

 :مصآا الفصل المعلْع 

 ي لبللب زبي لح دظالعب ل م  لحواليحق لبحلمل علبللبحك  لب ل   لبحل

يلم لط بل   ل و ةلدل وموةلدلزالبتد  حوةلبحد حدالح دلمل ع لعددد تلبه تبدد لللللل

بت  ةلب لاي لىعلب د فزلح يد  لعيالمدودلبحكل دةلح مل دعلم دلم  ب لب زيد لبدلللللللللل

بح قددألح مي قأددة لعد لىددودلب كدد هوعلبح ددلثةلح دددظا لكمدد ليالمددودلبحكل ددةللللللل

لل البحدد تع لفددبلريلعقددألعبم ددظ لط ودد لطدد علبددلبالللللح دددظالح   دد  للمحلمددلل

ع  حلمدد فلددد فهلبأدد تكةلح دددظالركلددللضددلبنلفددبلطم وددةلبحددلمل ع لعيتدد ط للللللللل

بحلمل علبللبحك  لب ل   لط بلدد يللبحد حا لعت ي  لبللبلم قدبلح مللفدةللل

شفلب  الله  لعهي يلبحل ي لبللبح تب د العبت د بلبلد للىتب دةلحيتد لعلعبندثللللللل

يحق لبحل ي لبللب زبيد لل رك الط بلرالبحلمل علبللبحك  لب ل   ل. لبحلمب6104ا

بيه :لرن ليتدمدلح مل مد ل لميكود لطي  دللبحدلمل علبحيأدشل  لمح لىدلباللىعالرالللللللل

يد ددبلهدد بلط ددبلمحلمدد الب قددلت لكمدد لرالشطدد بلىلبحدد تع لفددبل دد تعلحقددد الللللل

فو ي لق دهعلحلمقد يعلبلمحلمد البتدثقً لح ددظا ليل دهعليديرد الشفلبلمح لىدلعللللللللل

 ظ لح لب أد ظا لعبحلمك طد لبد للللل ق طةلبح ت لعهعلط بلب لمل بلىلح لم لبل

ب ل عل ظ لعقألبلمح لىلع لع  حلم فلبحقو  لةي قأةلع يةل د مًلبدللدجدوو لللل

 لعلىتب دةلل(Linga& Wang, 2014)عقألبلمح لىلعلفبلدق يعلبلمحلم الح دظال

. لبحلمدددبلركددد الط دددبلرالبحدددلمل علب ل ددد  ليحقددد لب   دددالكدددثهعل6106 دددلم الا

للشي  وةلنح لطم وةلبحلمل ع لعيحتللرلىب هعلح لمل ع لكم ليل لبحدظالركل

 للعلىتب دددةل(Stone, 2012)بحلمل ومدددب لعييمدددبلبهددد تبالبحدددلمك هلبحل وددد لحددد يهعلل
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. لبحدهلركدد الط دبلف ط وددةلعبي  دثةلبحددلمل علب ل د  لحا دد حواللللل6104بو تد لال

بحلمل وموةلب  لم كةلح دظا لكم لرن لي ثبلبحلمو ة دهعلب دلم هع لعيد فللفل تد لللل

د حددةلب زيدد لبددللبح قددألح لمك طدد ل دد لب ل ددعلعبحدددظا لعبحدددظالبدد لللكددثهعلة

 لجدهعلبحدثلأ لعشطدد نلبحكل دةلح مل دعلحلمقد يعلبحلم  يدةلبحلبةلدة لعشد حدةلللللللللل

للبحكل ةلح لمل عال  لبحدظالبدلل دظ لبحلمد لفدبلعم طد ال د لب أد ظاللللللل

لللل(Myxter, 2014).شلى فةلشفلرن ليسلىالحزي لىعلبحلمخ و لبتك لى بل

زوددزبالبحك دد لب ل دد  لب ددلملم تلعقددألبحك دد ل أدد  لرفجدد  لع يدد نلللللعبددل

طظقةلق يةل  لبحدظالعب ل م  لعبحلمأتو لط بلبم لم  ب لبتبل لح لمقيوةل

ب  يلددةلفددبلبحددلمل ع لعبدديدلبحكل ددةلح دددظالحظ ددظ لبتعفلط ددبلبلمحلمدد الللللل

لعلبحلمل ومددبلقثدد لبحك دد  لعبم ددلمل بلىلح مي قأدد البحلمددبلدددلمعلفددبلعقددألبلمح لىددلللل

بحلىدددب لبدددلل دددظ لبةة  دددةلط دددبلبم لمثددد تبا لرعلبح بةثددد البحق دددهعلطدددرللللللل

بةن نأ لعد فهلآحوةلحلمقووعله  لبم لمث تبالعبح بةث ا لحلمخ يد لنقد صلبحقد علللل

عبحجددل لفددبلب ددلمول  هعلح مخلمدد البحلمل ومددب لزدد ليتدد ط لب ل ددعلفددبلبحلمل بدد للل

عبحزب ا لعبحتدلطةلبحلمدبللللبلهع لعد فهلب ليةلبح  ب ةلح دظالم لمو تلب   ا 

يلمل مدد ال هدد  لعددد فهلبحلم  يددةلبحلبةلددةلب ث تددلعلبددللب ل مدد للىب دد لبحك دد  للللللل

 لp. 41عب ت ط علط بل  لبحكت علبحلمبليح ضه لمو البحدظالطدللبلمح لىدلبالالل

;Sun, et al., 2018, لكمدد لرندد ليددلمعلدقتددوعلل067 لصل6107ف ايددةلب ل ددب ل .

فوهدد  لعدتددتو ه لفددبل دد تعلحقددد الفودد ي للبحدد تع لشفلرةددزبنل  ددللبحددلمخ علل

  ددللح دددظالبح  دد  لشحوهدد لفددبلرالعقددألطددرلتددث ةلبمن نددأ لعيددلمعلشد حددةلللل

ح قودد  ل يرنأدددةلط يدد علل;عقددألح ددلمل علعب م ت ددةلبحيأدددةللىب دد لق طددةلبحدد ت ل

بلد :لبحلمدثوقدد البحلم ودة لرعلحدد لب أدد ظا لرعلب أدلعط البحلمل عنوددة لرعلمههدد لللل

ودلح دددظالبم ددلبصل لمدد لفددبلبلمحلمدد ا لكمدد ليلمددودللللبددللبتنأدددةلبحلمددبلدلمددل

ح مل ددعلب زيدد لبددللبح قددألح لمدد لبدد لبحدددظال أدد  لفددللىا لعيلمددودلح دددظاللللللللل

كدد حكلشدقدد البدد لتملدل مدد لبددلل ددظ لبحلمدد للىب دد لبحك دد  لعددد فهلر دد حواللللللل

دقووعلبلمل لىعلحقود  لفهدعلبحددظال د لتملطللىد لبدللمحلمد الفدبلبلمح لىدلبالللللللللل

 ندددأ لعبم دددلمك لىعلبدددللبح قدددألب   دددللح خ دددةلللللب تدددت ةلطدددرلتدددث ةلبمنلل

بح تب وةلحلميمودةلب تدلم ي الب للفودةلبحل ود  لحودالد د البتنأددةلفدبلبحك د لللللللللل

للق  مةلط بلب ألعط ا لعدلمد البحلمل عا لعدللمم لط بلبم لمكتد تلابيد  لبثد تاللل

ل. 065 لصل6104

ل.لعم طدةلبدللب زبيد لحيمد ذجلبحك د للللل6107عق لقد ب ل دوكو ث  لعلرتةد الاللل

ب ل دد  لفددبلكدد لبددلل و  ددد لبحلليددةللىب دد لع دد تجلبحك دد  لعذحددكلح دد لبددللللللللللل

بحدظالعب ل م  لعبحلمبلدلممل لفب:لشطد نلبحكل ةلح دظالح دلمل عل تدلطلمهعللل

بح بدوددة لحودداليتددلمكو لبحدددظالبددللطددلع لبحكودد ي  لعبحلددلع لبحلمق  وددةللللل

لبتلبحلمددبليأدد تك نه لسلب ي دد البحلقموددةل دد تجلب  ت ددة لع  ددللح دددظالد ددللل
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بأ ه علبحكود ي  لع  ديهعللىتب دةلب د بلىلبحلمل ومودةلب لمي طدة لعذحدكلفدبلبح قدألللللللللل

بحدد يليي  ددثهع لع  حلمدد حللفنندد ل  دديهعلبم ددلمك لىعل تدده حةلبددللبحلم ي ح ةودد الللل

بحلقمودة ل  ةلىد فةلشفللىطدعلب ل مدد للهدع لف د تجلبحك دد لفدبليد ذجلبحك دد لللللللل

 هدددع ل   دددلم  ب للب ل ددد  ليتدددلمدو لبحددددظالبحلم ب ددد لبددد لبل مدددوهعلعابظللللل

بحلمدثوق البحلقموةلفبلرالعقأ لحواليح  لبحدظالط دبلبحلم  يدةلبحلبةلدة لللل

عليددلمعل يدد نلتددث ةلبد دد مال دد لب ل مدد لعبحدددظا لزدد ليتدده لحدد عبلطم وددةلللل

دك ط لنأدة لعق لرعلىدلب لمل م ل ديرالركلدللةدزنلف ط ودةلط دبلبة دظيلفدبلللللللل

ر ددد  لشنأددد نلبحلمك طددد لليدد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لهددد لذحدددكلبلجدددزنلب ثيدددبلط دددبل

بحكددللىيلبدد لبحدددظال ددظ ل ودد لبلبحدد لبحددلمل ع لع  حلمدد حللفددنالهدد بلبحيمدد ذجللل

يزيدد لبددللبحلمك طدد ل دد لب ل ددعلعبحد حددا لع دد لبحدددظالع لجددهعلبحددثلأللىب دد لل

للبحك  لع  تة  لك حكليت ط لب ل علعبحد حالط بلب دلم  ب لعقدلمهعل ك ط ودةللل

للبحلمبل  للرالدلم  الحد البحددظاللل  ةلى فةلحكل ةلدل ي لب ك هوعلبت   ة

 ,Cevikbas& Argun)طلل لي لبحلم ب  لبحكد تيلعبحلمك طد لبلملد لىلبلج بندالللل

2017, pp. 194-195)  ل

ع  للبحق  لرالبحلم ي ح ةو البحلقموةل  تجلبحك   لعبتنأدةلبحلمك ط وةل

لىب دد لبحك دد  لكظهمدد لفلدد  لسلبأدد تكةلبحدددظالسلبحك دد  لعفددبلقدد تدهعللل

ط بلب همدةلبلمحد لىع لفلدلل ليد ليد ذجلبحك د لب ل د  للللللللل منلمث ط بلدلكوزلب

يددلمعلدأددتو لبحدددظالط ددبلبحددلمك هلحدد  لطم ودد دهعلبحلمل وموددةلبت  ددةللىب دد للل

للبحك  لع  تةد  لعحد  لبأد تكلمهعلسلطم ودةلدل مهدعلبح بدودةلبت  دةل هدعلللللللل

عددددد طعلعدلددددزالبتنأدددددةلبحلمل وموددددةلبحلمل عنوددددةلحيمدددد ذجلبحك دددد لب ل دددد  للللل

ظاللىب ددد لبحك ددد  لعيدددد تلهددد بلبحيمددد ذجلب هددد تبالبحلمل ومودددةلللبأددد تكةلبحدددد

 لع  حلمد حللفدنالبحددظالبدلل دظ لللللل60بحلمل عنوة لد دكلبحدهلديمدبلبهد تبالبحقدلالللللل

بأ تكلمهعلفبلبتد  حو دهعلفدننهعلي لمتدث بلطد لىعلبحلمد لبلتد  لعبم دلمك لىعلبدلللللللللل

لابظ هعلفبلبحلمل ع لع هد  لبحدليقدةلفدنالبحددظالي دثخ بلط دبلعطدبلعلىتبيدةلللللللل

لل  ةهدد البحيطددللب  لم كددة لعيأدد ه عبلبم دد بدوتو الب  لم كددةل دد لب أدد ظاللل

ع  حلمددد حللفدددنالهددد بلبحيمددد ذجليقددد  لش ددده ب الح د حدددالسلكددد لبدددللبحي حودددةللللللل

بتك لى وة لعبحلمخكوزية لعبللضعل  للبحلمخ علعبحتودلعلسلبتلم ي الق د لل

 ليتد هعلسللبحدظا لع  د لهد  لب    دالعب مودزبالفدناليد ذجلبحك د لب ل د لللللللل

ايدد لىعلبحلمخ ددو لعبتلىبنلبحلمل ومددللح دددظا لحوددالرالر دد حوالعددثوقدد الهدد بللللللل

بحيم ذجلح ىةلعمح تيةلفوم ليلمل  ل  تنأدةلف يلب للفوة لبحهلدزيد لبدلللل

لعذحددكلتالبحدددظاليتددلم طث بلب كدد هوعلل;بحلمخ ددو لعبتلىبنلبتكدد لى للح دددظا

ددد تبدهعلفومددد ليلمل دد ل  حيلمددد  ثلللعي لمتددث بلبهدد تبالبحدددلمك هلبحي قدد  لعيلبقثددد بلدللل

بحلمل وموددددة لع  حلمدددد حللفددددننهعلي ددددثخ بلبتدددد  ح لطددددللكدددد لبددددللطم ودددد دهعللل

 &Smith, 2013; Alvarez, 2012; Bishop)بحلمل ومودةلبحكللىيدة لعبلجم طودةلللل

Verleger, 2013)  ل
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 :الأٍنٔ٘ التعلٔنٔ٘ للفصل المعلْع 

بحلمل دوعلعبحدلمل علبحلمدبلددلمعللللل.لشفلب د بدوتو الل6107رت تلكد لبدللحد لعلهود لالللل

. لحودددالدلمملددد لفدددبلل3فدددبليددد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لعبحلمدددبلي لىدددخه لتددد  لالللل

ش دد بدوتولم لهمدد لبحددلمل عل دد تجلبحك دد  لعبحددلمل عللىب دد لبحك دد  لحوددالد دد الللل

ب ددد بدوتوةل ددد تجلبحك ددد لب ةهددد لنحددد لتقوددد لب تدددلم ي الب للفودددةلبحددد نو للل

بلمح لىدلعلط دبلبتدشلفدبللللللب لممل ةلفبلبحلمد كللعبحكهدع لحوداليأد ه لبحددظاللللل

 دددد تعلطددددلع لفودددد ي  لرعلمههدددد لبددددللب دددد لىتلبحددددلمل ع لعيق بدددد بل  لم  ددددةللللللللل

بظحطد دهع لعدتدد طمدهعلحدد  لبلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يلقدد ب بلةأدد ه د  لضددعلل

لليلمعلدقووعلدل مهعلح مخلم البحلمل ومبلبلل ظ لب لمث تبالق هعلط دبلبتدشلل

ا لربد لش د بدوتوةلبحلمل دوعللللعيلمعلدقد يعلبحد طعلط دبلبتدشلبدلل دظ لب ي قأد للللللل

لللىب  لبحك  لفلم  الب ةه لنح لددثو لب للفةلبحلمدبلتملدلم ده ل د تجلبحك د لللل

عبحلم تيالط بلح لب أ ظا لحواليقد  لب ل دعلةلبةلدةلفلم دلعلح مخلمد الللللل

بحلمل ومددبلبحدد التدد ه  لبحدددظا لعبةة  ددةلط ددبلدتدد طمدهع لعد  ودد لبحدددظالللل

تيلب لابظ هعلفبلعم ط ا لعفبلبحيه يةل لم تيث الفللىية لعبحلمل عالعبحلمأ 

يق  لب ل علب  للطد  ل د لتملدل مد  لعيقد  لبحد طعلبدللب ل دعلعبتقدلبالعةهتد لللللللللل

ل (Lo& Hew, 2017a, pp. 13-14)ح ة ل

 

 

 

 

 

 
عط بلذحكلفنالبتنأدةل  تجلبحك  لتجهزلبت   لحانأدةلفبلبحك   ل

بتدددلم ي الب ددد  لب لدددلسللللع ددد حلة  لحلم ددديو ل  ددد  لح متددد  لب لدددلس لفدددناللللللل

ب ي كجددةلبلدد :لبحلمدد كل لعبحكهددع ل  ددللديكودد ه ل دد تجلبحك دد  ل ويمدد ليددلمعللللللل

تقودددد لب تددددلم ي الب للفوددددةلبتط ددددبلبلدددد :لبحلمدثودددد  لعبحلمخ ودددد  لعبحلمقوددددوع ل

.لبتلم ي ال    لب لىددلط وهد لبلبحد لللل4عبم لم  ت للىب  لبحك   لعي لىدلت  لا

لي ذجلبحلمل علب ل    
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 ددد البحلمدددبلركددد الط دددبلبتهمودددةلبحلمل ومودددةلح ك ددد لب ل ددد  للعبدددللبح تب

. لبحلمدبلرعلىدخألنلم  تهد للىتةدةلط حودةلبدلللللللل6106لىتب ةلك حوت تيللعآ لعالا

 لكم لرعلىدخألبح تب دةللل(Caligaris, et al., 2016)دقث لبحدظالله بلحيم ذجل

. لرالب لمت   البحدظالك نألشي  وةلنح لبحلم تيلل6104بحلمبلق  ل ه لتعبدشلا

مدد ذجلبحك دد لب ل ددد   لحوددالتملددثوقدد لسلبقدددلتلبمقلم دد لىلفددبلب لح دددةللللللل ي

. لعبحلمبلكأكألطدللل6106 لك حكللىتب ةل  حوم الا(Roach, 2014)بلج بلوةل

ف ط ودددةلعككددد نعلددثوددد لبحك ددد لب ل ددد  لكدليقدددةلدددد تيللفدددبلبح  دددةللللللللل

ل (Soliman, 2016)بملم وزيةل

يل  لديرضهبالرت  ل و  ال. لفق لب لمرالبحكلع6107رب للىتب ةلض العآ لعالا

لدل وموددةلهددب:لبحك دد لب ل دد  لبق تنددةل دد حلمل وعلب دد بث لعبحلمل ددوعلبحلمق ودد يلللل

للعبحددلمل علبةح  عنددل لعذحددكلط ددبلبتلىبنلبحلمل ومددل لعبللمقدد بالبح كدد نعلبح بدوددةللللل

عبح بفلوددددةلعب لعنددددة لحدددد ال ددددظالبحتدددديةلبلج بلوددددةلبحل نوددددة لفددددبلبقددددلتلللللللل

 ثلرالبتلىبنلبحلمل ومللك الرط بلفبلبحك د لل"بحظفق تي ا" لحوالرعلىخألبحيلم 

ب ل   لبق تنةل دليلبحلمل وعلبحلظبلبت لا لك حكلح حظلرالبحلمل دوعلبدلللل

 ظ لبحك د لب ل د  لكد الحد لدديرضهلشيد  للط دبلبللمقد بالبح كد نعلبح بدودةللللللللللل

ح البحدظا لعايد لىعلبح بفلودة لعهد  لبحيلمد  ثلدسكد لط دبلرالبحك د لب ل د  للللللللل

 ,Thai)ليقةلعبط علفبللىطعلعدلزيزلبتلىبنلبحلمل ومللح دظال  للرالي  ال 

et al., 2017) ل

. لبحددددهلب ددددلم  بأليدددد ذجلبحك دددد ل6108عفددددبللىتب ددددةلحدددد  وزلعل دددد بتيللا

ب ل دد  لسلبقددلتلبلمح  ددثةلب  حوددة لفقدد لرعلىددخألنلم  تهدد لراليدد ذجلبحك دد للللل

 ,Lopes& Soares)ب ل دد  لكدد الحدد لددديرضهلشيدد  للط ددبلبحلمخ ددو لبح  ددبللل

. لعبحلمددبل ثقددألبحك دد لب ل دد  لسللل6105 لعلىتب ددةلةو ثدد العآ ددلعالال (2018

بقلتبحلم  يددةلحدددظالبلج بلددة لعقدد ل ويددألنلم  تهدد لدكجددو لبحدددظالحيمدد ذجلللل

لل(Gilboy, et al., 2015)بحك د لب ل د   لبق تندةل  م د بدوتو البحلمق و يدةلللللل

للحلمق ودد ي. لبحلمددبلق تنددأل دد لبحك دد لب ل دد  لبللل6107علىتب ددةل دد نثلعكدد   تالل

عبحك  لب ل   لبحق  علط دبلبحدلمل علبدللبت دد ن لعذحدكلسلبقدلتلبحلي لىدو الللللللل

سلب لح ددةلبحل ن يددة لحوددالتملدزعيدد لبحدددظالسلبحك دد لب ل دد  لبحلمق ودد يللللللللل

ةق   لفو ي لب  تعل   ك هوعلبلج ي علسلب يز  لعذحكل   تعلبتدثقةلقثد للل

 لربدد لبحك دد لب ل دد  لبحقدد  عللحدد لب أدد ظالب لدثدددةل هدد  لب كدد هوعلسلبحك دد ل

للط ددبلبحددلمل علبددللبت دددد نلفهدد لد ددموعلبلددد كللح لمق ودد ي لحوددالي لمأددد للللللل

عيثخددالبحدددظا لعيلمي قأدد بلسلب أدد ظالب لدثدددةل   كدد هوعلبلج يدد علرعحًدد لسللللل

للبحك دد  لحلمددبلحدد لفأدد  بلسلذحددكلفددننهعل لدد لذحددكليأدد ه عبلبحكودد ي لسلب يددز للللللل

عرضهدددلالبحيلمددد  ثلتتدددللسلبكلمتددد الللعبحددد يليقددد العيددد طعلهددد  لب كددد هوع ل

ب هدد تبالسلكدد لبددللب مدد طلم  لعتتددللركددرلسلب للفددةلح متم طددةلبحددهللل

لل(Song& Kapur, 2017). دل مألبللبحك  لب ل   لمهلبحلمق و يل
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.لفقددد لد  ددد ألشفلرالد دددموعلبحك ددد ل6100ربددد للىتب دددةل ددد  هالعآ دددلعالا

فبلبحدلمل علبحيأدش لعيحتدلللللب ل   ليتمدلةأ تكةلط لىلركرلبللبحدظال

. لعلىتب دةلل,.Schullery, et alل (2011بدللدك طد لبحددظالبد ل لجدهعلبحدثلألللللل

. لبحلمدددبلد  ددد ألشفلرالبحددددظالبحددد يلللىت ددد بل يمددد ذجل6103ب  ددد العآ دددلعالا

بحك دد لب ل دد  لرضهددلعبلرلىبنلرفجدد لعتلىدد لبلدكدد  لبق تنددةل دد حدظالبحدد يللللللللل

 لعلىتب ددةلنثودد لحتددللل(Mason, et al., 2013)لىت دد بل  حدليقددةلبحلمق و يددةلل

. لبحلمددبلرضثلمددألف ط وددةلبحددلمل علب ل دد  لبحقدد  علط ددبلبحلمدد عيللب ل ددللفددبللللللللل6105ا

ديموةلبلج نالب للس لعبتلىبنلب ه تا لح  للب م طةلبحلمتليثوة لعذحدكلحد اللل

رطجدد نلهو ددةلبحلمدد تيللأ بلددةلر لبحقددلا لكمدد لرضثلمددأللىتب ددةلرحمدد لبحتددو لللللل

لة دد بدوتوةلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلبدد لل. لعةدد لىلحتددعلرضددللكددثه6106ا

عتبنلب للفددة لط ددبلديموددةلبلج نددالب للفددب لعب هدد تا لعهدد فأللىتب ددةلش ددلبهوعلللل

. لح لملددلالط ددبلرضددللب ددلم  ب لش دد بدوتوةلبحددلمل علب ل دد  لفددبل6107بح  بدد الا

د تيللبةح  نلط بلديموةلبحلمك ه لعب للبةح   للح ال ظالبح تب  ال

 ددكلالبحيلمدد  ثلطددللعةدد لىلفددلعيلح دد للب م طددةلبحلمتليثوددةلفددبللللللللبحل ودد  لعر

لبحلمك ه لعب للبةح   ل 

. لفدددنال6107عفدددبلبح تب دددلم لبم لم أددد فولم لبح دددلم لق بددد ل همددد لحددد لعلهوددد لالل

بحدظالذعالب تلم البتك لى للب لم نللك نأللىتة دهعلفبلبم لمثد تلبحثلد اللل

ك  لب ل    لفق لركد ل ود لللرط بلبللبحقث ب لع  حيتثةلمتج ه دهعلنح لبح

بحدظالرنهدعليتد ن عبلعيد طم بلب دلم  ب لبحك د لب ل د   لعرنهدعليد تك بلراللللللللل

هدد بلب دد   لبحلمل ومددبل دده لبددللدل مهددع لعرنهددعلب ددلمد ط بلبلبةلددةلبلمحلمدد اللللللل

بحلمل ومللفبلرالعقأ لعفبلرالب  ا لع  حيتثةلح لمل عالب لبحزبظنلفقد لطم د بللل

فدبلعم طد ال د هع لع  حيتدثةلحد طعلب ل دعللللللل ولت لفبلبتنأدةلبلجم طودةلل

فق لبق حل لجهعل يراليدزعلىهعلب ل دعل  حلمكتدهبا لرعل د     لح لممد تيللط دبللللللل

بتددشل   ددةلبح ددلثةلبيهدد  لع  حيتددثةلحيلمدد  ثلبح تب ددةلبحل نوددةلفددنالبحدددظالللل

ذعالب تددلم البتكدد لى للب لدكدد لك نددأللىتةدد دهعلفددبلبم لمثدد تلبحثلدد الرط ددبلل

حيتددثةلمتج هدد دهعلفقدد لعةدد لبلطمهددعلرالبحك دد لب ل دد  للللللبددللبحقث ددب لع  ل

ركلددللة ذ وددةلبددللبحك دد لبحلمق ودد ا لعرنهددعلدل مدد بلصددد هعلبحدد بدب لعرحثدد بلل

بأ ه علبحكو ي ه البحلمل وموة لكم لرند لاعلىهدعل كدلصلركلدللح لم ب د لبد للللللل

ابظ هع لعق ل  ال لجهعلبللب ل علراليزعلىهعل يربل دةلعثد تيللركلدل لعرالللل

بحكددد علبحزبيودددةل   دددهعلعلىتع دددهع لع  حيتدددثةلح لملددد عالبددد لللليزيددد ل ددد  ل

بحزبظنلفق لرعلىدلبحددظالرالب ي قأدةلفدبلبحك د ل ده ألبدللدل مهدع لعقد تللللللللل

بحدددظالقومددةلبحلم ب دد لبدد لبحددزبظنلفددبلدل مهددع لع  حيتددثةلحدد طعلب ل ددعلفددنالللل

بلطعلبحدظالق تلقومةلرن ل  ديهعلد قدبلب تد ط علبدللبل مهدعل دظ لعقدألللللللل

شملرالط لىلبيهعل  الشب  نوةل لحلر   ةلط بلب ل دعلعهدعلفدبلب يدز لللللبحك   ل

ل (Lo& Hew, 2017b)طي ب لدق   هعلبأ ظال
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يلمجدددلبددللبحلددل لبحتدد   لرندد لي ةدد لبحل يدد لبددللبح تب دد البحلمددبلدي عحددألللللل

بحك  لب ل   ل  حثخالعبح تب ة لعبحلمبلرضثلمألف ط ولم لفبلب لبحد لبح تب دوةللل

ةلبلج بلودة لكد حكلفدبلب د بلىلبح تب دوةلب  لم كدةلبلد :للللللللب  لم كة لعبيه لب لح 

بحلي لىو ا لعبةح  ن لعبحل    لعذحكلبق تنةل  حدليلبحلمق و ية لعنلمد  ثلهد  للل

بح تب دد البحلمددبلركدد الط ددبلف ط ولمدد  لدلدد لرحدد لبت ددث البحلمددبللىطددألبحث حللمدد اللل

حلمثيددبلهدد بلبحيمدد ذج لعب ددلم  بب لح ك ط وددةلب لم قلددةلبيدد لفددبلددد تيللبلمحلمدد اللل

لبحلمل ومبلب تلمه الفبلبحثخالب  ف 

 :دّز المعله ّالمتعله فٙ الفصل المعلْع 

. لشفلرالبحك  لب ل د  ليلمدودللل6107رت تلك لبللك كهعة  لعلرعادليلا

ح دظالشط بلىلرنكتهعلحلمدثو لش  بدوتوةلبحلمل علبحيأشللىب  لبحك   لحودالل

ب  لىدد ط البحلمددبلليقدد  لبحدددظال لمدد عيللبظحطدد دهع لعشطدد بلىلر دد  لمهعلحدد  لللللل

تدد ه عه لفددبلبقدد   لبحكودد ي  لعتدد تك ه لشح  عنوتدد لبدد لبل مهددع لعيلم قدد بللللللللل

بحلم  يددةلبحلبةلددةلبحك تيددةلبددللبل مهددعلفددبل و ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد  لعبددللللللل

 ددظ لدتدد طمدهعل  ددللح مل ددعلبةطدد بلىلح مي قأددة لعبحلم  يددةلبحلبةلددةلبحلمددبلللللل

 ددعلعب ددلمل علفددبلبحك دد ل.للىعتلكدد لبددللب ل5 ددلملمعلفددبلبحك دد  لعي لىدددلتدد  لا

. لفن دد بدوتوةللCakiroglu& Ozturk, 2017, pp. 337-338ب ل دد  للا

بحك ددد لب ل ددد  لدددد طعلبكهددد  لبحدددلمل علب لمملكدددزلحددد  لب دددلمل ع لحوددداليقددد  لل

بحدظالةأ ه علبق   لبحكو ي لب تت ة لعدتتو لدت طمدهعلح  لب  لىد   لل

ةلددة لكمدد لي دد اللىعتلبحدددظالعي دد اللىعتلب ل ددعلدزعيدد لبحدددظال  حلم  يددةلبحلب

حدد لبتنأدددة لعبأدد تكةلرطمدد لهعلبدد لابظ هددع لفير دد  البحك دد لب ل دد  للللللل

ي فللعقألب  للبح تب وة لطلل لي لشح  نلةزنلكثهلبللبحلمل دوعلب ث تدلللل

فبلب  ة ل وداليدلمم للب ل دعلبدللبةتدلبالط دبلبحدلمل علبحلملد عنب لعدقد يعلللللللللل

 &Bishop للفوددددةلح دددددظالابحلم  يددددةلبحلبةلددددة لعدلزيددددزلبحقدددد تعلفدددد يلبل

Verleger, 2013 .ل
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ف حدظالفبلبحك  لب ل   ليلمخ ح البللك نهعلمح  ةلح لمد تيللشفلل

ك نهعلبلكزتبلح لمل ع لحواليتلملل لبحد حالبلمحلم البح تب بل أد  لذبددبللل

  تجلبحك  لطرلبتود تبالبحلمدبليلموخهد لب ل دع لعبدللضدعليأد تيل أد  لنأدشلللللللللل

ب للفودة لبدلل دظ لبحكدلصلبحلمدبلدلموخهد لحد لبحثو دةلبح دكوةلللللللللللفبلد  يلل يولم 

بلج ي علح لم تيا لعبحلمق يعل أ  لذالبليدب لعبدللبتدديرلبمطلمقد لىل ديرالب ل دعللللللل

 ولكبلبللبه ب  ل  ل لململ ضعلبت  حو د  لف عت لر ثدلركلدللرهمودةلفثد حً لللل

  يدةللبللبلمح لىلعلبحلمق و ية لر ثدليقد  ل ديرلىعبتلضظضدةلعهدب:لب ظحطدة لعبحلمللللل

 &Bishop)بحلبةلة لعبحلمق يع ل  ةلى فةلحلم ةو لدك هلب لمل م لعبت ط دهعل

Verleger, 2013 .ل

.لحلم ددموعلبحك دد ل6107عفددبلبح تب ددلم لبم لم أدد فولم لح دد لبددللحدد لعلهودد لا

ب ل ددد  ل   دددلم  ب لب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعلح ددد لبدددللبحددددظالذعالب تدددلم اللللل

ب تدددددلم البحلمخ دددددو للب لدكددددد  لفدددددبلبحلمخ دددددو للب دددددي كأ لعبحددددددظالذعال

بحلي لىددو الح ملح ددةلبحل ن يددة لتملطمدد لب ددلمثو الح مل ددعلد دد البددللمحدد تيللللل

بتع :ل ربد لفبلددثو لبحك  لب ل    لعبحل نب:لبح ل   البحلمبلعبةههد لفدبللل

ددثوق  لفث حيتثةلتربالب ل علفق لاعلىالب ث لى لبتعفلح لمل وعلب ل دعلصدشللل

علبحك د لب ل د   لعذحدكل د حً لبدللبمطلممد لىلفقدشلط دبلللللللللشتت لىيلعبلىدلحلم مو

ب للمق بالبحث يهوةلح مل ع لعح بليته لط بلب ل علدل وعلبلمحلم البلج ي  لفنال

ب ل ددعليسكدد لط ددبلرالب دد ة  لب للفددةلبحتدد  قةللىددلعتي لعطددلل ليدد لعلىدد للل

ب ل دددعل لدددألفوددد ي ه الب لبةلدددةلط دددبلبتدددش لفننددد ل  دددللح ددددظالبحقوددد  لللل

ةل  تجلبحك   لع  حلم فل  للقج نلعقألركرلفبلب  ة لحلم لىدودلل   لبةل

ة بنددال دد نلبحكهددع لرعلحدد لبأدد ظالركلددللدقدد بت  لعح ددلل  ةلىدد فةلح لميأددوشلل

 د تجلبحك دد  لفدنالبحلميأددوشللىب د لبحك دد لكدد الريجتد لبكودد تبلعن فلتد لح دد لبددللللللل

 ل ددعلبحدددظالذعالب تددلم الب لمدد نب لعب لدكدد لط ددبلحدد  ل دد بن لعهدد بل تددثالرالبللل

محظلرال لألبحدظالتة لمليلم كلعبلبح يلدل م  ل د تجلبحك د  لعيللمقد لللل

ب ل علرالبحثي لىلبحلمل وموةلبح لثةلبدللبح دلالدكتدهه لاب كد هوعلب لقد ع.لفدبللللللل

فودد ي لق ددهلب دد ع لفدد  ل علبددلل ددظ لتلىعلىلفلدد لبحدددظالفددبلبحك دد ل  يدد لللللللل

بالركلدلللهد  لع  حيتدثةللللبللفةلبتةزبنلبح لثةلط وهع لعبللضعلشطدد نلدكتدهلل

ح  ل   البحلمبلي بةهه لب ل علعة لرالبم لمث تبالبحق هعلط بلبتدشلك ندأللل

بكو علفبلطل لعدق يعلبح ت  لعح دللك ندألح يد لفد عالبدللرالبحددظاللللللل

تة لي م  ه لطلل لي لبح  فة لفه  لبم لمثد تبالقد لدلدود لبستدللحاةدزبنلللللل

لللضددعلط ودد لشط لىدهدد لبددلعلر ددلاللبددللبلمحلمدد البحلمددبلثلدد لبأدد  ةلح دددظا لعبددلل

عح ي لمليتلمدو لبحلقةلبح  ب ةلفبللنلم  ثلد كلبم لمث تبا لبحلمبلتة لرال لدألل

بحدظالرة   ه لطلل لي لبح د فة لعرعلىددلب ل دعلرهمودةلبأد تكةلبحددظاللللللل

نكددللبح قددألبطدد الب ل ددعل يرندد للللفددبلحدد لب أدد ظالب لمق بددةلب قوقوددة لعفددبللل

 لعحدددد لد ددددكلب أدددد ظال تددددثالقدددد تدهعللل  ددددلللجمودددد لبحدددددظالبل لجددددةلم
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عبهلمم ب دهعلب  لم كة لعرع بلب ل عل  حثخالطللب  بدوتو الشلى فوةلركلدللل

 &Lo)فبلبحك  لب ل    لبللرةد لد ثودةلبحلمو ةد البحددظال د لب أد ظاللللللل

Hew, 2017b)  ل

   ــل ــٔه لميرٓـ ــادٚٛ الأّلى للتعلـ  Merrill`s First Principles ofالمبـ

Instruction: 

.لةلبةلددةلنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددبلفددبلمح عحددةلبيدد لل6116قدد  لبهيدد لا

ح لملددلالط ددبلب ثدد لى لب أدد كةل دد لهدد  لبحيطليدد ا لحوددالتملعلىدد لخمتددةلللللل

بثدد لى لرعفلح لمل ددوع لع  ددللشفلرندد ل دد حلمعلبددللرالهدد  لبحيطليدد الدتددلم   لل

عم طدددةلبلمي طدددةلبدددللب  دددد خ ا لشملرنهددد لدأدددلمم لط دددبلبثددد لى لدل ومودددةلللل

 ه  لحودددالرالهددد  لب ثددد لى لبحلمدددبلب لم   ددده لبهيددد لثلمددد ال لددد لىلبدددلللللللللبلمأددد 

بت د  للدلمملدد لفددب:لرنهدد لددد طعلبحلمل دوعلبددللبحددرببثلبحلمل وموددةلطددلل ليدد للل

ددثو لهد  لبحدرببثلحلم دكلب ثد لى  لرند ل  دللددثود لهد  لب ثد لى لفدبلريلنطد  لللللللللللل

ددلدثشللياق  لبت ب البحلمل وموةلح دظا له  لب ث لى لهدبلبثد لى لح لم دموع لعللل

ص د ل و د العبيلمتدد الدل ومودة لعيدلالبهيدد لرالعبلىدلللنطليد البحلم ددموعللللللل

بحلمل ومللق لبدكق بلط بلرالد كلب ث لى للىلعتيةلح لمل علبح د نلعبحكلد   لحودالللل

دق حلبح لهلبللبحيم ذجلبحلمل ومودةل ديرالركلدللبحثو د الف ط ودةلط دبلبة دظي لللللللل

بحددظالفدبلرت لدةلبلبحد لللللهبلبحلمبلدلمملكزلح  لب أ  ة لعبحهليأ يلفوه ل

.لددثود لل3.لطل لعدق يعلب هد تبا لل6.لديأوشلبترعلبحت  قة ل0دل وموةلهب:ل

.للىبدددثلهددد  لب هددد تبالبددد لرنأددددةلحقوقودددة لعهددد  لبحددد عتعلح دددلمل علللل4ب هددد تبا ل

ةلبح دده لبتت لددة لكمدد لرتدد تلبهيدد ليددلمعلفوهدد لبح كوددزلفقددشلط ددبلب ثدد لى للللللل

علشمك  ل  قبلب ث لى لتمعلرهمولمهد  لعذحدكلللبت  ةل  حلل لعبحلمق يع ل ويم ليلم

 ,Merrill)فبلبلطعلبحرببثلبحلمل وموةلبحلمبليلمعلد مومه لعدق  ه لح دظال

2002, pp. 43-44)ل.لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  6 لعي لىدلت  لا

 

عةلبةلدددةلعت وددد لبحث حللمددد الحا ددد بلعبح تب ددد البحلمدددبلبهلممدددأل هددد  لللللل

 ل  دللل(Merrill, 2002, pp. 45-51; Lo& Hew, 2017, pp. 223-224)ب ث لى 

لد  ولله  لب ث لى لط بلبحيخ لبحلم حل:ل
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  ٘المبدأ الأّل: التنسكص سْل المػللProblem-Centered  

عبح الييللط دبلرند :ليدلمعلدد طوعلبحلمل دوعلطيد ب ليأد يلبحددظالفدبلحد للللللللللل

بأدد ظالحقوقوددةلبلدثدددةل دد ح بق  لحودداليددلدثشل هدد بلب ثدد رلضظضددةلنلمدد  ثلللللللللل

بيدقوةلبث تلعلعهدب:لطدل لب همدة لعبتدلم الب همدة لعدقد  لب أد  ةل أد  للللللللل

بلمت تدد  لحوددالرضهددلالبح تب دد الرالبحدددظاليلمل مدد بل  دد تعلرفجدد لطيدد ب للللل

ك بلفددبلحدد لب أدد ظا لعرالبحددلمل علبحكلدد  ليلمد ددالقودد  لبحدددظال دد للللللليأدد 

بأ ظالحقوقوة لعرن لح دبليدلمقللبحددظالحد لب أد ظالبح دلثة لفنند ليداللللللللل

ط وهعلرعحً لبحث نل   أ  ةلبتق لدلقو تب لضعلب أ  ةلبتكلللدلقو تب لفملل دظ لل

تبالبحددظالدلمختدللللبحلمق  لبحلم تيللنح لب أ ظالبلمزبي علبحلملقو لفنالبه 

ل  حلم تيث لحلمبليتلمدول بلح لب أ ظالب لق ع لل

   المبدأ الجاىٕ: التيػٔطActivation  

عبحدد اليدديللط دددبلرندد :ليددلمعلدددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليدددلمعلديأددوشلبتدددرعلللللللل

بحت  قةلح مدلمل م  لعيدلدثشل هد بلب ثد رلضظضدةلنلمد  ثلبيدقودةلبث تدلعلعهدب:لللللللللل

 ع ل يد نلب للفدةلبلج يد ع لحوداليدالرالد د الللللللبترعلبحت  قة لبتدرعلبلج يدلل

ب لح ددةلبتعفلح لمل ددوعلهددبلديأددوشلب للفددةلبحتدد  قةلبح ضوقددةلبح دد ةلحلم دد اللللل

ةدد هزعلحظ ددلم  ب لكير دد  لدثيددبلط ودد لب للفددةلبلج يدد ع لفدد حقكزلشفلب دد لىعللللل

بلج يدد عل دد عالشت دد نلبت دد  لبح دد فبلبددللب للفددةلبحتدد  قةليددسضلل دد ثوت لط ددبلللل

ع لعيلدد لبحد حدداليأددللل يرندد لي مددل ل ددو لبددللب ل  بدد ا لعشذبلضلطم وددةلبحددلمل 

 ه لبحلمل علبحت   لح لمل علبلج ي لفنالبحدظاليجدلعبل كظلب د لىعلب ق بدةللل

لهددع لعذحددكلتنهددعليكلمقددلعبلح يمدد ذجلبحلق وددةلبحتدد  قةلب للممدد علط ددبلبتددرعللللللللل

شلبحلميأدوشللبحت  قةلبحلمبل  للب لم  ببه لحثي نلب للفدةلبلج يد ع لكمد ليدلدثلللل

 نضدد تعلد ددكلبحيمدد ذجلبحلق وددةلبحلمددبل  ددللدل ي دده لحددلمم  لبحدددظالبددلللىبددثللللللللل

لب للفةلبلج ي عللىب  لبللفلمهعلبحت  قة 

   المبدأ الجالح: العسضDemonstration  

عبحددد اليددديللط دددبلرنددد :ليدددلمعلدددد طوعلبحلمل دددوعلطيددد ب ليدددلمعلطدددل لب للفدددةلل

نلم  ثلبيدقوةلبث تدلعلعهدب:لللبلج ي علط بلبحدظا لعيلدثشل ه بلب ث رلضظضةل

بنتت  لعبدت يلبحلدل  لد ةود لبحد حدا لبح  د   لب ظ مدة لفلمقد يعلب ل  بد الللللللل

هدد لبحأدد  لبتكلددللتددو طت لحيقدد لب للفددة لحوددالداقدد  لب ل  بدد اليلمثلهدد لر دد  ةللل

للددلحلط بلبحدظا لح بليلم كلعبله  لب ل  ب ا لعيل له بلبحلمل وعلمدهلفلد  لل

ل حوةلطي ب ليلمعلطل لب ل  بد البلج يد علبدلل دظ لللللع  للرالي  الركلللف

ب بق لرعلح مالمحد لىع لع  دللح ددظالدد كللب ل  بد العددثوقهد ل  كد نعلللللللل

للركلددللطيدد ب ليددلمعلد لىددودلبدد ليددالطم دد لح د حددالطددلل ليدد لبلدد  لمح دد  للللل

عربل ددددةلي ذةوددددةلعبحلمددددبلد لىدددددلكوكوددددةلحدددد لب أدددد  ة لرعلديكودددد لب همددددةللللل

يطلي الرن لشذبلب لك نألبحلدلع لبحلم لىدوخوةلللبحلمل وموة لك حكلرعلىخألبح
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ح مل  بدد البلمل تلىددةلبدد لبحيلمدد  ثلبحلمل وموددةلب لةدد علفددنالبحلمل ددوعلي دد المددهلللل

فل   لحواليالددثو لبث رلبمدت يلعبمنتت   لكمد ليدالراليدلمعلدلكودزللللل

د ةودد لبهلممدد  لبحد حددالط ددبلب ل  بدد البح ضوقددةلبح دد ةل   همددة لعدتدده لهدد  للللللل

.لرال لدددأل6116حددددظالح مللفدددة لعقددد لرعلىددددلبهيددد اللللبح ضوكدددةلبكلمتددد البل

بح كوث الب  عةلبللبح    شلب لمل لىعلبل :لبحي  صلعبحل  ب البحثو نوةل

دتثالحمً  لبللفوت لط بلبحدظاليلو لطم وةلبحلمل ع ل ويمد ل لدألبح كوثد الللل

بت دددلالبلددد :لبح ددد تلعب ددد بلىلبحتدددملوةلدددد طعل لجددده ل لجتددد  لعديمدددبلعددددد تلل

لكلللفل حوة بحلمل وعلبت

   المبدأ السابع: التطبٔقApplication  

عبحدد اليدديللط ددبلرندد :ليددلمعلددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب ليدثدد لبحدددظالب للفددةلللل

بلج ي علفبلح لب أ ظا لعيدلدثشل هد بلب ثد رلضظضدةلنلمد  ثلبيدقودةلبث تدلعلللللللل

عهدددب:لبدتددد يلعبنتدددت  لب م ت دددةلعبحلمدثوددد  لبحلميددد قللبحلمددد تيبلح لممدددليللللللل

.لرالشلىددد فةل6116 يعلبأددد ظالبلمي طدددة لحودددالركددد لبهيددد لالللعبحلمددد تيا لدقدددل

ب م ت ةلعبحلمدثو لشفلب ل  ب العبتبل ةليزي لبللبحلمل ع لعدسكد لبحيطليد اللل

ط ددبلددثودد لب للفددةلعب هدد تبال   ددكه لتددلً  لر   ددوت لح ددلمل علبحكلدد   لعيددلمعللللللل

للددد طوعلبحلمل ددوعلطيدد ب لد دد الهدد  لب م ت ددةلبيتددتمةلبدد لبتهدد بالبحلمل وموددةل

فنذبلك اله بلبحلمدثو لبلمي قألب لبته بالب لةد علح لمل دوع لفنند لي د المدهلللللل

فلدد   لكمدد لرالبحلم  يددةلبحلبةلددةلهددبلبحأدد  لبتكلددللرهموددةلط ددبلبة ددظيلللللللل

حلم ةو لبحدظا لعبحلمق و لبللر د  هع لعبحتدق مالبحلمل ومودةلددلدثشل دنةلبنللللل

يددلمعل كددألبقدد بتلعشلمدد الب همددةلبحلمددبلمل  ددللح دددظالشلم اهدد  لع  حلمدد تيثلل

بحلم ةودد  لعبمنلمقدد  ل  حتددودلعلعبحددلمخ علشفلبحد حددا لعيددالشطددد نلبحكل ددةلللل

ح دظالم لم  ب لبللفلمهع لعبهد تبدهعلبلج يد علفدبلعم طدةلبلمي طدةلبدلللللللل

لب أ ظا 

   المبدأ اصامظ: التلاملIntegration  

عبح الييللط بلرن :ليلمعلد طوعلبحلمل دوعلطيد ب ليدلمعلدأدتو لبحددظالط دبللللللل

للثلبللفلمهع لرعلبهد تبدهعلبلج يد عل  د تعلبلم  ب دةللىب د لحود دهعلبحو بودةللللللللىب

للعيددلدثشل هدد بلب ثددد رلضظضددةلنلمددد  ثلبيدقوددةلبث تددلعلعهدددب:لبأدد ه علبحد حدددالللللل

بحلميربدد لعبحددلمك هلب دد عي لعبم لم دد ت لحودداليددالراليلدددبلبحدددظالبحكل ددةللللللل

يد ب لي لمتدث بلللةضه تلبه تبدهعلبلج ي علب  لمتثةلرب  لبلآ ليل لتالبحدظالط

بهددد تبالة يددد علفدددنالبحلمثدددةلبتعفلحددد يهعلد ددد الشضهددد تلقددد تدهعلبلج يددد علللل

ب  لمتثة لكم ليحلم ة بلح لميرب لفب لعبح ف  لطل لعبأد تكةلبد لدلم د   لعذحدكللللل

شذبلب لر ثدلذحكلبح يلدلم   لةدزنتبلبدللح دو لمهعلب للفودة لكمد ليدالط دبلللللللل

للقةلح ثو دددةلبحلمل ومودددةبحد حدددالراليددد هالشفلبددد لهددد لر لددد لبدددللب ددد علىلبحجدددولل

.لب  دللح مثد لى للل6عيدث له  لب لد تالفدبلحو دد لبحو بودة لعي لىددلةد ع لالللللل

لبتعفلح لمل وعل هي  
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       تصنٔه الفصل المعلْع للبشح الحـالى القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى للتعلـٔه

 لميرٓل:

تملد موعلبحك  لب ل   لسلبح تب ةلب  حودةلبطلممد لىتبلط دبلب ثد لى لبتعفللللل

ح لمل وعل هي  لعذحكلتاله  لب ث لى لق لب دلمم ه لبهيد لبدللبلبةلدةلبحل يد لللللل

بددللنطليدد البحلم ددموعلبحلمل ومددل لعذحددكل دد للهدد لبددلل  دد  لل ددث لذكلهدد  لللللل

دثو له  لب ثد لى لل  ةلى فةلشفلرالبهي لرك لط بلشضث البح تب  الحك ط وةلد

ا.لقدد لرضثلمدألف ط وددةلل6107حلفد لةد لىعلطم وددةلبحدلمل ع لعبيهدد للىتب دةلحدد لعلهود لاللللل

بحك  لب ل   لبحق  علط بلهد  لب ثد لى  لزد للىفد لبحث حللمد الحلم دموعلبحك د لللللللل

ب ل   لح ثخالب  حللعفقً لله  لب ث لى  لعدلالبحث حللم الرالدثيدبلبد لد  د ألللل

بدللبثد لى لعتدلعصلحلم ودةلبحدلمل علبحكلد   للللللللشحو لنطليد البحلم دموعلبحلمل ومدلللل

يل لبد ثت لر   وت لحلمد يللرالبيلمثلرعلر   الرعلي ذجلدل ومل لعبللضعلكد الل

بتج  لبحث حللم الحلمثيبلد كلب ث لى لح لم موعلحلمخقود لركدرلقد تلبدللبحك ط ودةلللللل

لعدد يل لفبلبحثخالب  حل ح ك  لب ل   لبح يلتملد موم ل
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.لرندد لتمللىبددثلبثدد رلبحلميأددوش لعبثدد رلبحلددل  لعبثدد رلللل7عيلمجدددلبددللتدد  لال

بحلمدثو ل  تجلعقألبلمح لىلعلبحلىل لحوالثل لبثد رلبحلميأدوش لفدبلطدل للللل

فو ي ه البلبةلةلح دظالشذبلرقلمجبلبتبدللذحدك ل ويمد لثلد لبثد رلبحلدل  للللللل

فددبلتددلحلب ل  بدد البلج يدد علبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي لب  دد لعل يمدودد لل

بلجز ب. لحوالت ه ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعفلبقد   لللللل–ابح  بل

بحكو ي لبحلمبلدلل لب هد تعلك ب دةلابح  دب. ل ويمد لتد ه ال  حثد الب م طدةلللللللل

بحلمتليثوةلبحل نوةلبقد   لبحكود ي لبحلمدبلدلدل لب هد تعلط دبلرةدزبنلابلجز دب. للللللللل

قد لثلد لفدبلشطدد نلللللعذحكل  تجلعقألبلمح لىلعلبحلىدل لربد لبثد رلبحلمدثود  لفلللل

بحد حثدد الب لمثدد تبالق ددهعلط ددبلبحكودد ي لبح  بدد  لرعلعم طددةلبددللبم لمثدد تبالل

ط ددبلكدد لةددزنلبددللرةددزبنلب هدد تعلفددبلح حددةلبحكودد ي لبلجز ددب لحلمقوددوعلدل ددعللللللللللل

بحد حث الح ت نالب للفبلح مه تبالبحلمبلتملطللىه لفبلبحكو ي  ل  ةلىد فةلشفلل

بحلمتددليثولم لبهمددةلحلميكودد ه لبددلللشطددد نلبحد حثدد الفددبلكدد لبددللب مدد طلم لل

 ظ لب ه تبالب للعلىةلفبلبحكو ي  لةحج ته ل ل لح ده لفدبلعقدألبلمح لىدلع للللل

عذحدددكلحلمقودددوعلبلج ندددالبتلىب دددللح مهددد تع لعقددد ل ددد ط النلمددد  ثلبحد حثددد الفدددبللللل

بم لمثددد تبالبحق دددهعلط دددبلبتدددش لعكددد حكلب همدددةلبحلمل ومودددةلط دددبلبتدددش لل

 ددلملمعلفددبلعقددألبلمح لىددلع لحوددالرندد لتمللبحث حللمدد الفددبلد ددموعلبتنأدددةلبحلمددب

د موعلبحلمل وعلفبلعقألبلمح لىلع لعفقً ل ث رلبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبثد رلل

بحلم  بدد  لحوددالثلدد لبثدد رلبحلميأددوشلفددبلبلبةلددةلبحث حللمدد الح مهدد تبالبحلمددبلللللللل

تد ه ده لبحد حثدد الفددبلبحكودد ي ه البت  ددةل  لمح لىددلبالحلم لىددودلرالة بنددالل

 رلبحلمدثودد لفقدد لثلدد لفددبلقودد  لبحد حثدد ال لمدثودد لبدد لللم بجددةلحدد يهل لربدد لبثددل

دل م  لطلل ليد لديكود ل لدألب همد البحثتدودةل يرنكتدهل لربد ل  حيتدثةل ثد رلللللللللل

بحلم  ب لفق لتملتقوق لبلل ظ لديكو لبحد حث ال هم الركلللدلقو تب لعذحكل

فددبلعم طدد ال دد طعلبددللبحث حللمدد العبحددزبوظا لع دد اليددلمعلطددل لشةددلبنبالل

بحك  لب ل   لح ثخدالب د فل دليقدةلركلدللدك دوً   لعذحدكلفدبلللللللللبحلمل علفب

لشةلبنبالبحثخا 

ل

ل

ل
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عبللبح تب  البحلمبلبهلممأل لمدثو لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  للىتب دةلحد للل

. لعبحلمددبلهدد فألشفلددثودد لنطليددةلبحلم ددموعل هيدد  لحلم ددموعلللل6108عآ ددلعالا

 لفدبلب ت دلم لح لمل دوعللللبحك  لب ل    لعق لتملشةلبنلبح تب ةلط بلبدلح لمل

للبحل ن ا لعذحكلفبلرت  لعد ماللىتب دوةلفلم كدةلعهدب:لبحلي لىدو ا لبحكوزيد نلللللل

بح  دددةلبح دددويوة لعد ي ح ةوددد لب ل  بددد العبمد ددد   لعرعلىدددخألبحيلمددد  ثلرنددد لضل

ي ةدد لفددليل دد لبحدددظالفددبلبحك دد لب ل دد   لعبحك دد لبحلمق ودد الفددبلبقددلتللللل

د ي ح ةودد لب ل  بدد العبمد دد   ل ويمدد لتتددللت ددو لبحدددظالفددبلبحلظضددةلللللللل

يتثةلحدظالبقلتبالبت لالابحلي لىو ا لبحكوزي ن لبح  ةلبح ويوة. لعذحكل  ح

 ,Lo). بحك  لب ل   لبح التملد موم لعفقً لح مثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللل

et al., 2018)ل

ا.لفقدد لح عحددألبةة  ددةلط ددبلبحلمتدد ط لبتدد صلللل6107ربدد للىتب ددةلحدد لعلهودد لالل

 ن ددد تلبحلم دددموعلبحلمل ومدددللبحددد يليدددالب دددلم  بب لفدددبلبحلم ددددوشلح ك ددد للللل

 لبلل ظ للىتب دلم لب لم أد فولم لللب ل    لحوالثألبةة  ةلط بله بلبحتسب

سلبحلي لىدددو الح ملح دددةلبحل ن يدددة لفكدددبلبح تب دددةلبتعفلتملدقددد يعلبددد   للللللل

طظةددللح دددظالذعالب تددلم الب ددي كأ لعفددبلبح تب ددةلبحل نوددةلفددنالبحدددظالللل

ذعالبحق تعلبحل حوةلبت ك بلسلب   لدد تيبيلفدبلبحلي لىدو ا لعتملب دلم  ب للللل

حلمل وعلحلم موعلبحك د لب ل د  لفدبلكد لبدلللللللب ث لى لبتعفلحيطليةلد موعلب

للبح تب لم  لعرعلىخألبحيلم  ثلب   الدل ومودةللىبحدةلفدبلكد  لبدللب مد طلم لللللل

عك نددألآتبنلبحدددظالنحدد لرنأدددةلحدد لب أدد ظالفلم كددةل دد لبحدددظالذعالللللل

ب تدددلم البتلىندددب لعذعالب تدددلم البحلددد ف لحودددالرنددد لفدددبلبح تب دددةلبتعفلفدددنالللللل

 يهعلثدد تيللر   ددوةلركلددل لحلمددبل  دديهعلشدقدد اللللللبحدددظالرتبلىعبلرالد دد الحددلل

ب ه تبال  د تعلرفجد  لحد حكلم د لبدللبمهلممد  لركلدللةلح دةلبحلمدثود لفدبللللللللللل

يدد ذجلبحلم ددموع لقثدد لبلح ددةلبحلم  بدد لطيدد لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للهددسمنلللل

بحدظا لعط بلط للذحدكليد لىلبحددظالذعالب تدلم البتط دبل ديرالد د الحد يهعللللللللل

 أ ظالحقوقودة لحد حكل  دللبح كودزلط دبلبلح دةللللللللث تيللبلمق بةلركلل

 بحلم  بدد لفددبليدد ذجلبحلم ددموعلطيدد لد ددموعلبحك دد لب ل دد  للهددسمنلبحدددظالل

.(Lo& Hew, 2017b)ل

   ٙااصٜـٙب   –المحْز الجاىٙ: الفٔدْٓ السمنٕ التعلٔنٕ بينطٙ العسض  الللـ

 فٙ الفصل المعلْع:

كودد ي لبحلقمددللبحلمل ومددل ليلميدد ع لهدد بلبلمحدد تلضظضددةلطي  ددل لهددب:لبكهدد  لبح

لىعتلبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لريد صلطدل لبحكود ي لفدبلبحك د لب ل د   للللللل

لعفوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:

 :ٕمفَْو الفٔدْٓ السمنٕ التعلٔن 

بحكوددد ي لبحلقمدددللبحلمل ومدددللهددد لرحددد لبح  ددد   لبحلمل ومودددةلبحأددد  لةلبحلمدددبلللللللل

داتدددلم   لط دددبلندددد يلعب ددد لفدددبلبحلمل دددوع لحودددالرنددد :ليادددزعلىلبحددددظال لدددل للل
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للح دددد تع لعبلمح لىددددلبا لعياقدددد  لح دددددظالدكتددددهتبلةةددددلبنبالحدددد لب أدددد ظال

عيلدددل لب ددد بلىلبحلمل ومودددةلبحلم مو ودددةلب لمممدددة لعب   ددد البحددد تع  لعيام دددللل

البدددللبحدددلمل علطدددلل ليددد لبحثخدددا لعبحلم ددددوش لعبةنلمددد ج لعب أددد تكةلللبحددددظ

بحلمل عنوةلفبلفو ي ه الق  مةلط بلر   لب لى  ل  صلبتلمق ل هع لفد  وزعلل

للهددددب:لبحثتدددد  ةللPod Castingبحل وتددددوةلح لمدددد عيي البح دددد دوةلح كودددد ي لللل

عب ظ مة لعد فهلبح قألبحلمبلدق به له  لبحلم عيي الح دظا لعق ل ويأل لدألل

ح تب  الرالبحدظالرعلىخ بلرالبحدلمل علطدلل ليد لبأد ه دهعلح كود ي لكد الللللللب

زلملت لعمحكزتب لك حكل  للح كو ي لراليت ط لفبلدكتهلب ك هوعلبحلمبلي  ال

بللبح لالدكتهه لبلل ظ لبحي  صلرعلبح  ت لك حكلياختللبحدلمل علبدلللل

لل أدد ظابحكودد ي لفهددعلبحدددظالح مخلمدد البحلمل ومددل لعياختددللبهدد تبدهعل دد لبلل

عياددد طعلب جددد تلبمةلممددد طبلح ددددظالط دددبلبتدددش لعيسكددد لحددد نثلعلآ دددلعالل

. لرن لشفلي بي له بلفنن لي ة لط لىلق و لبللبح تب  البحلمبل لدألبتند ب للل6106ا

قثد لبحك د لفدبليد ذجلبحدلمل علب ل د  لللللللل ب  لم كةلحلمت تالبحدظالب لبحكود يل

(Long, et al., 2016, p. 246) ل

. لب دددد دلبحكوددد ي لبحلقمدددلل يرنددد ليأدددهلشف:ل6106لعالاعيلدددلالحددد نثلعآ ددد

 Audio  لعبح دد تلبحتددملوةVideo Podcastsبحلمدد عيي البح دد دوةلح كودد ي ل

Graphs لعبحثددددالبحكودددد ي ال Vodcastsلعبحثددددالط ددددبلب  بقدددد لبةح  عنوددددةلل 

Webcastلع ودد لهددد  لبتتدد   لدأدددهلشفلب كددد البللعلىددةل  حكوددد ي ليدددلمعلللل 

د ايله لط بلبحدظالفبل  تعلتقموةلبلل ظ لبمن ندألتمدلب لدل ومودة لللل

عذحكلفبلت  لبقد   لفود ي  لرعل دالعطدلع لط دبلبحأ تدة لكمد لهد لب د  لللللللللل

فبلبأ ه علب ليدلمعلطللىد لط دبلت تدةلبح مثود دل لعشلىد فةلق وً د لبدللبحلعبيدةلللللللللل

ةلبح  دوةلعبحيألل   كه لع د  شلبلملد لىع لعيأد ه لبحددظالبقد   للللللبحتملو

بحكودد ي لط ددبلرةهددزعلبح مثودد دللبحأ  ددوة لرعلبحلم وك ندد البلمحم حددةلبت  ددةلللل

 لكم لطلالرتلالاي بالعلعحو لب  ك عال(Long, et al., 2016, p. 246) هعل

 :لعم طددةل.لبحلملم  لد الب ل ودةل قد   لبحكود ي لبحلقمودةلط دبلرنهدللللللل066 لصل6100ا

بللب أ ه لب   تعللمحلم الب  ليلمعلتمو ه لطدرلبح مثود دل لعبل لجلمهد لتقموتد للللل

   لم  ب ل لألر  حوالب  نلم جلحلم  الفبلبحيه يةلب لى  لبل دب ليدلمعلطللىد لللل

لبلل ظ لبأ ظالبق   لبحكو ي لطرلبح يا 

.لشب  نوددددد البحكوددددد ي ل610-611 لصلصل6113عقددددد لرعلىددددددلمحمددددد لخمدددددوللا

فددبلرندد :ليام ددللب ددلمل م لبددللبحددلمل علعفقًدد لحتددلطلمهعلبت  ددةلطددللللللللبحلمل ومددبل

 لي لبحلم لبتلعب لبةلة لعي البنلمثد  لب دلمل م لحكد بالر د  لزد لهد لط ود لللللللل

للب   لفبلب   لىتلب دث طة لعيتمدلح ململ م ل  كلمأد الب ل  بد ال يرنكتدهعللل

 تد  حوةلطدللللعيالدبلب لمل م لت علركلللفبلبم لم  ب  لعشحت  ت ل لمخم لب

 لصل6106%لبددللعقددألبحددلمل ع لكمدد ليجددو له تددعلبحأددلن  بلالل51بحددلمل ع لعيدد فلل

.لرالبحكو ي لبحلمل ومبلبحلقمبلبللب  لىتلبحلمل علبحلمبلداخ بلديرضهتبل660-661صل
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كثهتبلط بلب لمل ع لعيلة لذحكلبحلميرضهلشفلرالبحكو ي ليال لبللركلللبحلي  لل

بمد   لبحلمل ومب لكمد لرالبحكود ي ليدسلىالللللديرضهتبلط بلح ب لب لمل علفبلب ق 

شفلشضلبنلعديأوشلطم وةلبمد   لبحتملبلعبحث لالح ململ ع لنطدلتبل د ليلممودزلللل

  لبللدزببللبح د العبح د تع لكد حكلفدنالحقددةلبحكود ي لبح بحد عل  دللراللللللللل

دزعلىلب لمل عل  حل ي لبللب ل  ب ا لع دليق لث ي لبللب لمول الد كلب ل  ب ال

.لرالبحكودد ي لبحلقمددبل830 لصل6105 تدده حة لعيسكدد لمحمدد لخمددوللالعفهمهدد ل

يلمموزلةموزبالط ي علبيه :لبةد حةلطرلب بق لبح يا لع ده حةلبح  د  لشحود لللل

طددلل ليدد لبمن نددأ لعبحددلمخ علفددبلبحلددل  لعبحق   وددةلح لمخليددل لعبحق   وددةلللللللل

لح لمأ تيلعبحيأللطرلبمن نأ 

يدددلمعلبحلمل بددد لبلهددد لبدددلل دددظ للللعدلممودددزلدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمودددةلبحلمدددبلللل

بح مثو دللطللدلم  ل البحكو ي لبحلمي ضليةلبحلمق و يةلة ليتمبلبحتدلةلب جد فةللل

بحي ت ةلطللبحلم  بد ل د لب د تيللرعلركلدللبدللب د لىتلبحدلمل ع لعيحد بلهد بلللللللللل

ف حكوددد ي لل;بحلم  بددد لنلموتدددةلحظنددد ب جلرعلبحلمقددد تالبحلم ي حددد ةبلفومددد ل ويهمددد للللل

 ل ددلةلثوددز لطددللمدده لبددللب  دد لىت لعكدد حكلل  طلمثدد ت لرحدد لب دد لىتلبحددلمل علحددل

للبح مثودد دل لعطيدد ب لدددلمعلطم وددةلبحدد بثل دد ل ددللموهم لدددزلىبلىلبحتددلةلبلمح دد ةللللللل

ف حكودد ي ليقدد  لح  مثودد دللبح دد تلب لمخلكددةلذبالبمبلمودد ابالب لهدد لىعلبلدد :لللللللل

بح ددد تلبح بقلودددةلعبح ددد ا لعابعيددد لبحلم ددد يللب يرح فدددةلعمدددهلب يرح فدددة لعبةيقددد   لللل

دددد الب لمي طدددة لعبحلم دددلبت لعبمنلمقددد  لطدددرلبحزبددد العب  ددد ا لربددد للللللللعرحتددد  لبح ق

بح مثو دللفوتلمقث له  لبمبلمو ابالعيق  لله لبلل للم لببلمود ابالر دلالبيهد :لللل

بحلمك ط وددةلمددهلبتدوددة لعر دد حوالبحددلمخ ع لعبح  ددظالبحك  قددة لعمههدد لبددلللللل

للتعلبحكود ي لبةب  نو البحدهلد فلهد ل لعود البح مثود دللب لمي طدةلب ليودةل  د للللللل

بحهليلمعلد ضود لدلم  لد البحكود ي لبحلقمودةللللل-عك حكل لعو النطعلبحلميرحو ل

فيرهعلب ل وزلدلم  ل البحكو ي لبحلقملله لشب  نوةلبح    لب ث تدلللل-بلل ظله 

شفلرالةزنلبللمحلم ي ده  لحوال  دللديد ع لريلبقدد لرعلش د تلبدللمحلمد اللللللل

 يد البحدهلدتدث لذحدكلبلمحلمد ا لهد بلللللللبحكو ي ل  عالب  ةةلشفلب لعتلط بلبلمحلم

  ةلىد فةلشفلب كدد  لد د حو لبةنلمدد جلة لم دد لبلبح د  لعق   ولمددةلح جدد شلللل

تكدددألب تددد حةلبحظابدددةلحلم زييددد  ل  ةلىددد فةلشفلدلددد لىلع ددد  شلبحلم دددزيلللل

بحلقموةلط بلب لمظالبحتل البم لمول  وةلله  لعدج ط لنتثةلبحكق لسلبلج لىعل

عر هتبلدل لىلبةب  نو البحهلدلموخه ل دلببثلتليدللللطي لبحقو  ل لم و البحيتخ ل

عب نلمدد جلبحكودد ي لبحلقمددللبددللددديرضهبالبلملدد لىعل  ددللشلىدد فلمه  لعبحلمددبلبيهدد للللللللل

بحددلمخ علسلبت لدد لىلارتددلالايدد باللللب دد ا لعبةلىدد فة لعكلم  ددةلبحلمل وقدد ا لعللل

ل.075 لصل6100عحو لب  ك عا لع

 :دّز الفٔدْٓ فٙ الفصل المعلْع 

بحكودد ي لبحلمل ومددبلحدد لرهموددةل   ددةلفددبلبحك دد لب ل دد   لعلىعتلكددثهلفددبلل

دكلودد لهدد  لبة دد بدوتوة لف لهدد البت   ددللم ددلم  ب لحقددد البحكودد ي لهدد لللل
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شد حددةلبح قددألبح دد فبلح مددلمل عللىب دد لب  ددةلبح تب ددوةلح ددبليلمك طدد ل أدد  لللللللللل

للرفجددد  لعح ددددلليدددالبلبطدددد علبي  دددثةلبحكودددد ي لح يلمددد  ثلبحلمل وموددددةلب لةدددد علللل

للحكودد ي لفددبلبحددلمل علب ل دد  ليددالراليددلدثشل أددلحلبحدد ت لعيحقدد لره بفدد لعب

عي دد اللىعتلب ل ددعلر   ددللفددبلبحكودد ي لب قدد   لشبدد لراليقدد  ل لمتددتو لبحكودد ي للللللل

 يكت  لرعلب    لط دبلبحكود ي ه البلجد هزع لعطمد لب  نلمد جلط وهد لعدل ي ده لللللللل

مدلمل م لشبد لطدلللللح بلدلمي  الب لبلمحلم البحلمل ومب لع  للدقد يعلبحكود ي لح لل

 لي لبتقلبصلب  عة لرعلطلل لي لب  بق لب    ةلحلمق يعله  لبت بةل

 لرعل   ددددلم  ب لبحثو دددد البةح  عنوددددةلGoogle drive ل Drop boxبلددد :لل

 لعذحددددكلحدددد بثلرلىعبالب دددد بتللللBlackboard ل Moodleب لم   ددددةلبلدددد :لل

لل6107هودلعلط دب لللعبحلمأ تيل د لبحددظال لجدهعل لجتد  لع د لبحددظالعب ل دعلاللللللل

ل. 090صل

.لرالبحكو ي لبحلمل وملليلد لطي دلتبلر   دوت لللل005 لصل6105عيسك لنثو لحتللا

للي01-5فدددبلبحدددلمل علب ل ددد   لحوددداليقددد  لب ل دددعل نطددد بلىلبقدددد لفوددد ي لب دددد لللللل

عيأد تك لبد لبحدددظا لع  حلمد فليددلمعلبم دلم ظ لبتبلد لح قددألب  دة لحودداللللللل

ياقددوعلب ل ددعلبتددلم البحدددظالفددبل  بيددةلب  ددة لضددعليقدد  ل لم ددموعلبتنأدددةلل

لىب ددد لبحك ددد لبدددلل دددظ لبح كودددزلط دددبلد لىدددودلب كددد هوع لعدلثودددألب لددد تاللل

ي ه العب هدد تبا لعيلبطددبلبحكددلعيلبحكللىيددةل دد لب ددلمل م  لعد دد الهدد  لبحكودد لللللل

بلم حةلح دظالط بلبمن نأ لعيلمعلد مومه لعبأ تكلمه لبد لبحددظا لحودالللل

يق ب بلةأ ه ده  لعكلم  ةلدل وق دهع لعب ي قأةلب لابظ هع لع لد لددثود للل

محددد لبهلممددد  لبحل يددد لبدددللب س تددد اللللVideo Podcastingبحلدددل لب ل دددبللل

تو لب قددلتبالبحلمل وموددة لحوددال دد ط لدثيددبلد ددكلبحلمقيوددةلعبحلمدد ل هدد لط ددبلدتددل

لح بليلمعلتمو ه لفوم ل ل لبللقث لبحدظا لل;بح تب وةلعبلمح لىلبا

عيلة لبنلمأ تلب لم  ب لبحكو ي لبحلمل ومبلفبلبحك  لب ل د  لحلد علر دث الللل

رهمه :لرالدق يعلبلمحلم البحلمل ومدبلبدلل دظ لبحكود ي ليتدمدل   دلم  ب لعقدألللللللل

كودزهعلح دلمل علبدلللللب  ةلبحلىبلفبللىطعلطم و البحلمل علح البحدظا لعت

رقلبنهع لعبحقو  ل يرنأدةلدل عل  طوة لك حكليا طعلبحلمل علبلل ظ لت دعلل

بحد حالفدبلطللىد لعد دلبت  لع ده حةلب دلم  ب لعشطد بلىلبحكود ي لبحلمل ومدبلبدللللللللللل

قث لب ل م  لحلم فلل لببثلدتتو   لع لببثلطم لب  نلم جلط و  لعةتدللىلنأدل للل

  لعبحلمدد لط ودد لعب ددلم  بب لركلددللبددلللفنندد لبددللبحتدده لبحلةدد  لشحودد  لعدل ي ددل

للبددل  لكدد حكليلبطددبلبحكودد ي لبحكددلعيل دد لب ددلمل م لبددللحوددال ددلطةلبحددلمل عللل

للعق للب علبحكو ي لعدق   لفبلت  لبلكزليأت لب دلمل م لط دبلبأد ه د للل

ل. 096ل-090 لصلصل6107عدتتو لبظحط دهعلح  لمحلم ب لاهولعلط ب ل

بحل وتولم لح دلمل عل"بل   دلم "لط دبللللفكبلبحك  لب ل   لد  الب لح لم ل

ط للبحيم ذجلبحلمل ومبلبحق  علط بلبلمح لىدلبا لعب لمملكدزلحد  لب ل دع لفكدبلللللل
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بحك دد لب ل دد  ليدددلمعلشكمدد  لعشلمدد الدلدددل لبحد حددالح مخلمدد البحلمل ومدددبللللللل

بتعفلاب ث  ل. لعذحكل   تعلبتثقةلقثد لة تد البحك د  لبدلل دظ لع د   للللللل

ةلط دبلبحلم ي ح ةود لرعلب طمدةل هد  لعيدلمعلبحدلمخ علللللللبحكو ي لبحلمبلد  اللىب م لق  م

فوهدد لبددلل ددظ لبحد حددالبلدد لبحكودد ي ه البحلمددبليقدد به لب ل ددعلح دددظا لعبحلمددبلل

د  الفبلبلح ةلدل وموةلب ةه لذبدوت لقث لعقألبحك د  لعيدلمعلب دلم  ب لعقدأللللل

بحك  لحوي  لفبلبحلمل وعلبحيأش لعي  البة د تلبحلد  لب مودزلح ك د لب ل د  لللللل

 ب لبحكو ي ه الحيقد لبحلمل دوعلبحتد ثبلح ددظالفدبلبحك د لبحلمق ود الللللللله لب لم 

بحق  علط دبلبلمح لىدلبا لعب لمملكدزلحد  لب ل دعلشفل د تجلبحك د  لعفدبلب د الللللللللل

بحك دد لبحلىددبلفددنالبحدددظاليأدد ك الفددبلرنأدددةلفللىيددةلعدل عنوددة لبحلمددبللل

دددد تلعديمددبلبحكهددعلبحلمودد  لعبحددلمك هلبتط ددبلبلدثددة لعبلهدد البددللب لح ددةلللللللل

للبحلمل وموةلقث لبحك د لهد لد ثودةلبمحلمو ةد البحكللىيدةلح ددظال  د تعلرفجد لللللللل

عرالبحلي للبحل وتللح ك  لب ل   له لدزعي لبحدظال  حكل ةلمكلمتد الل

بلمحلم البحلمل ومبلبتعفل   تعلبتدثقةلقثد لبحك د  لعيدلمعلب دلم  ب لبحكود ي للللللل

-Long, et al., 2016, pp .245). بحلقمدبل   دك لبد لىعلدل ومودةلقثد لبحك د للللللل

ل(246

عةلبةلددددةلبحث حللمدددد الح ل يدددد لبددددللبتلى ودددد العبح تب دددد البحلمددددبلبهلممددددألللللل

   دددلم  ب لبحكوددد ي لبحلمل ومدددبلبحلقمدددبل  دددكةلط بدددة لعفدددبلبحك ددد لب ل ددد  لل

. لرتدلالايد باللل6105. لنثود لحتدللالل6107  كةل   ة لبل للىتب ة:لهولعلط بلا

. لحددد نثلعآ دددلعال614 لصل6104. لنثوددد لطزبدددبلا078 لصل6100علعحوددد لب  كددد عالا

. لعةد لرالهيد يلبدكد يللللLo& Hew, 2017b لحد لعهود لاللLong, et al., 2016)ا

لط بل لألب ل يهلبت  ةل ننلم جلبحكو ي لبيه :

  رالي  الذعلة لىعلط حوة لح بلمدسضللبلج لىعلط بلبلمحلم البحلمل ومب 
   رالي  البحكو ي لبتت ل   ةل ه ةلدي  البحك ةلب ق  لله 
   ه  لبحلمل وموةلبحلمبليلمعلبي قألمه لفبلق طةلبح ت  راليلدثشل  
  على لبحكو ي لط بلبح يالح ة لىلرلىعبالدك ط لشلى فوةلدللالبلمحلم ا 
 شلى فةلع    لد ةو لح ململ علدت ط  لط دبلبحكهدعلبح دخودلعدتد ط  لط دبلللللل

 ح لب أ ظالبحلمبلد بةه  
    بحلم دوشلبح قو للمحلم ب لبلل ظ لعلى ل وي تي لعبمحلمزب ل 
 بلبطددد علب ل دددعل أددد  للىقوددد ل ددد ليلمجدددمي لبحكوددد ي  لبلبطوتددد ل دددلطةلطدددل للللل

للب ل  بددة لعبتبل ددةلب تددلم  بة لعب لويدد البحث ددليةلب لمجددميةلفددبلبحكودد ي للل

 حلمبلملي  الزً   لرعلبألملمت لح د حا 
 بحلم ضودد لبلجودد لح كودد ي  لبددلل ددظ لد بةدد لب ل ددعلعبلم  للمدد ل دد ليقدد  ل دد لللللللللل

    ةل  حكو ي لبح اليلم  ل ن  لبحدظالبللبظحط العر   ة
 بحدددلمك هلبدددللقثددد لب ل دددعلفومددد لةدددللبي  دددثةلبحكوددد ي لحلدددل لبلمحلمددد اللللل

 بحلمل ومب 
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 ي لل05يالرمليزي لابللطل لبحكو ي لطلل 
 راليلم حلشب  نوةلت علب لمل عل  حكود ي لطدلل ليد لشطد لىعلبحلدل لعبحلم قد للللللل

 عدق يعلبحلل  
 بحكو ي لركلللشض تعلح ململ ع بلبط علد وهلنرعل  الب ل عللجل ل 
 عة لىلرلىبعلح لم  ةلدل وق البحدظالعبي قأدلمه  لعذحدكلط دبلمحلمد البحكود ي لللللل

 بح اليلمعلطللى ل  تجلبحك   
   ب لم  ب لبح و لبحقو  وةل  ك البحكو ي 
   ب لم  ب لبحتلطةلبحدثولوةلفبلطل لبق   لبحكو ي 
  بلبط علبحلمزببلل  لبح  العبح  تعلب للعلىة 
 نحدد لبحلملم  لدد البحق ددهعلعبحلمددبلدقدد  لفددبلرعقدد الفلم ددلع ل ودداللبمتجدد  ل

لدلكزلط بلب ه تع 

 لصلصل6107. لعهوددلعلط ددبلالل065-064 لصلصل6105عقدد لرتدد تلنثودد لحتددللالللل

ل.لتد بالشنلم جلبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لط بلبحيخ لبحلم ف:للل094-095

 : بحكود ي للحوالييث بلبحلم دوشلب تث لعبح قو للمحلم اللبحلم دوشلح  ت

بحيهدد  ب لعرملي دد الفودد لكددلهلبددللب أدد لعبةطدد لىع لحلمددبلم دد لبحد حدداللللللل

عيكق لبلم ب  لح كو ي  لعراليلمعلبح كوزلط بلبلمحلم البحلمل ومب لعراليلمد حلل

 ح د حالبةط لىعلشذبلرتبلىلذحك 
 : د بعحلطم وةلبحلمتتو ل  لبحثتوشلعب لمق   لفق لي لمكدبلللدتتو لبحكو ي

ب ل عل لم  يللتلح لح مخ لىلبا لعب لم  ببه لفومد ل لد  لعهد بلمليلمد داللللل

ةهدد تبلكددثهتبلبددللب ل ددع لعيددلمعلبحلمتددتو لبددلل ددظ لبحل يدد لبددللبحلمقيودد الللللللل

 عبحرببثلب لم   ة 
 : فةلبد بلىللةدةلةلىدللبلهد البيد لحد ل لدألب أد ظا لرعلب  للللللتليللبحكو ي 

طي  للمهلب ة لىعلفو  لرعبل لجةلبت د نلبحلمبلق لدلم بةد لفدبلبحكود ي للللرع

لىعالب  ةةلشفلدتتو لبحكو ي لك بً  لبلعلر لا لح حكل  للبدلل دظ للل

طم ودةلبحلمخليدللراليجدو لب ل ددعل لدألبةلىد ف البحلمددبلقد لدلدلالبلمحلمدد الللللللل

ح مخلمد ا لكمد لللبل :لبةت تبا لرعلب ظحط البحلمبلدت ط لفدبلفهدعلبحد حدالللل

  للراليجو ل لألبتت   لبحلم لىوخوة لعبحلمل وق البحي وة لعبحلمل ي ل

 فبلب تع لرعلبحلمقليا 
 : رال ليقةلد  و  لح دظا لحوالرالهد  لبحدليقدةليدالرالللللنأللبحكو ي

داير دد ل لدد لبمطلمث تطيدد لشنلمدد جلبحكودد ي  لذحددكلتالبحدليقددةلب تددلم  بةلفددبلل

 لددديرضهط بلتدد  لهدد بلبلمحلمدد ا لفقدد ليددلمعلللشي دد  لبلمحلمدد البحل مددللي دد اللهددلل

د  ددو  لح دددظالط ددبلرقددلبصلب عددة لعفددبلهدد  لب  حددةلمدددسضللبتدديرحةلللل

حتددعلبحكودد ي  لربدد لشذبلتملنأددل لبددلل ددظ لبمن نددأ لفوددلمعلبلبطدد علحتددعلللللللل

بحكو ي  لفق ليلمعلعلىل لط بلب  عن البحأ  دوة لرعط دبلبتد بلى لبت  دةللللل

  ا لعب  بق لبةح  عنوة     ت ة لرعلب لم  ب لب ق لبحو دو
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عد ةددد لبحل يددد لبدددللبح تب ددد العبت ددد بلبحلمدددبلرعلىدددخأللىعتلبحكوددد ي لفدددبلل

بحك  لب ل    لعبتج ه البحدظالنحد   لعبدللهد  لبح تب د ا لبح تب دةلبحلمدبللللللل

. لحوددال ويددألرالبحدددظاليقدد تعال  ددكةل   ددةللل6104قدد  ل هدد لحدد العآ ددلعالال

 ,.Love, et al)بلبحك د لب ل د  للقومةلبحلمل عالعب  ن البحكود ي لبحلمل ومدبلفدللل

. لبحلمدددددبلرعلىدددددخألتلىددددد لبحددددددظالطدددددلللل6106 لعلىتب دددددةلك حوتددددد ت لال(2014

 لكمد لل(Caligaris, et al., 2016)بحكو ي ه الب ق بةللهعلفبلبحك  لب ل   ل

. لشفلرالبحددلمل علبددللبحكودد ي ل   ددك للل6106د  دد أللىتب ددةللىي دد ايللعلتعلىيددللالل

لليددسلىالشفلد ددوهبالفددبلبتلىبنلبحلمل ومددبلعبةددالبيددزفلفددبلبحك دد لب ل دد   لمللل

عح ي لتة ليزعلىل  ح قألبةلىد سلتنأددةلبحدلمل علبحيأدشلب لمي طدةلفدبلبحك د لللللللل

بحلمدددبلدددد طعلبتلىبنلبحلمل ومدددب لبلددد :لبي قأددد البحددددظا لعبتنأددددةلبحلمل عنودددةلللل

(Delozier & Rhodes, 2016)لبحلمدبلق تندأللل6107 لعلىتب دةل د نثلعكد   تلاللل .

بحلمق وددد ا لعبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبحدددلمل علبدددلل ددد لبحك ددد لب ل ددد  ل

%لبدللبحددظاللل011بت د ن لعذحكلفبلبحلي لىدو الفدبلب لح دةلبحل ن يدة لحودالرالللللل

للفبلب م طلم لت ه عبلبحكو ي ه الفبلب يدز  لع  حيتدثةلحلد لىلبدلبالب أد ه عللللل

للل%ل8 54ع دد ألنتددثةلبأدد ه علب م طددةلبتعفلابحك دد لب ل دد  لبحلمق ودد ا.للللللل

% لع  حيتدددثةلح  دددو ةل9 46بدددلبا لربددد لب م طدددةلبحل نودددةلف  ندددألبحيتدددثةللل3رعل6

ب أ ه علك الهي يلب دلمظاللىب لح د للب م طدةلبحل نودةلبحلمدبلك ندألنتدثةلللللللل

بح يللب لم  ب بلبحلم   أ لرعلبح مثو دلل يرن بط لركرل يتثةللىبحةلطللب م طةل

 حكو ي لعنلم  ثلبم لمث تبالبتعف لعضلي ة لديرضهللىب ل  لط لىلبلبالبأ ه علب

.(Song& Kapur, 2017)للل

. لحدد  ل6106عبددللبح تب دد الب همددةلبح تب ددةلبحددهلقدد  ل هدد لحدد نثلعآ ددلعالاللللللل

بتج ه البحدظالنح لبحلمل علقث لبحك  لسللىعتعلدل وموةلح دظالبلجد بلو لل

ح ل ددد   لعبحدددهلدتدددلم   ليددد ذجلبحك ددد لب ل ددد   لعرعلىدددخألبح تب دددةل ددديراللللل

حدد يهعلبتج هدد الشي  وددةلنحدد لب ددلم  ب لبحكودد ي ه ا لتنهدد لللللللبحدددظالد  نددألل

زلملددةلعبكودد علعاعلىدهددعل نحتدد  لبأدد   لحددلمل مهعلسلبحك دد  لعقدد بأللهددعللل

بيطددد تبالضق فودددةلبلمي طدددة لكمددد لرب ددديهعلبحدددلمخ علفوهددد  لع ددده ألط دددوهعللللللللل

ب ل  ب الب للعلىة لعك ندألدأدلحلب  لىد ط ال  د تعلةود ع لعرند لكد البدلللللللللل

به  لعك نددألبتدد ط علعبكودد عللهددعلةنهدد نلبم لمثدد تباللللبحتدده لط ددوهعلب ددلم  بل

%لبددللبحدددظالب لمدد تللل40ب دد ةزعلبحق ددهع لع  حيتددثةلتندد ب لبحكودد ي ه ا:لفددناللللل

للبحكودد ي ه البحلمددبل  تهدد لب ل ددع لتنهدد لك نددألبددلهع لعبددللبحتدده لبلم  للمهدد لللللللل

%لب لمد تعبلل03ع  للبحلمخ علفوهد  لعاعلىدهدعلصدرعلدل ومودةلحقوقودةلح ك د  للللللل

لللىتلبحث ي دددة لتنهددد لك ندددألتدددوقةلعاعلىدهدددعل ثو دددةلبليحدددةلحاط ددد اللللللب  ددد 

%لفجددد  بلفوددد ي ه الب لمخددد بل7عطللىدددألط دددوهعلبيطددد تبالعضق فددد الر دددلا ل

%لب لمدد تعبل00%لفجدد  بلبحددلمل علبددللبحكودد ي ه ا لعح ددلل78بحجددو  لكدد حكلنتددثةل

ب دد بلىلبحددهلتلمدد الط ددبلن دد صلب لم  ددةل   ددكه لبتكلددللبتدد ط علعنكدد لسللللل
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 ع لحوال لح بل يراله  لب  بلىلك ندألبتكلدلل ده حة لع د ط دهعلللللطم وةلبحلمل

ط بلب لبةلة لعدت وشلبحج ن لعطمد لبحلمد يوظا لعبم د ة  لحلم م دةلعبلمد الللللل

بمبلمخ ندد البحق ددهع لع  حيتددثةلمق بحدد البحدددظالحلمختدد لفودد ي ه القثدد لل

البدلللبحك  :لفق لترعبلرن ليالرالي  الابللطللىه لرق ل لعرالبحزبللب ي  دل

ي لع دد حث بل دد لب أدد ظالبحكيوددةلب لمل قددةل لم وددةل ددالللللل31-61عةهددةلنطددلهعلل

ل (Long, et al., 2016)بحكو ي ل

 :أنماط عسض الفٔدْٓ فٙ الفصل المعلْع 

ع  حيتثةلتي صلدلم   لطدل لبحكود ي لفدبلبحك د لب ل د   لفننهد لديقتدعلللللللل

بلجز دب لعددلدثشلللشفليد لر   و لهم :ليشلبحلملم   لبح  ب لعيشلبحلملم   ل

ه  لبحلملم  ل السلد يوكه ل  لمحلم البح يلدق ب  لحوالد ة لطظقدةلبتدث  ود للل

  لبحكو ي  لعق تد لط دبلشكتد الب دلمل م لب هد تبالب لمي طدة لعيليدبلذحدكلرالللللللل

دلم  لدد البحكودد ي لبح  وددةلدقدد  ل لددل لدلم  لدد البتلىبنلبتدد صلةهدد تعلبلويددةلللللل

 د علبدلل دد بالبتلىبن ل ودال  دللللللللىفلةلعبح علعلىعالريلف ب   لرعلف  

ح ململ علبحلمللالط بلك فةل د بالبتلىبن لعبحلظق ال  لك ل د علعر دلالل

بددلل ددظ لهدد بلبحلددل لبح  ددب لعييد دد لبحلملمدد   لبلجز ددبلبددللف ددلعلتجز ددةللللللللللل

ب ه تبالشفلعح بالبتلمق ةلدأ  لفبلعم طه لب ه تعلبحل وتوةلب د د البدلللل

للح مددلمل علب لمودد تلريلبقددد لفودد ي لبددللهدد  للللللب ددلمل علبكلمتدد  ه  ل وددال  ددللل

ب قدد   لحوقدد  لةأدد ه د  لعبحلمك طدد لبلهدد لحو لمتددالةددزنلبددللب هدد تعلبح  وددةللللللللل

ل (Lindfors., 2007, pp. 87-94)ب د   ةل

.لط ددبلرالبحلملم  لدد الل060 لصل6100عيسكدد لرتددلالايدد بالعلعحودد لب  كدد عالالللل

عبحددد عل دد عالرالف ب ددد للللددةللبح  وددةلح كودد ي لدقددد  ل لددل لبهددد تبالبتلىبنللىفللل

طددز ل ددد علبددلل ددد بالبتلىبن لحلمددبليلمليددبلح مددلمل علبحلملددلالط ددبلك فددةللللللرع

بتدددد با لعبحلظقددد البحثويودددةل ويهددد  لعذحدددكلبدددلل دددظ لبقدددد لعبحددد  ل ويمددد للل

بحلملم  لددد البلجز ودددةلفهدددبلبحلملم  لددد البحلمدددبليدددلمعلتجز لمهددد لشفلبقددد   ل ددد هعلل

لل نددةلح مهدد تعلبحل وتددوةليلمجددمللكدد لبقددد لبيهدد لرحدد لب هدد تبالبحكلطوددةلب  لللل

لل وددال  ددللح مددلمل علبمنلمقدد  لبددللبقددد لشفلبقددد  لرعلبددللةددزنلشفلةددزنللللل

حلمبلي دعل   هد تعلبحل وتدوة لف حدليقدةلبح  ودةلفدبلدلم  لد البحكود ي لدأدهلشفلللللللللل

 ليقددةلدل ددعلب هدد تعلبحل وتددوةلك دد لبددللحوددالرلىب هدد ل أدد  لعمدد  ل ويمدد لللللللل

 ظ لدقتومه لشفلرةدزبن ل وداليدلمعلللللبحدليقةلبلجز وةلدليبلدل علب ه تعلبل

للدل وعلكد لةدزنلط دبلحد   لضدعلددلمعلطم ودةلت دشلهد  لبتةدزبنل لجده ل دثلألللللللللللل

لك م لح بلبحلمق  لفبلطم وةلبحلمل ع ل

ع  ددللبحقدد  لرالح لملم  لدد الب ل وددةلح كودد ي لق بطدد لت مهدد  لعبددللضددعلفددنالللل

لل لبل دبلبكهد  للبحق بط لبحثي  وةلح لملم  ل الب ل وةليالبلبط ده لةنلمد جلدت تدلل

ف ح قدةلدلد لةل  دةلف دلع لعبحلملمد   لب ل دبلح قدد الةل  دةلدلمد   لرف د ت ليدلمعللللللللللل
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للدلكوثهددد لةطددددد نلددددد ف لعتجددد نللبيدقددددبليلددددرلطدددللبتف دددد ت لعب قدددد   للل

عب ك هوع لعب هد تبالب  لم كدةلب دلبلىلنق ده لشفلب دلمل م  لعيأدهلمحمد لب و دةللللللللل

ه لبحدليقةلبحلمبلدلمث لفبلتجمو لرةدزبنللل.لشفلرالديطوعلبلمحلم ا616 لصل0999ا

بلمحلم البحلمل ومبلعدلكوثه لعفد لنتد لبلد  لع ود البحلظقد البح ب  ودةلبحلمدبلللللللل

للدددل شل دد لرةزب دد  لعبحلظقدد البت تةوددةلبحلمددبلدل ددد لبدد لب لىدد ط الر ددلالللل

 أدد  ليددسلىالشفلتقودد لبتهدد بالبحلمل وموددةلبحددهلعلىدد لبددللرة دده لفددبلرق ددللل

 يرق لد  كةلبقلم  لىية لعفبله بلبح  لىليأهلمحمد للعقأ لع يرق لةه لز ل لع

.لشفلرالديطددددوعلبلمحلمدددد اليأددددهلشفلت يدددد لطي  ددددللبلمحلمدددد اللل6116خمددددوللا

بحلمل ومل لععلىدله لفدبلدت تد لبلد لحتدالدلدودالمحد لىلحلمخقود لبتهد بالللللللللل

لبحلمل وموةل ظ لف علابيوةلمح لىع 

بلمحلمددد ال.لشفلرالرهمودددةلديطدددوعلدلمددد   لل044 لصل6110عيأدددهلحتدددللايلمددد الال

كيرح لطي  للطم وةلبحلم موعلبحلمل ومللدلة لشفلبت ملم لر   دولم لهمد :للل

رالب لمل علمليلمل علبكللىبالبلمحلم البلعلعبح ع ل  لدق  لحد لرعلدد ت لبح بحد علللل

د  لبت لا لك حكلفلميطوعلدلم   لبلمحلم الح لطظقةلعضوقةل لموتدهلربدللدل دعلللل

لمدد الشفلشب  نوددةلددثودد للبحدددظالح مخلمدد ا لريجتدد لدلةدد لرهموددةلديطددوعلبلمحللل

نطلي البحلمل وعلعبحلمل علفبلع  لتتد لبحلم ودةلبحلمل ومودة ل  ةلىد فةلشفللللل

راله بلبحلميطوعلع و ةلةو علحكهعلبلمحلم البللقثد لب دلمل ع لعب دلمول البد لةد نلللللل

فودد لبددللبل  بدد ا لعب ددلم  ببه لعقددألب  ةددة لعريجتدد ليالدد لديطددوعلبلمحلمدد اللللللللل

للبدددللذبكدددلعلب دددلمل علعب دددلم  ببه لفدددبلحو دددد لللللبكلم حتددد لم ددد ة  لب ل  بددد اللل

لل  ةلىدد فةلشفلرالديطددوعلبلمحلمدد الييددلمثلطيدد لب لم دد تتبلح  قددأ لعددد فهتبلح تهدد للل

ل  عتتويت لفبلة لىعلبحلمل وع لعبحلم لط بلب لمملبتيلم

عيددلالربدد لبتدد فلعر دد بةلتبدددالرالب لمودد تلريلبددللبحدددليقلم لبح  وددةلرعللل

بلجز وددةليللممدد لط ددبلن طوددةلب هدد تع لعبتددلم الدلقودد ه  لف  مدد لك نددألب هدد تعلللل

بلق علك مد لكد البدللب تلمختدللدل مهد لط دبلبلبحد  لشملرالهد بلب ثد رلتةد للللللللللل

للرالدلمعلط بلي د  ل  ل   الرهمه :لرالهي يل لألب ه تبالبح لثةلمل  

عحود لل  هعل ه البحلمل علارتلالاي بالعبلبح  لعمل  للتجز لمه لح ح بال

لل6111. لعيدد كللفددسبلىلر دد لحدددالعآبدد  ل دد لىيلال077-076 لصلصل6100ب  كدد عا ل

.لرالنلمددد  ثل لدددألبحثخددد بلرتددد تالشفلرالبحدددلمل عل  حدليقدددةللل669-667صلصل

  دللب هد تع لزد لياتدهعلللللبح  وةلرفج لحواليت ط لط بلشلىتبيلبحلظق ال د لطيل

فددبل ددلطةلدل مهدد لعشدق نهدد  ل ويمدد لرتدد تلبحددثلألشفلرالشحدد البحدددليقلم لضللللل

دطهددللدك قًدد لط ددبلبت ددلا لعفددبلهدد بلبة دد تليأددهللىييددوللدأدد ي  لشفلرندد لقدد للل

ةددلالحتددي بالطدد عل دد بلعبي قأدد اللىعالرالد دد لحلم ةدد لمحدد لىلبددللحودداللللللل

رال ثولددةلب دد لىع لعدأدد يلدكدد يلشحدد البحدددليقلم لط ددبلبت ددلا لحودداليددلالل

لبله ل ثولةلب لمل عل هم لبح لم الدكللى ال ظحوةلبحدليقةلعبي  ثلمه  
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.لرالب لمودد تلبحلميطددوعل04 لصل6113عفددبلنكددللبة دد تليدد كللطدوددةلخمددوللا

بحلملم   لب ي  اليلم قد لط دبلطد علط ببد لرهمهد :لبتهد بالبحلمل ومودةلعلىتةدةلللللللللرع

م لعر دد  الدل مهددع لع ثولددةلل ددل  لمه  لعدلقودد لبلمحلمدد ا لع  دد  للب ددلمل لل

.لفبلشت تد ل617 لصل0999ب  ق لبحلمل ومب لعه لب ليسك لط و لمحم لب و ةلا

شفلرالب لمودد تلبحلملمدد   لب ي  دداليلم قدد لط ددبل ثولددةلبلمحلمدد البددللحوددالك ندد لللل

للبك هوع لرعلبث لى  لر لشةلبنبا لر لحق    لريجت لبللحوالحتدعلبلمحلمد الكدثهللل

لى فةلشفلن  لبله الب دلبلىلتقوقد لحكطدب لر لهد الللللر لبلم  ش لر ل  ه ل  ة

ط ددبلبتددلم البحلمددد كل لر لبحلمدثودد  لر لبمكلمأدد ا لكمددد لرالبتددلم الذكددد نلللللل

للب دددلمل ع لعب ددددلمل بلىبد  لعق تبددددد  لعطمددددل  لع  كولمدددد لبمةلمم طوددددة لعبتج ه ددددد ل

عبتلم اللىبفلولم لك ه لبللبحل بب لب سضلعلفدبلب لمود تلبحلملمد   لب ي  دا لعر دهتبلللللل

للحأدددلعصلب  لىيدددةلح ثو دددةلبحلمل ومودددةلبدددللحودددالشب  نو دهددد  لعبح دددل   اللدددديردبلب

عب ل ق البحلمبلد بةهه لحلمسضللفبلب لمو تلبحلملم   لب ي  دا لعحد حكليأدهلبحدثلأللللل

شفلبتدثددد صليدددشلطدددل لبحكوددد ي لطدددرلبح يدددال لملم  لددد الك ودددة لرعلدلم  لددد الللل

ةلةز ودددة لشفل ثولدددةلبح يدددالكثو دددةلدل ومودددةلدأددد صلدددد بفللبلوددد تل ددده حلل

بم لم  ب  لعتالبحلملم   لبح  دبليأدهلفدبلبجدم ن لشفلدقد يعلبلمحلمد الك بً د لللللللل

طدددرلبقدددد لعبحددد  لزددد ليليدددبلكدددرلحتدددعلهددد بلبحلملمددد    لع دددل  ةلتمو ددد لللل

عبح  دد  لشحودد  لعبحلمك طدد لبلدد  لحدد بلفددنالهدد بليليددبلطدد  لددد بفللبلودد تل دده حةللللل

علبددللبم ددلم  ب  لعذحددكل ل ددللبحلملمدد   لبلجز ددبلبحدد اليقدد  لمحلم يدد ال دد هلل

ل ظ لبق   لفو ي ل كوكةلبح اال  للتمو ه  لعبحلمك ط لبله ل ته حة ل

عيأهلتع لالة نوو لشفلبحكليل  لبحلملم   لبح  ب لعبلجز دب لحوداليد كللللل

رالبحلملمدد   لبح  ددبليأددث لطمدد لط  ددةلبح دد بهبلب لمخلكددةلفدد حيطللشفلبلمحلمدد الللل

طددللشفل دد تعلبددللبحلمل ومددللبددلل ددظ لبحلملمدد   لبح  ددبليأددث لشفلحدد لكددثهلبحي

ف مد لرالمحدليلبح د بهبلييطدللشفلبح د تعللللللل; ظ لط  ةلبح د بهبلب لمخلكدةلل

حهبهدد ل أدد  لك ددبللىعالبمنلمثدد  لح لمك  ددو لفددبل دد لى لبتبددل لكدد حكلب ددمعللللل

بلمحلم البح اليللمم لط بلبحلملم   لبح  بلفنن لييطللح مخلم ال أ  لك دب للىعالل

 بلبلمحلمدد ا لعفدبلبح قددألبحدد يللراليدلالبتةددزبنلبحلمك دو وةلبحلمددبليلم د البيهدد لهدلللل

يلي لمحليلبح  بهبلراليلال لألرةزبنلبح  تعل أدلنلبدللبحلمك دو لفوقد  للللل

 لمقليالط  ةلبح د بهبلشفلبلجدزنلب دلبلىلتطيلمد ل أد  لرعلىدد لكد حكلب دمعللللللللل

بلمحلم اليق  ل لميد ع ل لدألبتف د تلبحل وتدوةل أدلنلبدللبحلمك دو  لعكمد لراللللللللل

ةلحدهالبح د تعل أد  لك دبلبدللة يدد  للللللمحدليلبح د بهبليثلملد لق وً د ل  حل  دللللل

ك حكلب  معليل لىلبلعلر لالحه شلبلجزنلب ك  لب ل قودةلرةدزبنلبلمحلمد الللل

بحلمبلضليلمعلدك و ه ل ل  لعهد ل د حكلط دللبحلملمد   لبلجز دبلبحد يليحد بلطدلللللللللل

 لي لتجز ةلب همةلبحلمل وموةلشفلرةزب ه  لعب  ن ده لبحثتودة ل ل لذحكليلمعل

رلبدللبتةدزبنلشفلبح د  لعيلمثد لبلهلبودةلبدللر دك لشفللللللللبحلمخ علفدبلدت تد ليثد للل

رط ددب لعذحددكلبندظقًدد لبددللرالدل ددوعلبتةددزبنلفددبلق طدد علبلهددل ليتدد ط لعيتدده للللللل
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دل وعلبتةزبنلبتكلللدلقود تبلك مد لبتجهيد لشفلقملمد لحلمدبلن د لشفلبمنلمهد نلللللللل

-077 لصلصل6100بددللدل ددوعلب همددةلبح  وددةلارتددلالايدد بالعلعحودد لب  كدد عا لللل

ل. 078

كمدد لرالدلم  لدد البحكودد ي لبحلقموددةللهدد للىعتلكددثهلفددبلشكتدد الب ددلمل م للللللل

ط يدد لبددللب هدد تبالب لمي طددة لحدد بلكدد البمطلممدد لىلط وهدد  لعد ضوكهدد لفددبلب  بقدد لللل

بحلمل وموةلبدللبتبد تلب همدةلط دبلبحدلمعلبدللبتدكد  لد  كدةلشنلم ةهد لفدبل لدألللللللللللل

ب دلمل م لب هدد تبالللبتحود ا لع  دللبحقد  لرالقد تعلدلمد   لبحكود ي لفدبلشكتد الللللللل

ب لمي طة لق ليلة لشفلبطلمم لىلدل وعلب ه تبالبحلم ودةلط دبليد ذجلبتلىبنلبحأد تحللللل

ح مهددد تع لعبحلمدددبلدتدددلمه الطدددل لب هددد تعل   فدددةلة بنثهددد لب للفودددةلعبتلىب ودددةلل

للعبح ة بنوددة لحودداليددلمعلت ودد لب هدد تعلعديطومهدد لفددبل ددد بالبلمت تدد ةل  قددة

نلبح ددخود لعد لىددودلبت ددد نلبحلمددبل  ددلللعتددلحلهدد  لبتددد بالعطددل لبتلىب

بح قدد  لفوهددد  لعكوكودددةلتجيثهدد  لعهددد لبددد لدتددلمدو لدلم  لددد البحكوددد ي لبحلقمدددبلللل

للديكوددد  لعطللىددد لط دددبلب دددلمل م  ل ودددال  ددديهعلفهدددعل وددد لة بندددالب هددد تعل

 لصلصل6100عبلم  لةل و لدك  و ه ل  قةلارتدلالايد بالعلعحود لب  كد عا للللل

ل.ل 079-081

.لشفلعةدد لىل6117. لعط دد  لتددث لعحيدد اليأدد تلال6113ي  دد لاعقدد لركدد لعحودد ل

طظقةلع و عل  لدلم  لد البحكود ي لبحلمل ومودةلعقد تده لط دبلشكتد الب هد تبالللللللل

بحلم وة لحوالرالدلم  ل البحكو ي لبحلمل ومودةللهد ل  د  للعشب  نود الكدثهعلللللل

تجل ه لقد لىتعلط دبلشكتد الب هد تبالبحلم ودةلب لمي طدة لعرالذحدكليلةد لحقد تعلللللللللل

دلم  لدد البحكودد ي لط ددبلديركودد لب هددعلفددبلر دد بتلب لكددة لبددلل ددظ لدقدد يعلللللللللل

للبت دد بتلبت   ددوةلح مهدد تعلفددبلعقددألرقدد لنتددثوت لبددللبح قددألعبحددزبللبحدد بقلبللللللل

ك حكلدلكزلدلم  ل البحكو ي لط بلبحلمك  و لب همةلح خلكة لبحلمبلت كبل

نودد البددلل ظلهدد ل لددألبحلم ودد البحلق وددةلبحث ددلية لبددلل ددظ لب ددلم  ب لشب  ل

كدد بهبلبحكودد ي  لعريجتدد لدجددو لاعبيدد لبحلم دد يلل لدد تبلر ددلليل دده لقدد لىتعلط ددبللل

ديمودددةلب هددد تبالبحلم ودددةلبدددلل دددظ لب دددلم  ب لبحزعبيددد لب  لم كدددة لك حزبعيدددةلللللل

بحلر ددوة لرعلب لدكلددةلفددبلشيجدد حل لددألطي  ددللب لكددةل أدد  لرفجدد لبددللللللللل

دل ددللب هدد تعلبددللبح بقد  لكمدد لدلميدد  ل هدد  لبحلملم  لدد البحزعبيد لب  لىدد طوةلبحلمددبللل

عةهةلنطللب لمل ع لعبحزعبي لبح بدوةلبحلمدبلد لىددلب هد تعلبدللعةهدةلنطدللبحقد  علللللللل

لل دد تلىبن لعر ددهبلشب  نوددةلد ددلبتلطددل لدلم  لدد البحكودد ي ليلمددودلطددل لب هدد تعللللللللل

عبأ ه علبتلىبنلبحلم للركلللبللبلع لعه لب لي دلالتقوقد لفدبلكدلهلبدللللللل

لبحللع لبحلم وةلبحلم لىوخوة 

بحقددد  لرالدلم  لددد البلمحلمددد البح  ودددةلرعلبلجز ودددةلبحلمدددبليدددلمعللللكددد حكل  دددل

ديطومه لطرلدلم  ل البحكو ي لله للىعتلكثهلفبلديمودةلب هد تبالبحلم ودة لحوداللللل

.للفددبلهدد بلبة دد تلرالبحلم ةدد لبحلملمدد  لبلهدد لبت دد  اللللل6110يدد كللحتددللايلمدد الال
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ب تددلم   ل  ددكةلط بددةلطيدد لديطدددوعلدلمدد   لبحلم ودد ا لرعلبتددد بالبحكلطودددةلللللللل

   تعلنتقوةلحتالدت ت لح عضه لطيد لز ت دةلب هد تع لرعلبةةدلبنل  حكلد لللللل

ةل دد لدلم  لدد البلمحلمدد البح  وددةللللفددبلبح بقدد لبحلم ددل لعذحددكليليددبلعةدد لىلطظقددلللللل

بلجز وةلعب ه تبالبحلم وة لعه لب لرك الط و لركلللبدلللىتب دةلبدللعةد لىلللللرع

هدد  لبحلظقددةللطظقددةلبتدث  ودد ل دد ليددشلبحلملمدد   لع دد لب هدد تبا لحوددالتخلم دد ل

ل   لمظالبحلوية لعب لمظالب لم هبالب لمك ط ة ل

عبددللبح تب دد البحلمددبلبهلممددأل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددبلفددبلللللللللل

. لبحلمدبلهد فألشفللل6107بحك  لب ل   للىتب دةلفلحد البحأدملالعركدل لط دبلاللللل

ةز دددبلفدددبلبحك ددد  لللل–بحلملدددلالط دددبلرضدددللب دددلمظالديطدددوعلبلمحلمددد الك دددبلللللل

وددةلب هدد تبا لعد  دد ألبحيلمدد  ثلشفلدكدد يلب م طددةلبحلمددبلللللللب ل   ددة لط ددبلديمل

لىت ددألبلمحلمدد ال دليقددةلبحلميطددوعلبلجز ددب لربدد للىتب ددةلرتددلالايدد بالعلعحودد للللل

لل.لفقدد لب ددلمه البح أدد لطددللرضددللبحلمك طدد ل دد ليددشلبح  دد  لللللل6100ب  كدد عالا

عيددشلبحلملمدد   لب ل ددبل قدد   لبحكودد ي لطددرلبح يددا لفددبلديموددةلب هدد تبالبحلم وددةلل

بل لجددد التجليثودددةلعدك قدددألب ل لجدددةللللل4حددددظالبح دددع لعتملددثوددد لللحددد الب

بت  دددةل ددديمشلبح  ددد  لبحثددد ي لبددد لبحلملمددد   لبلجز دددبلفدددبلبحلمخ دددو لعبتلىبنل

لب ه تا ل

. لبحدهلب دلمه فأللىتب دةلرضدلليدشلديطدوعللللللل6107رب للىتب دةلب تيد الةدلةللاللل

بحلميطدوعللبلجز للبحق  علط دبلدقيودةلبح بقد لب لدزالط دبلديمودةلللللللل–بلمحلم البح  بل

بح بدبلعكك نعلبحلمل علح ال ظالبح  لبتع لبةط بلىا لحوالك نألبحيلمد  ثلل

ح  للب م طةلبحلمبللىت ألبح لم البمح  عنللب  دمعل ديمشلبحلميطدوعلبح  دبللللل

.لبحلمدددبللىت دددأل6103بحقددد  علط دددبلدقيودددةلبح بقددد لب لدددزا لعلىتب دددةلبدددلععلاكدددبلالل

 د لمحلتبالبحلمأد تكوةللللبحلظقةل  لر  حوالديطوعلبلمحلمد ا لعيدشلبكلمأد ف للل

طدرلبح يدا لفدبلديمودةلبحلمخ دو لب للفدب لعبهد تبالبد لعتبنلب للفدة لعر ددكلالللللللللل

بحيلم  ثلطللعة لىلفلعيلفبلبحلمخ و لب لدلسلعبهد تبالبد لعتبنلب للفدةلح د للللللل

بحلميطددوعلبح  ددب لعك نددألرفجدد لب م طدد العم طددةلبحلميطددوعلبح  ددبلعيددشللللل

لبمكلمأ الب  ة  ل

 لتيظٔه الراتٕ ّالتعله مً الفصل المعلْع:المحْز الجالح: ا 

ل يلميدد ع لهدد بلبلمحدد تلخمتددةلطي  ددل لهددل:لبكهدد  لبحلميطددوعلبحدد بدللح ددلمل علللل

    ددد  للب لمل مددد الب يطمددد الذبدوتددد  لرهمودددةلبحلميطدددوعلبحددد بدللح دددلمل عللللللل

ب  بدوتو البحلميطدوعلبحد بدللح دلمل ع لطظقدةلبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدلل د حلمل عللللللللل

لوم لي للطل لحلي  لله بلبلمح ت:للبللبحك  لب ل    لعف

  مفَْو التيظٔه الراتٙ للتعلهSelf Regulated Learning : 

يل لبحلميطوعلبح بدبلبللبلمد ث البحلمل علبله لىالذعلب ليدب لحودالي د الحد اللللل

بحددددظالت دددعلع دددودلعلدل ومودددةل   دددةل هدددع لفددد حلمل وعلب ددديطعلذبدوتددد لهددد للللل
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دل مهدع لع  حلمد فلفدنالب دلمل علللللبأ تكةلتكوزيةلنأودةلح دظالفبلطم ودةلل

ب يطعلذبدوت ليح لىلره بف لبح بدوةلبت  ةل يكت  لعيدلمخ عل يأد صلفدبلطم ودةللللل

دل مدد لبللممددد تبلط دددبلنكتددد  لعذحدددكلطددلل ليددد لبحلم ددددوشلحانأددددة لعشدثددد  للل

طم وددةلبحددلمل علبحدد بدب لعي أدد لبحلميطددوعلبحدد بدبلطددللقدد تعلبحد حددالعبه تبددد لللللللل

عكودد لي ت دد  لفدد حلميطوعلبحدد بدبلهدد :لللعت مدد لفومدد لي ت دد  لعبلمددبلي ت دد  ل

طم وددةلدل ددعلبلم  ب ددةلب ةهدد لةتم طددةلبددللب للمقدد بالبح بفلددة لعبتنأدددةللللل

بحتدد  كوة لعرنأدددةلبدد لعتبنلب للفددة لعبحلمددبليددلمعلبحلم دددوشللهدد  لعدثيوهدد لبددلللل

 رةدد لددد طوعلنأدد صلب ددلمل علع ددلو لحلمخقودد لبتهدد بالعبح  يدد البحأ  ددوةلللللل

Cakiroglu& Ozturk, 2017, pp. 338-339) .ل

عياللالبحلميطوعلبح بدبلح لمل عل يرن :لطم ودةل يد نعلنأددةليقد  لفوهد لب دلمل عللللللل

لل  لىدد لبتهدد با لضددعلتخدددوش لعد ةودد  لعديطددوع لعلىددثشلبل تفدد  لعلىبفلولمدد للللل

للع ددد  ك  لعبحتدددو يلبحددد اليدددلمعلفوددد لبحدددلمل علبدددللرةددد لتقوددد لد دددكلبتهددد بال

 هدد   لععلىدد لرهدد باللف حد حددالب دديطعلذبدوتدد لهدد لبحدد ال لم ددكللىبفلوددةلةلمدد البلللل

بيدقوددةلدلم دد ل لم ددكلب هدد   لعب ددلم  ب لب دد بدوتو المحدد لىعلحلمخقودد لهدد  لللللل

هثدةللل;066 لصل6103ب دةلبحثيد  لللل;671 لصل6100بتهد بالاطثد لبحلزيزطثد لب مود  للللل

.لبحلميطددوعلبحدد بدبل يرندد :ل0989. لعيالددلالا لبدد الا317 لصل6103بحلددزالآ ددلعا ل

بلهدد ا لعديطددوعلبلجهدد لحلمخقوقدد  لللنأدد صلرعفلذبدددبليلمجددمللطم ودد الت يدد ل

عب لبقثةلبح بدوة لعشلىبتعلبح قأ لعديطوعل و ةلبحلمل ع لع ثقً لله بلبحلملليد لفدناللل

للبتفدددلبلىلب يطمددد الذبدوتددد لهدددعلرفدددلبلىلبأددد تك الفدددبلطم ودددةلبحدددلمل عل ك ط ودددةلللللل

للعيللفددد الكوددد  لع ددد ذبلةلمددد تعالش ددد بدوتوةلبلويدددةلفدددبلدل مهدددعلبحددد بدبلللل

حكلددد   لعمدددهلبحكلددد   لعيثددد نعال يرنكتدددهعلفدددبلد ةوددد لللللع ودددزعال ددد لبتلىبنلبل

ةه لىهعلمكلمت الب للفةلعب ه تع لركلدللبدللبطلممد لىهعلط دبلبلآ دليل لفهدعللللللل

قدد لىتعالط ددبلدلدد ي ل دد  كهع لعد وودد لرنأدددلمهعلح ددبلي دد  بلشفلرهدد بفهعللللللل

(Zimmerman., 1989, p. 329) ل

فددلبلىل أدد  لكمدد ليالددلالبحلميطددوعلبحدد بدبلح ددلمل عل يرندد :للىتةددةلبأدد تكةلبتلل

شيدد  للفددبلطم وددةلدل مهددعل دد بنلفددبلبحي حوددةلبحتدد  كوة لرعلبح بفلوددة لرعلبدد لللل

عتبنلب للفة لكم لياللال يرن :لق تعلب لمل علط بلبم لبصلب تث لفبلبح بفلوةل

بح بدوددة لعبحلم ودد البحتدد  كوةلبحلمددبلدزيدد لبددللفددلصلتقودد لبتهدد بالاهثددةللل

 علبحددد بدبليتدددلم   لح  ددد لل. للفم دددد دلبحدددلملل317 لصل6103بحلدددزالآ دددلعا لل

للبدد ب  لبحددلمل علب تددلمق ة لعبحكل حددةلب لدثدددةل يتدد حلب ددلمل علفددبل و ددةلبحددلمل علللللللل

ع  تةه  لعيأهلبحلميطوعلبح بدبلح لمل علشف:لق تعلب لمل علط بلبحكهدعلعبحدلمخ عللل

للفددبلطم وددةلدل مدد  لعنلم  تهدد  لفدد حلميطوعلبحدد بدبلبددلم هلنكتددبل دد صل دد  لمل علللل

ع   وةلبتلمملعلح كدللى لعيدلمخ علفومد ليقد  ل د لب دلمل علبدللرفلد   لعطم ود الللللللللل

ددددسضللفدددبلبكلمتددد الب ل  بددد العب هددد تبا لفهددد لبحلم ودددةلبحثي  ودددةلبحلمدددبليجددد للللل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
251 

لب لمل مدد العفقًدد للهدد لرهدد بالدل مهددعلبت  ددة لضددعليحدد عح بلبلبقثددة لعديطددوعللللللللل

للهد بفهعلعلىثشلبللفلمهع لعلىبفلولمهع لع   كهع لعهدعلب ةهد العبقود عال يرللل

ل. لل671 لصل6100ع و ق ال و ةلبحلمل علامحم لب لبلىنبلعلمظنلفلم ت ل

.لد دد تتبلحأددلحلبكهدد  لبحددلمل علب دديطعلذبدوتدد لللللل0989هدد بلعقدد لقدد  لا لبدد الاللل

يللمم لط بلنطليةلب للفةلبمةلمم طوةلحدل"  ن عتب"ل لعبح اليللممد لط دبليد ذجلللل

عبحدد اليكدد  لضظضددةللل. 8ب لمموددةلبحلمث لىحوددةلبحلظضددب لكمدد لي لىددخ لتدد  لالل

مح لىبالر   وةلح يأ صلبةنت نبلدلممل لفب:لبلمح لىبالبحأ  دوة لعبحثو ودة للل

عبحت  كوة لحوالرالبحت  يلي د النلموتدةلحلمديرضهلب د لىتل  تةودة لعب د لىتللللللل

ذبدوة لعرالبحلمل علن دثلبللبحلمك طد ل د لهد  لب دلم هبا لع  دللع د لبحددظالللللللل

ةدددةلبحلمدددبلي ددد ال هددد لهدددسمنلبحددددظاللل  طلمثددد تهعلبددديطم لذبدوتددد  لعذحدددكل  ح تل

للبأدددد ك لنأددددد لفددددبلة بنددددالبدددد لعتبنلب للفددددة لعبلج بنددددالبحلمخكوزيددددةللللل

 ,Zimmerman)عبحتدد  كوة لعذحددكلفددبلطم وددةلدل مهددعلبح بدوددةلب تددلمق ةلللللل

1989, pp. 329-330) ل

 

 

 

 

 

 :ًٔا  خصاٜص المتعلنٌْ الميظنٌْ ذات

ره بفدد لبح بدوددةلب تددلمق ةللب ددلمل علب دديطعلذبدوتدد لهدد لبددلمل علقدد لىتلط ددبلت يدد لللل

للبت  ةل   لعيدلمخ عل ني  ودةلعنأد صلفدبلطم ودةلدل مد لبللممد تبلط دبلنكتد للللللللل

عذحكلطلل لي لبحلم دوشلحانأدة لعديطوعلبلمحلمد ا لعشدثد  لطم ودةلبحدلمل عللللل

. لف  لمل م الب يطم الذبدوت لبدللل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 338بح بدبل

 لمل مدد البحدد يلليثدد لىتعالعي ةهدد ال  دد تعلل.لهددعلب0989عةهددةلنطددللا لبدد الا

ت  دددوةلةهددد لىهعلبح بدودددةلبت  دددةلب تدددلمق ة لبدددللرةددد لبكلمتددد الب للفدددةللل

عب هدد تبا ل دد حً لبددللبطلممدد لىهعلط ددبلب ل مدد  لعب لمل مدد الح ددبليلم ددك بل دديرنهعلللللللل

بيطمددد الذبدوتددد لم ددد لراليل دددد بلدل دددومهعل   دددلم  ب لب ددد بدوتو المحددد لىعللللل

ة لط ددبلر دد  لشلىتبكهددعلح كدد ندهعلبح بدوددة لرالللحلمخقودد لبتهدد بالبتك لى وددل

ل (Zimmerman, 1989, p. 329)ضقلمهعلفبلق تدهعلط بلح لب أ ظا

لل.808-803 لصلصل6100عقدد لقدد  لكدد لبددللمحمدد لب لبلىنددبلعلمددظنلفلمدد تلا

. لعهثدددةل607 لصل6100. لعطثددد لبحلزيدددزلطثددد لب موددد لا003 لصل6103عب دددةلبحثيددد لا
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 لع دددلل (Zimmerman, 1989)عا لبددد ال. 317 لصل6103بحلدددزالآ دددلعالا

 لط لىتبلبللبت   للبحلمدبليلم د ل هد لب لمل مد اللللل(Sun, et al., 2018)عآ لعال

لب يطم الذبدوت لدلم  للفب:

 بحق تعلط بلب لم  ببهعلت  حوالعب د بدوتو الدل دعلث ديهعلبدللتقود لللللل

 ره بفهع 
  يهعلبحلمخ علبح بدبلفبلطم وةلدل مهع   
 أدد تكةلفددبلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعد وودد لرنأدددلمهعلللل  دديهعلبحلمك طدد لعب ل

 حلمخقو لره بالدل مهع 
  ح يهعلعطبلعضقةلفبلق تدهعلط بلتقو لره بفهع 
 لم   البهد تبالبحثخدالطدللب ل  بد الطيد ب ليحلمد ة الشحوهد  لرعلي بةهد اللللللللل 

 ب بق ل لثة 
 حددد يهعلبحقددد تعلط دددبلت يددد لرهددد بفهع لعبحلم ددددوشلحلمخقوقهددد  لعبلبقثدددةلللل

 شلم اه  لدق بهعلنح 
  يهعلب لبقثةلبح بدوةلحلمل مهعلفبلعة لىلبحلم  يةلبحلبةلة   
   يلم ك ال  حلم و لعب لعنةلفبلدل ي ل   كهعلعفقً ل لمد ث الب  ق 
 حدد يهعللىبفلوددةلط حوددةلح مأدد تكةلعب لدد  لعلع دد  لبلجهدد لحكدد بال  ي ددةلللللللل

  ظ لديكو لبهم البحلمل ع 
   يتل الحد البحل البللبتقلبالعب ل م 
 حددد يهعلبحقددد تعلط دددبلبةلىبتعلبح بدودددةلعبحلم ددددوشلبلجوددد لح  قدددألعبلجهددد للللللل

 ب د  الح لمل ع 
  يهعلبحلمقووعلبح بدبلتنكتهعلعحلآ ليل   
 يهعلب لمو تلع ي نلعب لم  تل و  الفوزي  وةلعبةلمم طوةلدأت لط دبلبحدلمل عللل  

 عبكلمت الب ل  ب ا 
  ط للىب  وت  ي تك الرنكتهعلط بلرنهعلفل ح لذبدوت لعبتلمق  لعب ف 
 ييطمدد البلج بنددالب للفوددةلعبح بفلوددةلعبحتدد  يلعبحثو ددةلبددللرةدد لتقودد للل

 بته بالبحلمبلتملت ي ه لفبلبلح ةلبحلمك هلعبحلم دوش 
 ددددديهعلشطددددد لىعلدلدودددددالب ل  بددددد الةددددد ليلددددد لبحدددددلمل علريتدددددللعب لموددددد تللل  

 بم  بدوتو الب للفوةلب ي  ثةلحلم وةلبحلمل ع 
 بح بفلوةلعلىف لبأ طللب   لعبحلمل ب لب لبحلقثد البحلمدبلللق لىتعالط بلديأوشل

   للرالد بة لطم وةلبحلمل ع 
 دددديهعلديطددددوعل دددد  كهعلعبظحطلمدددد لبددددلل ددددظ لب دددد بدوتوةلبحلدددد اللل  

 بمك لى ب 
 يهعللىثشلبحثو ةلب  لىيدةلعبمةلمم طودةلعبحيكتدوةلبحلمدبليدلمعلفوهد لبحدلمل علللللللل  

 عبحلمبلدت ط لط بلدلكوزلبمنلمث   
 حلمقووعلبح بدبلعش  بتلبتح   لط بلب لتملدل مد لعبق تندةلرلىبنلللق لىتعالط بلب

 ب همةل ثلألب ل يهلبحلمبلتملعلىله لحلم وةلبحلمل ع 
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 :أٍنٔ٘ التيظٔه الراتٙ للتعله 

.لشفلرالبح تب ددددد ال319-318 لصلصل6103رتددددد تالهثدددددةلبحلدددددزالعآ دددددلعالا

ةلركدد الط ددبلرهموددةلبحلميطددوعلبحدد بدللفددبلك فددةلة بنددالبحددلمل علبلدد :لديموددللللللل

بحلمخ و لعب ه تبا لكم لرالبحلميطوعلبح بدبليحق لح  لفللىلدل دعليلمي  دالبد لللل

ق تبد  لع لطلم لبح بدوة لعيللمم لط بللىبفلولم لح لمل ع لحوداليير د لب دلمل عللىعتتبلللل

شي  وتددد لعنأددددً لفدددبلطم ودددةلبحدددلمل ع لكمددد ليام دددللب دددلمل علبدددللشدقددد الب هددد تباللل

للعيتددلممللبلدد لبدد الب ودد علللبت   ددوةلبحظابددةل  ب دد ةلدل ددوعلنكتدد ل يكتدد  للل

للعيال  لح متلمقث لحلمخمد لبتد  حوةلدل مد ل يكتد  لعي ت د لط دبلحد لب أد ظالللللللل

عيدد فلل و ددةل  ددثةلحلإ دد ب  لعيام ددللب ددلمل علبددللشدقدد البهدد تبالبحددلمل علبحدد بدبللل

بحلمددبلدتددلممللبلدد ل دد تجلب  ت ددةلبدد الب ودد ع لفدد حلميطوعلبحدد بدبلحدد لرهموددةلللللللللل

لمقيدد الب ددلم  ب لطدد لىتبلبددللبم دد بدوتو اللكددثهعلفددبلشطدد بلىلرفددلبلىلبددلمل م ليل

ب للفوة ليللفد الكود لةددد العيلمخ مد العي ةهد الطم ود دهعلبحلق ودةلللللللل

ةلمدد البتهدد با لعيطهددلعالبللمقدد باللىبفلوددةلعر دد حوالد وكوددة لةدددد اللللللل

لعيلمخ مدد الفددبلبح قددألعبلجهدد لب ثدد ع  لعيثدد ح الةهدد لىتبلركددرلح مأدد تكةللللللل

بتد تةب لعد مدللرهمودةلبحدلمل علب ديطعللللللق لىتعالط بلتجيالبحلمأدلمألبحد ب  بلعلل

ذبدوت لفبلرند لب ةهتد لنحد لرهد بالبحدلمل ع لع  دللرالييمدبلحد البحد حدالفدبلراللللللللللل

بلح ددةلطمليددة لكمدد لد مددللرهمولمدد لفومدد ل  ددللراليق بدد لح د حددا لفدد  لمل عللل

ب يطعلذبدوت لياطهللبزي تبلبدللبحد طبلةتد  حولم  لعييطدللح مأد ظالبحلمل ومودةللللللل

 اليلمددالفددبلب بةهلمهدد  لكمدد ليا تددالبحدددظالبحقدد تعلط ددبلللللل  طلمث تهدد لتدد يل

بحدددلمل ع لعياددد طعلبلددد تفهعلع ددد  كهعلبدددلل دددظ لدك ههدددعلطيددد لبكلمتددد  هعلل

ح مللفددةلعب هدد تع لكمدد ليتدد ط هعلط ددبلد ددموعل و دد الدل ددعلة يدد علدلمتددعللللللللل

  حكل حوددةلفددبلديموددةلب هدد تبا لكمدد لرالح لميطددوعلبحدد بدبلرهموددةلعبلىددخةلفددبلللللل

خ ددو لعبةلمدد البتكدد لى ل لفمللفددةلبحد حددالبحتدد  قةللديموددةلبح بفلوددةلعبحلم

عب لم  بب لم  بدوتو البحلميطوعلبح بدبلد لاللىعتتبلبهمتد لفدبلدل مد  لعد مدلللللل

ك حكلرهموةلبحلميطوعلبح بدبلفدبلشم حد لط دبلط ببد لكدلهعلددسضللفدبلدل دعللللللللل

ل. 319-318 لصلصل6103بحدظالفبلب  بق لبحلمل وموةلاهثةلبحلزالعآ لعا ل

.لرال809-806 لصلصل6100دلمحمدددد لب لبلىنددددبلعلمددددظنلفلمدددد تاكمدددد لرعلىدددد

بح تب  العبت  بلق لد   ألشفلرالبحلميطوعلبح بدللح لمل عللىلعتيلحلميمودةلل

ب لمل م لبللفوت  لعبه تيت لرضي نلدك ط هعلب لبلمحلم البحلمل ومبلب قد  للهدع لفهد لللل

ب دلمل علللطم ليث رلذبدوت لعيلمجدمل:لبحلم ددوش لععلىد لعت يد لبلهد ا لعديطدوعلللللل

لجهدد لى لح   ددد  لشفلبلهددد ا لعب لبقثدددةلبح بدودددة لعشلىبتعلبح قدددأ لحودددالدلمجددددلل

رهمودددةلبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علفدددبلرنددد لبدددللرهدددعلبحل ببددد لبحلمدددبلدأدددلحلرلىبنلللللل

ب دددلمل م  لعيل دددللبحلم ودددةلبحلمدددبلبدددلل ظلهددد ليقددد  لب دددلمل عل  حلم حوددد لبحددد بدبلل

 لى وددة لع دد  كو اللتف دد ت لع دد  ك لعبأدد طل  لح ددبليلملمثدد لبتهدد بالبتكللل

بحلميطوعلبح بدبلح لمل علذبالرهموةلكثهعلفدبلتتد لةد لىعلبحدلمل علعكك ندد لللللل
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عرلىبنلب ددلمل م  لحوددالي دد البحددلمل علعبتلىبنلرفجدد ل  حيتددثةلح مددلمل م لبحدد يلللللللل

ليتلم  ب الب  بدوتو البحلميطوعلبح بدب 

فلم وةلبحلمل علط بلنح ليد ذةبلدلمجدمللب دلم  ب لطم ود البيطمدةلذبدوتد للللللل

لل يددد علبلدددد :لبحلم دددددوش لعتجهوددددزلب ل  بددد ا لعب لبقثددددةلبدددد لعتبنلب للفوددددةللعط

.لضظضددةلب  ندد الر   ددوةلح لميطددوعللل0989عبحلميطددوعلعبحلميربدد  لعحدد لىلا لبدد الالل

بحد بدبلهددب:لبم د بدوتو البحلمددبلدلمجدمللبلهدد العبح  دو ة لبحلم  يددةلبحلبةلددةللللل

للشفلطم ودةللبح بدوة لبمط بال يرهمودةلبحلمخجدهلعبحلمد  لعدقد لىلهد  لبحلي  دلللللل

دل وموةلبلمد تع لشلى فةلشفلتقو لككد نعلط حودة لكمد لرالبحلميطدوعلبحد بدبلللللل

ح مللفةلعبحت  يلط بللىتةةلط حودةلبدللبتهمودةلفومد ليلمل د ل دلمل علبحددظالللللللل

 لعقدد لرتدد تمحم لب لبلىنددبللل (Zimmerman, 1989)عت ددو هعلبتكدد لى بل

علىبحدةل د لبحلميطدوعلللل.لشفلرن لد ة لطظقدةلب ةثدةللل809 لصل6100علمظنلفلم تا

بح بدبلح دلمل علعبحلمخ دو لبح تب دب لعبحلظقدةلبحق يدةل د لب دلم  ب لب دلمل م للللللللل

 هددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علع ددد لبحلمخ دددو لبح تب دددب لعنطدددلتبلتهمودددةلللل

ب  بدوتو البحلميطوعلبحد بدبلح دلمل علفدبلب د  لبح  د ا لفقد لرةليدألبحل يد للللللللل

فلرالب ددلم  ب لب دد بدوتو البحلميطددوعلبددللبح تب دد العبت دد بلبحلمددبل   ددألش

لبح بدبلياختللبللبتلىبنلعبحلمخ و لبتك لى ب لعكك نعلبحلمل علح ململ م  

.لي ذةتددد ليلددد للبحدددلمل علب ددديطعلذبدوتددد لفدددبل6118 ل0998عقددد  لعبيدددللعهددد لىعيللا

بحثو ددد الب  طمدددةل  حلم ي ح ةوددد  لبحلمدددبلديتدددتعلبددد لبح دددك الب مودددزعلح ك ددد  لل

ب ل   ة لحواليلم  البحيمد ذجلبدللرت لدةلبلبحد لهدل:لت يد لب همدة لععلىد للللللللل

كدد لبلح ددةللبلهدد العبحلم دددوش لعشطدد لىعلبحلمملودد  لعبحلم ودد لابحلمثيددب. لعدددلمعلللللل

لىب دد لنطدد  لبللفددبلب دد ل لبحدد اليأددلمم ل دد عت لط ددبلخمددللطم ودد الهددب:للللللللل

ب لدد يه لحودداليددلمعلشطددد نلب ددلمل عللل-بحلمقدد يعل–ب يلمتدد الل-بحلم ودد ال–بحطددلعال

بهمةلدل وموة لبطلمم لىتبلط بلب همة لعبحل بب لب للفوةلح ململ علابحطلعا. لضدعلل

ةل أد  لبللىدبلاب لد يه. لضدعللللليلمعل ل لذحكلب لم  تل د تعلطدللبلد يهلرلىبنلب همدلللل

يدثدد لبحد حددالب دد بدوتو البحددلمل علابحلم ودد ا.لبددللرةدد لبح  دد  لشفلنلمدد  ثلللللل

دل وموةلاب يلمت ا. لضعليق تالبحد حال د لهد  لبحيلمد  ثلع د لب لد يهلبدللرةد لللللللل

ب  دددد  لط ددددبلبحلم  يددددةلبحلبةلددددةلفومدددد ليلمل دددد ل تدددد  ك لعرلىب دددد لعشلمدددد ا للل

ط دبلد  يدةلتبةلدةل  تةودةلبدللابظ د لللللللابحلمق يع. لع  ي لكد حكلب  د  للل

عبددللب ل ددعلابحلمقدد يع. لعيسكدد لهدد بلبحيمدد ذجلط ددبلرهموددةلكدد لبددللبحطددلعالللللل

للعبحلم ودد ا لحوددالد لددالبحطددلعاللىعتتبلبهمتدد لعة هليتدد لفددبلبحددلمل علب دديطعلذبدوتدد ل

عديرضلله  لبحطلعالديرضهتبلبث تلتبلط بلبحلم و ا لعدل شلبحلم و ال د لب لد يهللل

لمل وموةلبحهليتلمكو ل ظله لب لمل مد البدللب ل  بد البحلمدبلح د  بللللللعب يلمت البح

ط وه لفبلبحلم و البحت  قة لعيق ب بل لمملو لعديكو لب  بدوتو الدل علبلويةل

حوخقق بلفلة الدل وموةلدلمم تبلب لب ل يه لعيللممد لرلىبنلبحددظالح مهمدةلللل
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م ددد بدوتو الط دددبلب للفدددةلبحتددد  قةلحددد يهع لعككددد ندهعلبح بدودددة لعب لموددد تلب

ب ظ مةلععلىله لب لىد لبحلميكود  لحودالثلد لهد  لضظضدةلط ببد لر   دوةلفدبلللللللللل

بحلم ودد البحلمددبليقدد  ل هدد لبحد حددالتلىبنلعدلليدد لب همددةلبحلمل وموددة لعبحيمدد ذجللللللل

ي ددد لبحلظقدددةل ددد لب   نددد البحلظضدددةلبحل وتدددوة:لب للفدددةلبحتددد  قة لبح كددد نعللللل

 حلمخ ددو لبتكدد لى ل لعي لىدددللللبح بدوددة لب دد بدوتو البحلمل ددوع لعطظقددلمهعل لللل

.له  لبحلظقة لحوداليد  لبحأد  لط دبلرالب للفدةلبحتد  قةلددسضللدديرضهتبللللللللل9ت  لا

بث تددلتبلفددبلبح كدد نعلبح بدوددة لعب دد بدوتو البحددلمل علعبحلمخ ددو  لعرالبح كدد نعلللللللل

بح بدوةلدسضللط بلب لمود تلبحددظالم د بدوتو البحدلمل علعط دبلبحلمخ دو  لعراللللللل

 ل (Sun, et al., 2018, pp. 42-43)ضللط دبلبحلمخ دو لللب د بدوتو البحدلمل علددسللل

عهيدد يلبحل يدد لبددللبح تب دد البحلمددبللىطمددألهدد  لبحلظقددة لعبددللهدد  لبح تب دد الللل

. لبحلمبله فألشفلعلى لش د بدوتوةلبق حدةلفدبللىد نللللل6103لىتب ةلب ةلبحثي للا

بحلمل علب يطعلذبدوت لحلميموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدب لعبحلمخ دو لفدبلبحلي لىدو الللل

الدظبو لبح  لبحل حالبةطد بلىي لعرعلىدخألبحيلمد  ثلرند ل  حيتدثةلح لمدثود لللللللح 

بحثلدد ال قودد  لبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد لع ودد لر لدد لى  لك نددألبحيلمدد  ثلح دد لللل

ب م طدةلبحلمتليثوددة لكد حكلعةدد الفدلعيل دد لبحلمدثدوق لبحقث ددبلعبحثلدد اللللل

 لح مقودد  ل  حيتددثةلح متم طدددةلبحلمتليثوددةلح دد للبحلمدثوددد لبحثلدد ا لعددددثللللل

عة لىلبتدث صلب ةال  لبحلمخ و لبحثل ا لعلىتةد البحلمدثود لبحثلد ال قود  للللل

بحلميطددوعلبحدد بدللك دد لع ودد لر لدد لى  لريلرندد لي ةدد لبتدثدد صل دد لبحلمخ ددو للللللللل

لعبه تبالبحلميطوعلبح بدللح لمل ع 

 

 

 

 

 

 :اضتراتٔذٔات التيظٔه الراتٙ للتعله 

بحلمدبل  دللدل ومهد للللليألمم لبحلمل علب يطعلذبدوت لط بلف ةلبللبم  بدوتو ا

  دد تعل ددليحةلح دددظا لعبحد حددالقدد ليتددلم   لش دد بدوتوةلرعلركلددللبددللللللل

ش  بدوتو البحلمل علب يطعلذبدوت  لعق لرك البحل ي لبللبح تب  الط بلرهمودةلل

هدددد  لبم دددد بدوتو ا لعلىعتهدددد لفددددبلتتدددد لبتلىبنلبتكدددد لى ل لعقدددد ل ددددي ل

لل.3مددد لي لىدددخه لةددد ع لال.لش ددد بدوتو البحلميطدددوعلبحددد بدب لكل0989ا لبددد الا

حوددال  ددللدكتددهلف ط وددةلكدد لش دد بدوتوةلط ددبلر دد  لبحيمدد ذجلبحلظضددبلللللللل

للبحلميرضهبالبح البق ح لا لب الابحلميرضهبالبحأ  دوةلعبحتد  كوةلعبحثو ودة.للل

عرالبله البللك لش  بدوتوةله لتتد لبحلميطدوعلبحد بدبلح ددظالحلم دهعلللللل
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ع و دد دهعلبحلمل وموددة لفل ددبل ددثو للبحأ  ددب لعرلىب هددعلبحتدد  كبلبتكدد لى ب ل

للب لددد  لفدددنالب ددد بدوتو البحلميطدددوعلعبحلمخ يددد  لع دددللىلعحكدددظلب ددد لىعلبحل مودددةللل

عت يد لبلهدد العبحلم ددوشلحدد  لشيد لهددبلب د بدوتو الدلكددزلبهلمم بهد لط ددبلللللل

تت لبحلميطوعلبحأ  ب ل ويم لب د بدوتو البلد :لبحلمقودوعلبحد بدل لعب   فديرعلللللل

رةد لددد طوعلعددد يللبحلميطددوعلبحتد  كب لعدهدد الللللرعلبحلقد البحدد بدب لفهدبلبددللل

للب  بدوتو البحثي نلبحثو ب لعبحثخدالطدللب ل  بد ا لعب لبةلدة لع  دالب تد ط علللللل

 .Zimmerman, 1989, p)شفلتتدد لبحثو ددةلبحلمل وموددةلب ث تددلعلح دددظالل

ل لل(337

.لب  بدوتو البحلميطوعلبح بدب لحودال دي لكد كهعة  لللل01عي لىدلت  لا

 ,Pintrich) لع وي يدلمشلل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)لعلرعاددليل

1999, pp .460-462):ل لب  بدوتو البحلميطوعلبح بدبلط بلبحيخ لبحلم حل

 ب ددد بدوتو البللفودددةللCognitive Strategies:عدجدددعلبت ددد حوالبحدددهلللل

لليتددلم  به لبحدددظالفددبلدل ددعلعددد كللعفهددعلبلمحلمدد البحلمل ومددللبلج يدد لللللللل
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للدل مدد لفددبلبدد بلىللىتب ددوةل دد  قة لععطددوهعلةدد ليددلمعلطم دد لللعت ددد لةدد ل ددث لل

كمدد لدلمجددمللبم دد بدوتو الب للفوددةلب ددلم  ب لبحدددظالبم دد بدوتو الللللل

بحل وتوةل ل لجةلب ل  ب البللبحي  صلعبلمح لىلبا لبل :لد لبتلبح  م ال

عتددددلحلبل نوهدددد  لعبحلم  ددددول لعبحلملليدددد  لعبحددددلمك هلبحي قدددد  لحوددددالدجددددعل

دلمملدد لفددب:لب دد بدوتو الديطوموددة لعب دد بدوتو اللللب دد بدوتو الفلطوددةلل

لب لم ط نلعد كل لط بلبحيخ لبحلم حل:

 ش  بدوتوةلبحلمتمو لRehearssal Strategyدأهلشفلةه لب لمل علفبل:ل

حكدددظلعدددد كللب ل  بددد ا لطدددلل ليددد لبحلم دددلبتلعب م ت دددة لعد  دددوللللل

لبتف  تلبحل وتوةلح مه   

 ش دد بدوتوةلبحلميطددوعللOrganization Strategy:دأددهلشفلمح عحددةللل

ب لمل علح دودالب ل  بد الب ق بدةلشحود  لح دبليتده لفهمهد  لعيدلمم للبدللللللللللل

لت ده ل   ل  ب البحت  قةلح  

 ش ددد بدوتوةلبحلمك دددو لElaboration Strategyدأدددهلشفلمح عحدددةل:ل

ب ددلمل علحلم لىددودلعدك ددو لب ل  بدد الطددلل ليدد لبحثخددالطددللبل  بدد اللللللل

 الب للعلىددةلط ودد  لحلم ددثدلبكهم بدد لعذباللللشلىدد فوة لحلم لىددودلب ل  بددلل

لبليبل  حيتثةلح  

 ب  بدوتو الب لعتبنلب للفةلعبحلميطوعلبح بدللMeta Cognitive and Self-

regulatory Strategies:للدالدددلالبددد لعتبنلب للفدددةل يرنهددد لبحددد طل لعب للفدددةلل

علىددددثشلب للفددددة لعدهددددلمعل   ددددلم  ب لبحدددددظالب دددد بدوتو الح ددددلمخ علسلللل

لعلب للفوددةلعديطموهدد  لبلدد :لت يدد لبتهدد با لعبلم  لددةلبحكهددعللللل دد  كو ده

ديطوعلعلىثشل   كهعلبحلمل ومل لحوالدجعلب  بدوتو الفلطوةلدلمملد لل

لفب:لبحلم دوش لعب لبقثة لعبحلميطوع لط بلبحيخ لبحلم حل:

 ش دد بدوتوةلعلىدد لبلهدد الGoal Setting Strategyدأددهلشفلعلىدد ل:ل

لقوقه  عت ي لب لمل علته بف لب لبلىلت

 ش  بدوتوةلبحلم دوشلPlanning Strategy:دأهلشفلمح عحةلب لمل علل

لشط بلىل دةلحلمخقو لبته بالبحلمبلتملت ي ه  

 ش د بدوتوةلب لبقثدةلبح بدوددةلللSelf Monitoring Strategy:دأددهلشفلل

لبلبقثةلب لمل عل  الدق ب لنح لتقو لبته با 

 ش دد بدوتوةلبحلمقوددوعلبحدد بدللللSelf Evalution Strategy:دأددهلشفللل

بق تندددةلب دددلمل علتلىب ددد لفدددبللىددد نلب ل يهب  لىددد طة لرعلبتهددد بالب دددلبلىلللللل

لتقوقه  لحول  لب  بدوتو د لحوتلم   لب  بدوتو الركلللكك نع 

 ب  بدوتو الشلىبتعلب  بتلىللعب   لىتلResource Management Strategies:ل

للدأدددددهلشفلبم ددددد بدوتو البحلميطومودددددةلح مدددددلمل م لح دددددلمخ علسلب ددددد بتلىللللل

لل  ةلىدد فةلشفلبلددلفلمهعلبح بدوددةلب تددلمق ة لبلدد :لب ددلم  ب لبح قددأل كل حوددةللل

عقدد تعلب ددلمل علط ددبلبحثخددالطددللب تدد ط ع لحوددالدجددعلب دد بدوتو الفلطوددةلل
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بحيخد لللدلممل لس:لشلىبتعلبح قأ لبحدلمخ علسلبحثو دة لبحثخدالطدللب تد ط ع لط دبلللللل

لبحلم حل:

 ش دد بدوتوةلشلىبتعلبح قددأللTime Managment Strategy:دأددهلشفلل

مح عحددةلب ددلمل علة عحددةلعقلمدد  لعدقتددوم لفددبل دد تعلدلمددودلبم ددلم  ب للللللل

لبتبل لح  لفبللى نلبته بالبلمح لىع 

 ش دددددد بدوتوةلشلىبتعل و ددددددةلبح تب ددددددةلللStudy Environment 

Management Strategy:علديطوعل و ةلبحلمل علدأهلشفلمح عحةلب لمل ل

للجل ه له لى ةلع  حوةلبللب ألملم البحتملوةلعبحث لية 

 ش  بدوتوةلبحثخدالطدللب تد ط عللللHelp Seeking Strategy:دأدهلشفللل

مح عحدددةلب دددلمل علح خ ددد  لط دددبلب تددد ط علبدددللبلآ دددليللبلددد :لب ل دددعلللللل

 عبتقلبا 
بهد تبالللعق لب لمك لىالبحث حللم البلله  لبم د بدوتو الفدبلشطد بلىلبقود  لللل

بحلميطوعلبح بدل لحوالدجمللب قو  لر نللبه تبالهل:لبه تعلعلى لبتهد با لل

به تعلديطوعل و ةلبحلمل ع لبه تعلشلىبتعلب  بدوتو العبه  لبحدلمل ع لبهد تعلشلىبتعللل

للبح قأ لبه تعلبحثخالطللب ت ط ع لبه تعلدقووعلبحد با لبهد تعلبحكل حودةلبح بدودةلللل

لبه تعلب لم  ب لبٌة  بدوتوةلب للفوة 

 :علام٘ مَازات التيظٔه الراتٙ بالتعله مً الفصل المعلْع 

. لرالبحلميطددددوعلبحدددد بدللح ددددلمل عليددددلمعلل6107رتدددد تلكدددد كهعة  لعلرعادددددليلال

بل لجلم لفبل و  البحلمل علط بلبتش لعط لىعلب ليلمعللىتب ةلبحلميطوعلبح بدبلبدللل

عةهةلنطللبح أ لطللبه تبالبحلمخ علح دظالح  لب لبحد يلي ت د ن لعبلمدبلللل

ذجلعكودد  لع هدد بلب ليددبلفددنالبحلميطددوعلبحدد بدلليحلمدد لب  نددةلبهمددةلفددبليدد للللللللل

 لحودالياقد  لبحك د لللل(Cakiroglu& Ozturk, 2017, p. 339)بحك  لب ل   ل

للب ل   لشفلبحدظالبحكلصلح لليلم ح بلبحتودلعلعبحلمخ علفدبلددد تلدل مهدعللل

عي  ندد بلبتدد  ح لطددللدل مهددع لعح ددلليلمد ددالهدد بلبحيمدد ذجلبددللبحدددظال دد  لللل

ي  ندد بللبح ددلهبللبلجهدد  لحودداليلم قدد لبددللبحدددظالفددبلبحك دد لب ل دد  ل دديراللللل

ب ةه لذبدوت  لعيا م  بلبه  لبد لقثد لبحك د  لح دللي  ند بلبتدلمل يللعةد هزيللللللللل

للةو تبلحانأدةلفبلبحك   لعح لليأد يلبحددظال يأد صلفدبلرنأددةلبحك د لللللل

فددننهعليحلمدد ة الشفلت يدد لرهدد بفهعلبحلمل وموددةلبحأ  ددوة لعشفلب ددلم  ب لللللل

بقثدةل د  كهع لعفدبللللب  بدوتو الدل علبظ مة لع ديرالي  ند بلقد لىتيللط دبلبللللل

لله بلب  قد لفنند لبدللب هدعلح ددظالبللفدةلكوكودةلديطدوعلعقدلمهع لعبد بتلىهعلللللللللل

عب دد بدوتو دهعلبددللرةدد لتقودد لبتهدد بالبحلمل وموددة لعداطهددللبت دد بل دديراللللل

بحددظالذعالب تدلم ي البتط دبلسلبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدلل و د بلشفلبحدلمل عللللللللل

 لسلبحك  لب ل   لبللهسمنلبحدظال ك ط وة لعيح   بلت وً  لط موت لرفج

 .Sun, et al., 2018, p). ذعالب تدلم ي البتقد لبدللبحجدثشلعبحلميطدوعلبحد بدبللللللل

للل(42
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سلبحك دد لب ل دد   لعتمددعلرالللPre Classفكددلل و ددةلبحددلمل علقثدد لبحك دد للل

ب ل علي ة ل   تعلكثهعلرنأدةلبد لقثد لبحك د  لشملرالبحددظاليلمخ مد بلسلللللل

هدددعلبحددد يلليقدددلتعالبقددد بتلبح قدددألب كددد  لقجددد ن لفدددبللللللطم ودددةلدل مهدددع لفل

بلمح لىددلبالط ددبلبتددش لعبقدد بتلبلمحلمدد الب كدد  لد دولمدد  لعطدد لىلبددلبالحدد للل

بح بةثدد الب   كدد ل هدد لح خ دد  لط ددبلرط ددبلدقدد يللز ددل لعط ددبلبحل ددللبددلللللل

 لفنالكد لبدللللIn Classرنأدةلب لقث لبحك   لفكلل و ةلبحلمل عللىب  لبحك  ل

أدد ك بلفددبلب تدد  حو الحلميطددوعلطم وددةلبحددلمل ع لط ددبل ددثو لللب ل ددعلعبحدددظالي

ب ل  لفثويمد ليلمد لبحددظالسل  طد ا لشملرند لتةد ليلمخد بلب ل دعلبد ل  حداللللللللللل

ةكددللى لعيددزعلى ل لم  يددةلتبةلددةل   ل  بدد ا لشذبلبدد لحددز لبتبددل لكدد حكلياأددت للل

لب ل ددعلبحدددظالبحدد يللمليأدد ك بل يأدد صلسلرنأدددةلبحددلمل علفددبلبحك دد  لعقدد ل

.لرن ل تثالبح ك الب  لم كةلب موزعلحثو د البحدلمل علبد لللل6108رك ل للعآ لعالا

قث لبحك  لعفبلبحك د  لعذحدكلسليد ذجلبحك د لب ل د   لفدنالبحددظالتةد للللللللل

 .Sun, et al., 2018, p). يلمثي بلب  بدوتو الفلم كةلح لميطوعلبح بدللح دلمل علل

للل(43

 لبحك ددد لبحق  مدددةلط دددبللف حيأددد صلبحل وتدددللح ددددظالسل و دددةلبحدددلمل علقثدددلل

بمن نأ له لدل علبلمحلم ال   تعلبتلمق ةلبطلمم لىتبلط بلرنكتهع لعك م لك ال

بحدددظالركلددللضقددةلسلقدد تبدهعلط ددبلشكمدد  لبهمددةلبدد لقثدد لبحك دد  لك مدد لللللل

ك نألب  بدوتو البحلمل علبحهلتة ليلمثي ه لهسمنلبحدظال ظ لدل علبد لقثد للل

حددكلفددنالبت دد بلحدد  لب دد بدوتو الللللبحك دد لركلددللدقدد بت  ل  ةلىدد فةلشفلذللل

للبحدددددلمل علدقددددد حل ددددديرالب دددددلم  ب لبم ددددد بدوتو الب للفودددددة لعفددددد يلب للفودددددة

عب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلى لدددسضللددديرضهتبلبث تددلتبلط ددبلت ددو لبدد لقثدد لبحك دد للل

(Crede& Phillips, 2011)لفكددلل و ددةلبحددلمل علبدد لقثدد لبحك دد لبحق  مددةلط ددبل 

 قدد ل دديرالي دد الب ددلم  ب لب دد بدوتو الشلىبتعلب دد بتلىلبحددهللبمن نددأ لفنندد لبددللب لم

دأددلمم لط ددب:لب دد بدوتو البحجددثشلبحثو ددل لعبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهمددةلسلللللل

بحلميرضهلط بلبحلمخ و  لعذحكلتالبحددظالبحد يلليلمل مد بلسل و دةلدل دعلق  مدةللللللل

ط دددبلبمن ندددألرحو نتددد لبددد ليددد عبلبدددللبح دددلالط دددوهعلبة قددد نلط دددبلدلكودددزلللللل

 Winter, et)هع لعيأدللعبل تده حةل  حودير لرضيد نلبد بةهلمهعلح لقثد الللللللبهلممد بل

al., 2010)لعفددبل و ددةلبحددلمل علبحلملدد عنللسلبحك دد  لفددنالبحدددظاليأدد ك بلسل 

رنأدةلبلجم طةل م ت ةلب للفةلبحهلدل م ه لسلة ت الب لقث لبحك   لعتال

لللثدد لبحك دد لبتنأدددةلسلبحك دد لتملد ددمومه لحلم دد البلدثدددةلةدد بلىلبحددلمل علقللل

فنالشلم القث لبحك  لح دظاليسضللط بلشلم البحدظالسلبحك   لعضقدلمهعلسلل

قدد تبدهعلط ددبلبحلمدد لسل  طدد ا ليددسضلط بلب لمودد تهعلحلإ دد بدوتو البحددهلللللللل

 ,Johnson& Johnson)يتددلم  ب ه  لعفددبلشلمدد اهعلح  بةثدد السلبحك دد للل

للعتبنلب للفودددةل لكددد حكلفدددنالب دددلم  ب لبم ددد بدوتو الب للفودددة لعبددد لللل(1999

عب  بدوتو الشلىبتعلب  بتلىلي  الله لدديرضهبالبث تدلعلط دبلت دو لبحددظالسلللللل
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بحك ددد  لعح دددللفومددد ليلمل ددد ل   ددد بدوتو الشلىبتعلب ددد بتلى لبلددد :لش ددد بدوتوةلللللل

بحدلمخ علبحثو ددللحدللد دد البهمددةلع د تاعلسل و ددةلبحددلمل علسلبحك د  لعذحددكلتندد للللل

 لب ل ددع لعندد لىتتبلبدد لي دد الح دددظالللليددلمعلديطددوعلبتنأدددةلسلبحك دد لطددلل ليددللل

بحكددلصلح ددلمخ علعبحتددودلعلفوهدد لط ددبلطي  ددلل و ددلمهعلبلمحودددة لبلدد :لعقددألللللل

بحلمل ع لعب  البحدلمل ع لعبحدزبظن لعذحدكلبدللرةد لتقود لرهد بفهعلبحأ  دوة للللللللل

ع  حلمدد حللضليددلمعلشلىتبجلب دد بدوتو البحددلمخ علسلبحثو ددةلسلبحيمدد ذجلبحثيدد  للسللللل

لل (Sun, et .al., 2018). بحك  

عبددللبح تب دد البحلمددبلبهلممددأل لم ضودد لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلفددبلبحك دد لل

. لبحلمدبلل6106ب ل    لعديموةلهد  لب هد تبالحد البحددظا للىتب دةلمالعلهد عنثلالللللل

للرتددد تالشفلرالبحك ددد لب ل ددد  لهددد لنطددد  لدل دددعلةوددد ليتددد ط لط دددبلب م ت دددةلل

عبحلمكد طظال د لب ل مد لعب دلمل م لفدبلبحك د  لطدلل ليد لدثد ي لب م ت د اللللللللللل

بحهلددلمعلسلعقدألبحك د ل   م ت د البحدهلددثد ل د تجلبحك د  لع تدثالنقدلللللللللللل

كك يدد البحلميطددوعلبحدد بدللحدد البحدددظا لفددنالكددلهلبدديهعل  ددللراليا كدد لسلل

للط دبلرنكتدهعلفقدشلللبة  ت لعفبلفهعلب  بلىلبحلمل وموةل  تجلبحك   ل  مطلممد لىلل

عفددبلهدد  لبح تب ددةلتملطددل لبدد   لح ك دد لب ل دد  لب دديطعلذبدوتدد  ل تدد ط عللللل

بحدددظالسلة عحددةلعقددلمهعل دد تجلبحك دد  لح ددلليق بدد بل قددلبنعلعفهددعلبلمحلمدد اللللل

بحلمل وملل كل حوةلقث لبحك   لع  حكلي  ن بلق لىتيللط بلبحلمك طد لبد لبتقدلبالللل

للرةد لدقودوعلهد بلب د   لعفل حولمد لللللعب ل م لسلبحك  لةي قأ الطموقة لعبدللل

فقددد لتملب دددلم  ب لبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلبحلميطدددوعلبحددد بدللفدددبلبقدددلتللل

ح لي لىدددو ال   لح دددةلبم لم ب ودددة لحوددداللىت ل دددظالب م طدددةلبحلمتليثودددةللللل

ل ة   لبحك  لب ل   لب يطعلذبدوت 

لل ويم للىت ل دظالب م طدةلبحجد  دةلةد   لبحك د لب ل د  لبحلمق ود يللللللل

 لرعلىدددخألبحيلمددد  ثلراللىتةددد البم لمثددد تلبحثلددد الح متم طدددةلبحلمتليثودددةللللعقددد

ك ندألرط دبل أد  للىب لطدللب م طدةلبحجد  دة لكد حكلرعلىدخألبحيلمدد  ثلراللللللللل

لللكدددد الت ددددو هعلرط ددددبل أدددد  للىب للبحدددددظالذعالبحلميطددددوعلبحدددد بدللب لدكدددد 

عش  ملفنالبح تب ةلد   ألشفلرالد  ب لعلىبثلش  بدوتوةلبحلميطوعلبحد بدللل

 ددلمل علب ل دد   ل  ددللرالياختددللبحكل حوددةلبح بدوددةلحدد البحدددظا لعكدد حكلللللللح

ب  بدوتو دهعلفبلبحلم دوش لعب لم  ب لعقألبحلمل علعبدللضدعل  ديهعلبحدلمل عللللل

ل(Lai & Hwang, 2016)  كل حوة لعتقو لبتلم الرط بلفبلبحلمخ و ل

. لح لملددددلالط ددددبلف ط وددددةلل6107كدددد حكلهدددد فأللىتب ددددةلف ايددددةلب ل ددددبللال

لل بدوتوةلبحدددلمل علب ل ددد  لفدددبلديمودددةلبهددد تبالبحدددلمل علبحددد بدبللللب دددلم  ب لش دددل

عديطوعلبحثو ةلبةضلب وةلبللعةهةلنطللبحد حثد الب  ه  د ا لفدبلبح د لبتع للللل

بحل ن ا لعق لد   ألبح تب دةلشفلرالديمودةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدللبدللعةهدةلللللللل

بح قددأللنطددللبحد حثدد الثل ددألفددبل:لايدد لىعلبحلمثددةلفددبلبحددلمل علعب للفددة لددد فهللللل
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عبلجه لفبلبحلمخ و لبح تب ب لدق يعلبحلم  يةلبحلبةلةلبحك تية لايد لىعلبقد بتللل

. لفقدد ل6108بحلقددةل دد حيكللعبحقدد تعلط ددبلبةلمدد ا لربدد للىتب ددةل دد العآ ددلعالاللللل

ه فألشفلبحثخالطللبحلظقةل  لبحلمخ و لعضظضةلب  ن الت وتوةلح لميطوعل

بدودة لعب دلم  ب لش د بدوتو اللللبح بدب لهب:لع  لب للفدةلبحتد  قة لبح كد نعلبح للل

بحلمل ع لعذحكلبلل ظ لبقلتيللفبلبحلي لىو ا ليق ب الط بلبحك د لب ل د  للل

فبلبحلمل دوعلبلجد بلب لعقد لرضهدلالبحيلمد  ثلعةد لىلبتدثد صلشيد  لل د لبح كد نعللللللللللل

بح بدوددةلح دددظالفددبلدل ددعلبحلي لىددو ا لعب ددلم  ب لب دد بدوتو البحثخددالطددللللللللل

 لللهع لعذحكلفبلك لبلل و دةلبحدلمل علقثد للللب ت ط ع لع  لبحلمخ و لبتك لى

بحك دد  لعلىب دد لبحك دد  ل  ةلىدد فةلشفلرالبح كدد نعلبح بدوددةلح دددظالفددبلبحددلمل علل

بحلمأ تكبلك الله لديرضهلشي  بلط بلب لم  ب لهسمنلبحددظالم د بدوتو اللل

بحثخدددالطدددللب تددد ط ع لعذحدددكلفدددبل و دددةلبحدددلمل عللىب ددد لبحك ددد  لعدلكدددزلهددد  للل

بح ددددك البحكللىيددددةلبحأ  ددددوةلبحلمددددبلتةدددد لدكتددددلللللبح تب ددددةلط ددددبلبددددلم هبال

بم لمظفدد الفددبللمدد حلبحدددظالفددبلبحك دد  لب ل   ددة لحوددالك نددألرهدد باللللللللل

بح تب ةلهبلت ي لط بب لبحلميطوعلبح بدبلبحلمبلدسضللط بلت و لبحلي لىو ال

فددددبل و دددد البحددددلمل علبحق  مددددةلط ددددبلبمن نددددألقثدددد لبحك دددد  لع و دددد البحددددلمل عللللل

كلدقد يعلبق بحد الحلم دموعلرنأددةلفل حدةللللللبحلمأ تكوةللىب  لبحك د  لعكد حلل

ح مقددلتبال يطدد  لبحك دد لب ل دد  لقثدد لبحك دد لعفددبلبحك دد  لعقدد لرضهددلالللللللللل

بحيلمدددددد  ثلرالش دددددد بدوتوةلبح كدددددد نعلبح بدوددددددةلفددددددبلبحلي لىددددددو ا لعب ددددددلم  ب للل

ب دد بدوتو البحثخددالطددللب تدد ط ع ليددسضلبالددديرضهتبلكددثهتبلعلىبحًدد لفددبلبحلمخ ددو لل

 بددلل و ددةلبدد لقثدد لبحك دد لعلىب دد لبحك دد بحلمل ومددبلح دددظا لعذحددكلفددبلكدد ل

ل. Sun, et al., 2018ا

. لشفلددد يللبحلميطدوعلبحد بدبلللل6107عه فأللىتب ةلك كهعة  لعلرعاددليلال

بلل ظ لبحك د لب ل د   لعقد لتملديكود لرنأددةلدل دعلق  مدةلط دبلب أد ظالللللللللل

لللىب  لبحك   لبدللرةد لدد طوعلعديمودةلبحلميطدوعلبحد بدل لحد ال دظالبلج بلدةللللللللل

لل لرال لدددددألبهددددد تبالبحلميطدددددوعلبحددددد بدل لعهدددددب:لتخددددددوشلبلهددددد اعقددددد لعةددددد

عب دد بدوتو الب همددة لعبحثخددالطددللب تدد ط ع لك نددألط حوددةلفددبلبحك دد لعةهتدد لل

ح ة  ل ويم لفبلبحدلمل عل د تجلبحك د لفقد لك ندألب هد تبالبحلم حودةل:بحثخدالطدللللللللللل

لللم  ددةلب ت ط ع لعشلىبتعلبح قأ لعب لبقثة لعبح كد نعلبح بدودة لعبحلمقودوعلبحد بدبلبلللل

 ويمدد لبهدد تبال يدد نلبحثو ددة لعتخدددوشلبلهدد الك نددألفددبلرط ددبلبتددلم الفددبللللللللللل

ة ت الب يز  لعق لعة لرالب  بدوتو ال يد نلبحثو دةلك ندألرط دبلفدبلبحلمل دوعللللللل

 دد  يز لقثدد لبحك دد  لبق تنددةل هدد للىب دد لبحك دد  لعيلةدد لدكدد يلبحدددظالفددبلللللللللل

للبحثو دةللىب د لبحك د للللبه تبال ي نلبحثو ةلفبلب يز لشفلرالب ل عله لبحد اليديطعلل

ع  حيتثةلحلمخ ي لبته بالفق لعة لراله  لب ه تبالك نألبلدكلةلفدبلكد للل

بددللبحثو ددلم للىب دد لع دد تجلبحك دد  لعتةدد لدزعيدد لبحدددظالةهمددةلفددبلنه يددةللللللل

بحلمدد لط ددبلبمن نددأل دد ط لبحدددظالط ددبلتخدددوشلععلىدد لبتهدد بالفددبل و ددةلل
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   أد  ة لكمد لعةد لرالللللبحك  لعةهت لح ة  لحوالةد نلبحددظالعهدعلط دبلط دعللللل

للش دد بدوتو الب همددةلك نددألرط ددبلحدد البحدددظالفددبل و ددةلبحددلمل علعةهتدد لح ةدد لل

حوالك ن بلركلللنأ ً   لعذحكلتنهدعلكد ن بليحلمد ة الحلمكتدهلبدللب ل دعل د لللللللل

يددد بةههعلط دددبلبتدددشلبدددللبأددد ظا لكمددد لرالبهددد تبالشلىبتعلبح قدددألك ندددألللللل

عبلشفلبحك دد لعحدد يهعلبللفددةلبلدكلددةلسلبحثو ددلم  لعذحددكلتالبحدددظالحجددلل

بتددثقةل دد  د  ا لع   هدد   لزدد لق دد لبددللعقددألبحددلمل ع لع دد ط هعلط ددبلشلىبتبددد للل

 دليقدددةلفل حدددة لربددد لبهددد تبالب لبقثدددةلفقددد لك ندددألبي كجدددةلقثددد لبحك ددد للللل

مطلمم لىهعلط بلح لب أ ظاللىب  لبحك   لع أد  لطد  لفدنالبهد تبالبحلميطدوعلللللل

 ةلشفلرالب  بدوتو الب همدة لعبحثخدالللبح بدللح يهعلابلىا لعق لد   ألبح تب

للطللب ت ط ع لعت ي لعتخددوشلبلهد الك ندألط حودةلفدبلبحدلمل علعةهتد لح ةد لللللللل

عكدد حكلك نددألبهدد تبالت يدد لبتهدد بالعب دد بدوتو الب همددةلعبحثخددالطددللل

ل (Cakiroglu& Oztruk, 2017)ب ت ط علبلم  دةلفبلبحلمل علقث لبحك  ل

  :إدساٛات البشح 

ددددلليه البحثخالب  حللشفلبح أد لطدللرضدليد لحلدل لبحكود ي لابح  دبللللللل

بلجز دددب.ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبللل

 للىدددمللبقدددلتلللSPSSبهددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللللللل

ال"بحلمقددد يعلفدددبلد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع" لعبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لحددد ال  حثددد للل

بحكلقةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد ا لعبتج هد دهللنحد لقومدةللللللللل

شةددلبنبالبحثخددالب ددلم  ب لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد   لحدد حكل دد الدلكددزللل

لبةةلبنبالبحلم حوةل:لط ب

 تصنٔه الفصل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى      أّلًا: تحدٓد معآير

 ااصٜٕب: ـــ الللٙ  للتعلٔه لميرٓل بينطٙ عسض الفٔدْٓ

تملشط بلىلق  مةلةل يهلد موعلبحك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفللللل

بلجز ددل. ل ندثدد  لبتددد بالللددددددح لمل ددوعل هيدد ل يمدددبلطددل لبحكودد ي لابح  ددبلللل

لبحلم حوة:

 مبدٜٔ٘ بالمعآير:ماٜن٘  إعداد  

بتلى وددد الت وددد للبب لددد يهلط ددد لحق  مدددةلمسلبتدددلمق قهللمددد البطلممددد البحث ح

دي عحدددأ:لبحك ددد لب ل ددد  ل  دددكةلط بدددة لعبحك ددد لللبحدددهعبح تب ددد البحتددد  قةل

ب ل دد  لبحقدد  علط دددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيدد ل  دددكةل   ددة لبحكوددد ي لللللل

للبحلمل ومددلل  ددكةلط بددة لعبحكودد ي لبحلمل ومددلل  حك دد لب ل دد  ل  ددكةل   ددةلل

رتدلالل ;6107ط ب للفلح البحأملالعركل ل;6107ف ايةلب ل لل لالىتب ةللعبيه 

 ,Crede`& Phillips, 2011; Lai & Hwang 6100ايد بالعلعحود لب  كد عا لللل

2016; Sun, et al., 2018 ; Long, et al., 2016; Song& Kapur, 2017; 
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Cakiroglu& Oztruk, 2017)لعفدددبللىددد نلب  ددد لىتلبحتددد  قة لتملبحلم  ددد لل 

لوة لم مومبحل يهلب   تعلبث  وةلحق  مةلح

 دق المعآير :التأكد م  ً 

طددل لبحق  مدةلب ث  ودةلط دبلعم طدةلبددلللللللح لميركد لبدلل د يلب لد يهلتملللل

للعذحدكل هد الش د بنلآتب هدعللللبلمح م لب لم    لسلع  لد ي ح ةود لبحلمل دوع للل

لللميركد لبدلل دخةلبح دو مةلبح   يدة لعبح قدةلبحل مودةلح د لبلود تلعبستددلبد لللللللللح 

رهمودةلل لط دبلللتدلبدكقد بل ولقد للع لت ي للىتةةلرهموةله  لب ل يهلعبستدلبده لع

 لعقدد لتملبحقودد  لأمودد لبحلملدد يظالب د   ددة لعبحددهللللللبق حهدد لتملب لدد يهلبحددهل

ب لددد يه لعدلددد ي لعحددد ال لدددألب ستدددلباللل لدددأللةسلدلددد ي ل دددو مثل دددأل

لب  لتع 

 :ٜ٘ٔالتْ ل إلى الصْزٗ اليَا 

هلسل د تده للق  مةلب لد يلب د   ة لتملبحلم   لحبحلمل يظاللبمنلمه نلبل ل ل

بلدددد يهل   ددددةل ثو ددددةلبحددددلمل عللل:عبحددددهلبتددددلمم ألط ددددبلل. 0ب خدددد لالبحيه  وددددة 

له طد لىلعلبةح  عنللح ك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لل

عبلدد يهل   ددةل ثو ددةلبحلمل ددوعللىب دد لبلمح لىددلعل  حك دد لب ل دد  لل للودد تتب.لب00ا

.لبل يه لحواليلم  الكد لل3 هي  لعط لىه لابحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل

ل:للل يهلهلب عه  ل لبلو تلبللعم طةلبللب ستلبالبح بحةلط و 

    أّلًا: المعــآير اصا ــ٘ ببٔٝــ٘ الــتعله الإللترّىــٙ للفصــل المعلــْع القــاٜه

 علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 ح مثدد لى لبتعفللرالدا ددمعل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   لعفقًدد لل

ح لمل دوعل هيد  لعبحلمدبلدأدلمم لط ددب:لبثد رلبحلميأدوش لعبثد رلبحلدل  لعبثدد رللللللللل

لبحلمدثو  

 راليا دددمعلحثو دددةلبحدددلمل علبةح  عندددبلح ك ددد لب ل ددد   ل دددكخةلت وتدددوةللل

  تودةلعة ب ة لع ه ةلبم لم  ب  
 حثو دةلبحدلمل علبةح  عندبلح ك د لب ل د   لعفقدً للللللللرالدا معلعبةهةلبحلمك طد ل

عبي  دددثةلت ددد  لللدتددد ط لط دددبلبحلمتددد   للش ددد تل ددده ةلم ددد بدوتو ا

 ب لمل م  لع ثولةلبلمحلم ا ل
 يا دددد ضللمح لىددددلبالبحكودددد ي ل يمدودددد لبح  ددددبلعبلجز ددددبل ثو ددددةلبحددددلمل عللللللرال

عبلىدخة لعبي  دثةللللدل ومودةل د  كوةلللً رهد بفلبةح  عنبلح ك  لب ل    ل

  ع    للب لمل م ل بحلمل وموةلبتنأدةحدثولةل
 لمح لىددددلبالبحكودددد ي ل يمدودددد لبح  ددددبلعلبلجز ددددبل ثو ددددةلبحددددلمل علل ددددمعيارال

بةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   لمحلمدد الدل وموددً لةودد بً لبظ متدد لح لددل لبددلللل

 ددظ لبحكودد ي  لعقدد  ظًلحظ ددلم  ب  لعبظ متدد لت دد  للب ددلمل م  لعيحقدد ل

 بته بالبحلمل وموةل  ك نعلعف ط وة 
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 للبحدلمل علبةح  عندبلح ك د لب ل د  لللللراليلمعلدل علمح لىلبالبحكود ي ل ثو دةلل

ب لمثدد تبال/بددلل ددظ لبحكودد ي ل يمدودد لبح  ددبلرعلبلجز ددب لب ددخ  ت ل   لمثدد تل

 بحلمق يعلبح بدب لبحلمبلي وه لد تيث الطم وةلط بلب ه تبا 
 حثو ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمدبلطل لبحكو ي ل معلراليا

  لىعلععبلىخة بح  بلعلبلجز بل لبت ط بالعد ةوه المح
 بحكودددد ي لبحلمل ومددددبل يمدودددد لبح  ددددبلرعلبلجز ددددبلحثو ددددةلبحددددلمل علل ددددمعلراليا

بةح  عنددبلح ك دد لب ل دد   ل وددالي دد الق ددهلعةدد بالع  دد الر ددلم ذلللللل

 ب قلت لعي لىدل د بالب ه تعل  قة 
 حثو ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمدبلطل لبحكو ي ل معلراليا

تبةلددددةلف تيددددة لبي  ددددثةلحدثولددددةلبلمحلمدددد ا للللبح  ددددبلرعلبلجز ددددب لد  يددددةلل

 ع    للب لمل م  
 و ةلبحلمل علبةح  عنبلح ك  لب ل    ل يمددبلطدل لبحكود ي لللل معلدارال 

 بح  بلرعلبلجز ب لل والديمبلبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح الب لمل م  
 رالدلمددودلح حددةلبحددلمخ علحثو ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلح ك دد لب ل دد  ل دد يللللللللل

ر دددلم ذلب قدددلت.لب  ددد  لط دددبل ددد تعلك ب دددةلطدددللح حدددةلب دددلمل ع لللللب  قددد لا

 عشة   د لط بلب لمث تبالبحلمق يعلبح بدب لعدل وق د لط بللبحكو ي  
    ــا: المعــآير اصا ــ٘ ببٔٝــ٘ التعلــٔه داخــل المحالمــسٗ بالفصــل المعلــْع ًٔ ثاى

 القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

 بلمح لىلع لعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللرالدا معل و ةلبحلمل عللىب  ل

 عبحلمبلدألمم لط ب:لبث رلبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبث رلبحلم  ب  
 رالد دد البتنأدددةلبحلمل وموددةللىب دد لبلمح لىددلعل ثو ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد للللللل

  حك  لب ل    لرنأدةلدك ط وة لعبلدثدةل   ه تبالبحلمبلتملطللىده لفدبللل

 بحكو ي  
 و ةلبحلمل عللىب  لبلمح لىلع ل والديمبلبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبللللرالدا مع 

 ح الب لمل م  
 للفصـل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ الأّلى       التعلٔنٕالتصنٔه  ا:لجًثا

 صٜٙب:اا ــــ للٙال  للتعلٔه لميرٓل بينطٕ عسض الفٔدْٓ

 لم موعلبحك  لب ل   لبت صل  حثخدالب د ف ل يمددبلللللق بألبحث حللم ا

بلجز دب. لعفقدً ل لبحد لع دد بالبحلم دموعلعبحلمدد يلللللللللددددلطل لبحكو ي لابح  دبلل

 . لعب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد  لعفومد للل6117بحلمل ومللحيم ذجلمحم لخموللا

ل:ي للشةلبنبالب لم  ب لبحيم ذج

 :مسسل٘ التشلٔل  

ل بلبتد بالبحلم حوة:طه  لب لح ةللعبتلمم أ
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 تحلٔل المػلل٘ ّتقدٓس الحادات: 

دلمملدد لب أدد  ةلفددبل ثولددةللبقددلت"لبحلمقدد يعلفددبلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعل" لبحدد يلل

لدددددليدلمعلد تيتدد لحد حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلعب ل  بدد ال

   وددةلبحثيدد الة بلددةلطدد لشمددل لعبحدد يلضليتددث لح د حثدد اللىتب ددةلرالبددلللللللل

ب لىددد ط د لبدددللقثددد  لعذحدددكلفدددبلب لبحددد لبحلمل ومودددةلبحتددد  قة لحودددالدالكدددزللل

للب لىدد ط الهدد بلب قلتط ددبلبدد بايللبحلمقدد يل لع ددليلحتدد البح دد ي لعبحلثدد اللللل

للعت وددد لب كدددللىبا لع يددد نلبم لمثددد تبالعب قددد يوللك م لمثددد تبالبحلمخ دددو وةللللل

عبقددد يوللبمتج هددد العب وددد   لعهددد  لب  لىددد ط التلمددد جلح قدددألكدددثهلح دددبللللل

دتلم طالبحد حث البة  تلبحيطلالبح يلد عتلح حد لهد  لب  لىد ط ا لعكد حكللللل

بلج نالبحلمدثوقللله  لز لةل لعقدألدد تيللبلجد نث لبحيطدليلعبحلم دلللهد بللللللل

علبحدهلتمللب قلتل لم ل  ليقدلالبدللخمدللرعل دأل د ط الر دث طوت  لعبدللبتدرلللللللل

بكلمت  ه لبللد تيلله بلب قلتلتكلللبدللطد  للىتب دب لبدجددلرالب  لىد ط الللللل

بحلمدددبلدير ددد لعقدددأل  يددد  لعذحدددكلح لدددلعلددثوق دهددد لبحلم ودددةلهدددبلب  لىددد ط اللللل

بت  دددةل لمقدددي لبم لمثددد تبالعب قددد يول لعبحدددهلدلمملددد لفدددبلبحلثددد العبح ددد يللل

 ل دلببثلبحلمخ ود لللعت و لب كللىبا لحوالييلمثلطللبحلمخ و لبةح   للط بلرح

 لة بع لشح   وةلبد  البللبحد حثدةلدكتدهبحقوعلب همدةلللل(SPSS)بةح   لل

 هدد  لح خ ددعلط ددبلضثدد الب قدد يول لرعل دد قه  لعبلدد بظالبح ددل  ةلعبحتدده حةلللللل

ل كللىبده  

عح حكلفنالب د  البللبحد حثةلةد نث :لرعلهمد  لشلى د  للىتةد البم لمثد تبالللللل

 ددا لعض نوهمدد  لدكتددهلبلجدد بع لبةح دد  وةللللعشةددلبنلبحلمخ ودد لبةح دد  للب ي لل

بحي تجددةلبددللهدد بلبحلمخ ودد  لحدد حكلبتجدد لدك ددهلبحث حللمدد الكملم   ددلم لفددبللل

د ي ح ةو لبحلمل وعلشفلشح الب  ب  لبحلم ي ح ةوةلبحلمبليام للرالد  البي  دثةلل

حدثولةله  لب قدلت لحودالعقد لبم لمود تلط دبلبحك د لب ل د   لعذحدكلت دث الللللللللل

هدد بلبحيمدد ذجل دد اليدد فللعقددألبلمح لىددلعلح قودد  ل  حلمدد تيث اللللط يدد علبيهدد :لرال

عب ي قأ العح لبأد ظالبحد حثد ا لعد لىدودلب كد هوعلبح دلثةلط دوهل لعذحدكلللللللل

تندد ل ددولمودلطددل لب هدد تبالط ددبلبحد حثدد الط ددبلب  قدد لبةح  عنددللبحلمل ومددبللللل

بح التملدد يل لفبلهد بلبحثخدالحلمخقود لهد  لبح دل  لحودالد د البد  ظاللللللللل

علهدد لبتددلم الرلىبنلبحد حثدد الفددبلبم لمثدد تبالبحق ددهع لعب همدد البحلمددبلللللبلمح لىددل

داق  للهللطقالبأ ه علبحكو ي لبت صل   ه تبال  تجلعقدألبلمح لىدلع لفل دبلللل

ر   له بلبتلىبنليدلمعلبحلم ددوشلح مهمد العب ي قأد ا لبحلمدبلددلمعلفدبلبلمح لىدلعللللللللل

تبالبحلميطددوعلعةهتدد لح ةدد  لكمدد لراللهدد بلبحيطدد  لف  دد علبلم قلددةلفددبلديموددةلبهدد ل

بحدد بدبلحدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددا لزدد ليوتددللط ددوهلللىتب ددةلهدد بلب قددلتل دد بنللل

 دد تجلعقددألبلمح لىددلعلرعللىب  دده  لعقدد لعقدد لبم لمودد تلط ددبل ددليلحتدد الضثدد الللللل

بم لمث تبالعب ق يول لعذحكلحلميد  لبحلم ود البةح د  وةلبحلمدبليلمد ثهد لحتد اللللللل

 لهد  لبحلمخ دوظالفدبل قودةلللللبحلث ا لز ليلدبلبحد حثد ال درعلةود علم دلم  بلللل
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رةددددزبنلهدددد بلب قددددلت لعزدددد للىطددددعلب لمودددد تلبحك دددد لب ل دددد  لنلمدددد  ثلبح تب ددددةللللللل

لبم لمدظطوةلبحلمبلتملطللىه ل   قً لفبلبأ  ةلبحثخا 

عنلموتددةل دد ل ددث لثلدد لب دد لفددبلد ددموعلعدددد يللبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علل

للبلجز دب.لددددلللط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  ل يمددبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللللللل

للعبح الق ليتهعلفبلديموةلبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبلحد ال  حثد الطويدةلبحثخدالللللل

زدد ليتدد ط هللط ددبلبحددلمم للبددللبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب للللل

ل للSPSS لن بثل

عقددد لتملت يددد لب  ةددد البحلمل ومودددةلبدددلل دددظ لبق تندددةلبتدددلم ي البتلىبنلللل

لمددد ا لب لمملددد لفدددبلبتهددد بالبحل بدددةلللللب ددد فلح د حثددد ا لةتدددلم ي البتلىبنلب لل

  لى  :لبحلث ا لحوالردجددلب كد  لب تدلم الب للفدبلعب هد تالح د حثد الفدبلللللللل

هدد بلب  لىدد   لعزدد ل ددث لد  دد ألبحث حلددةلشفلخمددللح ةدد الدل وموددةلط بددةلللل

لح مخلم البحلمل ومبلب تلمه ا لعهب:

 لحت الضث البم لمث تبال دليقةلبح  تلب لم  ف ة ل   لم  ب ل لن بثSPSSل  
 حت الضث البم لمث تبال دليقةلشط لىعلبم لمث ت ل   لم  ب ل لن بثلSPSS  
 حت الضث البم لمث تبال  حدليقدةلبتعفلح لمتز دةلبحي دكوةللللCorrelation لل

  لSPSS   لم  ب ل لن بثل
 حدليقددةلبحل نوددةلح لمتز ددةلبحي ددكوةلللل حتدد الضثدد البم لمثدد تبالل  Scale ل

  لSPSS   لم  ب ل لن بثل
 حت الضث البم لمث تبالةل ب لرحك لح لعنث ي ل   لم  ب ل لن بثلSPSSل  
 ٘ٔتحلٔل المَنات التعلٔن: 

تملفددددبلهدددد  لبتددددد علت ودددد لب  ةدددد البحلمل وموددددةلبتمددددللبحل بددددةلشفل

للب  ن دهدد لبحل وتددوةلعبحكلطوددة ل   ددلم  ب لب دد   لبلهلبددبلبددللرط ددبلت ددك للللللل

للحودداليثدد رلبددللرط ددبل   كدد هوعلبحل بددة لعييدد تجلت ددك لنحدد لب همدد البحكلطوددةلل

عبحلمبلدأ  لبتلىبنلبحيه  ب لبح الييث بلرالد  لشحو لبحد حث ال ل لبمنلمهد نلبدلللل

لىتب ةلب لى ط البلمحلم البحلمل ومب لعبلل دظ لهد  لبحلم ودةلتملبحلم  د لشفللللل

.لب همددد ال00عي لىدددلتددد  لالق  مددةل   همددد البحلمل وموددةلبحل وتدددوةلعبحكلطودددة للل

لبحلمل وموةلبحل وتوةلح م لى ط البتمللح مخلم البحلمل ومل 

ل
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  تحلٔل خصاٜص المتعلن: 

بحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلللللل  حثد اللدلممل لطويدةلبحثخدالفدبلللل

لل 6108-ل6107 لح لددد  لبلجددد بلللل   ودددةلبحثيددد الة بلدددةلطددد لشمدددللللعب ل  بددد ا 

 لحددوللحدد يهللدل ددعلللطدد  ل60-09ددد بعحلرطمدد تهللبدد   للل.ل  حثددة ل66عطدد لىهللا

    ل  لمحلم البحلمل ومللبت صل ت الضث البم لمث تبالعب قد يول لعدكتدهللل

نلمدد  ثلبحلمخ ودد لبةح دد  ل لحدد يهللتمثددة لعبهلممدد  ل  تب ددةلب لىدد ط البقددلت"لل

قد  علط دبلب ثد لى للللبحلمق يعلسلد ي ح ةو لبحلمل وع" لبدلل دظ لبحك د لب ل د  لبحلللل

للبتعفلح لمل دوعل هيد  لثدلم  للب هد تبالب د   ددةلح لمل بد لبد لةهد البح مثودد دلللللللل

للعددثوق دددد  لعبمد ددد  ل  من ندددأ لعثدددلم  للرةهدددزعل"مالدددد ا"ل   دددةل هدددلللل

عدتلمدلللبمد   ل  من ندألعهدلل د  يز  لزد لياتده لط دوهللبحد    لحثو دةللللللللل

 ه البلمح لىدددلبالعبحلمل وددد لط وهددد  لعرلىبنللبحدددلمل علبةح  عندددل لعبأددد ه علفوددد يل

لب هم البحلمل وموةلب د   ة لحظ لمل بلىلح لمل وعلعةهت لح ة لفبلبلمح لىلع لل

 ٘ٔتحلٔل المْازد ّالقْٔد فٙ البٔٝ٘ التعلٔن:  

ثل ألب  بتلىلب لم حةلفبلعةد لىلبلمد لكمثود دللبلملد لىلبح  د  شلفدبلقتدعلللللللل

بمن نأ ل  للبدلل ظحد لدل بد للللد ي ح ةو لبحلمل وعلعب ل  ب البلم  ل أث ةل

بحد حثةلب ل و ةلبحدلمل علبةح  عندلللىب د لبح  ودةلشذبلرتبلىالذحدك لرعلبحلمد لفدبلللللللل

ب يز لبلل ظ لبح مثو دللبت صل ه لعب لم د ل  من ندأ لربد لبحقود لىلفلممل دألللللل

فبل شنلبمن نألطيد ل لدألبحد حثد ا لزد لدتدثالرحو نتد لفدبلددير هلبحلم ب د لللللللللل

لعبحث حللم ا لع  لبحد حث الب ل لجهللبحثلأ لل  لبحد حث ال

 صنٔهمسسل٘ الت: 

لط بلبتد بالبحلم حوة:ه  لب لح ةللعبتلمم أ

 ٘ٔتصنٔه الأٍداف الطلْك: 

بددددللرةدددد لت يدددد لبتهدددد بالبحتدددد  كوةلتملدقتددددوعلب همدددد البحلمل وموددددةللللل

بحل وتوةلتمللب لى ط الت وتوة لضعلدل دةلب همد البحلمل ومودةلبت  دةللللل

حوددالبتددلمم لل;شفلرهدد بال دد  كوةلق   ددةلح مظحطددةلعبحقودد  ل  دد لب لىدد  ل

.لرهد با لعبحل حدالبتدلمم لللل7.له فً  لعب  لى  لبحل نبلط بلا04ب  لى  لبتع لط بلا

.لرهد با لربد لبتد بللفقد لبتدلمم لط دبللللللل5.له فً  لعبحلب  لبتلمم لط دبلال05ط بلا

بحل وتددوة لل.لرتقدد  لب همدد البحلمل وموددة4. لعي لىدددلةدد ع لا6.لهدد فً  لب خدد لا06ا

عطدد لىلب همدد البحكلطوددةلح دد لبهمددةلت وتددوة لعطدد لىلبتهدد بالبحلمل وموددة لح دد للللل

لب لى  لبللب  لى ط البتمللح مخلم البحلمل ومل 
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 تصنٔه أدّات القٔاع محلٔ٘ المسدع: 

تملسلهدد  لبتددد علد ددموعلرلىعبالبحثخددا لعبحددهلدجددميأ:لبقودد  لبهدد تبال

ب لمث تلقو  لبلج نالب لدلسل هد تبالحتد الضثد اللللل ل ا ل/بحلميطوعلبح بدللقث ل

 لد ا ل د قد البظحطدةلبهد تباللللل/ لقث لSPSS   لم  ب ل لن بثلل بم لمث تبا

 لبقودد  لبمتج هدد النحدد للSPSS   ددلم  ب ل لندد بثل حتدد الضثدد البم لمثدد تبال

بلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  عللددددددقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبل

بتعفلح لمل دوعل هيد  لع د اليدلمعلديد ع لطم ودةلشطد بلىه  لع ي نهد لللللللللط بلب ث لى ل

ل  حلمك و لسلبلجزنلبت صل يرلىعبالبحثخا 

 ُتصنٔه المحتْٚ التعلٔنٕ ّتيظٔه تتابع عسلم: 

تملسله  لبتد علت ي لطي  للبلمحلمد البحلمل ومدل لعدقتدوم لشفلخمدلللللل

لل دث لت يد ه للب لى ط الت وتدوة لفدبللىد نلق  مدةلبتهد بالبحلمل ومودةلبحدهلللللللل

عب لمودددد تلمحلمدددد الدل وموتدددد لبي  ددددثت لحاهدددد بالبحلمل وموددددة لع ثولددددةلب همدددد اللل

ل5بحلمل ومودددة لع  ددد  للب دددلمل م  لحودددالك ندددألطددد لىلب همددد البحلمل ومودددةلاللللل

للفلطوة. لعتملديطوعلدلم   لطدل لبلمحلمد ا لعفقدً لح لميطدوعلبلهلبدللللللل06ت وتوة ل

قددلت لعبحدد يلط ددبلر   دد لللحوددالدثدد رلبحد حثددةل    لىدد  لبحدد يليحدد لى لر ددلم ذلب لللل

داددديطعلطم ودددةلبحلمل دددوعلعرنأددددلم للىب ددد لبلمح لىدددلع لعم ددد لبدددللشدثددد  لبحد حثدددةلل

ح لملمد   لب يدقددللطيد للىتب ددةلب همدد البحكلطودة للىب دد لكد لبهمددةلت وتددوة لراللللل

م د لبددللرالدتددهلبحد حثددةل دديكللدت تدد لب همدد البحكلطوددةللىب دد لكدد لبهمددةلل

 البحكلطوددةللىب دد لب  لىدد   لقثدد لللت وتددوة لعط وهدد لريجددً لشكمدد  ل ودد لب همددلللل

لة ت البلمح لىلعلعةهت لح ة  

 تصنٔه اضتراتٔذٔات التعلٔه ّالتعله: 

لليللمم لبحلمل علبللبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للل

بلجز ل. لعبت صل  حثخالب د حللط دبلدل دعللللل– يمدللطل لبحكو ي ابح  بل

بلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يليلمملدد لسلبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال دد حدليللللل

ب  لم كة لعدكتهلنلم  ثلبحلمخ و لبةح   بلح خ علط دبلبل بد لبحلثد ا لفللىيتد للللل
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  دد تعلبتددثقةلقثدد لبلمح لىددلعلبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي ل يمدودد لبح  ددبللل

لل و دةلبحدلمل علبةح  عندللبحد يلتملدد يلهد للهد بلبح دل لللللللعبلجز ب لبدلل دظ للل

رب لسلعقألبلمح لىلعلفولمعلبلبةلةلبحلم  وك البحكللىيةلبحهلق بأل ه لبحد حث ال

 دد تجلبلمح لىددلع لعطقدد لب ي قأدد العحدد لبهدد  لعثدد تيللة يدد علحلمدثودد لبدد لتمللل

 نداللدل م لفدبلبحكود ي  لعبدللب ظحدظلرالبحدلمل علبحكدللىيلطدرلبمن ندألريلبلجلللللللل

بحدد يليددلمعل دد تجلبلمح لىددلعليللممدد لط ددبلبحددلمل علبحكددللىا لحدد حكلتملب ددلم  ب لللللللللل

ب ددد بدوتوةلبحدددلمل عل  مكلمأددد ا لف حلم  وكددد البحدددهلدقددد  ل هددد لبحد حثدددةلبدددلللللل

بح تب دددةلبحكللىيدددة لعكلم  دددةلبحلمل وقددد الط دددبلبحكوددد ي لديددد تجلتدددألبحدددلمل عللللللل

 ددد ل  مكلمأددد ا لربددد لبلج ندددالبدددللبحدددلمل عل  حك ددد لب ل ددد   لعبحددد يليدددلمعللىبلل

بلمح لىددددلع لفوللممدددد لط ددددبلب دددد بدوتو البح تب ددددةلبحيأدددددة لعرنأدددددةلحدددد للللل

ب أددد ظا لف حك ددد لب ل ددد  لسلبحثخدددالب ددد حلليللممددد لط دددبلب ثددد لى لبتعفلللللل

لل.06ح لمل ددوعل هيدد  لحوددال دد تلبحلمل ددوعلعفقًدد لح  ددد بالبحددهلي لىددخه لتدد  لالللللل

لعفوم لي للطل لله  لبتد با:للل

ل
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  :تعله فسدٚ ذاتٙ فٙ بٔٝ٘ التعله الإللترّىٙ مبل المحالمسٗ التعله أّلًا 

 ب:عبر الاىترىت

يلممل لبحلمل علقث لبلمح لىلع لسلبحلمل علبحكللىيلفدبل و دةلبحدلمل علبةح  عندلللللل

طددرلبمن نددأ لبحدد يلتملفودد للىبددثلضظضددةلبثدد لى لح لمل ددوعل هيدد لعهددب:لبثدد رلللللللللل

ح  دد باللبحلميأوش لبث رلبحلل  لبثد رلبحلمدثود  لحودال د تلهد بلبحدلمل علعفقًد لللللللل

لبحلم حوة:

  ْٓاتلمحالمسٍات امبل مػاٍدٗ فٔد:  

   قلبنعلبق بةلطللب لى  لبلمح لىلعلبح يليلللى لبحكو ي 
 قددلبنعلبحلمل ومدد البت  ددةل  حلمل بدد لبدد لبحكودد ي لعبدد ليلمثلدد لبددللب لمثدد تبالللللل

 دق يعلذبدبلعبهم الدل وموة 
 ب. ةز لددقلبنعلبته بالبحلمل وموةلح مخ لىلعلبحهليلللىه لبحكو ي لاك بل 
 ٛمبدأ التيػٔط، مبدأ العسضب لمحالمسٍٗات امػاٍدٗ فٔدْٓ أثيا : 

 بلجز ب.لبت صلة لى  لبلمح لىلع لدددددبأ ه علبحكو ي لابح  بل 
 بلجز ددب.ل دد لتدد ه ع لفددبللللدددددبي قأددةلبحد حثدد الفددبلكدد لعم طددةلابح  ددبللللل

 بحكو ي  لعذحكلفبلح حةلبحلمل وق ا 
 ةل  حكو ي  كلم  ةلبحد حثةلتيلر   ةلرعلب لمكت تبال    
 شت   لبت   ةلعبم لمكت تبالت لم ذلب قلت لحولمعلبي قألمه لسلبلمح لىلع ل 
  دل وقددد السلح حدددةلبحلمل وقددد البت  دددةل  ددد لل/شلىددد فةلر دددلم ذلب قلتحلمل وددد

 بلجز ب. لفبللى نلدل وق البحد حث الط بلبحكو ي  لددددعم طةلابح  بل
 مبدأ التطبٔقب لمحالمسٍٗات امػاٍدٗ فٔدْٓ بعد : 

 بلجز ددددددبلط ددددددبللل⁄شة  ددددددةلكدددددد ل  حثددددددةلسلعم طددددددةلبحكودددددد ي لبح  ددددددبللل

 ب لمث تبالبحلمق يعلبح بدل ل ل لبمنلمه نلبللبأ ه علبحكو ي  ⁄ب لمث ت
 ب لمث تبالبحلمق يعلبح بدل /شطد نلد  يةلتبةلةلح د حثةلت   ةلب لمث ت 
 بأ ه علك ل  حثدةلفدبلب مد طلم لحلمل ومد الب همدةلبحلمل ومودةلب لدثددةلللللللل

 بلمح لىلع ة لى  ل
  تمو لبحد حثةلح م ك البت  ةل   همةلتلىب ه لقث لحج تلبلمح لىلع 

 ًٔا: التعلٔه في ًَا لْدُالمحالمسٗ   ثاى  ب:التعلٔه ّد

يلممل لبحلمل علسلبلمح لىلع لسلبحلمل وعلعةهت لح ة  لبح يلتملفو للىبدثلضظضدةللل

لم  بد  لحودالللبث لى لح لمل وعل هي لعهب:لبث رلبحلميأوش لبث رلبحلمدثود  لبثد رلبحلل

ل  تله بلبحلمل وعلفبل د د :

 :اصطْٗ الأّلى  مبدأ التيػٔطب 

 للبةة  ددةلط ددبلبت دد  ةلعبم لمكتدد تبالبحددهلرت دد لمه لبحد حثدد الت ددلم ذلب قددلت

 ل لبأ ه دهللح كو ي لبت صل  لمح لىلعلسل و ةلبحلمل علبةح  عندبلطدرللل

 للبمن نأ 
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 بم لمث تبالبح بدوة /دل و لر لم ذلب قلتط بلنلم  ثلبم لمث ت 
 بي قأةلر لم ذلب قلتبحد حث السلدل وق دهللط بلبحكو ي لبحد يلتملبأد ه د للل

 فبل و ةلبحلمل علبةح  عنبلطرلبمن نأ 
 بي قأددةلب همددةلبحلمل وموددةلبحددهلق بددألكدد ل  حثددةل لم دده لفددبلب يددز  ل لدد لللل

بلطدرللبأ ه علبحكو ي ل يمدود لبح  دبلرعلبلجز دبلسل و دةلبحدلمل علبةح  عندلللللل

 بمن نأ 
 :اصطْٗ الجاىٔ٘  مبدأ التطبٔق، مبدأ التلاملب 

 شطد نلبحد حث البهمةلدل وموةلة ي علابهمةل تودة.لط بلبلمح لىلعلبحدهلل

 ت ه عه لسلبحكو ي  
 لدد لبنلمهدد نلبحد حثدد البددللديكودد لب همددة ليقدد  لر ددلم ذلب قددلتلةي قأددلمه لبدد للللللل 

 بحد حث ا 
 علابهمددددةلركلددددللدلقودددد تب.ط بللشطددددد نلبحد حثدددد البهمددددةلدل وموددددةلة يدددد لل

 بلمح لىلعلبحهلت ه عه لفبلبحكو ي  
 لدد لبنلمهدد نلبحد حثدد البددللديكودد لب همددة ليقدد  لر ددلم ذلب قددلتلةي قأددلمه لبدد للللللل 

لبحد حث ا 

 ٕبالفصـل المعلـْع القـاٜه علـٙ المبـادئ       تصنٔه بٔٝ٘ التعله الإللترّى

 :الأّلى للتعلٔه لميرٓل

  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللتملد ددموعل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل

بتعفلح لمل وعل هي لفبلبحثخالب  حل ل يتد لموه لبح دلم لتخدلم ك لفدبليدشلللللل

طدددل لبحكوددد ي لب متدددلم     لحودددالدللممددد لبحيتددد ةلبتعفلط دددبليدددشلطدددل لل

للبحكو ي لبح  ب ل ويم لدللمم لبحيت ةلبحل نوةلط بليشلطل لبحكود ي لبلجز دللل

عب  نددد ال دددكخ ال و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددلللللعفومددد لي دددللطدددل لح ضددد    للل

لبلجز ل.:لللددددد  حك  لب ل   ل يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

 :٘ٔالصفش٘ السٜٔط 

دلددددد لبح دددددكخةلبحل وتدددددوةلبحث ب دددددةلبت   دددددوةلح ددددد    لحثو دددددةلبحدددددلمل علل

بةح  عنل لعهبلبحهلتج البنلمث  لبحد حث ال   ن ده  لعيلمعلبلل ظله لبة د تلل

ل لحوالدجمللمحلم به لب لي ل:للحث قللبح كخ ا

 بحليدد بالعبحدد يليدد  لط ددبلبلمحلمدد البحلمل ومددللبحدد يليالددل لبددلل ددظ ل و ددةل

لبحلمل علبةح  عنل لحوالك البحلي با:ل"دقي لبم لمث تبالعب ق يول" 

 :ع ظالبة  تلبحل وتوة لعبحهلدجميأ 
 تب شل"بق بةلبحرند بث":ل  حجد شلط ود ليدلمعلب دلمللب لرهمودةلدقدي للللللللل

 ب ق يوللعبم لمث تبالع  كةل   ةلحت البحلث ال دلق لب  لم كة 
 تب دددشل"بحلمل ومددد ا":ل  حجددد شلط وددد لدطهدددللبحلمل ومددد البت  دددةل ثو دددةللل

بحددلمل علبةح  عنددل لبددللحوددالدتددتو لبحدد     لعبحدد    لحكودد ي ه الللللل
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تدهلفدبلدل دعلكد لمح لىدلع لع ليقدةلشلىد فةللللللللبلمح لىلبا لع ليقةلبح

للدل وقد الط دبلفود ي ه البلمح لىدلبال د بنلفدبلبحديمشلبح  دبلرعلبلجز دبللللللللل

ع ليقددةلبةة  ددةلط ددبلر دد  ةلب لمثدد تبحلمق يعلبحدد بدل لع ليقددةلتمودد لل

ب كدد الب همددةلبحددهلثلدد لددد تيالطم ددللط ددبلبلمح لىددلعلبحددهلدأدد ه ه لللللل

 بحد حثة 
 شلط ودد لدطهددللق  مددةلحكودد ي ه اللتب ددشل"بأدد ه علبلمح لىددلبا":ل  حجددل 

 بلمح لىلعلابللبلمح لىلعلبتعفلشفلبلمح لىلعلبت بتة. 
  .تب شل"بد  ل  حري ":لةت   ل لي لشح  عنللتلىبللب  ق لابحث حللم ا 
 تب ددشل"لدتددتو لبحدد    "لحودداليددلمعلكلم  ددةلر ددعلب تددلم    لعك مددةلللللللل

.لبح كخةل03الب لعتلبح  يللت لىهم لبحث حللم الح د حث ا لعي لىدلت  

بحل وتدددوة لعبحدددهليطهدددللفوهددد لبحليددد با لعب ق بدددة لعع دددظالبة ددد تللللللل

لدددددللبد د ل  حريد لللدددددلبأد ه علبلمح لىدلعللللدددددلبحلمل وم اللددددلابق بةلبحرن بث

دتتو لبح    . لكم لرالحكلتب دشلبحلمك دوظالبت  دةل د  لعبحلمدبلتملللللل

ةلبت  ددةل.لمحلم يدد البحق  مدد04. لعي لىدددلتدد  لا3طللىدده لفددبلب خدد لا

  لب شل"بأ ه علبلمح لىلبا" لعذحكلفبلبحيمد لبح  بلعلبلجز ب 
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          الصفشات اصا ـ٘ بـالتعله مـً ىطـخئ بٔٝـ٘ الـتعله الإللترّىـٕ للفصـل

 ااصٜٙب ّالإبحاز فَٔا:  -المعلْع بلل مً نمط عسض الفٔدْٓ  الللٙ

لبةح  عندددلبدددللبحدددلعب شلب همدددةلفدددبلبح دددكخةلبحل وتدددوةلحثو دددةلبحدددلمل علللل

  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لتب دشل"بأد ه علللللل

بلمح لىدددلبا" لبحددد ال  حجددد شلط وددد ليكدددلمدلق  مدددةلبيتددد حةلتلمددد الط دددبللللل

بلمح لىددلبالبتمددللبت  ددةل دددليلحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لللللللل

 لع دددد اليددددلمعلتددددلحل ليقددددةلبحتددددهفبلبلمح لىددددلعلبتعفللللSPSS لندددد بثل

 ددددةلةهدددد تبالحتدددد البحلثدددد ال  ح دددد تلب لم  ف ددددة لحلم لىددددودل ليقددددةلبت 

ل.:ل4بة  تفوه  لعذحكلط بلبحيخ لبحلم ف لعبح الي لىدلت ت د لب خ لا

 طيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبأدد ه علبلمح لىددلبال"لفددبلبح ددكخةلبحل وتددوةللللللل

مح لىدلبا. لكمد لفدبلتد  لللللل5دكدلمدلق  مدةلبيتد حةل  لمح لىدلبالعطد لىه لاللللل

ل. 04ا

 ط بلتب شل"لبلمح لىلعلبتعف" لدطهللق  مةلة نثودةل هد لضظضدةللللطي لبحج شل

تعب دددشلبهمدددةلعهدددب:لتب دددشل"بق بدددةلبلمح لىدددلعلبتعف" لتب دددشل"لبتهددد بالللل

لبحلمل وموةلح مخ لىلعلبتعف" لتب شل"بلمحلم البحلمل ومبلح مخ لىلعلبتعف" 

 طيدددد لبحجدددد شلط ددددبلتب ددددشل"لبق بددددةلبلمح لىددددلعلبتعفل" لدطهددددللبق بددددةللل

 بتعف بلمح لىلعل
 طيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبتهدد بالبحلمل وموددةلح مخ لىددلعلبتعفل" لدطهددللللل

لبته بالبحلمل وموةلح مخ لىلعلبتعف 

 طي لبحج شلط بلتب شل"لبلمحلم البحلمل ومل" لدطهللق  مةل ه لضظضةلتعب دشلل

بهمةلعهب:لتب شل"بأ ه علفو ي لبلمح لىلعلبتعف" لتب شل"لب لمث تلبحلمقد يعلل

لعلبتعف" لتب شلللللللل"لبحلم تيالبحلم للح مخ لىلعلبتعف" بح بدللح مخ لىل

 طي لبحجد شلط دبلتب دشل"بأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعف" ليطهدللبحكود ي للللللللل

لبت صل  لمح لىلعلبتعفلبحيمشلبح  ب 

 طي لبحج شلط بلتب دشل"لب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدللح مخ لىدلعلبتعف" لدطهدلللللللل

لعف ر   ةلبحلمق يعلبح بدللح مخ لىلعلبت

 طيددد لبحجددد شلط دددبلتب دددشل"لبحلمددد تيالبحلم دددللح مخ لىدددلعلبتعف" لدطهدددللللللل

دل ومد البحلمد تيالبحلم ددللح مخ لىدلعلبتعف لعطيد لبحجدد شلط دبلفدبلهدد  للللللل

بحأ تددةلعذحددكلفددبلبحق  مددةلبلج نثوددةلط ددبلتب ددشل"ب كدد الب همددة" لدطهددللللللللللل

ب كددد الب همدددةلابحلمددد تيالبحلم دددل.لعبحدددهلدلمجدددمللب ددد لح ثو نددد العب ددد لللللل

لالب همة حلمل وم 

 سلنت ةل و ةلبحلمل علبةح  عنللبت  ةل يمشلبحلدل لبلجز دللح كود ي لللل

فنندد  ل  حجدد شلط ددبلتب ددشلل"بلمحلمدد البحلمل ومددللح مخ لىددلعلبتعف" لدطهددللللل

تعب دش. لعدطهدللللل3بحلعب شلبت  ةل  حكود ي لبلجز دللح مخ لىدلعلبتعفلاللل
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تب ددشللتعب ددش. لكمدد ليطهددللل3تعب ددشلبحلمقدد يعلبحدد بدللب دد حالح دد لةددزنلالل

 ح لم تيالبحلم ل لللللللل
 لبلجددزنلبتع "لدددددطيدد لبحجدد شلط ددبلتب ددشل"لبأدد ه علفودد ي لبلمح لىددلعلبتعفل

يطهدددللبلجدددزنلبتع لحكوددد ي لبلمح لىدددلعلبتعفلسليدددشلبحلدددل لبلجز دددللللللل

لح كو ي  

 للبلجدزنلبحلد نل"لللددددلطي لبحج شلط دبلتب دشل"لبأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعفلللللل

بلمح لىددلعلبتعفلفددبليددشلبحلددل لبلجز ددلللللليطهددللبلجددزنلبحلدد نللحكودد ي لل

لح كو ي  

 للبلجدزنلبحل حدا"لللددددلطي لبحج شلط بلتب دشل"لبأد ه علفود ي لبلمح لىدلعلبتعفللللل

يطهدددللبلجدددزنلبحل حدددالحكوددد ي لبلمح لىدددلعلبتعفلسليدددشلبحلدددل لبلجز دددللل

 ح كو ي  
 كم لد ة لح حةلبحلمل وق الط بلبحكو ي ل  بنلسلبحيمشلبح  بلرعلبلجز ل لل 

 ٔه إضتراتٔذٔ٘ التعلٔه العام٘تصن: 

للتملد موعل دةلط بةلبيطمةلدلم  البدللعم طدةلمحد لىعلبدللبتنأددةللللل

للعبةةلبنبالبحلمل وموة لبلدثةلسلدت ت لبي  ا لحلمخقو لبتهد بالبحلمل ومودةلل

لعذحكلط بلبحيخ لبحلم حل:لل

 :٘ٔدرب الاىتباِ ّاضتجازٗ الدافع 

ب ددلمل م  لبددللبةةددلبنبالبحلمل وموددةللليلدد لةدد البمنلمثدد  لعب ددلمل تعللىبفلوددةلللل

ب همة لح حكلك نألب لح ةلرعلب ثد رلبتع لح لمل دوعل هيد لهد لبحلميأدوش لحوداللللللل

رنددد لسلبلجدددزنلبدددللبحدددلمل علبحددد يليدددلمعلطدددرلبمن ندددألبدددلل دددظ ل و دددةلبحدددلمل عللل

بةح  عنددللبحلمددبلتملدد يلهدد لفددبليدد ذجلبحك دد لب ل دد  لبتدد صل  حثخددالللللللل

نلمث  لبحد حثد ا لعب دلمل تعللىبفلودلمهللبدلل دظ لبأد ه علللللللب  حل لفنن لتملة الب

بحكودد ي ه البحلمددبلتملشطدد بلىه ل  دد الر ددلم ذلب قددلت لزدد لحكددزلبحد حثدد الط ددبلللللللل

بحلمل ع لكد حكلفدنالبحدلمل علبحد يليدلمعل د تجلبلمح لىدلعلفدبلريلعقدألعريلب د اللللللللللل

يأددت لبحد حثددد الط ددبلبحدددلمل علسلبح قددألعب  ددد الب ي  ددث للهدددل لكدد حكلفدددنالللللل

بحلمبلداق  لح  لمح لىلعلدتلملهللىبفلوةلبحد حث الح لمل ع لربد ل  حيتدثةلللب ق بةل

ح تزنلبللبحلمل علفبلبحك  لب ل   للىب  لبحك  لريلبحلمل علعةهت لح ة  لفدنالل

بي قأددددةلر ددددلم ذلب قددددلتلحلمل وقدددد البحد حثدددد الط ددددبلبحكودددد ي  لعبةة  ددددةلط ددددبلللل

م بجددةلب لمكتدد تبدهعلعدتدد طمدهع لعد لىددودلبتةددزبنلبحلمددبلك نددأل ددلثةلرعللللل

لل  حيتددثةللهددل لكدد لهدد  لبةةددلبنبالتكددزلعديأددشلعدتددلملهللىبفلوددةلبحد حثدد ال

لعتج البنلمث ههللح لمل ع لللل

 :٘ٔالتعسٓف بالأٍداف التعلٔن 

تملدللي لبحد حثد ال  تهد بالبحلمل ومودةلحكود ي ه البلمح لىدلبالعطد لىهعللللللل

مح لىددلبا. لعذحدددكل  حجدد شلط دددبلبحددلب شلبتددد صل  تهدد بالبحلمل ومودددةلللللل5ا
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عبلىددخةلرالد دد البتهدد بالبحلمل وموددةلللطيدد ل ددو مةلللىددلع لعقدد لتعطددلللح مخ 

 لعرالد لىدددلبحتدد  يلب لم قدد ل لدد لبمنلمهدد نلبددللبأدد ه عللعب دد مةل أدد  ل دد وع

ل. 6فو ي ه البلمح لىلبالسلرالبللبحيمد لبح  بلعبلجز ب لب خ لا/فو ي 

 :مسادع٘ التعله الطابق 

ب قددددددلتللمحلمدددددد الثلدددددد لبحددددددلمل علبحتدددددد   لسلشب  نوددددددةلبلبةلددددددةلر ددددددلم ذلل

بحكو ي ه البحهلتد ه ده لبحد حثد الفدبل و دةلبحدلمل علبةح  عندبلطدرلللللللل/بحكو ي 

بمن نأ لعذحكلسلبلمح لىدلعلسل و دةلبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لفملبةلدةلمحلمد الللللللل

بحكو ي لقث لبحث نلسلة ت الب ي قأةلعح لبحلم تيث ا ليل لبدللبةةدلبنبالبحدهلللل

ل لح البحد حث ا بللتيرنه لب  ة  لبحلمل علبحت  

 :ٕتقدٓه المحتْٚ التعلٔن 

تملدقدد يعلبلمحلمدد البحلمل ومددللح مخ لىددلبالسل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللطددرل

بمن نددأ لطددلل ليدد لبقدد   لبحكودد ي لبح  بدد  لعذحددكلسليددشلطددل لبحكودد ي لل

للبح  ددب لرعلبقدد   لبحكودد ي لبلجز ددب لعذحددكلسليددشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددبلللللللل

حوالدجمللبلمحلم الخمتةلمح لىلبالك المحلم به لط بلبحيخ لبحلمد حللط دبللل

بح دوا:لحت البحلث ال دليقةلبح  تلب لم  ف ة لحت البحلثد ال دليقدةلشطد لىعلللل

بم لمثدددد ت لحتدددد البحلثدددد ال  حلمتز ددددةلبحي ددددكوةلبحدليقددددةلبتعف لعبحلمتز ددددةل

لبحي كوةلبحدليقةلبحل نوة لحت البحلث الةل ب لرحك لح لعنث ي 

 :٘تقدٓه الأىػط٘ ّالتدزٓبات المصشْب٘ بالتْدَٔات ّالتغرٓ٘ السادع 

 لددددد لطدددددل لبلمحلمددددد البحلمل ومدددددللبدددددلل دددددظ لفوددددد ي ه البلمح لىدددددلبالللللل

بلجز دددبلسل و دددةلبحدددلمل علبةح  عندددللطربمن ندددأ لم ددد لبدددللديأدددوشل/بح  دددب

عتليدددللب دددلمت  ةلبحد حثددد ا لحودددالرنددد ل لددد لبأددد ه علبحد حثدددةلحكوددد ي ه اللللل

بنلفددبلبحدديمشلبح  ددبلرعلبلجز ددب لدقدد  لبحد حثددةل  ةة  ددةلط ددبلللللبلمح لىددلبال دد ل

ر دد  ةلب لمثدد تلبحلمقدد يعلبحدد بدب لي ددبلذحددكلتمو دده ل  كدد الب همددةلرعلبحلمدد تياللللللللل

بحلم ب لع  يه لر  لد  يةلتبةلةلبللابظ ه لرعلبللب ل دع لبدلل دظ لح حدةللللل

حيتددثةلح أدد للبحلمل وقدد الح كودد ي  لر لبددلل ددظ لرلىبعلب ي قأددةلفددبلب  قدد  لربدد ل  لللل

بحل نبلبدللبحدلمل علفدبلبحك د لب ل د  لعهد لبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لفدنالبحلمل دوعلللللللللللل

لىب ددددد لبلمح لىدددددلعليقددددد  لط دددددبلبتنأددددددةلعبحلمددددد تيث ا لعبي قأدددددةلبت ددددد  ةللل

عبم لمكتدد تبا لعد لىددودلريلممدد  لرعل دد نلفهددعلح مخلمدد البحلمل ومددبلب قدد  للل

للفددبلرنأدددةللبددلل ددظ لبحكودد ي  لعحدد حكلي دد الح لم  يددةلبحلبةلددةللىعتلر   ددلللل

لبحلمل وعللىب  لبلمح لىلع 

 :تطبٔق الاختباز محلٙ المسدع 

تملد ددموعلبقودد  ل هدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعددثوقدد لقث وتدد لع لدد لطم وددةللللل

بحدددلمل ع لكمددد لتملشطددد بلىلب لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد الللل
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لل ع لعددثوقددد لقث وتددد لع لددد لطم ودددةلبحدددلملللSPSSبم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

يألمم لط بلر   ةلب لىد طوةلبدللن طودةل"شكمد  لبحكدلبض" ل ي  دثلمه لحدثولدةلللللللل

بلمحلمد البحلمل ومددل لكمد لتملب ددلم  ب ل د قد البظحطددةلبهد تبالحتدد الضثدد اللللل

 لعر ددهتبلبقودد  لبتج هدد ال  حثدد الطويددةلSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثل

بح  دددبلبحثخدددالنحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي لسلبحك ددد لب ل ددد  ل يمدوددد للللللل

لعبلجز ل 

  اختٔاز الْضاٜل المتعددٗ لبٔٝ٘ التعله الإللترّىٕ عبر الاىترىت، ّتحدٓد  :ع

 :معآير تصنٔنَا

للتملب لمودد تلبح  دد   لبحلمل وموددةل وددالد دد البي  ددثةلت دد  للب ددلمل م للللل

ع ثولددةلبلمحلمدد البحلمل ومددللبةح  عنددل لفقدد لبطلممدد لبحددلمل علبحكددللىيلفددبل و ددةلل

بحددلمل علبةح  عنددللطددرلبمن نددألط ددبلطددل لبلمح لىددلبالبددلل ددظ لبحكودد ي للللل

للل يمدو لبح  بلرعلبلجز دب لتالبحكود ي لحد لرهمودةل   دةلفدبلبحك د لب ل د  لللللللل

بح د سلح د حثدةلللف له البت   للم دلم  ب لحقدد البحكود ي لهد لشد حدةلبح قدأللللللل

لىب  لعقدألبلمح لىدلعلح دللدلمك طد ل أد  لرفجد  لكمد لدد دالطدل لمحلمد اللللللللللل

للب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل لعدل ومدد الب همدد العبحلمدد تيث الب ددلم  ب لبحي دد صللل

عبلج بع لبةح   وة لعق لتاعطبلطي لد مومه لب ل يهلبحلم موموة لعبحدهلتملل

علط دددبلب ثددد لى لبتعفلطللىددده للىدددمللبلددد يهلد دددموعلبحك ددد لب ل ددد  لبحقددد  ل

بلجز دب. لعبحد يلتملد دموم للللددددللح لمل وعل هي ل يمدبلطدل لبحكود ي لابح  دبلللل

لل لعدد يل لفبله بلبحثخا

 تصنٔه الطٔيازٍْٓات: 

  : إعداد ضٔيازْٓ لْس٘ الأسداخ 

ل5بددددلللىتب ددددةلعت ودددد لب لىدددد ط البلمحلمدددد البحلمل ومددددللتملدقتددددومهعلشفل

بح  تلب لم  ف ة لحت البحلث ال دليقةلب لى ط الهب:لحت البحلث ال دليقةل

شطدد لىعلبم لمثدد ت لحتدد البحلثدد ال  حلمتز ددةلبحي ددكوةلبحدليقددةلبتعف لحتدد الللللللل

بحلثددد ال  حلمتز دددةلبحي دددكوةلبحدليقدددةلبحل نودددة لحتددد البحلثددد الةل بددد لرحكددد للللل

ح لعنثد ي لعنطددلتبلحدثولدةلبحددلمل عل  حك د لب ل دد   لحوداليددلمعلبحثد نل دد حلمل علللللل

 ظ ل و ةلبحلمل علبةح  عنللبحلمبلتملدد يلهد  لفنند لللل  تجلعقألبلمح لىلعلبل

 ي لبتدد صل  لمح لىددلعل دد بنلك ددبلللسل  بيددةلكدد لب لىدد  ليددلمعلطددل لبحكوددللل

ةز ب لضعلب لمث تلبحلمق يعلبح بدل لعبهمةلدل ومودةلح لمد تيالبحلم دللط دبلبد للللللرع

تملدلم  لفبلفو ي لبلمح لىلع لح حكلق بألبحث حلةل نط بلىلبحثو ن البةح د  وةلل

 لعب  د  لط دبلللSPSSابةلحلم لبحلمخ و لبةح   للب ي  الط بل لن بثلبحظ

بلج بع لبةح   وة لبحهلتملب لم  ببه لفدبلب لمثد تلبحلمقد يعلبحد بدل لعكد حكلللللل

سلتلحل دليلحتد البحلثد الفدبلفود ي ه البلمح لىدلبا للع  حيتدثةلح ي د صللللللللل

 نلب تددددلم  بةلسلب  قدددد لبحلمل ومددددللبةح  عنددددلل  ددددكةلط بددددةلفقدددد لتملبنلمقددددللل
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بحي ددد صلبله بدددةلعبلج هليدددةلح م لىددد   لحودددألتملكلم  دددةلمحلمددد الكددد لللللللل

ب لىدد  لط ددبل د قددة لعثل ددألبتنأدددةلبحلمل وموددةلفددبلبةة  ددةلط ددبلر دد  ةللللللل

بحلمق يعلبح بدل لعب همةلبت  ةل  حلم تيالبحلم ل لك حكلكلم  ةلر   ةلك ل

للب لمثدد تلبددللب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل ل وددالي لمددال ددسب لط ددبلكدد ل د قددةلللللللل

لمم ألكدد ل د قددةلط ددبلبلهدد ا لعتقددعلبة دد ت لعبحلمكلطدد الب لدثدددةل  دد لللللعبتدد

 ش  ت لضعلتدثألبحثد ق الط بلح حةلبتح بب 

 :ْٓكتاب٘ الطٔياز 

تملشطدد بلىلبحتددوي تي  لطددلل ليدد لت يدد ل د قدد الح حددةلبتحدد ببلحتددوي تي لللل

يأددلمم لط ددبلتقددعلبح ددكخة لعطي بنهدد  لعع دد للمحلم يدد البح ددكخة لعد لىددودلل

 ة لعبلج بع لبةح   وة لعت دعلكلعكدبلحلإ د ت لعد لىدودلللللبحي  صلب  لم 

ر  حوالبحل شلعبمنلمق  ل  لبح كخ ا له بل  حيتدثةلح  دكخ البحدهلتلمد اللللل

ط بلن  صلب لم  ةلعة بع لشح د  وة لربد ل  حيتدثةلحكود ي ه البلمح لىدلبالللللل

  بنلبح  وةلرعلبلجز وةلفق لتملطم ل وي تي لع  لبة  ت لعت دعلكلعكدبللل

للمل و لبح  دل لعابللبحكو ي  للح قدة لعبح

 طْٓسمسسل٘ الت:  

للبحلمل علبللبحك د لب ل د  لكمد لتملد لىدوخ لفدبلبة د تلبحيطدلالح ثخدالللللللل

 ليلمجددمللدل ددعلشح  عنددبلطددرلبمن نددأ لعدل ددعلفددبلبلمح لىددلعلعةهتدد ل عشةلبنبددد

ح ةدد  لحدد حكل دد اليددلمعلطددل لبدد لتملشنلم ةدد لح أدد لبةح  عنددبلبددللبحك دد للللللل

بحكوددد ي ل يمدودد لبح  ددبلعبلجز دددب لعشنلمدد جل و ددةلبحدددلمل علللللب ل دد   لعهدد لشنلمدد جلللل

بةح  عنددلل يمدددبلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددب لي ددبلذحددكلطددل ل دد لتمللللللل

شنلم ةدد لح أدد لبحلدد نبلبددللبحك دد لب ل ددد   لعهدد لبحددلمل علعةهتدد لح ةدد  لحددد حكلللللللللل

لبحلمد يلط بلبتد بالبحلم حوة:للبلح ةلبتلمم أ

    ٙــ ــُ  اللل ــدْٓ بينطٔ ــاز الفٔ ـــ إىت ــٕ   ــ ــتعله الإللترّى ــ٘ ال ااصٜــٙب لبٔٝ

 :للفصل المعلْع

بلجز ددل.لفددبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللللللللدددددلةنلمدد جلبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبللللل

للح ك دد لب ل دد   لتملبم  تدد لىلصددد بالشنلمدد جلبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لل

بحلمبلتملطللىده لفدبلبة د تلبحيطدليلح ثخدا لحودالتملبةنلمد جلعفقًد لح  دد بالللللللللل

ل:بحلم حوةل

 : حوالتملبحلم دوشلب تث لعبح قو للبحلم دوشلح مخلم البحلمل ومبلح كو ي

لمحلمدد البحكودد ي لبحيهدد  ب ل وددالة دد لبددللب أدد لعبةطدد لىع لحلمددبلمثدد لللللللل

للبحد حثةلعيكق لبلم ب ه لح كو ي  لعقد لتملبح كودزلط دبلبلمحلمد البحلمل ومدبللللل

عشد حددةلبحكل ددةلح د حثددةلحلإطدد لىعلشذبلرتبلىالذحددك لحوددالك نددألب  لىدد ط ال

. لحوددال5بحلمددبلتملدقدد  ه لفددبلخمددللمح لىددلبا لكمدد لي لىددخه لةدد ع لالل
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تقعلبلمح لىلع لعرى نلب  لى ط البحلمبلد عتلح له لكد للل.5الي لىدلبلج ع 

 مح لىلع لعط لىلرةزبنلك لفو ي لفبلح حةلبحيمشلبلجز ب 
 

 

 

 

 

 

 

 

 تملبحلمتدددتو ل   دددلم  ب ل لنددد بثللبحكوددد ي :دتدددتو لCamtasia Studio لل

بددلل ددظ لللحلمدد للىتع لفودد ي لعلطددلع لدق  وددةلبث تددلعلل  لندد بث هدد ع

لل  ملىدد فةلشفلبحقودد  ل لملدد ي لبحكودد ي لع ددي طةلب ددسضلبالللل د دد يللبحأ تددةل

رعلعلىدد لدتددتوظالع دد  شللل  حرندد بثليتددمدل لمتددتو لبح دد الفل عب  نلمدد ج

للبلملدد لىع لعفودد لبح ددلهلبددللب موددزبالبلدد :لد ددثهلبحأ تددة لدأدد و لبح دد بهبلللللللل

عد  يللبحأ تةل  قةلط حودة لعد دوهلتد  لبستدللب د ع  لعطمد لبقد ب الللللللل

  بح بفوة لعلبسضلبال  ليةلع  دوةلط ي ع
 : للبلهددد البيددد لشلىددد فةلبددد بلىلرعلطي  دددللمدددهلب ةددد لىعلفوددد للتليدددللبحكوددد ي

رعبل لجددةلبت ددد نلبحلمددبلقدد لدلم بةدد لفددبلبحكودد ي للىعالب  ةددةلشفلدتددتو لل

  ددللبددلل ددظ لطم وددةلبحلمخليددللطمدد للبحكودد ي لك بً دد لبددلعلر ددلا لحدد حك

 لألبةلى ف البحلمبلقد لدلدلالبلمحلمد البلد :لبةتد تبا لرعلب ظحطد البحلمدبلللللللل

دتدد ط لفددبلفهددعلبحد حثددةلح مخلمدد ا لعشلىدد فةل لددألبتتدد   لعبحلمل وقدد اللللللل

 بحي وة لعبحلمل ي لفبلب تع لرعلبحلمقليا 
 : يالراللرال ليقةلد  و  لح د حث ا لحوالراله  لبحدليقةللنأللبحكو ي

داير دد ل لدد لبمطلمث تطيدد لشنلمدد جلبحكودد ي  لذحددكلتالبحدليقددةلب تددلم  بةلفددبلل

شي   لب  لىعلبحل موةلي د اللهد لدديرضهط بلتد  لب د لىع لحودالتملنأدللبحكود ي للللللللل

 يمدوددد لبح  دددبلعبلجز دددبلبدددلل دددظ لبمن ندددأ لعذحدددكلفدددبل و دددةلبحدددلمل علللللللل

لل دددل لبةح  عندددبلبحلمدددبلتملدد يلهددد لفدددبلهددد بلبحثخدددالحلمخقوددد لهددد  لبحللللللل

  ةلى فةلحاملب لبت لالبت  ةل نلى فةلبزي لبللبحلمك ط وةلح كود ي لل

بددلل ددظ لح حددةلبحلمل وقدد ا لبحلمددبلدجددو لفوهدد لبحد حثدد الدل وق دهدد لط ددبلللللللللل

للبحكو ي  لك حكلدد فهلطم ودةلبحلمقد يعلح ت ندالب للفدب لعبلج ندالعب هد تاللللللل

بحلمددبليددلمعللعذحددكلبددلل ددظ لب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدب لعبحلمدد تيث البحلم وددة ل

حكود ي ه البلمح لىدلعل د بنل د حيمشللللل/دق  ه ل ل لبأ ه علبحد حثةلحكو ي 

 بح  بلرعلبلجز ب لعشة   ده لط بلب لمث تبالبحلمق يعلبح بدب 
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      ْٓالإىتاز الفعلٕ ليطخئ بٔٝ٘ التعله الإللترّىـٕ بينطـٕ عـسض الفٔـد

 ااصٜٙب بالفصل المعلْع:- الللٙ

بلجز ددب.للدددددليمدددللطددل لبحكودد ي لابح  ددبةنلمدد جل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل 

  حك دد لب ل دد   لتملتجهوددزل ودد لب دد بلىلعبح  دد  شلبحلمل وموددةلب د   ددةل لدد للل

بل لجلمهدد ل دد حرببثلب لم   ددة لعفددبلبقدد بلمه لشنلمدد جلفودد ي ه البلمح لىددلبالللللل

 ددد بنل ددديمشلبحلدددل لبح  دددبلرعلبلجز دددبلكمددد ل دددثقألبةتددد تعلشحوددد  لعشنلمددد جللللل

لمدد ا لعبحدد يلنكدد  لللبحيتدد لم لبددللبحثو ددة لعفقًدد لح لم ددموعلبحدد يلرط ددد لبحث حلللللل

بلم   دد لسلعدد  لشنلمدد جلب  بقدد لعد ددموعلبلجلبفوددك لحوددالتملب ددلم  ب للللللل

لبمن نددأ لند بثلمحددلتل ددكخ الل:للبحل يد لبددللبحددرببثلعح د البحرعددةلبلدد لل

 Macromedia لع لن بثلبحكدظ لل Macromedia Dream waverلىتيعلعيكل
flashلعح ددددد البحرعدددددةلب ي  دددددثةلبلددددد :لللل JavaScriptل Ajaxل HTMLلعتمل 

لد ددددموعلعشنلمدددد جلق طدددد علبحثو ندددد البت  ددددةل نلى دددد  لطي  ددددللعرلىعبالبحثو ددددةللل

 لك حكلب لم  بألMySQL   لم  ب ل لن بثلشنلم جلعد موعلق بط لبحثو ن ال

للPaint لع لندد بثلل Microsoft wordبحث حللمدد ال لندد بثلبل لجددةلبحي دد صللل

بحظابدةللل ل لجةلبحثو ن البةح د  وةلح خ د  لط دبلبلجد بع لللللSPSSع لن بثل

ةطدد بلىلفودد ي ه البلمح لىددلبا لعب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدل لعب همدد البت  ددةللللل

 لةطد بلىلفود ي ه اللل Camtasia Studio  حلم تيالبحلم للط بلبتش لع لن بث

بلجز دب.لط دبلب تد حةللللددددلللبلمح لىلبا لضعلتملتفد ل و دةلبحدلمل عل يمدوهد لابح  دبللللل

لبحهلتملحتزه لط بلبح يال 

 ًَـا       إىتاز الملفات اصا ٘ بالمَنات التعلٔنٔـ٘ داخـل المحالمـسٗ للـتعله ّد

 لْدُ بالفصل المعلْع:

تملشطددد نلبحد حثدد اللىب دد لبلمح لىددلعلبهمددلم لدل وموددلم  لكلمدثودد لط ددبللللللل

بلمح لىلعلبحهلتملبأ ه ده ل  تجلبلمح لىلعلفبل و ةلبحلمل علبةح  عندل لحوداللل

 لحوددالSPSSرالكدد لبهمددةلدلمد ددالب دد لح ثو ندد اليددلمعلشطدد بلى لط ددبل لندد بثلللل

قوقودة لعراللتبطألبحث حللم السلشط بلىله  لب  كد الرالد د ال و ند الم لمثد تبالحلللل

د ددد الب هملمددد البلمددد تةلم السلبح دددل  ةلتقوقًددد ل ثددد ريلبحلمدثوددد  لعبحلم  بددد لللل

 هي  لرب ل  حيتثةلحلمل وم الك لبهمةلفق لتملشط بلىه لط بل لن بثلبل لجدةلل

 لريلرنددد لتملشنلمددد جلطأدددللب كددد ال و نددد ا لعطأدددللMicrosoft wordبحي ددد صل

 لىلب همد الط دبلبتدش لللل.لي لىدلتقعلبلمح لىدلع لعطدلل6ب ك الدل وم ا لعة ع لا

لعط لىلب هم اللىب  لبلمح لىلع 
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 :٘ٔالتقْٓه البياٜٕ لليطخ٘ الأّل 

تملطل لبحيت لم لبتعحولم لبلل و دةلبحدلمل علبةح  عندلل يمددللطدل لللللل

بلجز ب.ل  حك  لب ل د  لط دبل دربنلبلم   د لسلعد  للللللدددللبحكو ي ابح  ب

لىدد نلب لدد يهلبحلم ددموموةلبحددهل ددث للد ي ح ةودد لبحلمل ددوع لم ددلمدظ لآتب هددعلسل

. لكم لتملددثو ل و دةلبحدلمل علبةح  عندلل يتد لموه ل يمددللللللل0شط بلىه لاب خ 

بلجز ددب.لط ددبلطويددةلب ددلمدظطوةلدلم دد البددلل دد حثلم للل-طددل لبحكودد ي ابح  ب

   ودةلبحثيد اللللبلل  حث البحكلقةلبحلب لةلتلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعلعب ل  بد اللل

  لحوالطم ألرح البحد حث الفدبلل6107-6106لج بلللح ل  لبلة بلةلط لشمل

 و ةلبحلمل علبةح  عنلل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لعطم دألبحد حثدةلبحل نودةلللللللل

فدبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل دديمشلطدل لبحكودد ي لبلجز ددب لعقدد لتملبحلمدثودد للل

بحثيدد  للب لكًدد لحلمددبل  ددللبمنلمهدد نلبيدد ل ددظ لر ددث   لعتملبلم  لددةلبحددد حثلم للللل

 لبلهمدد  لعدتددتو لدل وق دهمدد  لعشةددلبنلبحلملدد يظالبحظابددة لسللىدد نللعبلج دد 

دل وقددد البحلويدددةلبم دددلمدظطوة لعآتبنلبتدددربنلب لم   ددد  لحودددالتملطمددد لللللل

ب نلمددد جلحدددثلألفوددد ي ه البلمح لىدددلبا لعبحلميركددد لبدددللرالبحكوددد ي ه الدلمددد لل

 ولتددد  لكددد حكلتملبحلةددد  لحق طددد علبحثو نددد الح لميركددد لبدددللحكدددظلدل وقددد اللللل

ط بلبحكو ي  لك حكلحكدظلنلمد  ثلب لمثد تبالبحلمقد يعلبحد بدل لع د حكللللللللبحد حث ا

ر ددثخأل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددلل يتدد لموه لةدد هزعلحظ ددلم  ب لفددبلتجل ددةللللل

لبحثخا لعتملتفله لط بلبحلب ش ل

  :عداد أدّات البشحإثالجًا: 

قود  لبلج ندالب للفدبل هد تبالحتد الضثد الللللللب لمثد تللثل ألرلىعبالبحثخالس:ل

 لد ا لعبقود  لبهد تبالبحلميطدوعللللل/قث دلللSPSSال   دلم  ب ل لند بثلللبم لمثد تبل

بم لمثدد تبالل  لدد ا لع د قدد البظحطددةلبهدد تبالحتدد الضثدد اللللل/بحدد بدللقث ددبل

 لعبقو  لبتج هد ال  حثد الطويدةلبحثخدالنحد لقومدةلللللللSPSS   لم  ب ل لن بثل

بلجز ددب.ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلللل–ب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدودد لابح  ددبللل

ح وكودةلشطد بلىلع يد نلكد للللللطدل لدك دو للللعفوم لب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

لرلىبعلبللرلىعبالبحثخا:

   مٔـاع اااىـلم المعـسفي لمَـازات سطـاب ثبـات الاختبـازات        اختباز

 :SPSSباضتخداو بسىامر 

للشكمدد  لبحكددلبضل.ل ددسبمًلب لىدد طوت لبددللندد  للل53بتددلمم لبم لمثدد تلط ددبلطدد لىلالل

 ي  ددثلمه لح مخلمدد البحلمل ومددللب تددلمه العبحدد يليللممدد ل  ددكةلر   ددوةلط ددبلللللل

دكتهلنلم  ثلبحلمخ و لبةح   ب لعبحهلتلمد جلبدللبحد حثدةلشفلكلم  دةلشة  دةلللللل

ح خ دددعلط دددبلضثددد البم لمثددد تبالعب قددد يول لبدددلل دددظ لبحيلمددد  ثلبحدددهلدلللىددده لل

لبم لمث تلعفقً لح  د بالبحلم حوة:لشط بلىتمللعق  ل.5بلج بع لبةح   وة لب خ لا
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 :تحدٓد الهدف مً الاختباز 

شفلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللبم لمثدد تليهدد ا

 للىدمللبقدلتل"بحلمقد يعلسلد ي ح ةود لبحلمل دوع" لبحد يلللللللSPSS   لم  ب ل لند بثلل

   وددةليتدد ت لحد حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لبحلمل ددوعلعب ل  بدد الللل

لة بلةلط لشمل لددددبحثي ال

 ٗٔاغ٘ أضٝل٘ الاختباز، ّإعداد ددّل بأزماو الأضٝل٘ الئ تقٔظ كل مَاز  : 

 لبت  ةل  لج نالب للفبل ه تبالحت الضثد اللبته بالبحلمل وموةفبللى نل

. لتملشطد بلىلر د  ةلبي  دثةلبدلللللل6 لب خد لالSPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لند بثلل

عبح ددو مةلدقدوللبلج ندالب للفددبلح د لبهد تعلبددللبهد تبالحتدد اللللللحودالبحلد لىللل

بحلث ا لحوالك نألبت   ةلبللن  لشكم  لبحكلبض ل ي  ثلمه لحدثولةلبلمحلمد الل

بحلمل ومل لبح يليلمد دالدكتدهلنلمد  ثلبحلمخ ود لبةح د  ب لعب  دعلط دبلضثد اللللللللل

هلدقدوللل.لبحلم حللرتق  لبت   ةلفبلبم لمثد ت لعبحدلل7بم لمث تبا لعي لىدلة ع لا

لبلج نالب للفبلح  لبه تعلبللب ه تبالبحل وتوة 

 ٘ٔاغ٘ تعلٔنات الاختباز ّنمْذز الإداب   : 

ابدللل البدللبم لمثد ت للل:لبلهدلدل ومد البم لمثد تل ودالدجدميألللللأل دو مةلث

لىتةدةلللبم لمث ت لبةة  ةلط بلبكللىبالبم لمث ت لط لىلبكللىبالبم لمث ت لكوكوة

د ددموعلي ذةتدد لحلإة  ددةلط ددبلرالتتدداللللعبم لمثدد تلك دد  لعتملكدد لبكددللىع

لع  حلمد حللللىتةةلعبح علح  لشة  ةل خوخة لع كلتبلحلإة  دةلمدهلبح دخوخة للل

شذبلرة  ددأللبحد حثددةل .للىتةددة لت دد لط وهددل53كدد العمدد  للىتةدد البم لمثدد تال

لشة  ةل خوخةلط بل و لر   ةلبم لمث ت 

 تحدٓد  دق الاختباز  : 

عشم  لل عبح   يةل بح قةلبحل موةتملبلبةلةلبكللىبالبم لمث تلح لميرك لبلل

 لعبي  ددددثةلب كددددللىبالح ت نددددالب لددددلسلبت دددد  ةللجمودددد لبتهدددد بالبحلمل وموددددة

للععلىددد حه لع لددد ه لطدددلللبح مددد  لل ر ددد  ةلبم لمثددد تلح مهددد تبالبحلمدددبلدقوتددده 
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للعكدد حكلبلبةلددةلدل ومدد البم لمثدد تلح لميركدد لبددلل دده حةلفهمهدد لععلىدد حه للللل

ط بلعم طةلبللبلمح مد لب لم   د لفدبلللللطل لبم لمث تلعذحكلبلل ظ 

بحلمدددبلر ددد به لبحتددد لىعلللق حددد اعب ظحطددد ال   لعتملبت ددد لد ي ح ةوددد لبحلمل دددوع 

لبلمح م الطي لشط بلىلبح  تعلبحيه  وةلحظ لمث ت 

 سطاب ثبات الاختباز  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل ب ل"رحكد "لح لعنثد  للللبم لمث تتملحت الضث ال

عذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثللحظ لمثد ت لحيلمدد  ثلبحلمدثودد لبحثلدد الل.بحد ب  بل

 لعه بلي  لط بل.86 1ايت عالل()بل ب لبحلث الك ال لحوالSPSSبةح   وةل

لثلم لبم لمث تل  تةةلضث الط حوة 

 سطاب معاملات التنٔٔص  : 

ط دبلبحقد تعلبحلممووزيدةلللل. لزد ليد  للل80 1 ل56 1ادلبعحألبل بظالبحلممووزل  ل

ل كللىبالبم لمث ت 

 سطاب شمً الاختباز  : 

 لددد لددثوددد لبم لمثددد تلط دددبلبحلويدددةلبم دددلمدظطوة لعحتددد البحدددزبللبحددد الللل

ب لم لقلم لبحد حث الفبلبةة  ةلط بل و لر   ةلبم لمث ت لعقدلبنعلبحلمل ومد ا للل

بم لمثد ت للي. له بلعضليلمعللددثود لل061تملت ي لبحزبللبح  بلحظ لمث تلةق بتلا

عملد دددخوخ لشح  عنوتددد  لتنددد ليحلمددد جلح لم  دددةلشة  ددد ال  ي دددةلع ددديركلللبدددلللل

ل ليقة 

  ــات ــازات باضــتخداو     بطام ــات الاختب ملاسظــ٘ مَــازات سطــاب ثب

 :SPSSبسىامر 

 هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللللل د ق التملشط بلىلر نلل

SPSSلح  د بالبحلم حوة:بحثد ق العفقً له  للشط بلىتمل لعق ل

  التالى: الملاسظ٘، علٙ اليشْالهدف مً بطامات تحدٓد 

 تجمودد للبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.0الب ظحطددة د قددةلComputeبكددللىبالل

لبم لمث تبالك   

 تجمودد لب كددللىبالبحزعةوددةللبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.6اب ظحطددةلل د قددة

 حظ لمث تبا 
 تجمودد لب كددللىبالبحكللىيددةلللبهدد تبادهدد الشفلقودد  ل:ل.3اب ظحطددةل د قددةل

 حظ لمث تبا 
 بهددد تبالحتدد الضثددد البم لمثددد تباللدهدد الشفلقوددد  لل:ل.4ال د قددةلب ظحطدددةل

  دليقةلبح  تلب لم  ف ة 
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 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثددد تباللللدهدد الشفلقودد  للل:ل.5ال د قددةلب ظحطددةلل

  دليقةلشط لىعلبم لمث ت 
 حتدد الضثدد البم لمثدد تباللللبهدد تباللدهدد الشفلقودد  للل:ل.6ال د قددةلب ظحطددةل

   حدليقةلبتعفلح لمتز ةلبحي كوة 
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللللدهدد الشفلقودد  لل:ل.7ال د قددةلب ظحطددةل

   حدليقةلبحل نوةلح لمتز ةلبحي كوة 
 بهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تباللللدهدد الشفلقودد  لل:ل.8ال د قددةلب ظحطددةل

  دليقةلبل ب لرحك لح لعنث ي 
  الملاسظ٘: ٔاغ٘ الصْزٗ المبدٜٔ٘ لبطامات 

حلمددددبلتملت يدددد ه للب ه تيددددةلب لحاهدددد بالتمل ددددو مةل يدددد لىلبحثد قدددد الدثلتددددلل

 البلمحلمدد البحلمل ومددللبحلمددبلدلمملدد لفددبل ددليلحتدد الضثدد البم لمثدد تباللل  لىدد ط

اهد باللحلبلج ندالب لدلسللقود  للل. لحودالتمل6 لب خ لاSPSSل   لم  ب ل لن بث

ب لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبلكمد ل دث لذكدل للللللللبلل ظ لل ه تيةببحلمل وموةل

دلمجدميه لهدد  لللبحددهلب لد تالبدللللطويدةلبحثخدداللالث ددلل  حثد الت لعذحدكلل د حكً ل

عقد لدجدميأللللهد  لب هد تبا لللبدللل احلمبلدلمم للبحد حثلر   لبته بالبلمد ال

لل   هددد تعلب دددلبلىلبظحطلمهددد لبحلمددد لىلبتع لةدددلمللكددد ل د قدددةلضظضدددةلرطمددد ع 

لدددبلبحد حثددةللىتةددةلعبحدد علفددبللل تةددة لحوددالداليللبحلدد نللعبحل حددالح لعبحلمدد لى

للديرلىيلمهدد لح مهدد تعطدد  لعدلدددبلا ددكلتب.لسلح حددةل لديرلىيلمهدد لب هدد تعلك ب ددةح حددةل

لل.9 لكمد لي لىددلةد ع لالللعطد لىل ي لىهد للل  د قدةلكد لل.لطيد بالل8عي لىدلةد ع لال

لب ب ك اله  لبحثد ق ا 

لل05 ل05 ل05بحلمدد نللدتدد عالا. لرالطدد لىلبهدد تبالبحثد قدد ال8يلمجدددلبددللةدد ع لا

.لط ددبلبح دودددا لعرالبهددد تبالبحدددلظبل د قددد البتعفلهدددبلبهددد تبالل7 ل01 ل01 ل01 ل01

 لربد لبحثد قد ال  بيدةلبدللبحثد قدةلبحلب لدةلفلمخلمد اللللللللSPSSرلىب وةلط بل لند بثلل

ط دددبلب هددد تبالبتلىب ودددة ل  ةلىددد فةلشفلبهددد تبالدكتدددهلبلجددد بع لبةح ددد  وة لل

ل لمث تبال  حدليلب  لم كةل ت البحلث ا لح خ علط بلضث البم
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  الملاسظ٘الصْزٗ اليَأٜ٘ لبطامات  : 

لشةلبنلب لي بل:. ل7ب خ لالح ثد ق الدد الب    لط بلبح  تعلبحيه  وة

 :تحدٓد  دق البطامات 

تملفبله  لبتد علطدل لبحثد قد الط دبلعم طدةلبدللبحتد لىعلبلمح مد  لللللللل

حدد  لبح قدددةلبحل موددةلعبح   يددةلحثيددد لىلبحثد قدد ا لعبددد اللللللبحدددلريعذحددكلة دد بنللل

لريعش ددد بنللب يدقدددل حلميركددد لبدددللدت تددد ه للبلمهددد لحاهددد بالبحلمل ومودددة لعل مبظ

عقدد لعبفدد لبحتدد لىعلبلمح مدد لط ددبلشمدد  لبحثد قددد الللللللل بق حدد اللبظحطدد الرعل

لح ت بنالبحت  قة لعتملطم ل و لبحلمل يظالب د   ة 

 :ثبات البطامات 

   دلم  ب للبحثد قد الك د  للللضثد العلكد ل د قدةلط دبلحد ع لللللضث التملحت ا

عذحددكل   ددلم  ب لحزبددةللللبحدد ب  ل. لبمدتدد يبل بدد لابل بدد ل"رحكدد "لح لعنثدد  للل

ل.:لل01عبح يلي لىدلنلم  ت لة ع لا لSPSSبحرببثلبةح   وةل
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ح ثد قد الك د لدتد عاللللل()بل بد لبحلثد اللل. لرالقومدةلل01يلمجدلبللة ع لا

للط دددبلثلمددد لبحثد قددد الك ددد ل  تةدددةلضثددد البلدكلدددةلةددد تبلل لعهددد بليددد  ل.87 1ا

ح ثد قدد البحلم نودةلكد لط ددبلحد علدد بعحلابددللللللل()عك ندألبلد بظالبحلثد الللل

. لعهبلبل بظالضث الدق لفبلب د الب لم  دشلعب لدكد  لعهد لبد الللللل88 1شفللل60 1

لبقث   ليسلىالح لقةلسلبحيلم  ثلبحهلر كلالطيه له  لبتلىبع 

  التيظٔه الراتٕ:مقٔاع مَازات 

ل. لعقد ل8.لبهد تع لب خد لالل35بتلمم لب قو  لط بلط لىلر نبلر ل لىل ن د حللال

لح  د بالبحلم حوة:لقً عفل قو  بلشط بلىتمل

 لمقٔاعتحدٓد الهدف مً ا: 

قودد  لشفلبح أدد لطددللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللحدد ال  حثدد الللب هدد بلليهدد ا

لىتب دددلمهللح مخلمددد الللطويدددةلبحثخدددالاب مددد طلم لبحلمتدددليثولم . لعذحدددكل لددد للل

للبحلمل ومللبلل ظ لبحك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللللل

لبلجز ب. لددددل يمدللطل لبحكو ي لابح  ب

 مصادز بياٛ ّتحدٓد أبعاد المقٔاع: 

تملت يدد لبت لدد لىلبحددهلدجددميه لبقودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لسللىدد نلللل

هلبهلممدألةهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل ل  ةلىد فةللللللبح تب  العبتلى و البحتد  قةلبحدلل

ة ظ لبحث حللم الط بلبحل يد لبدللبقد يوللبحلميطدوعلبحد بدللبحدهلقد بلمه لد دكللللللللل

بح تب دد العبحثخدد ب لحوددالتملت يدد لر نوددةلر لدد لىلر   ددوةلح مقودد   لعهددب:للللل

علىدد لبتهدد با لديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  لبحددلمل ع لشلىبتعللللل

خددددالطددددللب تدددد ط ع لدقوددددوعلبحدددد با لبحكل حوددددةلبح بدوددددة لب ددددلم  ب لللبح قددددأ لبحث

بة  بدوتوةلب للفوة لعيجعلك ل لد لطد لىلبدللب هد تبالكمد لهد لب لىددلسلللللللل

لب ب ك البقو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدل لل.00الة ع 

 ُبياٛ المقٔاع ّ ٔاغ٘ عبازات : 

د دد للتمل ددو مةلطثدد تبالب قودد  لاب هدد تبا.لفددبل دد تعلطثدد تبالدقليليددةلللل

   يلبحد حث الحد  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لعذحدكلةطد بلىلبح د تعلب ث  ودةللللللللل

ح مقودد   لحوددالكدد البوددزبالبحلمقدد يللحلثدد تبالب قودد  لبددللبحيدد  لبحلظضددل:لللللللللل

"ل0 ل6 ل3"ديدث  لديدثد لرحو نتد  لملديدثد " لعيدلمعلبحلم دخودل نطدد نلبحد تة ا:ل"للللللل

لىتةدة. لعرقد للىتةدةللللل015الط بلبح دوا لح حكلفنالرط دبللىتةدةلح مقود  لد د الللل

ل.لب ب ك الب قو   00لىتةة.لعي لىدلة ع لال35ا

.ليلمجدلرالب قو  ليلم  البللر نوةلر لد لى لعرالطد لىلبحلثد تبالللل00بللة ع لا

.لط دبلل5 ل4 ل7 ل4 ل3 ل6 ل3 ل3بحهلثل لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدللح د ل لد لدتد عا:لاللللل

لميطدوعلبحد بدللبحدهليلمجدميه للللل.لطثد تع لريلطد لىلبهد تبالبحللل35بح دوا ل ن د حللال

لبه تعلب اطةلط بلر نوةلر ل لى لل35ب قو  ل
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 ٔاغ٘ تعلٔنات المقٔاع  : 

ابددلللب قودد    البددلل:لبلهدد وددالدجددميألب قودد  دل ومدد اللأل ددو مةثدد

طثد تعلط دبلبودزبالللللىتةدةلكد للللطثد تبالب قود   للبةة  ةلط بللبةة  ة لكوكوة

بح  وددةلح مقودد  لسلح حددةلرال ودد لبحلثدد تبالللبحلمقدد يل لحوددالك نددألبح تةددةلل

.للىتةددددة لعك ندددألبح تةددددةلسلح حددددةلرالل015"ديدثددد "لط ددددبلبحد حثدددةلدتدددد عالالل

.للىتةدة لربد لسلح حدةلللل71بحلث تبال وله ل"ديدث لرحو نت "لط بلبحد حثدةلدتد عالالل

ل.للىتةة 35رالبحلث تبال وله لملديدث لط بلبحد حثةلفلم  البح تةةلا

 تحدٓد  دق المقٔاع : 

 ب قوددد  لسلطددل للتملدقدد يلل دد يلبلمحلمددد البددلل ددظ لللللل دد يلبلمحلمدد ا:لل

ة  بنلبحلريلفبل دظبةللبلمح م لبحت لىعلط بلعم طةلبلل  تد لبتعحوةل

لل دددو مةلطثددد تبالب قوددد   لع دددظحولمه لحقوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدلللللل

للعبظ ملمهدد ل تددلم ال  حثدد الطويددةلبحثخددا لعبدد العلىدد حلدل ومدد الب قودد  للل

عتملدل ي لب قو  لفبللى نلآتبنلبحتد لىعلبلمح مد  لحودالتملحد البحلثد تبالللللل

مهلبح بلىخةلبللحوالبح و مةلرعلب  لتع لعتملقث  لبحلث تبالبحهلح د ألل

%لفديركلل لع د حكلر دثدلب قود  ل د ً  لح لمدثود لط دبلللللللل81ط بلنتثةلبدك يل

    حث البحلمتل ةلبم لمدظطوة لعبللضعلبحلمتل ةلبحيه  وةلح ثخا
 :تملحت ال  يلبمدت يلبح ب  للبلل ظ لحت الل  يلبمدت يلبح ب  ل

بل ب لبمتدث صل  للىتةةلب كللىعلعلىتةةلبحثلد لبحد يلديلممدبلشحود  لكد حكلللللل

حت البل ب لبمتدثد صل د للىتةدةلكد ل لد لعلىتةدةلب قود  لك د  لكمد لللللللللل

 لل .06يلمجدلبللة ع لا
كدد لطثدد تعلبددلللل. لرالبلدد بظالبمتدثدد صل دد للىتةددةل06يلمجدددلبددللةدد ع لال

طث تبالب قو  لعلىتةةلبحثل لبح يلديلممدبلشحود لدلمتدعل  تدثد صلب ةدالتخلم د للللللل

.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لللل75 1شفلل71 1ق د لبللطث تعلت لا لحواليد بعحلابدلللل

.ل78 1شفلل37 1.ل  حيتددددثةل كددددللىبالبحثلدددد لبحلدددد نل ابلللل89 1شفلل44 1بتع  لابددددلل

لل.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لبحلب د لللل80 1شفلل76 1ابللل  حيتثةل كللىبالبحثل لبحل حا 
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.ل  حيتدثةلل68 1شفلل30 1.ل  حيتثةل كللىبالبحثلد لبتد بل لابدللللل75 1شفلل43 1ابلل

.ل  حيتدثةل كدللىبالبحثلد لبحتد    لابدللللللل81 1شفلل66 1 كللىبالبحثل لبحتد لى  لابدلللل

  لب ل بظالةل بظال.ل  حيتثةل كللىبالبحثل لبحل بل لعةق تنةله58 1شفلل64 1

بتدثدد صلبكددللىبالكدد ل لدد ل  ت لدد لىلبت ددلالعةدد لرنهدد لرقدد لبددللحوددالبمتجدد  للللل

عبحق علز لي  لط بل  يلبمدت يلبح ب  لل كللىبالب قو   لكد حكلتققدأللل

.للحا لدددددد لىل60 1 ل67 1 ل71 1 ل60 1 ل55 1 ل81 1 ل63 1 ل57 1بلدددددد بظالبتدثدددددد صلةقدددددد بتا

للىتةد الكد ل لد  لعبح تةدةلبح  ودةلح مقود   لزد للللللللبحلم نوةلط بلبح دودال د لل

ل         ي  لريجت لط بل  يلبمدت يلبح ب  للح مقو   

 سطاب ثبات المقٔاع  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل بد ل"رحكد "لح لعنثد  لللللب قو  تملحت الضث ال

عبحدد يلي لىدددل لSPSSعذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثلبةح دد  وةلل. بحدد ب  ب

ل.:لل03نلم  ت لة ع لا
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ح مقود  لك د لدتد عاللللل()بل ب لبحلث ال. لرالقومةل03يلمجدلبللة ع لا

 لعهدد بليدد  لط ددبلثلمدد لب قودد  لك دد ل  تةددةلضثدد البلدكلددة لعك نددألللللل.75 1ا

. لعهبل74 1شفللل60 1حا ل لىلبحلم نوةلح مقو  لد بعحلابللل()بل بظالبحلث ال

لبل بظالضث البللىوةلح  نه لدق لفبلب  الب لم  شلب قث   لل

      ٙـــ ـمقٔاع الاتجاٍات نحْ مٔن٘ اضـتخداو الفٔـدْٓ بينطٔـُ  الللـ 

 ااصٜٙب بالفصل المعلْع :

. ل9ال.لطثدد تع لب خدد ل66بتددلمم لب قودد  لط ددبلطدد لىلضظضددةلمح عت ن دد حللاللللل

حوالك نألهي يلطث تبالط بدةلتخدللقومدةلب دلم  ب لبحكود ي ل  دكةلط بدةلللللللل

.لطثدد تبالتخددلل  حثدد الللل4.لطثدد تع لعطدد لىلالل06فددبلبحك دد لب ل دد   لعطدد لىه لالللل

.لطثددد تبالتخدددلل  حثددد الب م طدددةلللل6ب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لعطددد لىلالل

لح  د بالبحلم حوة:لقً عفل قو  بلشط بلىتمللبحلمتليثوةلبحل نوة لعق 

 لمقٔاعتحدٓد الهدف مً ا: 

قودد  لشفلبح أدد لطددللبتج هدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالنحدد لللللب هدد بلليهدد ال

قومةلب لم  ب لبحكو ي ل  كةلط بةل  حك  لب ل د   لعبح أد لطدللبتج هد اللللل

  حث الب م طلم لبحلمتدليثولم لنحد لقومدةلب دلم  ب ليددبلطدل لبحكود ي لللللللل

لبلجز ل.ل  حك  لب ل    لددددابح  بل

 بياٛ ّتحدٓد عبازات المقٔاع مصادز: 

ثألبم لمل نةل ثلألب   لىتلطيد ل يد نلب قود  لبيهد :لبح تب د العبتلى ود اللللللل

بحت  قةلبحهلبهلممألة لى  لبحثخا ل  ةلى فةلة ظ لبحث حللم الط دبلبحل يد للل

بددللبقدد يوللب ددلمدظ لبحددلريلعبمتج هدد النحدد لبحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  للللللل

ي ل  ددكةل   ددة لحوددالتملد دديو لطثدد تباللللل  ددكةلط بددة لعب ددلم  ب لبحكودد للل

ب قودد  لشف:لطثدد تبالط بددةلتخددللقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل  ددكةلط بددةلفددبللللل
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.لطثددد تع لعطثددد تبالتخدددلل  حثددد الب م طدددةللللل06بحك ددد لب ل ددد   لعطددد لىه لالل

للبحلمتليثوددةلبتعفلبحظدددلللىت ددلل   ددلم  ب لبحكودد ي لبح  ددبل  حك دد لب ل دد  لللل

لل  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددةل.لطثددد تبا لعطثددد تبالتخددد4عطددد لىه لا

.ل6بحظددددبللىت دددلل   دددلم  ب لبحكوددد ي لبلجز دددلل  حك ددد لب ل ددد   لعطددد لىه لالللللل

لطث تبا لكم له لب لىدلفبلة ع لب ب ك البقو  لبمتج ه ا ل

 ٘مٔاع غدٗ الاضتذاب: 

للتملشطدد بلىلهدد بلب قودد  لعفقًدد لحدليقددةلحو ددلالابقودد  لحو ددلالبتم  ددب.للللل

حوددالترالبحث حللمدد البي  ددثةلهدد  لبحدليقددةلتهدد بالبحثخددا لعتنهدد لركلددللللللللللل

بحدددليلتددو طت لفددبل يدد نلب قدد يوللبحيكتددوةلعبح   يددة لحوددالعلىددلألخمتددةلللللللل

للبحلمم مالحلإة  ةلط بلطث تبالب قو   لدلمك عالفبلت ده ل  لب  بفقدةلبحلم بدةلل

عهدددد  للعب ل تلىددددةلبحلم بددددة لعه ب دددد البحدددد الدللممدددد لط ودددد ل ليقددددةلحو ددددلا لل

ل. لط بلبحيخ لبحلم ف:04بمحلمم ما لي لىخه لة ع لا

 

 

. لسلب  دد البحدد يلل√عدلمد ددالبةة  ددةلط ددبلطثدد تبالب قودد  لعلىدد لطظبددةلالللل

ي بفددد لبتجددد  لبحد حثدددة لعيدددث لبحدددلقعللىتةدددةلبم دددلمت  ة لحودددالدددد  لبح تةدددةلل

ب لدكلدددةلط دددبلبمتج هددد البةي  ودددة ل ويمددد لدددد  لبح تةدددةلب ي كجدددةلط دددبللللللل

البحتددد ثوة لعذحدددكلفدددبلح حدددةلبحلثددد تبالب  ةثدددة لعبحل دددللفدددبلح حدددةلبمتج هددد 

لبحلث تبالبحت حثة 

 ُبياٛ المقٔاع ّ ٔاغ٘ عبازات  : 

ثدأل دو مةلطثد تبالب قود  لفدبل د تعلطثد تبالدقليليدةلد د لبتج هدد الللللللللل

بحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي ل  كةلط بة لعبحكو ي ل يمدو ل  حك د لل

بحلث تبالق هعلعرح لىيةلبحثل  لرالدلمل  لةكهد  لللب ل    ل والك نأله  

عبح لفقش لعتمل و ملمه ل دليقةليته لفهمه  لع ل لىلبلمتد عالبدللبحلثد تبالللل

بحت حثةلعب  ةثدة لعبحلمدبلتملد ايلهد ل دليقدةلطأد ب وةلفدبلب قود   ل ودالمللللللللل

ديردبلركلللبدللضظضدةلطثد تبالب ةثدةلرعل د حثةلبلملم حودة لحودالد د الب قود  لللللللللل

تبالط بدددةلتجودددالط وهددد ل وددد لبحد حثددد ا لعتخدددللقومدددةلب دددلم  ب للبدددللطثددد 

.لطثد تع لعطثد تبالتخدللللل06بحكو ي ل  كةلط بةلفبلبحك  لب ل    لعط لىه لا

.لطثددد تبا لعطثددد تبالتخدددللل4  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لعطددد لىه لال

.ل05.لطثد تبا لعي لىددلةد ع لاللل6  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لعطد لىه لال
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. لرتقد  لب كدللىبالب  ةثدةلعبحتد حثةللللل06 ب ك الب قود   لكمد لي لىددلةد ع لاللللب

لبحلمبلد  البيه لب قو   ل

 

 تصشٔح عبازات المقٔاع : 

 تدد اللىتةددةلبحد حثددةلط ددبلكدد لطثدد تع لتملشطددد نلرعابالح دد ل دد ي لبددلللللللل

 لعطيدد ل5دددددلل0 دد ب  لبم ددلمت   البتمددللفددبل دد تعللىتةدد البلملم حوددةلدثدد رلبددللللل

 ل والد  اللىتةةلبحثد ي لبلمح يد للل5 ل4 ل3 ل6 ل0ثيدلرالبللبح تة البحلم خودل

 لعدق لبح تةةلحظتج  لبحت بي لعددزلىبلىلحظتجد  لبةيد  ل لعطيد لبحلمل بد لبد للللللل3

بحلث تبالبحت حثةليلمعلط للبحلمقد يل لحلمدبل  دللب  د  لط دبللىتةدةلك ودةلللللللل

لدلرلطللبتج ه البحد حث ا 

  ٔاغ٘ تعلٔنات المقٔاع  : 

ابددلللب قودد    البددلل:لبلهدد وددالدجددميألب قودد  دل ومدد الل ددو مةألثدد

لطث تبالب قو   بةة  ةلط بللبةة  ة لكوكوة

 تحدٓد  دق المقٔاع : 

 :ط ددبلعم طددةلبددللب قودد  لسل دد تد لبتعحوددةلطددل لتملل دد يلبلمحلمدد ا

 لعذحكلح خ علط بلطث تبالب قو  لبللحوا:لشط لىعل و مةلبلمح م بحت لىعل

بحلثددد تبالحلم دددثدلركلدددللعلىددد حت  لعبدددللحودددال دددظحولمه للعدلددد ي ل لدددأل

للحقوددد  لبتج هددد البحد حثددد النحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي ل  دددكةلط بدددةلللل

عبحكودد ي ل يمدودد ل  حك دد لب ل دد   لعبدد العلىدد حلدل ومدد الب قودد   لعتملل

دل ي لب قو  لفبللىد نلآتبنلبحتد لىعلبلمح مد  لحودالتملقثد  لبحلثد تبالبحدهلللللللل
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%لفددديركلل لع ددد حكلر دددثدلب قوددد  ل ددد ً  لللل81ح ددد ألط دددبلنتدددثةلبدكددد يللل

ح لمدثو لط دبل  حثد البحلمتل دةلبم دلمدظطوة لعبدللضدعلبحلمتل دةلبحيه  ودةللللللللل

 ح ثخا 
 تملحتدد ال دد يلبمدتدد يلبحدد ب  للبددلل ددظ لللللللل دد يلبمدتدد يلبحدد ب  لل:للل

حت البل بظالبمتدثد صل د للىتةدةلبحلثد تعلععمد  للىتةد البحثلد لبحد اللللللللل

البمتدث صل  للىتةةلك ل لد  لعلىتةدةلللديلممبلشحو  لك حكلحت البل بظ

 .:لل07ب قو  لك   لكم ليلمجدلبللة ع لا
 

 ل د لل78 1شفلل53 1. لرالبل بظالبمتدثد صلدد بعحلبدل:لللل07يلمجدلبللة ع لا

لىتةددةلكدد لطثدد تعلبددللبحلثدد تبالبحل بددة لععمدد  للىتةدد الهدد بلبحثلدد  لعددد بعحلل

ل76 1 ي لبح  دب لعدد بعحلبدل:لللل لل  حيتثةلحلث تبالعم طدةلبحكودلل70 1شفلل45 1بل:ل

 ل  حيتددثةلحلثدد تبالعم طددةلبحكودد ي لبلجز ددب لعهددبلبلدد بظالبتدثدد صلل96 1شفل

ب ةثةلتخلم  لق ده لبدللب لم  ددةلح ملدكلدة لزد ليد  لط دبل د يلبمدتد يللللللللل

لل60 1 ل76 1بح ب  للحلث تبالب قود   لكد حكلتققدألبلد بظالبتدثد صلةقد بتالللللل

.لل  لعم  للىتة الك ل ل  لعبح تةةلبح  وةلح مقود   لزد ليد  لريجتد للللل69 1

لط بل  يلبمدت يلبح ب  للح مقو   لل

 سطاب ثبات المقٔاع  : 

لبمدتد يلبل بد للا   لم  ب لبل بد ل"رحكد "لح لعنثد  لللللب قو  تملحت الضث ال

عبحدد يلي لىدددل لSPSSعذحددكل   ددلم  ب لحزبددةلبحددرببثلبةح دد  وةلل. بحدد ب  ب

ل.:لل08نلم  ت لة ع لا



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
292 

 

 

 

 

 

ح مقود  لك د لدتد عاللللل()بل ب لبحلثد الل. لرالقومةل08يلمجدلبللة ع لا

 لعهدد بليدد  لط ددبلثلمدد لب قودد  لك دد ل  تةددةلضثدد البلدكلددة لعك نددألللللل.84 1ا

. لعهدبلبلد بظاللل77 1شفللل65 1حا ل لىلبحلظضةلد بعحلابللل()بل بظالبحلث ال

لضث الدق ل  لب  الب لم  شلعب لدك ل ل بظالبحلث ا ل

 ًالبشح: عٔي٘ا: زابع 

د  نألطويةلبحثخدالبدلل  حثد البحكلقدةلبحلب لدةلتدلثةلد ي ح ةود لبحلمل دوعللللللللل

  لعبحظدلل6108-6107عب ل  ب ال   وةلبحثي الة بلةلط لشمللح ل  لبلج بللل

ل:للشفلعم طلم لط بلبحيخ لبحلم حل.ل  حثة لحوالتملدقتومه66   لط لىهللا

 ل  حثددةلددد ت ل دديمشلطددل ل03ب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف:ل  دد لطدد لىه لا.

 بحكو ي لبح  ب ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  
 ل  حثدةلدد ت ل ديمشلطدل للللل03لىه لاب م طةلبحلمتليثوةلبحل نودة:ل  د لطد للل.

 بحكو ي لبلجز ل ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  

 ًالتصنٔه التذسٓبٙ للبشح: خامطا: 

هد بللفدبللب دلم   للفبللى نلب دلم هلب تدلمق لب لىد لبحثخدالب د فلعري  د  للللللل

للقث دبلع لد اللذعلب م طلم لبحلمتليثولم  لعقود  للبحثخالبحلم موعلبحلمتليثبل

عدقتدومه لشفلللتملب لمود تلطويدةلبحثخدا للللعذحكلفبلبل لجلم لفلم كدلم  لحودالل

قود  لبلج نداللللم لمثد تلللمدثو لبحقث ببحضعللعم طلم لتجليثولم لبلم  ف لم  

 لعبقوددد  لبهددد تبالSPSSب للفدددبل هددد تبالحتددد البحلثددد ال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

ب دلم هلب تدلمق ل يمدود للللل لضدعلددثود للبحلميطوعلبح بدب لط بلك لبللب م طلم 

قود  لل لمدثو لبحثلد الم لمثد تللبح لضعلط بلك لعم طةلاب ل لجةلبحلمتليثوة.

ع د قدد ال ل SPSSبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثللللل

 لعبقود  للSPSSبظحطةلبه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لللللبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبمتج للل

بلجز ب.ل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعلللددددل يمدو لابح  بل

للبحلم موعلبحلمتليثبلح ثخا .ل05الت  ل هي  لعي لىدل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
293 

 ًتجسب٘ البشح:إدساٛ : ضادضا 

للل:ح  د بالبحلم حوةللفقً تملشةلبنلتجل ةلبحثخالع

 حثدد البحكلقددةلبحلب لددةلتددلثةلد ي ح ةودد لللتملددثودد لتجل ددةلبحثخددالط ددبلل  

ة بلدددةلطددد لشمدددل لحودددالب دددلم ليلللل-بحلمل دددوعلعب ل  بددد ال   ودددةلبحثيددد الل

بحلمدثوددددد ل دددددلمةلر ددددد  و  لعذحدددددكلفدددددبلبحك ددددد لبح تب دددددبلبحلددددد نبلح لددددد  للللل

 ل  بقدد لر ددث  لح دد لمح لىددلعلبددللبلمح لىددلبالبتمددل لللل6108-6107بلجدد بلب

 يدةلبد لبحد حثد ا لعحوداللللل  ةلى فةلحا ث  لبح الثألفو لبلج تةلبحلممهو

رالبحك  لب ل   ليللمم لفبلبحأ لبتع لبيد لط دبلبحدلمل علبةح  عندبلطدرلللللل

بمن نأ لعبحأ لبحل نبليدلمعلفدبلعقدألبلمح لىدلعلبحلىدبلعةهتد لح ةد  لعتالللللللل

للبحك دد لب ل دد  لح ثخددالب دد فلقدد  علط ددبلب ثدد لىانلبتعفلح لمل ددوعل هيدد لللل

طرلبمن نأ لععةهت لح ة  لط دبلبحيخد لللفق ل  تلددثو لبحثخالفبلبحثو لم ل

. لبتنأدددددةلعب همدددد البحلمل وموددددةللل61. لا09بحلمدددد ف لحوددددالي لىدددددلةدددد عفلالل

 بت   وةلبحلمبلثألفبلك لبللبحثو لم :
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 :باليطب٘ للتعله الإللترّىٕ الفسدٖ المطتقل عبر الاىترىت 

بتعفلح لمل دددوعلتملد ددموعلبحك ددد لب ل ددد  لح ثخدددالب دد حللط دددبلب ثددد لى للل

 هي  لحوالتمللىبثلبث رلبحلميأوش لعبث رلبحلل  لعبث رلبحلمدثو ل  تجلعقدألل

بلمح لىلعلبحلىدللفدبلبحدلمل علطدرلبمن ندأل ثو دةلبحدلمل علبةح  عندللبحدهلتملللللللللل

دد يلهدد للهدد بلبح ددل  لحوددالثلدد لبثدد رلبحلميأددوش لفددبلطددل لفودد ي ه اللللللللللل

ثلد لبثد رلبحلدل  لفدبلتدلحلللللللبلبةلةلح د حث الشذبلرقلمجبلبتبدللذحدك ل ويمد للل

لدددددلب ل  بدد البلج يدد علبددلل ددظ لمح لىددلبالبحكودد ي لب  دد لعل يمدودد لابح  ددبلل

بلجز ب. لحودالتد ه ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعفلبقد   لبحكود ي لللللللل

بحددددهلدلددددل لب هدددد تعلك ب ددددةلابح  ددددب. ل ويمدددد لتدددد ه ال  حثدددد الب م طددددةلللل

دلدل لب هد تعلط دبلرةدزبنلابلجز دب. لللللللبحلمتليثوةلبحل نوةلبقد   لبحكود ي لبحدهللل

.لط لىلفو ي ه الك لمح لىلعل09عذحكل  تجلعقألبلمح لىلع لعي لىدلة ع لا

سل و ددددةلبحددددلمل علبةح  عنددددلل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لع و ددددةلبحددددلمل علل

بةح  عنددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب لربدد لبثدد رلبحلمدثودد  لفقدد لثلدد لسلللل

ذبدللق هعلط بلبحكو ي لبح  ب  لرعلعم طةلشطد نلبحد حث الب لمث تبالدق يعل

للبددللبم لمثدد تبالط ددبلكدد لةددزنلبددللرةددزبنلب هدد تعلفددبلح حددةلبحكودد ي لبلجز ددبللللل

للحلمقووعلدل دعلبحد حثد الح ت ندالب لدلسلح مهد تبالبحدهلطللىده لط دوهللبحكود ي للللللللل

بلجز دب. ل  ةلىد فةلللل-.لط لىلبم لمث تبالفبلبحديمد لابح  دبلل09عي لىدلة ع لا

بحد حث السلك لبللب م طلم لبحلمتليثولم لبهمدةلحلميكود ه لبدلللللشفلشطد نل

لل ددظ لب هدد تبالب للعلىددةلسلبحكودد ي  لةحجدد ته ل لدد لح دده لسلعقددألبلمح لىددلعل

عذحكلحلمقووعلبلج نالبتلىب للح مه تعلبحهلتملطللىه لفبلبحكو ي  لكم ليلمجددلل

للقد يعلبحد بدللل. لهد بلعقد ل د ط النلمد  ثلبحد حثد السلب لمثد تبالبحلملللللل09بللة ع لا

عك حكلب همةلبحلمل وموةلبحث حللم السلد موعلب همد البحلمل ومودة لعبتنأددةلللل

لبحهل لملمعلفبلعقألبلمح لىلعلعةهت لح ة  

 :ًَٗا لْدُ داخل المحالمس  باليطب٘ للتعلٔه ّد

للتملد موعلبحلمل وعلفبللىب  لبلمح لىلعلعفقً ل ثد رلبحلميأدوش لعبثد رلبحلمدثود لللل

عبث رلبحلم  ب  لحوالثل لبثد رلبحلميأدوشلفدبلبلبةلدةلر دلم ذلب قدلتلح مهد تبالللللللل
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بحدددهلتددد ه ده لبحد حثددد السلبحكوددد ي ه البت  دددةل  لمح لىدددلبا لحلم لىدددودلراللل

ة بنالم بجةلح يهل لرب لبث رلبحلمدثو لفق لثل لفبلقود  لبحد حثد ال لمدثود لللل

رب ل  حيتثةل ثد رلللب لدل م  لطلل لي لديكو ل لألب هم البحثتودةل يرنكتهل 

بحلم  ب لفق لتملتقوق لبلل ظ لديكو لبحد حث ال هم الركلللدلقو تب لعذحكل

.لطدد لىل61فددبلعم طدد ال دد طعلبددللر ددلم ذلبب قددلتلعبحددزبوظا لعي لىدددلةدد ع لاللل

لب هم البحلمبلثأللىب  لبلمح لىلعلعةهت لح ة  

 تملددثودد لب لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللبحلمدثودد لبحقث ددبلتلىعبالبحثخددا:ل

 لعبقود  لبهد تبالللSPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لند بثلل

لبحلميطوعلبح بدبلط بلب م طلم لبحلمتليثولم  ل

 للتملشطددد بلىلة تدددةلثهو يدددةلبددد لبحد حثددد القثددد لبحثددد نلفدددبلتجل دددةلبحثخدددالللل

 و ددةلبحددلمل علللبددل لهدد ال لعذحددكلحلملددليكهلل لData show   ددلم  ب لةهدد الل

لليددد بابةح  عندددبل يمددددبلطدددل لبحكوددد ي لبح  دددبلعبلجز دددب لعدلدددليكهعل ل

لب  ندد اعل   ددعلبحدد     لعك مددةلب ددلعتلل بحدد    لل لعكوكوددةURLبحثو ددةل

مح لىدلعلبدللللععضوكةلكد لتب دش لعكوكودةلبحتدهلفدبلدل دعلكد لللللللللبحثو ة 

للبلمح لىددددلبالبتمددددل لعكوكوددددةلكلم  ددددةلبحلمل وقدددد الط ددددبلبحكودددد ي ه الللللل

ط ددبلر دد  ةلبحلمقدد يعلبحدد بدب لعتمودد لب كدد الب همددةلرعلبحلمدد تياللللعبةة  ددةل

 بحلم ب 
 لل.ل  حثدددةلشفلعمددد طلم ل66تملدقتدددوعل  حثددد الطويدددةلبحثخدددالعطددد لىهللالللل

رحدد هم لددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلفددبل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددبلللل

 ح ك  لب ل    لعبت لالد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب 
 م طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبلم لمثد تللللللبحلميرك لبللتج نللب 

قودد  لبلج نددالب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

SPSSلحوددالتملت وددد لنلمدد  ثلبحلمدثوددد لبحقث ددبلحظ لمثددد ت لقثدد لبحثددد نلفدددبللللل:

ب لمثدد تللبحلمتل ددةلبت   ددوةلح ثخددا لعثددألب ل لجددةلبةح دد  وةل   ددلم  ب ل

 لعبحد الي لىددلنلم  تد لللل Mann-Whitney Rank-Sum U Testبد العيلميدبلل

ل.:60ة ع لا
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 لرالقومدددةلبلم  ددددللتدددداللىتةددد ال  حثددد الل.60يلمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لال

ب م طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبلم لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبللللللللل

.لط ددبل80 03 ل09 03 لاSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

لري ل.15 1ل< لبح محدةلبلمحتد  ةللل656 1ل=لZل ل5 81=للUبح دوا لعيلمجدلكد حكلرالال

لزدد لي دددالط ودد لطدد  لعةدد لىطيدد لهدد بلب تدددلم ا للةشح ددد  ولىمحددةلل ملد ةددرندد ل

راللتجددد نللب مددد طلم  لرالعهددد بليليدددبل ب لم  دددد  ددد ل لشح ددد  وتلب لىيلفدددل

يلفدبلبلج ندالب للفدبللللبحد حث الفدبلكد لبدللب مد طلم  لضلي دلل وديهللفدلعللللللل

 لقث لبحث نلفبلتجل ةلSPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

بحثخدا لعبدللضددعلفدنالرالفددلعيل لد لشةددلبنلبحلمتل دةل  ددللشتة طهد لشفلددديرضهللللللل

لبلم هبالبحثخا 

 بحلميرك لبللتجد نللب مد طلم لبحلمتدليثولم لفدبلبحلمدثود لبحقث دبل قود  لللللللل

بحدد بدب:لحوددالتملت ودد لنلمدد  ثلبحلمدثودد لبحقث ددبل قودد  للللللبهدد تبالبحلميطددوعلل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لقثدد لبحثدد نلفددبلبحلمتل ددةلبت   ددوةلح ثخددا لعثددأل

بتدددددددلمق لم ل.لحلويدددددددلم لاب لمثددددددد تلالب ل لجدددددددةلبةح ددددددد  وةل   دددددددلم  ب ل

Independent Sample T-testل.:66 لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا

قدوعلبلم  ددبللىتةد ال  حثد الب مد طلم لللللللرا.ل66يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

ل79ابحلمتليثولم  لفبلبحلمدثو لبحقث بل قو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدبلقد ل   دأللل

 لبح محدةلل64لى حل=ل ل398 1ط بلبح دوا لكمد ليلمجددلبدللبلجد ع لرالاال=لللللل.85 81

ز لي دالطي له بلب تدلم ا للةشح د  ولىمحةلل ملد ةرن لل. لري15 1ل<بلمحت  ةل

تجددد نللل لعهددد بليليدددبلب لم  دددد  ددد ل لشح ددد  وتلب لىيلفدددللط وددد لطددد  لعةددد لىل

رالبحد حث الفبلك لبللب م طلم  لضلي لل ويهللفلعيلفدبلللب م طلم  لرا

به تبالبحلميطوعلبح بدب لقث لبحثد نلفدبلتجل دةلبحثخدا لعبدللضدعلفدنالرالفدلعيللللللللل

ل ل لشةلبنلبحلمتل ةل  للشتة طه لشفلديرضهلبلم هبالبحثخا 

 بألبحث حللم ال لم لب علبتلم    لعك مةل دللح د ل  حثدةلح د    ل هد للللللق 

 ط بل و ةلبحلمل علبةح  عنبل يمدو لبح  بلعبلجز ب 
 للد  لألبحث حللمد الديكود لبحد حثد الح مهد  لعبتنأددةلبحلمل ومودةلط دبلبتدشلللللللل

عذحكلبلل ظ لح حةلبحلمخ علبت  ةل ثو ةلبحلمل علبةح  عنب لعبحلمبلبدللل
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لبنعل ودد لدل وقدد ال  حثدد الب مدد طلم لط ددبلفودد ي ه الللل ظلهدد ل  ددللقددل

بلمح لىددلبا لكدد حكلنلم  تهمدد لفددبلب لمثدد تبالبحلمقدد يعلبحدد بدب لربدد ل  حيتددثةللللل

حثو ددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد  لف قدد لد  لددألبحث حللميدد البحد حثدد الرضيدد نلشةددلبنللللل

بتنأدددددةلعب ي قأدددد ا لعشلمدددد الب همدددد العبحلمدددد تيث البحلم وددددةلفددددبلعقددددأللللل

 بلمح لىلع 
 تملددثودد لب لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبللمدثودد لبحثلدد التلىعبالبحثخددا:لبح

 لع د قدددد الSPSS هدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثلللل

للSPSSبظحطددددةلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثللللل

عبقود  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لعبقودد  لبتج هدد البحد حثدد النحدد لقومددةلل

لب لم  ب لبحكو ي لفبلبحك  لب ل    لعذحكلط بلب مد طلم لبحلمتدليثولم لل

 ل لشثد  لبحد حثد الح دلمل علبةح  عندبلطدرلبمن ندأ لعبحدلمل علعةهتد لح ةد لللللللللل

ل للل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي 

 :ق بألبحث حللم ال لم دخودلب لمثد تلقود  لبلج نداللللللد خودلعت  لبح تة ا

 لبحقث ددبلSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

للعبحثلددد ا لعبحلمدثدددوق لبحقث دددبلعبحثلددد ال قوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبل

ع د قددد البظحطدددةلبهددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثلل

SPSSلعبقو  لبتج ه البحد حث النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي لفبلبحك د لل 

للب ل دد   لعتملت دد لبحدد تة ا لعتجمودد لبحيلمدد  ثلثهودد بًل ل لجلمهدد لشح دد  وت 

 عب لمث تل خةلبحكلع  لعبي قأةلعدكتهنلم  ثلبحثخا 

  ّاختباز  ش٘ الفسّض:ىتاٜر البشح 

عبحلم   لل م لمث تل خةلبحكلع ل1 06لبة  بتلSPSSتملب لم  ب ل لن بثل

 Theلكم  دد ةلعالحلويدددةلعبحدد علللب لمثدد تللشةدددلبنحيلمدد  ثلبحثخددا لحوددالتملللل

Kolmogorov-Smirnov One-Sample Test بدد العيلميددبب لمثدد تلعلMann-

Whitney Rank-Sum U Test  عي   كتدد الةتدد تبالبحلدددالللب لمثدد تلعل

بل دد لكدد الثدد تلب لم لع Wilcoxon Signed Ranks Testحددااعبجلب لمد  قددة

.لحلويدلم للاب لمثد تلال لعThe One-Sample Chi-Square Test حلويدةلعبحد علل

بددلدثدلم ل.لحلويددلم لاب لمثد تال لعIndependent Sample T-testبتدلمق لم لل

Paired Sample T-testلعفوم لي بلطل لله  لبحيلم  ث:للل ل

     ــات ــاب ثبـ ــازات سطـ ــ٘ باااىـــلم المعـــسفي لمَـ ــاٜر اصا ـ أّلًا: اليتـ

  :SPSSالاختبازات باضتخداو بسىامر 

 :اختباز  ش٘ الفسض الأّل 

ةددلمللبحكددل لبتع ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد الللللل

بحلمدثودددد لبحثلدددد الم لمثدددد تلقودددد  لبلج نددددالب للفددددبل هدددد تبالحتدددد البحلثدددد الل

 لحد حثددد الب مددد طلم لبحلمتدددليثولم  لعيددديللهددد بلللSPSS   دددلم  ب ل لنددد بثلل
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بلم  ددلللل.ل  15 1 لطي لبتلم الاي ة لفليللىب لشح   وتلمبحكل لط بلرن :ل"ل

تددداللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب لددلسل هدد تبالحتدد الللللل

 لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلل SPSSضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللل

بتعف لبحددددهلددددد ت ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لع  حثدددد الب م طددددةلللللللل

بحلمتليثودددةلبحل نودددة لبحدددهلدددد ت ل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لبلجز دددب ل  حك ددد لللل

ب ل دددد  لبحقدددد  علط ددددبلب ثدددد لى لبتعفلح لمل ددددوعل هيدددد " لعحلمخ يدددد لبحلمخ ودددد للل

لةلعالىهندد الحلويددةلعبحدد عكم  دد لب لمثدد تبةح دد  للب ي  ددا لتملشةددلبنل

. لعهد بلبليد  للل15 1ل>م لمث تلبطلم بحوةلبحلم اي  لحودالك ندألابح محدةلبلمحتد اللللل

راللىتةدد ال  حثدد الطويددةلبحثخددالفددبلبحلمدثودد لبحثلدد الحظ لمثدد ت لدثلملدد لطددلللللللللل

للبحلم ايد لبمطلمد بف لعبددللضدعلتملب لمود تلرحدد لبم لمثد تبالبحظ  تبب يدةلب ي  ددثةلللللل

ل.:63ب لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع للاب العيلميب لمث تلعه ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 لرالقومدددةلبلم  ددددللتدددداللىتةددد ال  حثددد ال.63يلمجدددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لال

ب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثود لبحثلد الم لمثد تلقود  لبلج ندالب للفدبللللللل

لل.لط ددبلبح دوددال88 03 ل06 03 لاSPSS هدد تبالحتدد البحلثدد ال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

رندددد للري ل.15 1ل< لبح محددددةلبلمحتدددد  ةل666 1ل=لZل ل5 79=للUعيلمجدددددلكدددد حكلرالا

يلفدلللزد لي ددالط ود لطد  لعةد لىلللللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحةلل د ةم

عقثد  لبحكدل للللبح كلي بحكل لقث  لله بلتملب لم  د  لع  ل لشح   وتلب لى

لريلرالبحددددلمل عل  حك دددد لب ل دددد  لبحقدددد  علط ددددبلب ثدددد لى لبتعفلبتع  للبحثخلددددل

بلجز ددب. لقدد ل دد هم ل دديكللللدددددح لمل ددوعل هيدد  ل يمدددللطددل لبحكودد ي ابح  بللل

 لفدبلبلج ندالب لدلسللللبح تةةلسلتف لبتلم ال  حث الب مد طلم لبحلمتدليثولم لل

ل SPSS ه تبالحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

 :ٙاختباز  ش٘ الفسض الجاى 

ةددلمللبحكددل لبحلدد نبل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد اللل

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

لل لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعفلللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلللل

ل.ل د ل15 1 لطيد لبتدلم الاللي ة لفليللىب لشح د  وتلعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل

بلم  دددللتددداللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
299 

 لحد حثدد اللSPSSب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبلد ت ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب ل  حك  ل

للح دد للبحلمدثودد لبحثلدد ا"لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  للل

عحلمخ يدد لبحلمخ وددد لبةح ددد  للب ي  دددا لتملب لمثدد تلبطلم بحودددةلبحلم ايددد ل دددنةلبنللل

ح دد لبددللبحلمدثددوق لبحقث ددبللللكم  دد ةلعالىهندد الحلويددةلعبحدد ع لللب لمثدد ت

عبحثلددد الحظ لمثددد ت لعددددث لراللىتةددد ال  حثددد الطويدددةلبحثخدددالفدددبلبحلمدثدددوق لل

ي لبمطلم بف لعبللضعلتملب لمود تلرحد لللبحقث بلعبحثل الحظ لمث تلدثلمل لطللبحلم ا

عي   كتدد الةتدد تبالبحلددداللب لمثدد تلبم لمثدد تبالبحظ  تبب يددةلب ي  ددثة لعهدد لل

ل.:64حااعبجلب لمد  قة لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا

رالقومددةلبلم  دددبلتددداللىتةدد البحلمدثددوق للل .64يلمجدددلبددللنلمدد  ثلةدد ع لا

بحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج نالب للسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللل

 لح متم طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعفلابحكودددد ي لبح  ددددب.لSPSS   دددلم  ب ل لندددد بثلل

 لبح محددددةل087 3ل=لZعيلمجدددددلكدددد حكلرالال.لط ددددبلبح دوددددا 7دتدددد عالا ددددكل ل

زد لي ددالللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحدةللل د ة ل لرالرن.15 1ل>بلمحت  ةل

ح ددد للب لم  ددددشلبتط ددددبلل لب لم  ددددد  دددد ل لشح ددد  وتللب لىيلفددددللط وددد لعةدددد لىل

عقثد  لبحكدل لبحثخلدبلللللبح دكلي لبحكل لتفأل لعله بلتملابحلمدثو لبحثل ا.

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للل لحل نبب

مشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لكدد الحدد لرضددللكددثهلفددبلايدد لىعلبتددلم ال  حثدد اللل ددي

ب م طدددةلبحلمتليثودددةلبتعف لفدددبلبحلمدثوددد لبحثلددد الم لمثددد تلقوددد  لبلج ندددالللل

 لبق تنددةللSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ل  حلمدثو لبحقث ب 

 :اختباز  ش٘ الفسض الجالح 

ةددلمللبحكددل لبحل حددال تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبلتددداللىتةدد اللل

بحلمدثوق لبحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج ندالب لدلسل هد تبالحتد الضثد الللللل

لل لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةللSPSSبم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

ل.ل د ل15 1 لطيد لبتدلم الاللي ة لفليللىب لشح د  وتلعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل
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بلم  دددللتددداللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل

 لحد حثدد اللSPSSب لددلسل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب للللللللل

  لح دد للبحلمدثودد ل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيددلل

بحثل ا" للعقد لتملب لمود تلبحلمخ ود لبةح د  للب ي  دالكمد ل دث لبةتد تعلشحود لللللللللل

عي   كتدد الةتدد تبالبحلدددالب لمثدد تلطيدد لب لمثدد تل ددخةلبحكددل لبحلدد نل لعهدد ل

ل.:لل65حااعبجلب لمد  قة لعبح يلي لىدلنلم  ت لة ع للا

ثددوق لرالقومددةلبلم  دددبلتددداللىتةدد البحلمدل .65يلمجدددلبددللنلمدد  ثلةدد ع لا

بحقث بلعبحثل الم لمث تلقو  لبلج نالب للسل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللل

 لح متم طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةلابحكودد ي لبلجز ددب.لللSPSS   ددلم  ب ل لندد بثلل

 لبح محددددةل099 3ل=لZعيلمجدددددلكدددد حكلرالال.لط ددددبلبح دوددددا 7دتدددد عالا ددددكل ل

زد لي ددالللطيد لهد بلب تددلم ا لللللةشح دد  وللىمحدةللل د ة لرالرن ل.15 1ل>بلمحت  ةل

ب لم  ددددد  لح ددد للب لم  ددددشلبتط ددددبلل دددد ل لشح ددد  وتللب لىيلفددددللط وددد لعةدددد لىل

لبحثخلدللعقثد  لبحكدل لللل بحكدل لبح دكلاللتفأل لعله بلتملابحلمدثو لبحثل ا.

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لل لحل حاب

 لك الحد للرضدللكدثهلفدبلايد لىعلبتدلم ال  حثد الللللللل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب

ب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لفددبلبحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج ندداللللللللل

 لبق تنددةللSPSSب للفددبل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثللللللل

ل  حلمدثو لبحقث ب 

    ثاىٔاً: الفسّض اصا ٘  َازات سطاب ثبات الاختبـازات باضـتخداو

 :   SPSS بسىامر

 :اختباز  ش٘ الفسض السابع 

ةددلمللبحكددل لبحلب دد ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددللتددداللىتةدد اللل

  حث الب م طلم لبحلمتليثولم  لعذحكلفدبل د قد البظحطدةلبهد تبالحتد الللللل

لم لعيدديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"لSPSSضثد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

بلم  دللتدداللىتةد ال  حثد اللللل.ل  15 1بتلم الاي ة لفليللىب لشح   و لطي ل
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للب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعف لبحلمددددبلددددد ت ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددبلل

ع  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحلمددبلددد ت ل دديمشلطددل لبحكودد ي لللللللل

بلجز دددب ل  حك ددد لب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لفدددبلللل

لل"SPSS الضثد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل د قد البظحطددةلبهدد تبالحتددل

عحلمخ ي لبحلمخ و لبةح   للب ي  دا لفقد لتملب لمثد تلبطلم بحودةلبحلم ايد  لحوداللللللل

دث لراللىتة ال  حث الطويةلبحثخالفدبل د قد الب ظحطدةلدثلملد لطدللبحلم ايد للللللل

ب العيلميدب لعبحد يلي لىددلنلم  تد لةد ع للللللب لمث تلبمطلم بف لعبللضعلتملب لمو تل

ل.:66ا

 لرالقومدددةلبلم  ددددبلتدددداللىتةددد ال  حثددد ال.66يلمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لا

ب مدددد طلم لبحلمتددددليثولم للفددددبل د قدددد البظحطددددةلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد الللللل

.لط ددددبلبح دوددددا لعيلمجدددددلل96 04 18 06 ليتدددد عالاSPSSبم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل

لىمحدةللل ملد ةدلرند لللري ل.15 1ل< لبح محةلبلمحت  ةل998 1ل=لZل ل66=للUك حكلرالا

 د لل لشح   وتلب لىيلفللز لي دالط و لط  لعة لىطي له بلب تدلم ا للةشح د  و

للحلب دد بلبحثخلددلعقثدد  لبحكددل للبح ددكلي بحكددل لقثدد  لعلهدد بلتملب لم  ددد  ل

رالرالبحلمل عل  حك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي ل يمدلل

بلجز دب. لقد ل د هم ل ديكللبح تةدةلفدبلتفد لبتدلم الللللللللل–طل لبحكو ي ابح  بل

  حثدددد الب مدددد طلم لبحلمتددددل ولم  لفددددبلبهدددد تبالحتدددد الضثدددد البم لمثدددد تباللللل

ل SPSS   لم  ب ل لن بثل

      ــات ــراتٙ، لطالبــ ــٔه الــ ــازات التيظــ ــ٘  َــ ــسّض اصا ــ ــاً: الفــ ثالجــ

 ا نْعت  التذسٓبٔت :

دلمملدد لبحكددلع لبت  ددةلةهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدب لحد حثدد الب مدد طلم للل

بحلمتددددليثولم لفددددبلبحكددددل لبددددللبتدددد بللشفلبحل تددددل لعحلمخ يدددد لبحلمخ ودددد للل

لب لمثددددد تبةح ددددد  للب ي  دددددالم لمثددددد تل دددددخةلهددددد  لبحكدددددلع  لتملشةدددددلبنللللل

م لمثد تلبطلم بحودةلبحلم ايد  لحودالددث لللللللكم   ةلعالىهن الحلويةلعبح ع

حثددد الطويدددةلبحثخدددالفدددبلبحلمدثدددوق لبحقث دددبلعبحثلددد ال قوددد  للللللراللىتةددد ال  

بحلميطددوعلبحدد بدبلدلمدد ا لبطلمدد بحوت  لعبددللضددعلتملب لمودد تلبم لمثدد تبالبحث تبب يددةللللللللل

.لاب لمثددد تلابتدددلمق لم  لع.لحلويدددلم لاب لمثددد تلاب ي  دددثة للعبحلمدددبلثل دددألفدددب:للل

لبلدثدلم  لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله  لبحكلع :حلويلم ل
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 الفسض اصامظ:اختباز  ش ٘ 

ةدددلمللبحكدددل لبتددد بلل تددد اللىمحدددةلبحكدددليل ددد لبلم  ددددبللىتةددد الل

  حثددد الب مدددد طلم لبحلمتدددليثولم  لفددددبلبحلمدثوددد لبحثلدددد ال قوددد  لبهدددد تباللللل

ي ةددد لفدددليللىب للمبحلميطدددوعلبحددد بدبلك ددد  لعيددديللهددد بلبحكدددل لط دددبلرنددد :ل"للل

بلم  دددبللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لللل.ل دد 15 1شح دد  و لطيدد لبتددلم الال

بهد تبالبحلميطددوعلبحد بدبلك دد  لحد حثد الب مدد طلم لبحلمتدليثولم " لعم لمثدد تللللل

بتددلمق لم  لعبحدد الي لىدددلل.لحلويددلم لاا ددخةلهدد بلبحكددل لتملشةددلبنلب لمثدد تلل

ل.:67نلم  ت لة ع لا

لىتةددددد ال  حثددددد اللببلم  دددددل لرالقومدددددةل.67يلمجدددددلبدددددللنلمدددد  ثلةددددد ع لالل

ثولم  لفبلبحلمدثو لبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطدوعلبحد بدبلللب م طلم لبحلمتلي

 للى حل06 0عيلمجددلكد حكلرالاال=للل لل.للىتةةلط دبلبح دودالل87 ل84ك   ليت عالا

طيددد لهددد بلل وةلشح دددد محدددةللىلملد ةددد ل لرالرنددد .15 1ل< لبح محدددةلبلمحتددد  ةلل64=ل

علهد بلل لب لم  دد ل د لليللىب لشح د  وت للفدللط  لعةد لىلللز لي دالط و ب تدلم ا ل

رالعهدد بليليددبللبتدد بل لبحثخلددلبحكددل لعقثدد  لل بحكددل لبح ددكلاقثدد  للتم

بحد حثدد الفددبلكدد لبددللب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لع دد للحدديكللب تددلم الفددبلللل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد  لعذحددكل لدد لبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةللللللللل

للل دوعل هيد للح ثخالب لممل ةلفبلبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمللللل

لبلجز ب. لدددل يمدبلطل لبحكو ي ابح  ب

 : اختباز  ش٘ الفسض الطادع 

ةددلمللبحكددل لبحتدد لى ل تدد اللىمحددةلبحكددلعيل دد لبلم  ددد اللىتةدد الللللل

  حث الب م طلم لبحلمتدليثولم  لفدبلبحلمدثود لبحثلد الحا لد لىلبحلم نودةلكد لللللللل

لمط بلحد  ل قود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدب للعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"للللللللللل

 لبلم  دد اللىتةد البحلمدثودلللل.ل د ل15 1شح   و لطيد لبتدلم الالللةيللىبحع ة لفلد

بحثلددد الحا لددد لىلبحلم نودددةلكددد لط دددبلحددد  ل قوددد  لبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدب لل

حد حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم ل" لعم لمثدد تل ددخةلهدد بلبحكددل لتملشةددلبنلللل

ل.:68بتلمق لم  لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لا.لحلويلم لااب لمث تل
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رالقدوعلبلم  دد اللىتةد ال  حثد الب م طدةلللللل.ل68يلمجدلبدللنلمد  ثلةد ع لاللل

تليثوةلبتعف لفبلبحلمدثو لبحثل الحا ل لىلبحلم نوةلك لط بلح  ل قو  لبحلم

لل30 01 ل54 06 ل56 8 ل66 6 ل63 06 ل46 8 ل66 7ابهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدل لقدددد ل   ددددأل

ط ددبلبح دوددا ل ويمدد ل   ددألقددوعلبلم  ددد اللىتةدد ال  حثدد الب م طددةلللللللل.96 03

للط ددبلبح دوددالل.04 ل96 01 ل96 06 ل96 8 ل30 7 ل77 06 ل66 8 ل66 7ابحلمتليثوددةلبحل نوددةلل

 لبح محدددةل64 للى حل=ل6 1 ل69 0 ل5 1 ل58 1 ل65 0 ل55 1 ل55 1 ل11 1عيلمجددددلكددد حكلرالاال=ل

ز لي دالطي له بلب تدلم ا لوةلشح د  لحةلىململد ة لرن ل. لري15 1ل<بلمحت  ةل

بحكدل لللقثد  ل لعلهد بلتمللب لم  دد ال د للعيللىبحدةلشح د  وت لللفدللط  لعة لىللط و 

رالبحد حثد الفدبلكد لللل لعهد بليليدبلللبحتد لى للبحثخلدللعقثد  لبحكدل للللبح كلي 

بدددللب مددد طلم لبحلمتدددليثولم  لع ددد للحددديكللب تدددلم السلب هددد تبالبحلم نودددةلللل

ح لميطددوعلبحدد بدللكدد لط ددبلحدد   لعذحددكل لدد لبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةللللل

ح ثخالب لممل ةلسلبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللللللل

ل. بلجز بلدددد يمدللطل لبحكو ي لابح  بل

 :اختباز  ش٘ الفسض الطابع 

ل بحلمدثددوقةددلمللبحكددل لبحتدد   ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددبللللل

 قو  لبحلميطوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةللللللبحثل العبحقث بل

 لطيدد لبتددلم الي ةد لفددليللىب لشح دد  وتلبتعف لعيديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"لل
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قث دددبلعبحثلددد ال قوددد  لبهددد تبالللللبلم  ددددبللىتةددد البحلمدثدددوق لبحلللل.ل ددد ل15 1ا

بحلميطوعلبح بدبلك   لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبتعف لح د للبحلمدثود لللللل

.لحلويددددلم لاابحثلدددد ال" لعم لمثدددد تل ددددخةلهدددد بلبحكددددل لتملشةددددلبنلب لمثدددد تللللل

ل.:69 لعبح يلي لىدلنلم  ت لة ع لابلدثدلم 

ب م طددةللىتةد ال  حثد اللللرالقدوعلبلم  دددللل .69يلمجددلبدللنلمدد  ثلةد ع لاللل

بحلمتليثوددةلبتعف لفددبلبحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللل

عيلمجددلكد حكلرالاال=للل ل.للىتةةلط بلبح دوا63 84 ل79بح بدبلك   ليت عالا

طيد لهد بللل وةلشح د محةللىلد ة ل لرالرن .15 1ل> لبح محةلبلمحت  ةل06 للى حل=ل79 6

ب لم  ددد  لح دد للل دد لب لشح دد  وت ليللىفددلعةدد لىللزدد لي دددالط ودد لب تدددلم ا ل

عقثد  لللبح دكلي ل لعلهد بلتملتفدألبحكدل للللب لم  شلبتكرابحلمدثو لبحثل ا.

للايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبلك ددد  لعهددد بليليدددبلبحتددد   لبحثخلدددلبحكدددل ل

حد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف ل لددألبحلملددل لح مل لجددةلبحلمتليثوددةلل

لل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد لللللبحك  لب للح ثخا لب لممل ةلفب

ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب 

 :ًاختباز  ش٘ الفسض الجام 

ل بحلمدثدوقلةلمللبحكدل لبحلد بلل تد اللىمحدةلبحكدلعيل د لبلم  دد الللللللل

حا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللبحثلدد العلبحقث ددل

بتعف لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"للللللبحد بدب لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةللللل

بلم  د اللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاشح   وتلةيللىبحع ة لفلد

بحقث ددبلعبحثلدد الحا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللل

للبحدددد بدب لحد حثدددد الب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعف لح دددد للبحلمدثودددد لبحثلدددد ال"ل

 لعبحد الل.لحلويدلم لبدلدثدلم للاا لتملشةلبنلب لمثد تللعم لمث تل خةله بلبحكل

ل.:31ي لىدلنلم  ت لة ع لا
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رالقددوعلبلم  دد اللىتةدد ال  حثد الب م طددةللل.ل31يلمجددلبدللنلمدد  ثلةد ع لاللل

بحلمتليثوةلبتعفلسلبحلمدثو لبحقث للحا لد لىلبحلم نودةلكد لط دبلحد  ل قود  للللللل

لل46 9 ل39 05 ل63 9 ل05 6 ل85 01ل 85 7 ل85 6ابهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدب لقدددد ل   ددددأللل

لىتةةلط بلبح دوا ل ويم ل   ألقوعلبلم  د اللىتة البحلمدثو لبحثل الل.63 03

عيلمجددددل للىتةدددةلط دددبلبح دودددال.96 03 ل30 01 ل54 06 ل54 8 ل66 6 ل63 06 ل46 8 ل66 7ا

 لبح محددددددددددةل06 للى حل=ل50 0 ل07 6 ل78 0 ل64 6 ل9 1 ل58 6 ل03 6 ل87 0كدددددددددد حكلرالاال=

لل3 لفدبلبت لد لى:للل15 1ل≥ لبح محةلبلمحتد  ةلل8 ل6 ل4 ل6 ل0 لفبلبت ل لى:ل15 1ل<بلمحت  ةل

فدبل ود لبت لد لى لبد للللللطيد لهد بلب تددلم الللوةلشح دد  للحةلىململد ة لرن ل. لري7 ل5

 دد للوت شح دد  لبحددةلىعيلفددللطدد  لعةدد لىلزدد لي دددالط ودد  ل.7ل-5ل-3طدد بلبت لدد لىلا

اللىتة البحلمدثوق لبحقث بلعبحثل ا لفبل و لر ل لىلبقو  لبهد تبالل بلم  د

لقثددد   لعلهددد بلتملبحلميطدددوعلبحددد بدل ل   دددلملي نلبحثلددد لبحل حدددالعبتددد بللعبحتددد   

ل لعهدد بليليددببحلدد بللةز وتدد لبحثخلددلبحكددل لقثدد  لعلبح ددكليلةز وتدد  بحكددل ل

بهددد تعلشلىبتعلايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدل لسلبت لددد لىلبحلظضدددةلب لممل دددةلس:للللل

ب ددد بدوتو العبهددد  لبحدددلمل ع لبهددد تعلبحثخدددالطدددللب تددد ط ع لبهددد تعلبحكل حودددةلللللل

بح بدوددددة ل لدددد لدلددددل لب م طددددةلبحلمتليثوددددةلبتعفلح مل لجددددةلبحلمتليثوددددةلل

للبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللللح ثخا لب لممل ةلفب

ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب 
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 التاضع: اختباز  ش٘ الفسض 

ل بحلمدثددوقةددلمللبحكددل لبحلم  دد ل تدد اللىمحددةلبحكددليل دد لبلم  دددلللللل

 قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد  لحد حثدد الب م طددةلللللبحثلدد العلبحقث ددل

 لي ةدد لفددليللىب لشح دد  وتبحلمتليثوددةلبحل نوددة لعيدديللهدد بلبحكددل لط ددبلرندد :ل"للل

بلم  دددبللىتةدد البحلمدثددوق لبحقث ددبلعبحثلدد ال قودد  لل.ل دد 15 1طيدد لبتددلم الا

به تبالبحلميطوعلبحد بدبلك د  لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لح د للللللللل

.لحلويدلم للاابحلمدثو لبحثل ال" لعم لمث تل خةله بلبحكدل لتملشةدلبنلب لمثد تلللل

ل.:30 لعبح الي لىدلنلم  ت لة ع لابلدثدلم 

بحقث دبللل حلمدثدوقللىتةد البللبلم  ددلبلرالقدوعلل .30يلمجدلبدللنلمد  ثلةد ع لاللل

عبحثل ال قو  لبه تبالبحلميطوعلبح بدللك   لح متم طةلبحلمتليثوةلبحل نوة ل

 للى حل=ل70 0عيلمجددلكد حكلرالاال=للل للىتةدةلط دبلبح دودالللل.18 87 ل85 81ايتد عالل

طي له بلب تدلم ا ل وةلشح د محةللىلملد ة ل لرالرن .15 1ل< لبح محةلبلمحت  ةل06

لقثد  لعلهد بلتمللب لم  دد  لل د لليللىب لشح د  وت للفدللط  لعةد لىلللط و لز لي دا

بحك دد للرا لعهدد بليليددبللبحلم  دد لبحثخلددلبحكددل للتفددأعلبح ددكلي بحكددل ل

ب ل ددد  لبحقددد  علط دددبلب ثددد لى لبتعفلح لمل دددوعل هيددد ل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لللل

بلجز دل لضلي ددللحد لرضددللسلايدد لىعلبهد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك د لحدد ال  حثدد اللللل

لب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة 

 :اختباز  ش٘ الفسض العاغس 

ل بحلمدثدوقلةلمللبحكل لبحل تدلل تد اللىمحدةلبحكدلعيل د لبلم  دد اللللللل

حا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللبحثلدد العلبحقث ددل

بح بدل لحد حث الب م طةلبحلمتليثودةلبحل نودة لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند :ل"لللللللل

بلم  د اللىتة البحلمدثوق لل.ل  15 1 لطي لبتلم الاشح   وتلةلىبحليع ة لفلد

بحقث ددبلعبحثلدد الحا لدد لىلبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد  ل قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعللللللللل

للبحددد بدب لحد حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددة لح ددد للبحلمدثوددد لبحثلددد ا"لللللل

 ال لعبحدل.لحلويدلم لبدلدثدلم للااعم لمث تل خةله بلبحكل لتملشةلبنلب لمثد تلل

ل.:36ي لىدلنلم  ت لة ع لا
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رالقدوعلبلم  دد اللىتةد ال  حثد الب م طدةلللللل.ل36يلمجدلبللنلمد  ثلةد ع لالل

بحلمتليثودددةلبحل نودددة لفدددبلبحلمدثوددد لبحقث دددبلحا لددد لىلبحلم نودددةل قوددد  لبهددد تبالللل

لل69 9 ل77 05 ل30 9 ل7 ل63 06 ل18 7 ل05 7ابحلميطوعلبح بدبلك لط بلحد   للقد ل   دألللل

لل66 7اط بلبح دوا ل ويم ل   ألقوعلبلم  د اللىتةد البحلمدثود لبحثلد اللللل.66 06

عيلمجددددلكددد حكلرالاالل لط دددبلبح دودددالل.04 ل96 01 ل96 06 ل96 8 ل30 7 ل77 06 ل66 8

 لفددبل15 1ل< لبح محددةلبلمحتدد  ةل06 للى حل=ل33 6 ل15 6 ل05 0 ل64 1 ل53 1 ل96 1 ل03 6 ل80 1=

مللرنددد ل. لري8 ل6 لفددبلبحثلددد يل:لل15 1ل≥حدددةلبلمحتددد  ةل لبح م7 ل6 ل5 ل4 ل3 ل0بت لدد لى:لل

ل-6فبل و لبت لد لى لبد لطد بلبحثلد يللالللللطي له بلب تدلم اوةلشح د  لحةلىملد ة 

 اللىتةدد ال دد لبلم  دددلوت شح دد  لبحددةلىعيلفددللطدد  لعةدد لىلزدد لي دددالط ودد  ل.8

لبحلمدثوق لبحقث بلعبحثلد ا لفدبل ود لر لد لىلبقود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدل لللللللل

قثد  للعلةز وتد  للبحكدل لبح دكلاللقث  ل لعله بلتمل   لملي نلبحثل لبحل نبلعبحل بل

للايددد لىعلبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدبل لعهددد بليليدددبلبحل تدددلةز وت لبحثخلدددلبحكدددل ل

ب لممل دددةلفدددب:لبهددد تعلديطدددوعل و دددةلبحدددلمل ع لبهددد تعلب دددلم  ب لبة ددد بدوتوةللللللللل

ب للفودددة ل لددد لدلدددل لب م طدددةلبحلمتليثودددةلبحل نودددةلح مل لجدددةلبحلمتليثودددةلل

للح ثخا لب لممل ةلفبلبحك  لب ل   لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللل

  يمشلطل لبحكو ي لبلجز ب 

  للػـف عـً اتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت        زابعاً: اليتاٜر اصا ـ٘ با

ــٙ       ــدْٓ بينطــٕ العــسض  اللل ـــنحــْ مٔنــ٘ اضــتخداو الفٔ ااصٜــٕب، بالفصــل   ــ

 المعلْع القاٜه علٙ المبادئ الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

دلممل لبحكلع لبت  ةل  ح أ لطدللبتج هد ال  حثد العمد طهلبحثخدالللللل

بلجز ددل. ل  حك دد لللدددددابح  ددبلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددللبحلددل لللللل
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ب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد  لفددبلبحكددلع لبددللب دد لىيل

طأددل لشفلبحلب دد لطأددل لحوددالةددلمللبحكللىدد لب دد لىيلطأددل لعبحلدد نللطأددللللل

  ح أددد لطدددلللىمحدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب مددد طلم لللللل

   للربد لبحكللىد لبحل حدالطأدللعبحلب د للللللبحلمتليثولم لط بلبحثي لىلبحل بةلح مقودل

طأللفو لمللك لبيهم ل  ح أ لطللبحكلعيلبح بحةل د لد دلبتبالب دلمت   الللل

بتعفلعبحل نودددةلط دددبلبحثيددد لىلبت  دددةل ددديمشللللة  حثددد الب م طدددةلبحلمتليثودددل

بلجز ددل. لعفومدد لي ددللطددل لم لمثدد تل ددخةلهدد  للللللل–طددل لبحكودد ي لابح  ددبللل

لبحكلع :

  ٘الفسّض اصا ٘ باضتذابات طالبات ا نْعت  التذسٓبٔت  علٙ البيْد العام

 للنقٔاع: 

دلمملدد لهدد  لبحكددلع لفددبلبحكللىدد لب دد لىالطأددل لعبحلدد نبلطأددل لعبحلمددبلللللللل

ب لم ددددأل  ح أدددد لطددددلللىمحددددةلبحكددددلعيل دددد لد ددددلبتبالب ددددلمت   ال  حثدددد اللللللل

نحدد لقومددةلللب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لط ددبلبحثيدد لىلبحل بددةل قودد  لبمتج هدد اللل

ب لم  ب لبحكو ي ل  حك د لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد  لللللللل

لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله يللبحكللى :

 :اختباز  ش٘ الفسلم  الحادٖ عػس، ّالجاىٕ عػس 

ةددددلمللبحكددددل لب دددد لىيلطأددددلل تدددد اللىمحددددةلبحكددددلعيل دددد لد ددددلبتباللل

للبتعف لط ددبلبحثيدد لىلبحل بددةلح مقودد  ب دلمت   ال  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلل

.ل15 1 لطيد لبتدلم الاللشح د  وتللةيللىبحدلع ةد لفدلللعييللهد بلبحكدل لط دبلرند ل:"لدلللل

  لد لبتبالب لمت   ال  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط بلبحثي لىلبحل بةل

 ويم لةدلمللبحكدل لبحلد نلللللل قو  لبمتج ه النح لقومةلب لم  ب لبحكو ي " 

حدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب م طدددةلللللللطأدددلل تددد اللىمل

بحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بةلح مقو   لعييلله بلبحكل لط بلرن :ل"ل

 د لد دلبتبالب دلمت   ال  حثد اللللل.ل15 1 لطيد لبتدلم الاللشح د  وتللةيللىبحع ة لفلد

ومدةللب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوة لط بلبحثي لىلبحل بةل قود  لبمتج هد النحد لقللل

حوددالدجددمللب قودد  لبضيدد لطأددللطثدد تعلط بددة لدلكددزلط ددبلللب ددلم  ب لبحكودد ي " 

قومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل  ددكةلط بددةل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للللللل

للFrequenciesبتعفلح لمل دددوعل هيددد  لعقددد لتملب دددلم  ب لبةح ددد نلبحلم دددلبتيلللل

 لةد ع لل.33الة ع نلم  تهم للعبح يلي لىد لبل  لك الحلويةلعبح عب لمث تلع

ل.ل:34ا
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 لرالبمتج  لبحل  ل م طلمبلبحثخالط بلبحثيد لىلل.33يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

لبحل بةلح مقو  لبللبحثي لبتع  لح ثي لبحت لى  لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:لل

 لىبحددددةلح دددد لبددددللب مدددد طلم لل6.:لك نددددألقددددوعلكدددد 5 ل3 ل0بحلثدددد تبالرتقدددد  لا

لل0بحلم لبتبتكدرل"ب بفد ل أد ع" لعذحدكلفدبلبحلثد تد لاللللللبحلمتليثولم  لح  لل

. لرالرالبمتجدد  لبحلدد  للهدد د لبحلثدد تد لبددللكددظلب مدد طلم لهدد لب  بفقددةلل5

 أددددد علط دددددبلرالبحد حثددددد الرحدددددثقلبأددددد ه علبحكوددددد ي ه القثددددد لبحددددد ه اللل

ح مخ لىلع لكمد لرنهدللفجد للبحدلمل علبدللبحكود ي لةب  نودةلبأد ه د لفدبلللللللللل

.لفقدد لك نددألبح محددةلح دد للبحلم ددلبتللللل3 لربدد لبحلثدد تعلاللبح قددألب ي  دداللهددللل

بتكددرلعهدد ل"ب ل تلىددةل أدد ع" لرالرالبمتجدد  لبحلدد  للهدد  لبحلثدد تعلبددللكددظلل

ب مددد طلم لهددد لب ل تلىدددةل أددد علط دددبلرالبحكوددد ي لضليتددد ط هللسلدل دددعللللل

 ب ه تبال أ  لرفج  ل
 مهلىبحددةلح دد لبددللب مدد طلم لللللل6.:لك نددألقددوعلكدد للل6 ل4 ل6بحلثدد تبالرتقدد  لالل

. لكددد البمتجددد  لبحلددد  للهددد لبدددللكدددظلللل6بحلمتدددليثولم  لفث حيتدددثةلح لثددد تعلال
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ب م طلم لي بعحل  ل"ب  بفقةل أ ع" لعل"ب  بفقة" لط بلرالبم لمث تبالبحهل

.لفقد لل4حلثد تعلالد للبحكود ي لك ندألد مد لفهدعلبحد حثد الح م لىد ط ا لربد لبللللللل

ك البمتج  لبحل  لله لبللكظلب م طلم لي بعحل د ل"ب ل تلىدةل أد ع" لعلللل

"ب ل تلىددة" لط ددبلرالبقدد   لبحكودد ي لك نددألمددهلك فوددةلحددلمل علب هدد تبا لللللللل

. لفق لك البمتج  لبحلد  للهد لبدللكدظلب مد طلم لهد للللللل6ع  حيتثةلح لث تعلا

هددللكددلليكجدد للبحأددلحلب ث تددللبددللللبحددلرال"بلمح يدد " لعل"ب ل تلىددة" لط ددبلرنل

 ب ل علطللبحلمل علبللبق   لبحكو ي  

 لرالبمتج  لبحل  ل م طلمبلبحثخالط دبلبحثيد لىللل.34يلمجدلبللنلم  ثلة ع لا

بحل بددةلح مقودد  لبددللبحثيدد لبحتدد   لشفلبحثيدد لبحلدد نللطأددل لك نددألط ددبلبحيخدد للل

لبحلم حل:لل

 لىبحدددةلح ددد لبدددللب مددد طلم للللل6.:لك ندددألقدددوعلكددد لل00 ل01 ل8بحلثددد تبالرتقددد  لال

بحلمتددليثولم  لح دد للبحلم لبتبتكدددرل"ب بفدد ل أددد ع" لرالرالبمتجدد  لبحلددد  للللل
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لهدد  لبحلثدد تبالبددللكددظلب مدد طلم  لهدد لب  بفقددةل أدد علط ددبلرالبلمحلمدد اللللللل

بحلمل ومدددبلب لدددلع لسلبحكوددد ي لكددد البأدددلعحل دليقدددةلةوددد ع لكمددد لرالللل

كو ي ل  ط هللط للديكو لب هد  لب د   دةللىب د لبلمح لىدلع ل  ةلىد فةلشفللللللبح

  رالد لبتلبأ ه علبحكو ي ل  ط لبحد حث السلشدق الب ه تبا
 مهلىبحددةلح دد لبددللب مدد طلم لللل6.:لك نددألقددوعلكدد ل06 ل9 ل7بحلثدد تبالرتقدد  لال

. لكددد البمتجددد  لبحلددد  للهددد لبدددللكدددظلللل7بحلمتدددليثولم  لفث حيتدددثةلح لثددد تعلال

مدد طلم ليدد بعحل دد ل"ب ل تلىددةل أدد ع" لعل"ب ل تلىددة لط ددبلرالبحد حثدد اللللللب 

.لفقد لكد اللل9دلللىللحثلألبح ل   الطي لب لم  ب لبحكو ي  لربد لبحلثد تعلالل

بمتجددددد  لبحلدددددد  للهدددددد لبددددددللكددددددظلب مدددددد طلم ليدددددد بعحل دددددد ل"ب  بفقددددددة" لل

عبحلرا"بلمح ي " لفومد لةدللبحلمود ةهللةة  د الط دبل لدألبم لمكتد تبالللللللل

. لفقد لكد البمتجد  لبحلد  للهد لللللل06 نلبأد ه علبحكود ي  لع  حيتدثةلح لثد تعلاللللرضي

بللكظلب م طلم له ل"ب ل تلىدة" لعبحلرا"بلمح يد " لفومد لةدللدل وقد الللللل

 بحزبوظالب لم لتعلط بلبحكو ي لبللحوالك نه لبألملمةلحظنلمث  لر لم 
حقد  ل يرند للل. ل  دللبل34. لةد ع لال33بللبحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لا

تملقثدد  لبحكددل لبح ددكلالةز وتدد  لعقثدد  لكدد لبددللبحكددل لبحثخلددبلب دد لىاللل

طأدددل لعبحلددد نبلطأدددلةز وت  لتنددد لضثدددألزددد لتملطللىددد ل ددد حكً ل ددديرالد دددلبتبالللللللل

ب دلمت   البحد حثدد الفدبلكدد لبدللب مدد طلم لبحلمتدليثولم  لملتخلم دد ل كددليللللل

بحلثد تبالرتقد  للللىب لفبل و لطث تبالب قو   لعشي لبم دلمظالبحد ب لكد الفدبللللل

ل. 00 ل01 ل8 ل5 ل3 ل0ا

       ــاع ــْد مقٔـ ــٙ بيـ ــسٓبٔت  علـ ــْعت  التذـ ــتذابات ا نـ ــ٘ باضـ ــسّض اصا ـ الفـ

 ااصٜٙب: ــــ  بينطٙ العسض  الللٙ ْالاتجاٍات نحْ مٔن٘ اضتخداو الفٔدٓ

دلممل له  لبحكلع لفبلبحكللى لبحل حالطأل لعبحلب  لطأل لعبحلمبلبهلممأل

  ح أددد لطدددلللىمحدددةلبحكدددلعيل ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الب مددد طلم لللللل

بحلمتدددليثولم  لط دددبل يددد لىلبقوددد  لبمتج هددد النحددد لقومدددةلب دددلم  ب لبحكوددد ي لللل

تعفلبلجز ب.ل  حك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبلللللددد يمدبلبحلل لابح  بل

لح لمل وعل هي  لعفوم لي بلطل لم لمث تل خةله يللبحكللى :

 :اختباز  ش٘ الفسلم  الجالح عػس ّالسابع عػس 

ةلمللبحكل لبحل حالطألل ت اللىمحةلبحكلعيل  لد دلبتبالب دلمت   اللل

  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط دبل يد لىلبقود  لبمتج هد النحد لقومدةللللللل

 ةد للبحلدل لبح  دب لعيديللهد بلبحكدل لط دبلرند ل:"لدلللللللب لم  ب لبحكو ي ل يمشل

 ددد لد دددلبتبالب دددلمت   ال  حثددد الللل.ل15 1 لطيددد لبتدددلم الالشح ددد  وتلةيللىبحدددعفدددل

ب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لط بل ي لىلبقو  لبمتج ه النح لقومدةلب دلم  ب للل

 ويمد لةدلمللبحكدل لبحلب د لطأدلل تد اللللللللبحكو ي ل دليقةلبحلدل لبح  دب" لل

للد ددلبتبالب ددلمت   ال  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددةللللىمحددةلبحكددلعيل دد ل
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ط ددبل يدد لىلبقودد  لبمتج هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل دديمشلبحلددل للللللللل

 لطي لبتلم الشح   وتلةيللىبحع ة لفلبلجز ب لعييلله بلبحكل لط بلرن ل:"لد

  لد دلبتبالب دلمت   ال  حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لط دبل يد لىللللللللل.ل15 1ا

للودد  لبمتج هدد النحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل دليقددةلبحلددل لبلجز ددبل"للبق

حوالدجمللب قو  لرت د لطثد تبال   دةل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لع دأللللللللل

طثدددد تبال   ددددةل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبلجز ددددب لعتملب ددددلم  ب لبةح دددد نلللل

ةد ع للنلم  تهمد لللعبحد يلي لىددلل لبل د لكد الحلويدةلعبحد عللللب لمث تلبحلم لبتي لع

ل:.35ا
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 لرالبمتجددد  لبحلددد  لح متم طدددةلبحلمتليثودددةلل.35لمجددددلبدددللنلمددد  ثلةددد ع لالي

دددددللل03بتعفلط بل ي لىلب قو  لبت  ةل يمشلطل لبحكو ي لبح  بلابحثيد لىلبدلللل

ل. لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:ل06

 لل.03مهلىبحدة لفث حيتدثةلح لثد تعلالللل6.:لك نألقوعلك 05 ل04 ل03بحلث تبالرتق  لا

 ب ل تلىددةل أدد ع لط ددبلدقتددوعلب هدد تبالشفلطدد عللللللكدد البمتجدد  لبتكرنحل

.لك البمتج  لبحل  لنحد لل04بق   لفو ي ل  مًلبللبقد لعبح  لرب لبحلث تعلا

ب ل تلىدددة لط دددبلرالب هددد تبالك ندددألكدددلهعلسلبحكوددد ي لبح بحددد  لع  حيتدددثةلل

. لك البمتج  لبتكرلح م بفقةل أد ع لط دبلرالبأد ه علب هد تعللللل05ح لث تعلا

لفودددد ي لعبحدددد لقدددد ل دددد ط لبحد حثدددد السلد دددد يللفهددددعلك بدددد للللللك ب ددددةلس

  ح م لى ط ا
 لىبحدددة لح ددد للبحلم دددلبتلبتكدددرللل6.:لك ندددألقومدددةلكددد ل06ربددد لبحلثددد تعلتقدددعلال

عه "ب  بفقةل أ ع" لرالرالبمتج  لبحل  لله  لبحلث تعله لب  بفقدةل أد علط دبلللل

 بأ ه علب ه تعلك ب ةلسلفو ي لعبح لعفلبللعقألبحلمل ع لرا
. ليلمجدلرن ل  للقثد  لبحكدل للل35بحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لابلل

بح كليلةز وت  لعقث  لبحكل لبحثخلللبحل حدالطأدللةز وتد  لتند لضثدألزد لتمللللللل

طللى ل  حكً ل يرالد لبتبالب لمت   ال  حث الب م طةلبحلمتليثوةلبتعف لبحلمبل

ب ثد لى لبتعفلللىت أل يمشلطل لبحكو ي لبح  بل  حك  لب ل   لبحق  علط دبلل

ح لمل وعل هي  لملتخلم  ل كليللىب لفبل و لطث تبالب قو  لبت  دةل ديمشللل

ل.لفقش 06طل لبحكو ي لبح  ب لعشي لبم لمظالبح ب لك الفبلبحلث تعلتقعلا

 لرالبمتج  لبحلد  لح متم طدةلبحلمتليثودةلللل.35يلمجدلبللنلم  ثلة ع لاكم ل

ل لبحكود ي لبلجز دللابحثيد لىلبدللللللبحل نوةلط بل ي لىلب قود  لبت  دةل ديمشلطدلللل

ل. لك نألط بلبحيخ لبحلم حل:ل66ل-07

 لىبحددة لح دد للبحلم لبتبتكددرللل6.:لك نددألقددوعلكدد ل66 ل61 ل07بحلثدد تبالرتقدد  لال

ل"ب بف ل أ ع" لرالرالبمتج  لبحل  للهد  لبحلثد تبالهد لب  بفقدةل أد علط دبلرالللللل

شدقددد التجز دددةل دددد بالب هددد تعلسلبقددد   لفوددد ي ل ددد هعلقددد ل ددد ط لط دددبلل

رالدقتددوعللبحد حثدد الح دد ل ددد علقثدد لبمنلمقدد  لح  ددد علبحددهلد وهدد  لكمدد لللللل

بحكو ي ل  ط لبحد حث السلديكو لب هد  لب د   دةللىب د لبلمح لىدلع ل  ةلىد فةلللللل

  شفلرالتجز ةلبحكو ي لك البي  ثت للجمو لب ه تبا
 مهلىبحددددة لبةلرالبمتجدددد  للل6.:لك نددددألقددددوعلكدددد لل60 ل09 ل08بحلثدددد تبالرتقدددد  لال

تكركد الح مل تلىددةل أدد ع لد وهدد لب ل تلىدةلفومدد لةددللبأدد ه علكدد لللب

لبتد بالبحهلتخللب ه تعلسلبقد لفو ي لعبح ل د مًلبدللبقد   لعدزرعلللل

عفوم لةللرالبحد حثد القد لب دلم لقللعقدأل  يد ل تدثال ليقدةلدقتدوعللللللللل

 ددد بالب هدد تعلشفلركلددللبددللفودد ي  لكدد حكلفومدد لةددلل ددل  ةلت ددشلللللل

 هددد تعل تدددثالتجز دددةل دددد بالب هددد تعلبح بحددد علط دددبلللللبحد حثددد التدددد بالبل

 ركللبللبقد لفو ي  
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. لرن ل  للقثد  لبحكدل للل35يلمجدلبللبحيلم  ثلبحلمبلتملطللىه لبللة ع لا

بح كلالةز وت  لعقث  لبحكل لبحثخلدبلبحلب د لطأدللةز وتد  لتند لضثدألزد لتملللللللل

ثوةلبحل نوةلطللى ل  حكً ل يرالد لبتبالب لمت   البحد حث الفبلب م طةلبحلمتلي

بحلمددبللىت دددأل دديمشلطدددل لبحكودد ي لبلجز دددبل  حك دد لب ل ددد  لبحقدد  علط دددبلللللل

ب ث لىانلبتعفلح لمل وعل هي  لملتخلم  ل كليللىب لفدبل ود لطثد تبالب قود  للللل

بت  ددةل ددديمشلطدددل لبحكوددد ي لبلجز دددب لعشيددد لبم دددلمظالبحددد ب لكددد الفدددبلل

ل. 66 ل61 ل07بحلث تبالرتق  لا

 ٘اّتفطيرٍ اليتاٜر ميامػ: 

       ــتعله بالفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المبــادئ ــأثس ال ميامػــ٘ اليتــاٜر اصا ــ٘ ب

الأّلى للتعلٔه لميرٓل، في مَازات سطاب ثبات الاختبـازات باضـتخداو بسىـامر    

SPSS: 

رتددد تالنلمددد  ثلبحثخدددالب ددد حللشفلدتددد عالبتدددلم ال  حثددد الب مددد طلم للللللل

 لسلبلجدد نث لب لددلسلعبتلىب ددلل هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبالللللللبحلمتددليثولم 

لل لعذحدكل لد لدلللىدهللح مل لجدةلبحلمتليثودةلح ثخداللللللSPSS   دلم  ب ل لند بثللل

عب لممل ةلفبلبحك  لب ل   لبحق  علط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد ل يمددلللل

بتددلم اللبلجز ددل. لكمدد لرتدد تالبحيلمدد  ثلشفلبتدكدد  لللل–طددل لبحكودد ي لابح  ددبلل

  حث الك لبللب م طلم لبحلمتليثولم لفبلبحلمدثو لبحثلد الم لمثد تلقود  لللل

للSPSSبلج ندددالب لدددلسل هددد تبالحتددد الضثددد البم لمثددد تبال   دددلم  ب ل لنددد بثللللل

بق تنةل  حلمدثو لبحقث للحظ لمث ت لعذحكل لدألدلدل لب م طدةلبحلمتليثودةللللل

  لبحقد  علط دبلب ثد لى للللبتعفلح مل لجةلبحلمتليثوة لب لممل دةلفدبلبحك د لب ل دلللل

بتعفلح لمل ددددوعل هيدددد ل دددديمشلطددددل لبحكودددد ي لبح  ددددب لعدلددددل لب م طددددةلل

بحلمتليثوةلبحل نوةلح مل لجةلبحلمتليثودة لب لممل دةلفدبلبحك د لب ل د  لبحقد  عللللللل

ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دل لحودال دلملمعلللللللل

لبي قأةله  لبحيلم  ثلسلمح تيللهم :لل

    ،الأثــس الإبــابٕ للفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المبــادئ الأّلى للتعلــٔه لميرٓــل

ااصٜـٕب، فـٙ ااـاىب  المعـسفي ّالأداٜـٕ        -بينطٕ عسض الفٔدْٓ  الللـٙ  

 :SPSSلمَازات سطاب ثبات الاختبازات باضتخداو بسىامر 

لل  حيتددثةلحلمتدد عالعمدد طهلبحثخددالسلبحلمدثودد لبحثلدد الح تدد نث لب لددلسلل

 لفنند ل  دللللSPSSتلىب لل ه تبالحت الضث البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللعب

شتة ط لشفلبتضللبةي  للح ك  لب ل    لحودالرددودلح د حثد السلكد لبدللللللل

ب م طلم لبم ظ لط بلبحكود ي ه البحلمل ومودةلح مخ لىدلبا لعذحدكلسل و دةلللللل

لمل علبحلمبلددلمعل د تجلللبحلمل علبةح  عنللبحهلتملد مومه لعدد يله لتنأدةلبح

بلمح لىددلع لحوددالدالدد لبأدد ه علبحكودد ي لةل  ددةلبحيأدد صلبحل وتددل لكمدد لرداددودللللل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
315 

ح د حث البأ ه علبحكود ي لسلبح قدألعب  د الب ي  داللهدل لعد دلبتلبأد ه د لشذبلللللللل

دد البتبللذحك لف حلمل علقث لبلمح لىلعلرد حلفل ةلركرلح د حث ا لعذحكلسل

تددلمدو لبحد حثددةلقجدد نلعقددألر دد  لةدد لللللىدد نل     ددهللعقدد تبدهل لحوددالدلل

عتمثلمهدد لسلبحددلمل ع لعت يدد لبت دد  ةلبح ددلثة لعبي قأددةللللل يي  ددالب ددلمل بلىبدهل

ب ل علفوه لسلبلمح لىلعلرضيد نلبحلمل دوعلعةهتد لح ةد  لكمد لرالبأد تكةلبحد حثدةلللللللل

سلحدد لب همدد البح ددلثةلر ددهعل أدد  لكددثهلسلديموددةلبه تبدهدد  لكدد حكلفددناللللل

  بيةلدل علبحد حثةل دليقدةلذبدودةلبدلل دظ لبأد ه علفود ي ه البلمح لىدلبالللللللل

بمن نددأللقثدد لعقددألبلمح لىددلعلبحلىددل لرددد حلبحكل ددةلح د حثددةلحلميموددةلللللط ددب

به تبده لبلل ظ لبدت  لبح قألح دلمل علعبحلمد تيالقثد لبلمح لىدلبا لعبد لد دلبتللللللل

ب ي قأدد ال دد لبحد حثدد العر ددلم ذلب قددلتلفددبلبلمح لىددلع ل دد هعلذحددكلفددبلديموددةللللللل

   دلم  ب ل لند بثللللبلجد نث لب لدلس لعبتلىب دلل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تباللللللل

SPSSلكمدد لرالب  دد  لط ددبلبحلم  يددةلبحلبةلددةل دد هعلفددبلديموددةلب لدد تاللللللللل 

لعب ه تبالح ال  حث الب م طلم لبحلمتليثولم ل يكللبح تةة 

عحوددالرالبحددلمل علسلبحك دد لب ل دد  لةلبح دد  لبحددلمل علب يزحددللبددلل ددظ للللللل

مح لىددلبالبحكودد ي لب لدد علبتددثقً لعب لمدد فلعلط ددبلبمن نددألقدد لرددد حلبحكل ددةللللللل

ح د حثةلح لمل عل   تعلذبدوة لحتالتمثلمهد لعقد تده لط دبلبحدلمل ع لعفدبلبح قدأللللللل

لىدددلعلعبحدددهلدثددد رلب ي  ددداللهددد  لربددد لب لح دددةلبحل نودددةلعهدددبلبحلمل دددوعللىب ددد لبلمح ل

   ددلمللب لبت دد  ةلبح ددلثة لعبي قأددلمه  لعح دده  لعدقدد يعلدل مهدد  ل دد هعلسلللللل

د دددخودلكدددلهلبدددللبتف ددد تلبحدددهلد  ندددألحددد البحد حثدددة لعدلزيدددزلبتف ددد تللللللللللل

بح خوخةلبحهلدل ملمه  لكمد لرالعقدألبلمح لىدلعلر دثدلف دللح لمد تيث اللللللل

 ليي  القد تبده للعدق يعلب     لز لةل لبحد حثةلت  لط بلدل علرفج لة

ع     ددده لبحلق ودددةلعبحلمل ومودددة لكددد لذحدددكل ددد هعلسلدتددد عاللعمددد طهللللل

بحثخددالسلبحقوددد  لبحثلدد الح تددد نث لب لددلس لعبتلىب دددلل هدد تبالحتددد الضثددد اللللل

ل لSPSSبم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل

 لبلمح لىدددلعل ددد بنل ددد حيمشلبح  دددبللللكمددد لرالبأددد ه علبحكوددد ي لبتدددثقً لقثدددلللل

بلمحلم الب ك  لد دولم لسلبلمح لىلع لرطدبلبحد حث اللبلجز ب لريلبأ ه عرع

للبحكل دددةلمكلمتددد الب للفدددةلبةةلب ودددةلقثددد لرنأددددةلبحدددلمل علسلبلمح لىدددلعللللللل

ف لهد البدللبحكود ي لقثدد لبلمح لىدلعلهد لبكلمتدد الب للفدةلبت   دوةل    لىدد  لللللللل

   تعلبتثقةلقث لبحلمل علعةهت لح ة لسلبلمح لىدلع لحودالرند للىب د لبلمح لىدلعلللللل

بحد حث الب للفةلبحهلبكلمتثيه لسلنأ صلبأد ه علبحكود ي  لعبحدهلددسضللللللدادث ل

ط ددبلبأدد تكلمهللعبي قأددلمهللح مهدد  لسلعقددألبلمح لىددلع لكدد لذحددكلرلىالشفللللل

دت عاللعم طهلبحثخالسلبحقو  لبحثل الح ت نث لب للس لعبتلىب لل ه تبال

ل SPSSحت الضث البم لمث تبال   لم  ب ل لن بثل
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لرنأدددددةلدل وموددددةلر ددددلالقثدددد لبلمح لىددددلعلح دددد لبددددلللللللكدددد حكلتملددددد فهل

ب مدد طلم لبحلمتددليثولم ل دد بنلبحددهلدل مددأل دديمشلبحكودد ي لبح  ددبلرعلبحدديمشللللللل

بلجز ب لعذحكلح لميرك لبللرالبحد حثدةلقد لب دلم طثألب للفدةلبحدهلتد ه ده لسللللللل

بحكوددد ي  لع يرنهددد لبتدددلمل علحانأددددةلسلبلمح لىدددلع لكددد حكلفدددنالبم لمثددد تباللللل

 د ط السلتكودزلبحد حثد الط دبلبأد ه علبحكود ي  لحودالرالللللللللبحق هعلب د ةزعل

ك لب لمث تليلبة لفهعلبحد حثد ال د لتملدل مد لسلبحكود ي ل  د تعلبتدثقةلقثد لللللللل

رنأدددةلبلمح لىددلع لكدد حكلفنندد لبددللبتنأدددةلبحددهلثددألقثدد لبلمح لىددلعلح ددظلللل

للب مدد طلم  لعددد عيللبحد حثدد الح مظحطدد ا لعكلم  ددةلدل وقدد الط ددبلبحكودد ي لل

هلبم لمكتدد تبالعبحلمتدد طمالت ددلم ذلب قددلت ل  ةلىدد فةلشفلب همددةلط ددبللعتجدد

بتشلبحهلدق  ل ه لبحد حث السلب يز لحظ لمث تلب ث  للح ت نالب ه تالحد يهللل

نلموتددةل أددد ه علبحكودد ي  لكددد لذحددكل ددد هعلسلدتدد عالعمددد طهلبحثخدددالسللللل

ضثدد البم لمثدد تباللبحقودد  لبحثلدد الح تدد نث لب لددلس لعبتلىب ددلل هدد تبالحتدد اللللل

ل لSPSS   لم  ب ل لن بثل

عبددللب ددلمت   ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم لط ددبلبت دد  ةلب كلم حددةلللل

بحهلعةهألشحدوهللركد الط دبلرنهدللتد ه البحكود ي ه البحلمل ومودةلبت  دةللللللللل

للبدددللبددلعل ددد بنلسلبحدديمشلبح  دددبللل  لمح لىددلع لعرنهدددللقمددللةأددد ه ده لركلددللل

تللةيقدد البحكوددد ي لضددعلشطددد لىعلدأدد و   لكمددد للللبلجز ددب لعرنهدددللرحو ندد لبحدددلمللرع

رعلىخلل ولت لرالبحلمل عل ه  لبحدليقةلك البكو تبلةب  نودةلد دلبتلبأد ه علللل

للبحكوددد ي لعب لبةلدددةلبدددلل ظحددد  لعدقددد يعلبحدددلمل عل   لمثددد تبالبحلمقددد يعلبحددد بدلللللل

كدد حكلبحلمدد تيالط ددبلب همدد الط ددبلبتددشل ي قأددلمه لبدد لر ددلم ذلب قددلتللىب دد لللللللل

ب ي قأ البحهلثألسلبلمح لىلعلعديكود لبحل يد لبدللب همد الللللك حكلللبلمح لىلع

لبحلمل وموةل  طعلبللبحزبوظالعر لم ذلب قلت 

  حيتددثةلحزيدد لىعللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللللل

 لبق تنددةل دد حلمدثو لSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

 الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لبحلمددبللىت ددأللللبحقث ددللحظ لمثدد ت لعذحددكلحد حثددللل

  حك  لب ل د  ل ديمشلطدل لبحكود ي لبح  دب لفنند ل  دللشتةد  لذحدكلشفلرالللللللللل

دلم  ل البحكو ي لبح  بلدق  ل لل لدلم  ل البتلىبنلبت صل   ه تعللىفلةلعبح عل

لىعالريلف ب ددد  لرعلف ددد ل دددد علبدددلل دددد بالبتلىبن ل ودددال  دددللح د حثدددةلللل

 ددد بالبتلىبن لعبحلظقدد ال دد لكدد ل ددد علعر ددلالبددلللللبحلملددلالط ددبلك فددةلل

 ددظ لهدد بلبحلددل لبح  ددب لزدد ل دد هعلفددبلتفدد لبتددلم البلج نددالب لددلسللهدد  للللل

ب م طددة لحوددالرندد لح دليقددةلبح  وددةلبزبيدد  لفمددلل ظلهدد ليتددلمدو لب ددلمل علرالل

يكهعلبحلظقدةل د لكد لةدزنلبدللرةدزبنلبلمحلمد البحلمل ومدل لكمد ليتدلمدو لراللللللللللل

 لبلمدد  لفدد  لمل علحددوللفددبلح ةددةلشفلرالي دددي لبحددلعب شل دد لليكهددعلب  لىدد  ل

بتةددزبنلبحددهلدل مهدد لبيك دد ة لفدد حلميطوعلبح  ددبلد طمدد لبحيطليددةلبحلم  ددلوةلللللللل

للحلي  بلبحدهلبهلممدأل لميطدوعلدلم  لد البلمحلمد البحلمل ومدللط دبلب تدلم الب  درللللللللل
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للنعهد لب تدلم البحد يليلميد ع لديطدوعلعدل دوعلركلدللبدللبكهد  لرعلبثد رلرعلشةددلبلللللللللل

عهبلسلذحكلديردبلبتلمي علط بلبك هوعلبلجأد حألبحهلدلالرالبحلمل عليحد بلل

بللبح  لعحوللبلجدزن لحوداليدلالبلجأدد حلمو الرالبحتد  يلطثد تعلطدللعحد عللللللللل

ك وددةلمددهلق   ددةلح لمخ ودد  لعرال دد  يلبحكددللىلسلب قدد لبدد لةجدد لحق بطدد للللللللل

بت   لعيتث للديطوعلب   لبح يلي ة ل  لب لمل ع لعرالشلىتبيلب لمل علح   له 

لشلىتبك لح تزنلز ليق لىلشفلبحلمل علذيلب ليب 

  حيتددثةلحزيدد لىعللىتةدد البحلمدثودد لبحثلدد الم لمثدد تلقودد  لبلج نددالب للفددبلللللل

 لبق تنددةل دد حلمدثو لSPSS هدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب ل لندد بثلل

لبحقث ددللحظ لمثدد ت لعذحددكلحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لبحددهللىت ددألللللل

  حك  لب ل   ل يمشلطل لبحكو ي لبلجز ل لفنن ل  للشتةد  لذحدكلشفلراللل

بحكودد ي لبلجز ددبليللممدد لط ددبلتجز ددةلب هدد تبالشفلعحدد بالبتددلمق ةلدأدد  لسلللللل

عم طهددد لب هددد تعلبحل وتدددوةلب د ددد البدددللبحد حثدددةلبكلمتددد  ه  ل ودددال  دددللل

للأدد ه د ح د حثددةلب لمودد تلريلبقددد لفودد ي لبددللهدد  لب قدد   لب ددزرعلحلمقدد  لةللل

عبحلمك ط لبل لحلم لمتدالةدزنلبدللب هد تعلبح  ودةلب د   دة لزد ل د هعلفدبلايد لىعللللللللللل

بلج نالب للسلله  لب م طة لف حدليقةلبلجز وةلدام للب لمل علبللبةحت  ل

ب ث لل  حلمق  لبحي ةدلنح له ف  لع  حلم حللدلزالبحدليقدةلبلجز ودةلةهد لى لفدبللللل

ط بلب ل  لع لف حلميطوعلبلجز للد طم للبحلمل ع لعدزي لبللضقلم ل يكت لعدأتل 

بحيطليةلبلهلبوةللج نوو لبحهلدلالرالبحأدلصلبت   دللح دلمل علهد لبكلمتد الللللل

ب لمل علح مل  ب البت   وةلبحظابةلحلمل علب ل تالبلج ي ع لع  حكليلمعلدلم   ل

بلمحلم ال أ  لهلبللدلم تجلفو لب ل  ب البللبلجزنلح    لعب تةلسلذحكلرال

ب لىدد  لرعلبهمددةلسلبتددلم البلدد لبددللبحلملمدد   لبلهلبددلليللممدد لط ددبلللب ددلمول ال

ب لمول الب هد  لب لدثددةل هد لسلب تدلم ي البت تدش لعبحدهلدلد لبلمد ثد القث ودةلللللللللل

 ه  لب تلم البتط ب لكمد لرالبحتد  كو ليدلعالرالبحتد  يلطثد تعلطدللعحد علللللللل

نحد لللبلق عل  للتجز لمه لشفلعحد بالفلطودة لعرةدزبنل تدودةلعبلدثدةلط دبلللللل

بل  ل وال  للدل مه لد تيوت لبللةدزنلشفلةدزن لحلمدبليدلمعلبحدلمم للبيهد للللللل

ل ولت لع  حً لشفلب ليتمبلبحلمل علحلإدق ا 

       ــادئ الإضــَامات التعلٔنٔــ٘ الــئ ٓقــدمَا الفصــل المعلــْع القــاٜه علــٙ المب

 الأّلى للتعلٔه لميرٓل:

ق بألب ث لى لبتعفلح لمل وعل هي  لر   ت ل  ومت لحلم دموعلعددد يللبحك د لللل

ب ل   لح ثخالب  حل لعبحهل ظلتكل  ط البللعةهةلنطللبحث حللم ا لط دبلل

ث ددلل  حثدد الطويددةلبحثخددالبددللبهدد تبالحتدد الضثدد البم لمثدد تبال   ددلم  ب لللللل

بحلمل ومدللل لك حكللىطمألبح تب  العبحثخد بلف ط ودةلبحلم دموعللللSPSS لن بثل

ح ك  لب ل   ل   لم  ب له  لب ث لى  لكم ل ولمعلذكل لمحقًد  لحد حكلكد الللل

ح ك  لب ل   لبح يلتملد موم لسلبحثخالب  حل لعفقًد للهد  لب ثد لى لرضدللسللللل
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بلجد نث لب لدلس لعبتلىب دلل هد تبالحتد الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثلللللللللل

SPSSبلبحلمل علفبلبحك  لب ل د  لح ثخداللل لحوالتققأله  لب ث لى ل هي لف

لب  حل لط بلبحيخ لبحلم حل:ل

   مبدأ التيػٔطActivation : 

تملتقودد لهدد بلب ثدد رلطددلل ليدد لشلىتبجلبلبةلددةلفلم ددلعلسل  بيددةلكدد لللللل

مح لىلع لفبل و ةلبحلمل وعلعةهتد لح ةد  لعذحدكلم د ة  لبد لدل ملمد لبحد حثد الللللللل

مددعلرنهددللرلمددزالب هدد  للفددبلمح لىددلبالبحكودد ي لطيدد لحجدد تهللح مخ لىددلع لتلل

ب د   ددةلط ددبلبتددش لحوددالرنهددلليأدد ه الفودد ي لبلمح لىددلعلقثدد لبحددلمل علعةهتدد ل

ح ة ل كد علبدللبح قدألقد لثلمد لحلد علريد   لحد حكلفدنالبحلميأدوشلسلبلمح لىدلعلللللللللللل

ك البكو تبلم د ة   لعدد كللب للفدة لحودالرند ل  دللح ملبةلدةلبحق دهعللللللللل

العب ه تبالبحل وتوةلب للعلىدةلسلفود ي لللب  ةزعلبحهلدت شلبحج نلط بلب ل ت

بلمح لىلع ل يرالديأشلذبكلعلبحد حثد اللىب د لبلمح لىدلعلسل و دةلبحلمل دوعلعةهتد للللللل

لح ة  

  مبدأ العسضDemonstration  : 

تملتقو له بلب ث رلطلل لي لبحكو ي ه البحهلرط الح مخ لىلبال  د الل

ةلبحدلمل علبةح  عندللللر لم ذلب قلت لعبحدهلتملطللىده لط دبلبتدشلبدلل دظ ل و دللللللل

بحهلتملد مومه لعدد يله لبللرة له بلبح ل  لعه لطل لبحكو ي ل ي طودةلل

بح  دددبلعبلجز دددللعبتنأددددةلب  ددد حثةلحددد  للفدليقدددةلبحلدددل لب ث تدددللفل حدددةلل

حلمقدد يعلعطددل لب كدد هوعلبلج يدد ع لف حلمدد تيللبددلل ددظ لبحكودد ي ه البأدد   لل

لىدددلع لعح دددللف  ددد علعبودددزعللللح لمددد تيللب ث تدددللبدددللر دددلم ذلب قدددلتللىب ددد لبلمح لللل

بحكودددد ي ه البحلمل وموددددة لهددددللددددد فهلعقددددألبلمح لىددددلعلحانأدددددةلبحلمك ط وددددةللل

بحلمل وموددة لهدد بل  ةلىدد فةلحانأدددةلب  دد حثةلح كودد ي  لحوددالردددودلح د حثدد الل

بحلمل و لط بلبحكو ي  لع لحلدتد طمدهعلحلإة  دةلط وهد لط دبلبتدش لرعلشت د  للللللل

لدزعيددد لبحد حثددد ال لم  يدددةلتبةلدددةلسلللدتددد طمدهعلت دددلم ذلب قدددلت لع  حلمددد حللتملل

لب بطو لبي  ثة 

  مبدأ التطبٔقApplication  : 

تملتقو له بلب ث رلسل و ةلبحلمل علقث لبلمح لىلعلط دبلبتدش لحودالرند لتمللللل

بم لمثددد تبال/ددثوددد لب لددد تالبحدددهلتملدل مهددد لسلبحكوددد ي لبدددلل دددظ لبم لمثددد ت

 تبالدلدددددبلر ددددلم ذللبحق ددددهعلب دددد ةزعلط ددددبلبتددددش لكمدددد لرالهدددد  لبم لمثددددللللل

للب قلتبستدددلتبلطدددللبتدددلم الفهدددعلبحد حثددد الح مخلمددد البحددد يليق بددد لبحكوددد ي للللل

عدت ط  لسلشط بلىلبتنأدةللىب  لبلمح لىلع لك حكلتملشطد نلبهمدةلدل ومودةللل

للط بلبتش لعبحهلك البله البيه لددثو لب هد تبالبحدهلتملدل مهد لسلبحكود ي لللل

 لىددلعلكلمدثودد لط ددبلبدد لتمللكمدد لتملشطددد نلبهمددةلر ددلال تددودةللىب دد لبلمحلل

دل م لبللبه تبالسلبحكو ي  لعق بدألبحد حثد ال لميكود لهد  لب همدةلعشحجد ته للللللل
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 ل لح ه لح مخ لىدلعل ي قأدلمه لبد لر دلم ذلب قدلتلعبحدزبوظا لكمد لتملسل و دةللللللللل

بحلمل عللىب  لبلمح لىلعلددثود لط دبلبد لدل ملمد لبحد حثد البدللبهد تبالأ نثوهد للللللللل

نطدددد  هللبهمددد الدل ومودددةللىب ددد لبلمح لىدددلعلحودددلمعلللب لدددلسلعبتلىب دددل لعذحدددكل ل

لديكو ه لةت ط علر لم ذلب قلتلعبحزبوظالبلل ظ لب ي قأ السلبلمح لىلع 

  مبدأ التلاملIntegration   : 

تملتقو له بلب ث رلفبل و ةلبحلمل وعلعةهت لح ة للىب  لبلمح لىلعلبدلل دظ للل

 لعهدد  لب همددةلدددلدثشللشطددد نلبحد حثدد البهمددةلدل وموددةلركلددللدددد تتبلعدقدد بت للل

ةأددد  ةلحقوقودددة لدلمد دددالب ددد لبدددلل دددظ لددثوددد لبحد حثدددةل ددد لدل ملمددد لسلللل

بحكو ي  لعب لدل ملمد لطيد لددثوقهد لح مهمدةلط دبلبتدش لف لجد يلل  حد كللراللللللللل

بحد حثةلتملشطد  ه لضظضدةلبهمد الط دبلكد لمح لىدلع لعهدب:لبهمدةل تدودةللللللللل

. لبهمدددةل6بهمدددةل. لبهمدددةل تدددودةللىب ددد لبلمح لىدددلعلالل0ط دددبلبتدددشلابهمدددةللل

ل. ل3بلمد تعلعركلللدلقو تبلعدلدثشلةأ  ةلحقوقوةللىب  لبلمح لىلعلابهمةل

عدلمكدد لنلمدد  ثلبح تب ددةلب  حوددةلبددللحوددالف ط وددةلبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علللل

 ,Lo, et al., 2018; Lo& Hew)ط بلب ث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لبد للىتب دةلللل

2017b)لكدد حكلدلمكدد لنلمدد  ثلبح تب ددةلب  حوددةلبدد للىتب ددةللل (Thai, et al., 

2017; Soliman, 2016; Lopes& Soares, 2018; Song& Kapur, 2017)لل

فوم لةدللبتضدللبةيد  للح ك د لب ل د  ل  دكةلط بدةلط دبلند بدثلبحدلمل عللللللللللل

ةز ددب. لفقدد للل-ك  هدد تبا لربدد لفومدد لةددللديطددوعلمحلمدد البحكودد ي لاك ددبلللللل

 ثلبح تب ةلب  حودةلعبحلمدبلد  د ألحلمتد عالنلمد  ثلب م طدةلبحلمدبللللللللب لم كألنلم 

لىت ددأل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لبدد لنلمدد  ثلب م طددةلبحلمددبللىت ددأل دديمشلل

طل لبحكو ي لبلجز بلفبلبلج نث لب للفبلعب ه تا لب للىتب ةلرتلالايد بالل

.لعلىتب ددةلبددلععلاكددبل6107. لعلىتب ددةلب تيدد الةدلةللال6100علعحود لب  كدد عالال

ل. لعبحهلتملطل لنلم  ته ل  حلمك و لسلبة  تلبحيطلالح ثخا ل6103ا

        ــادئ الأّلى ــٙ المب ــأثس الفصــل المعلــْع القــاٜه عل ــاٜر اصا ــ٘ ب ميامػــ٘ اليت

ــْعت        ــات ا نـ ــدٚ طالبـ ــراتٙ لـ ــٔه لـ ــازات التيظـ ــٙ مَـ ــل علـ ــٔه لميرٓـ للتعلـ

 التذسٓبٔت :

بحقدد  علط ددبلب ثدد لى للرتدد تالنلمدد  ثلبحثخددالب دد حللشفلرضددللبحك دد لب ل دد  للل

ح لمل وعل هي لسلتف لبتلم ال  حث الب مد طلم لبحلمتدليثولم ل ديكللللللبتعف

للبح تةددة لعذحددكلسلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد لللللللل

عب هدد تبالبحلم نوددةلح مقودد  لكدد لط ددبلحدد   لكمدد لكدد الح ك دد لب ل دد  للللللللل

 دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلرضددللسلبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد ل

لايدد لىعلبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدللك دد  لحد حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعفلللللل

عذحدددكلسلبحلمدثوددد لبحثلددد الح مقوددد   لبق تندددةل ددد حلمدثو لبحقث دددل لعةق تندددةلل
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بحلمدثددوق لبحقث ددللعبحثلدد الت لدد لىلب قودد  لكدد لط ددبلحدد  لحدديكللب م طددة لل

للبحدددهلابلىالسلبحلمدثوددد لبحثلددد ا لبق تندددةلللردجددددلرالبهددد تبالبحلميطدددوعلبحددد بدلل

  حلمدثو لبحقث ل لثل ألسلضظبلبه تبالهب:لبه تعلشلىبتعلب  بدوتو العبهد  لل

بحددددلمل ع لبهدددد تعلبحثخددددالطددددللب تدددد ط ع لبهدددد تعلبحكل حوددددةلبح بدوددددة لع  حيتددددثةلل

ح متم طددةلبحلمتليثوددةلبحل نوددة لف ددعلدتددكللبحيلمدد  ثلطددللفددليل دد لبحلمدثددوق لللل

 قود  لبهد تبالبحلميطدوعلبحد بدللك د  لربد لفومد لةدللر لد لىلللللللللللبحثل العبحقث ل

ب قو  لك لط بلح   لفق لح ضألاي لىعلسلبه تد لهمد :لبهد تعلديطدوعل و دةللللل

بحددلمل ع لعبهدد تعلب ددلم  ب لبة دد بدوتوةلب للفوددة لعذحددكلسلبحلمدثودد لبحثلدد الللل

ل:بق تنةل  حلمدثو لبحقث ل لع  للدكتهله  لبحيلم  ثلط بلبحيخ لبحلم حلل

  حيتددثةلحلمتدد عالنلمدد  ثلعمدد طلمبلبحثخددالفددبلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لللللللل

بهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلك دد  لعر لدد لى لبحلم نوددةلكدد لط ددبلحدد   لفنندد ل  ددلللل

شتةدد  لذحددكلشفلرالبحك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لل

ل لفددبل يمدددبلطددل لبحكودد ي لبح  ددبلرعلبلجز ددب لعبحدد التملد ددمومةلعدددد يلللل

بحثخددالب دد ف لقدد لقدد  لح د حثدد الفددبلكدد لبددللعمدد طلمبلبحثخددالبحكددلصللللللل

للح تددودلع لعبحددلمخ علفددبلدددد تلدل مهددل لعكدد حكلتمدد لبتدد  حوةلدل مهددللللللل

حواليلمد اله بلبحيم ذجلبللبحد حثةل د  لبح دلهبللبلجهد  لفمدللب ملم قد لبدلللللللل

بد لقثد للللبحد حث الفبلبحك  لب ل د  لرالي دللب ةهد الذبدوتد  لعرالي م دللبهد  لللللل

بلمح لىدددلع لح دددللي دددللبتدددلمل بالحانأددددةلفدددبلبلمح لىدددلع لعح دددلليأددد كللللل

 يأ صلفدبلرنأددةلبلمح لىدلعلفدننهلليحدلمتللشفلت يد لرهد بفهللبحلمل ومودةللللللللل

بحأ  وة لعشفلب لم  ب لب  بدوتو الدل علبظ مدة لع ديرالي دللقد لىتبالط دبلللللل

كوكودةلللبلبقثةل د  كهل لعفدبلهد بلب  قد لفنند لبدللب هدعلح د حثد البللفدةللللللللل

ديطددددوعلعقددددلمهل لعبدددد بتلىهل لعب دددد بدوتو دهللبددددللرةدددد لتقودددد لرهدددد بفهلللل

لبحلمل وموة ل

كمدد لرال و ددةلبحددلمل علقثدد لبلمح لىددلعل  حك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى للل

بتعفلح لمل وعل هي ل يمدبلطل لبحكو ي لبح  بلرعلبلجز دل لدد فللح د حثد الللل

فلصلبحلمخ علسلدل مهل لفلمعلرالب ل علي ة ل   تعلكثهعلرنأدةلب لقثد لل

ألب كد  لقجد ن لفدبللللبلمح لىلع لشملرالبحد حث الهللبحظدبليقلتالبق بتلبح ق

بلمح لىددلبالط ددبلبتددش لعبقدد بتلبلمحلمدد البحدد يليأدد ه ن  لعطدد لىلبددلبالحدد لللللللللل

بح بةث الب   ك ل ه  لعط بلبحل للبللرنأدةلبد لقثد لبلمح لىدلبا لفكدلل و دةلللللل

بحلمل وعللىب  لبلمح لىلع لفنالر لم ذلب قدلتليأد يلبد لبحد حثد الفدبلبتد  حو اللللللل

 ل تثالبح ك الب  لم كةلب موزعلحثو د اللديطوعلطم وةلبحلمل ع ل  ةلى فةلشفلرن

بحدددلمل علقثددد لبلمح لىدددلعلعلىب ددد لبلمح لىدددلع لفدددنالبحد حثددد التةددد ليتدددلم  بلللللللللل

ب  بدوتو الفلم كةلح لميطوعلبح بدللح لمل ع لف حيأ صلبحل وتللح د حثد السلل

 و ةلبحلمل علبحق  مةلط بلبمن نألقثد لبلمح لىدلع لهد لدل دعلبلمحلمد البحلمل ومدبللللللل



 م2018..  يوليو                            الحادي عشر  العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
321 

طلمم لىتبلط بلرنكتهل لعك مد لك ندألبحد حثد الركلدللضقدةلسلللللل   تعلبتلمق ةلب

قدد تبدهللط ددبلشكمدد  لبهمددةلبدد لقثدد لبلمح لىددلع لك مدد لك نددألب دد بدوتو اللللل

بحلمل وعلبحهلتة ليلمثي ه ل ظ لدل وعلب لقث لبلمح لىللركلدللدقد بت  لف د لهد  للللل

بةب  نودد الح ك دد لب ل دد  لقدد ل دد ط الط ددبلع دد  لكدد لبددللعمدد طلمبللللللللل

 تددلم الفددبلبحلمدثودد لبحثلدد ال قودد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبللللبحثخددالحدديكللب

ك دد  لع ه تبددد لبحلم نوددةلكدد لحدد   لرالرالبحك دد لب ل دد  ل دديمشلبحلددل لللللل

 دد بنلبح  ددللرعلبلجز ددللقدد ل دد ط لفددبلع دد  ل  حثدد الكدد لبددللب مدد طلم للللللللل

لبحلمتليثولم لحيكللب تلم الفبلبه تبالبحلميطوعلبح بدب ل

ح ك  لب ل د  لبحقد  علط دبلب ثد لى لبتعفلللللك حكلفنالبحلم موعلبحلمل وملل

ح لمل وعل هي ل يمدبلطل لبحكود ي لبح  دبلرعلبلجز دب لردد حلبحكل دةلحطهد تللللللل

عش ددلبالبهدد تبالبم ددلمل بلىلح لميطددوعلبحدد بدبلح ددلمل علحدد ال  حثدد العمدد طلمبللللللللل

بحثخددا ل   ددةلعرالبحد حثدد الفددبلب لح ددةلبلج بلوددةلحدد يهللب ددلمل بلىتبلحلميموددةللل

مدد لرالهدد  لب هدد تبالملدطهددللبةلفددبلبحثو دد البحددهليللممدد لفوهدد للهدد  لب هدد تبا لك

ب لمل علط بلنكت  لعي  اله لمحد تلرعلبلكدزلبحدلمل ع لفد  لمل علهد لبحد اليد يللللللللل

دل م  لعه لب ت   لطي  لح حكلفنال و ةلب لقث لبلمح لىدلعلرد حدألح د حثدةل ديراللللل

لل ةلفوهدد د دد الركلددللنأدد ً  لعف ط وددة لعبتدد  حةلطددللطم وددةلدل مهدد  لعبتددلمقللللل

عقدد لىتعلط ددبلت يدد لرهدد بالدل مهدد لعبلمم يددةلبددللب بةهددةلبحلمخدد ي البحلمددبلللللللللل

لدلمد ثه لب ه  لبحلمل وموة 

عحا دث البحتدد   لذكلهدد لفقدد لكدد الح ك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لل

بتعفلح لمل وعل هي ل يمشلطل لبحكو ي لبح  ب لرضللشي  للسلاي لىعلبه تبال

  حثدد الب م طددةلبحلمتليثوددةلبتعف لعذحددكلسلللللبحلميطددوعلبحدد بدللك دد لحدد اللللل

بحلمدثودد لبحثلدد الح مقودد   لبق تنددةل دد حلمدثو لبحقث ددل لعةق تنددةلبحلمدثددوق لللل

بحقث ددللعبحثلدد الت لدد لىلب قودد  لكدد لط ددبلحدد  لحدديكللب م طددة لردجدددلراللللللل

بهدددد تبالبحلميطددددوعلبحدددد بدللح ددددلمل علبحددددهلابلىالسلبحلمدثودددد لبحثلدددد ا لبق تنددددةلللل

ل دددألسلضدددظبللبهددد تبا لهدددب:لبهددد تعلشلىبتعلب ددد بدوتو ال ددد حلمدثو لبحقث دددل لث

عبهدد  لبحددلمل ع لبهدد تعلبحثخددالطددللب تدد ط ع لبهدد تعلبحكل حوددةلبح بدوددة لحوددالراللللل

بحد حث الفبلبحيمشلبح  بلكلليأ ه الفو ي لعبح لح  لمح لىلع لتة لك ال

لذحدكل ددثثت لفددبلايدد لىعللىتةددةلبحلمدثود لبحثلدد ال هدد تع:لشلىبتعلب دد بدوتو العبهدد  لل

بحددلمل ع لحوددالث يددألبحد حثدد الفددبليددشلبحكودد ي لبح  ددبلبددللشلىدد فةللدل وقدد الل

ط بلبحكو ي لبت صل  لمح لىلعلعدأ تكه لب لابظ ه  لعشلم ال و لب همد الل

بحلمدبلتخددللفود ي ه البلمح لىددلبا ل  ةلىد فةلح لمدد تيث العبتنأددةلعب همدد اللللل

مخ لىدلعلبدللللب د   ةلفبلحتلعلبح تب ة لكم لب ديهللعةد لىلفود ي لعبحد لح لللل

تجهلر   لمهعلح لالب  بتلعب ي قأدة لعشت د  لبم لمكتد تبالت دلم ذلب قدلتلللللل

طددللب لىدد  لبلمح لىددلعلقثدد لب طدد لحقدد نبالحتددلعلبح تب ددة لعتجددهلبت دد  ةلل
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قثدد لبحدد    ل تددلعلبح تب ددة لربدد ل  حيتددثةل هدد تع:لبحثخددالطددللب تدد ط علفددناللللل

 دللح د لمح لىدلعلةلد لللللبأ ه علبحد حث الفبله  لب م طدةلحكود ي لعبحد لكللل

للبحلمل و ليلمعلط بلفود ي لعبحد  لعكد حكل ود لبتنأددةلط دبلكد لمح لىدلعلللللللل

ز ل ده لط دبلبحد حثد البم دلمك لىعلبدللبأد تكةلابوظدهد لفومد لي بةههد لبدلللللللللللل

ب لمكتددد تبالبدددلل دددظ لع ددد   لبمد ددد  لب  لم كدددة لكددد حكل ددده حةلكلم  دددةللل

حكودد ي لبتددد صللدل وقدد الحظ لمكتدد تلبددللابظ هددد لعبددللر ددلم ذلب قدددلتلط ددبلبلللللل

  لمح لىددلع لعبحلم ب دد لبدد لر ددلم ذلب قددلتلح خ دد  لط ددبلبتدد ط علبددلل ددظ لللللللللل

ع دد   لبمد دد  لب  لم كددة لرعلبددلل ددظ لحتددلعلبح تب ددة لربدد ل  حيتددثةل هدد تع:لللل

بحكل حودددةلبح بدودددة لفدددنالشلمددد البحد حثددد الفدددبلبحدددلمل علقثددد لبلمح لىدددلعلعلىب ددد للللللل

لم البحد يلياقد  للهدللبدللللللبلمح لىلع لةل هللط بلضقةلسلق تدهللط بلفهعلبلمح

 ظ له بلب قدلت لعتدل تهلل ديرنهلل دوخققلللىتةد الزلمد اعل لد للىتب دةلهد بلللللللللل

لب قلت لعرنهللق لىتبالط بلشلم الب هم البحلمل وموةلب د   ةلبيهلل أ  لةو  

هدد بلعقدد لكدد الح ك دد لب ل دد  لبحقدد  علط ددبلب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لل

شيد  للسلايد لىعللىتةد البحلمدثود لبحثلد الللللل يمشلطل لبحكود ي لبلجز دل لرضدللللل

 هدددد تبدب:لديطددددوعل و ددددةلبحددددلمل ع لب ددددلم  ب لبة دددد بدوتوةلب للفوددددةلبق تنددددةلل

  حلمدثو لبحقث ل لحد حثد الب م طدةلبحلمتليثودةلبحل نودة لحودالرالبحدلمل علقثد لللللللل

بلمح لىلعلحد حث الب م طةلبحلمتليثوةلبحل نوةلبحلمبلدأ ه لفو ي لح مخ لىدلعلل

ةز للبقتعل ق    لعة ليلمثلهعلبللب لمث تبالعبهم ا ل د ط لللبح بح عل أ  

هدد  لب م طددةلط ددبلرالد دد الركلددللحل تدد لط ددبلديطددوعل و ددةلبحددلمل ع لعذحددكللللل

  حثخالطللب  البليدل أ ه علبحكو ي ه البت  ةل  لمح لىلبا لعبحثل لطدللل

ب أدددلملم الفدددبلبحثو دددةلبلمحوددددة لربددد ل  حيتدددثةل هددد تعلب دددلم  ب لبة ددد بدوتوةللللل

ب للفودددة لف ةددد لىلبحكوددد ي لب كدددد لتةدددزبنلحلدددل لبلمح لىدددلعلبح بحددد علةلددد لللل

بحد حثدد الد ددلتلبأدد ه علبحكودد ي ه الح ددبلدلمدد كللمحلم بهدد  لعهدد بلبدد لرك ددد لل

بحد حث الفبلبت   ةلب كلم حةلبحلمبلعةهألشحوهل لك حكل  ط لبحد حث الط بل

مح عحددةلبحددل شل دد لهدد  لب قدد   لعبتنأدددةلبحلمددبلدددلمعلفددبلحتددلعلبح تب ددة لعل

د كللمحلم البحكو ي ه العب ليق حد لر دلم ذلب قدلتلطيد لرلىبنلب همد الب د   دة للللللل

كدد حكلكلم  ددةلبتف دد تلب همددةلطيدد لبلبةلددةلبحكودد ي ه ا لعهدد بلبدد لرك ددد للللللللل

بحد حث الريجت لفبلبت   ةلب كلم حدة لكد حكلح عحدألبحد حثد البم دلمك لىعلزد للللللل

ل لةهم الدل وموةلة ي ع دل ملم ل   قً لفبلب هم البحلمل وموةلطي لبحقو 

عدلمك لنلم  ثلبح تب ةلب  حوةلبللحودالرضدللبحك د لب ل د  ل  دكةلط بدةللللللل

 لعبحلمدبلل (Lai & Hwang, 2016)فدبلديمودةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدبلبد للىتب دةللللللل

للد  ددد ألشفلرالد  بددد لعلىبدددثلب ددد بدوتوةلبحلميطدددوعلبحددد بدبلح دددلمل علب ل ددد  ل

ظا لعكد حكلب د بدوتو دهعلفددبللل  دللراليحتدللبحكل حودةلبح بدودةلحد البحددلللللل

بحلم دوش لعب لم  ب لعقألبحلمل ع لعبللضعل  يهعلبللتقو لبتلم الرفج ل
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. لبحلمددبلد  دد ألحك ط وددةلب ددلم  ب للل6107فددبلبحددلمل ع لعلىتب ددةلف ايددةلب ل ددبلاللل

 ,Sun)ش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلبهد تبالبحدلمل علبحد بدب لعلىتب دةللللل

et al., 2018)لل  تهدددد لرالش دددد بدوتوةلبح كدددد نعلبح بدوددددةل لبحلمددددبلرضهددددلالنلم

عب  بدوتو البحثخالطدللب تد ط ع لددسضلبالدديرضهتبلكدثهتبلعلىبحًد لفدبلبحلمخ دو للللللللل

بحلمل ومبلح دظا لعذحكلفبلك لبلل و ةلبد لقثد لبحك د لعلىب د لبحك د  لربد للللللل

 لفقدد لد  دد ألشفلرالب دد بدوتو اللل(Cakiroglu& Oztruk, 2017)لىتب ددةل

 تدد ط ع لعت يدد لعتخدددوشلبلهدد الك نددألط حوددةلفددبلللللب همددة لعبحثخددالطددللبل

لبحلمل علعةهت لح ة  لعبلم  دةلفبلبحلمل وعلقث لبحك   ل

         ٘ميامػ٘ اليتاٜر اصا ـ٘ باتجاٍـات طالبـات ا نـْعت  التذـسٓبٔت  نحـْ مٔنـ

ااصٜــٙب بالفصــل المعلــْع    –اضــتخداو الفٔــدْٓ بينطــٙ العــسض  الللــٙ     

 ه لميرٓل:القاٜه علٙ المبادٚٛ الأّلى للتعلٔ

  حثددددد الب مددددد طلم لللتج هددددد ابرتددددد تالنلمددددد  ثلبحثخدددددالب ددددد حللشفلراللل

شي  وددةلنحدد لقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي ل يمدددبلللللك نددألبحلمتددليثولم لح ثخددالل

بتعفلح لمل دوعلللب ث لى .ل  حك  لب ل   لبحق  علط بل ببلجزل–بحلل لابح  بل

بمتج هد ا لحودالللعق لضهدللهد بلفدبلب دلمت   دهللط دبلطثد تبالبقود  لللللللل هي  ل

رحددثقللك نددألب ددلمت  لمهللط ددبلبحلثدد تبالبحل بددةلح مقودد   لدسكدد لط ددبلرنهددلل

بأددد ه علفوددد ي ه البلمح لىدددلبالقثددد لبحددد ه ال تدددلعلبح تب دددة لكمددد لترالللللل

بحد حثد الرالبم لمثدد تبالبحددهلد ددللبحكود ي لك نددألد مدد لفهمهددللح م لىدد ط ا للل

البقددد   لبحكوددد ي لعرلعرالبحكوددد ي ل ددد ط هللسلدل دددعلب هددد تبال أددد  لرفجددد  لل

ك نددألك فوددةلحددلمل علب هدد تبا لعرنهددلليكجدد للبحددلمل علبددللبحكودد ي لةب  نوددةلللللل

بأ ه د لفبلبح قألب ي  اللهل للعضليكج للبحألحلب ث تللبدللب ل دعلبق تندةلللل

 ددل   الطيدد لب ددلم  ب لللللضلددد بةههللل دد حلمل علبددللبقدد   لبحكودد ي  لكدد حكللللل

عبلىددللب للع لسلبحكود ي لكد الللط بلرالبلمحلم البحلمل ومبللعر للبحكو ي  لل

بحد حث البحلمو ةهللةة   الط دبل لدألبم لمكتد تبالرضيد نللللللر  ا لكم لعةو 

 لعقددد لعبفقددللط دددبلرالبحكوددد ي ل دد ط هللط دددللديكوددد لب هددد  لللبأدد ه علح كوددد ي ل

ب د   ددةللىب دد لحتددلعلبح تب ددة لكمدد لعبفقددللط ددبلرالد ددلبتلبأدد ه علبحكودد ي للل

قدللريجتدد لط دبلرالدل وقد البحدزبوظالب لم ددلتعللللل د ط هللسلشدقد الب هد تبا لععبفللل

ط ددبلبحكودد ي لضلد ددللبأددلملمةلحظنلمثدد   لربدد ل  حيتددثةلحلثدد تبالب قودد  لبت  ددةلل

  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لفقدد لط تلىددأل  حثدد الللل

ه  لب م طدةل أد علدقتدوعلب هد تبالشفلطد علبقد   لفود ي ل د مًلبدللبقدد للللللللللل

رالب هدد تبالضلد ددللكددلهعلسلبحكودد ي لبح بحدد  لكمدد لعبفقددلللللعبحدد  لكمدد لترالل

ط بلرالبأ ه علب ه تعلك ب ةلسلفو ي لعبح لق ل  ط لسلد د يللفهدعلك بد لللل

ح م لى ط ا لكم لعفللبللعقألبحلمل ع لرب ل  حيتثةلحلث تبالب قود  لبت  دةللل

  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي لبلجز ددب لفقدد لعبفقددأل  حثدد الل
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تجز ددةل ددد بالب هدد تعلسلبقدد   لفودد ي ل دد هعلقدد للللل  لب م طددةلط ددبلرالهدد

  ط هللط بلشدق الك ل د علقث لبمنلمق  لح  د علبحدهلد وهد  لعضليكجد للللل

بأدد ه علكدد لبتددد بالبحددهلتخددللب هدد تعلسلبقددد لفودد ي لعبحدد ل دد مًلبددللللللل

ركلدلللبق   لعزرع لعق لترالبحد حث الرال ليقةلدقتوعل د بالب ه تعلشفل

بللفو ي لضليتلم ليلعقأل  ي  لكم لرالدقتوعلبحكو ي ل د ط هللسلديكود للل

ب ه  لب د   ةلسلحتلعلبح تب ة لعق لترالبحد حث الرالتجز دةل دد بالب هد تعلللل

بح بح علط بلركلللبللبقد لفو ي لضليل لبدللبح دلالط دوهللبحدل شل د لللللل

بي  ددثت للجمودد للهدد  لبتددد با لكمدد لعبفقددللط ددبلرالتجز ددةلبحكودد ي لكدد الللللللل

لب ه تبا لع  للشتة  له  لبحيلم  ثلشفل:

د موعلبحك  لب ل   لح ثخالب  فلعفقً لح مث لى لبتعفلح لمل وعل هيد لل

كدد الحدد لرضددللشيدد  للط ددبلبتج هدد ال  حثدد الب مدد طلم لبحلمتددليثولم  لحوددالللل

تكددزلبقودد  لبمتج هدد الط ددبلقومددةلب ددلم  ب لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لللل

بحلدددل لبح  دددبلعبلجز دددب لعذحدددكلتالريددد صلطدددل لبحكوددد ي لبدددلم هل يمددددبل

د دددمومبلر   دددللفدددبلبحثخدددالب ددد ف لعبدددللب ظحدددظلرالبتج هددد ال  حثددد الللللل

عم طلمبلبحثخالط بلبحثي لىلبحل بدةلح مقود   لدسكد لط دبلرالبحكود ي لكد اللللللل

بكجدد لحددد يهللركلدددللبدددللتدددلحلب ل دددعلفدددبلبحدليقدددةلبحلمق و يدددة لعذحدددكلتالل

كدد العبلىددخت  لكمدد ل دد ط هللبحكودد ي لط ددبلدل ددعلب هدد تبالللللبلمحلمدد البحلمل ومددب

 أدد  لرفجدد  لةب  نوددةلبأدد ه د لركلددللبددللبددلع لكمدد لرنهددللضلددد بةههلللللللللل

 ل   الفبلبحلمل ب لب لبحكو ي  لكم لك البحكو ي لك فوت لحأدلحلب هد تع لعراللل

بم لمث تبالبحق هعل ل لبحكو ي ل  ط دهللط بلدق يعلدل مهدل لكمد لبحكود ي لللل

للط للديكو لب ه  لب د   دةللىب د لحتدلعلبح تب دة لعرالد دلبتلبأد ه عللللللل  ط ه

بحكو ي ل  ط لسلشدقد الب هد تبا لعدل وقد البحدزبوظالب لم دلتعلط دبلبحكود ي لضلللللللل

د للبألملمةلحظنلمث   لعه  لبمتج ه البةي  وةلدلمك لب لب دلمت   البحد حثد اللل

  لبمتج ه الب لبحلمك يلط بلبت   ةلب كلم حةلبحلمبلعةهألشحوهل لعدلمم تبله

بح الحققلم لك لبلل  حث العم طلمبلبحثخالفبلبلج نث لب للفبلعبتلىب دللل

 لكمد لدلمم تدبلهد  للللSPSS ه تبالحت الضثد البم لمثد تبال   دلم  ب ل لند بثللللل

بمتج هدد البدد لبتدكدد  لبهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدبلحدد يهل لتالبتج هدد الب ددلمل م ل

لحوهعلدسضللط بلنلم  ثلبحلمل علب لة لتقوقه  بةي  وةلنح لبحلمل علب ق  لش

ع  حيتددثةلح ثيدد لىلبت  ددةل  حد حثدد البحظدددبللىت ددلل دديمشلطددل لبحكودد ي للل

بح  ب لف متج  لبةي  بلحد حث اله  لب م طةلنح لطدل لبحكود ي ل د حيمشلللل

بح  ب لليلة لشفلراليدشلطدل لبحكود ي لبح  دب ليتد ط لط دبلبأد ه علب هد تعللللللللل

عبحد  ز ليتد ط لسلد د يللفهدعلك بد لح م لىد ط ا لكمد لللللللللك ب ةلسلفود ي ل

دد فللهد  لبحدليقدةلعقدألبحدلمل ع لعبمتج هد البةي  ودةللهد  لب م طدةلنحد للللللللللل

بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ل دديمشلطددل لبحكودد ي لبح  ددب لديتددتعلبدد لنلمدد  ثلللل
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هددسمنلبحد حثدد البحلمددبلر ددكلالطددللبتدكدد  لبلجدد نث لب للفددبلعبتلىب ددبل هدد تبالللللللل

 لكمدددد لدلمم تددددبلهدددد  للSPSSثدددد البم لمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثلللحتدددد الض

لبمتج ه الب لبتدك  لبه تبالبحلميطوعلبح بدللح يهل 

للرب لبحثي لىلبت  ةل  حد حثد البحظددبللىت دلل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دبللللللل

ف متجددد  لبةيددد  للحد حثددد الهددد  لب م طدددةلنحددد لطدددل لبحكوددد ي ل ددد حيمشللللل

شلحلدددل لبحكوددد ي ليدددزرل دددد بالب هددد تعللللبلجز دددب ليلةددد لشفلرالهددد بلبحددديملل

ب للعلىددةلفددبلبحكودد ي لشفلبقدد   ل دد هعلدتدد ط لبحد حثدد الط ددبلشدقدد الكدد للل

 ددد علقثدد لبمنلمقدد  لح  ددد علبحددهلد وهدد  لكمدد لرال ليقددةلدقتددوعل ددد باللللللللل

ب هدد تعلشفلركلددللبددللفودد ي لضلدتددلم ليلعقددأل  يدد  لعهدد بلبحلمقتددوعل دد ط لللللللل

ةلسلحتدلعلبح تب دة لكمد لرالتجز دةلبحكود ي للللللبحد حث السلديكو لب ه  لب د   

كدد البي  ددثت لللجمودد لب هدد تبا لف متج هدد البةي  وددةللهدد  لب م طددةلنحدد للللللللل

بحلمل علبللبحك  لب ل   ل ديمشلطدل لبحكود ي لبلجز دب لديتدتعلبد لنلمد  ثلللللللل

هددسمنلبحد حثدد البحلمددبلر ددكلالطددللبتدكدد  لبلجدد نث لب لددلسلعبتلىب ددبل هدد تبالللللللللل

 لكمدددد لدلمم تددددبلهدددد  للSPSSلمثدددد تبال   ددددلم  ب ل لندددد بثللحتدددد الضثدددد البم ل

لبمتج ه الب لبتدك  لبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح يهل 

كم لرالبمتج ه البةي  وةل  كةلط بةلحد حث العم طهلبحثخدالنحد للل

بحلمل علبللبحك  لب ل    لعبحهلركد ده لب دلمت  لمهللط دبلبت د  ةلب كلم حدةلللللل

دلةدد لشفلرال ودد هلبحددلمل عللىب دد لبلمح لىددلعللبحددهلعةهلمهدد لبحث حللمدد اللهددل للقدد لل

ع  تةهدد  لقدد لرد حددألح د حثدد الب لمأدد تعلر ددلم ذلب قددلت لع  ددالب تدد ط علبددللللللللللل

ابوظدهلللىب  لبلمح لىلع لعذحكلطي ب لد بةههلل دل   ا لكمد لرالبتنأددةلللل

بحلمل وموةلك نألبلهعلعتوقةلعفلم كةلطدللبتنأددةلبحلمل ومودةلسلبحك د للللل

ب  نوددددةلبأدددد ه علبحكودددد ي ه الطدددد علبددددلبا لحتدددداللبحلمق ودددد ي ل  ةلىدددد فةلة

ح ةددد دهل لكمددد ليتدددلمدلللطمددد لبحلم  وكددد الب د   دددةلفدددبلعقدددألبلمح لىدددلعللللللللل

ةتددد ط علر دددلم ذلب قدددلتلعابدددوظدهل لعبدددللبحل ببددد لب همدددةلفدددبلد ددد يللهددد  لللللل

بمتج هددد البةي  ودددةلبم لمثددد تبالبحق دددهعلط دددبلبتدددش لعب همددد البلم تةدددةلل

لىب ددد لبلمح لىدددلعلع  تةهددد  لكددد حكلد قدددبلللبح دددل  ةلبحدددهلقمددد بألح د حثددد اللل

بحلم  يدددةلبحلبةلدددةلفدددبلبح قدددألب ي  دددا ل ددد ط لفدددبلديمودددةلهددد  لبمتج هددد الللللللللل

بةي  وة لك حكلدق يعلبحكو ي ل  د الر دلم ذلب قدلتلةلد لبحد حثد الدأدللاللللللل

ل يرنهللسل و ةلدل علحقوقوة لز ليبلح يهلله  لبمتج ه البةي  وة ل

بللحوالبمتج ه البةي  ودةلح ددظالنحد لللللعدلمك لنلم  ثلبح تب ةلب  حوة

 ,.Caligaris, et al)بحددلمل علبددللبحك دد لب ل دد  ل  ددكةلط بددة لبدد للىتب ددةللل

 لبحهلرعلىخألنلم  ته لبح    لح تةةلط حوةلبللدقث لبحدظالحيم ذجل(2016

للبحك دد لب ل دد   لحوددالتددلللبحدددظال  حللىدد لتجدد  لبحكودد ي ه الب ق بددةللهددعللل

 لبحهلد   ألشفلرالد  تبالعشلىتبيلبحدظالح ك  ل(Roach, 2014)علىتب ةل
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 لبحددهلرضهددلالرالل(Love, et al., 2014)ب ل دد  لك نددألشي  وددة لعلىتب ددةللل

بحدظاليقد تعال  دكةل   دةلقومدةلبحلملد عالعب  ند البحكود ي لبحلمل ومدللسللللللللل

 ,.Long, et al)بحك  لب ل    لعبللبح تب د الب همدةلسلهد بلبمتجد  للىتب دةلللللل

ح البحدظالبتج هد البي  ودةلنحد لفود ي ه اللللل حلمبلرك الرن لك نأ لب(2016

لب لقث لبحك  لبحهلق  لب ل عل لمد يله لعشنلم ةه  

 ٔات البشح:ت ْ 

 سللى نله  لبحيلم  ثلي  بلبحثخالب  حللة لي ل:

 راليلبطبلب ممللبحلمل عل  حك   لب ل   دةلب ثد لى لبتعفلح لمل دوعل هيد للللل

 بحثو  ا طي لد موعله  ل
 ب دددلم  ب لبحك ددد لب ل ددد  لكيرحددد لددثوقددد البحلمل دددوعلب ددد بثلسلبحلمل دددوعلللل

للبلجدد بلل ل دد ليلموخدد لبددللددد فهل و ددةلدل وموددةلدك ط وددةللىب دد لبلمح لىددلباللللللل

عدل علفللىالبتلمق ل  تجلبلمح لىلع لعديمودةل هد تبالبحلميطدوعلبحد بدللحد الللللل

 بحدظا 
 بتنأدةلبحهلدلمعل د تجللد ضو ل و  البحلمل علبحق  مةلط بلبحأث  الحلميكو ل

 بلمح لىلعلسلي ذجلبحك  لب ل    
 دأتو لرطج نلهو ةلبحلمد تيللط دبلب دلم  ب لبحك د لب ل د  لبحقد  علط دبلللللللل

ب ثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد ل يمدددللطددل لبحكودد ي لبح  ددبلعبلجز ددل ل دد للللللل

رضثلمدد لبددللرضددللسلبتدكدد  لبتددلم البهدد تبالبحلميطددوعلبحدد بدل لعتقودد لندد بدثلللللل

 ب  لم كةلح البحد حث الفبلب لح ةلبلج بلوة بحلمل عل
 بلبطدد علب لدد يهلبت  ددةل لم ددموعلعشنلمدد جلبحكودد ي لبحلمل ومددللبحلقمددلل ثو ددةلل

 بحلمل علبةح  عنللح ك  لب ل    
 ب ددلصلط ددبلرالد دد البتنأدددةللىب دد لبلمح لىددلعلب م ددةلحانأدددةل دد تجلللل

 بلمح لىلع لعدق  لط بلددثو لبحلمل ع لعشةلبنلب ي قأ ا 
 نودددةلددثوددد لب ثددد لى لبحلظضدددةلح لمل دددوعل هيددد  لعبحدددهلدلمجدددمل لبثددد رلللللللللشب  

بحلميأددوش لبثدد رلبحلددل  لبثدد رلبحلمدثودد  لعذحددكلسل و ددةلبحددلمل علبةح  عنددللل

 ح ك  لب ل    
 شب  نودددةلددثوددد لب ثددد لى لبحلظضدددةلح لمل دددوعل هيددد  لعبحدددهلدلمجدددمل لبثددد رللللللللل

 ةلبحلمل وعلعةهت لح ة لبحلميأوش لعبث رلبحلمدثو  لعبث رلبحلم  ب  لعذحكلسل و

 ح ك  لب ل    
 شطدد بلىلرنأدددةلبحلمل ددوعلعةهتدد لح ةدد لط ددبلر دد  لرلىبنلبحدددظالسلبتنأدددةللللللللل

 ب ق بةلسل و ةلبحلمل علبةح  عنللطرلبمن نأ 
 دق يعلب ت ط علح دظالبللب ل علعبحزبظنلسل و ةلبحلمل علبةح  عندللطدرلللل

 ةهت لح ة  ع    لعرلىعبالبمد    لعفبلبلمح لىلعلع
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 يالط بلب ل م لشط بلىلبلمح لىلبالعب هد  لبحلمل ومودةلعبح بةثد الفدبل و دةللللللل

بحددلمل علبةح  عنددللح ك دد لب ل دد   ل دليقددةلث ددللبحدددظالبددللتقودد للللل

لم حدد الرعحوددةلفددبلب قددلتبا لحلمدد طوعلضقددلمهعلفددبلدل ددعلب هدد تبالب لمق بددةلللللللل

 محقً للىب  لبلمح لىلع 
 دددظال  ةدد لىهعلبمف بلىددللسل و ددةلبحددلمل عللليددالط ددبلب ل مدد لشتددل تلبحللل

بةح  عنللبلل ظ لدتتو لبلمح لىدلبال  د دهع لعبةة  دةلط دبلبت د  ةلللللل

عبم لمكت تبالبلل ظ لبحري لبةح  عندل لعدد فهلبحلم ةود  لعشنأد نلآحود الللللل

  ت ط علبحدظا 
 د فهلبحكلصلح دظالحد الب ت ط عل  بنلبللب ل علرعلبللرقلبنهع ل 

 ٘قترسخ المْالبش: 

فددبللىدد نلنلمدد  ثلبحثخددا ليقدد حلبحثخددالب دد فلشةددلبنلبح تب دد العبحثخدد بلللللل

لبحلم حوة:

 للبلجز ددل.ل  حك دد لب ل دد  لدددددبح  ددبلابحلظقددةل دد ليددد لحلددل لبحكودد ي ل

عط لىلبحلمل وق الط بلبحكو ي  لعرضله لفبلديموةلبحدلمك هلبحي قد لحد ال دظاللللل

 د ي ح ةو لبحلمل وع 
 للب ل دد  لب  ددمعلعفقًدد لح مثدد لى لبتعفلح لمل ددوعل هيدد لب ق تنددةل دد لبحك دد ل

عبحك ددد لب ل ددد  لبحلمق وددد ا لط دددبلنددد بدثلبحدددلمل علب  لم كدددةلحددد ال دددظاللللللل

 بلج بلة 
 رضددللريدد صلر ددلالحلددل لبحكودد ي لفددبلبحك دد لب ل دد  لط ددبلندد بدثلبحددلمل علل

 ب  لم كة لعط بلديموةلبه تبالبحلميطوعلبح بدللح ال ظالبلج بلة 
 للبللطل لبحكو ي ل ثو ةلبحلمل علبةح  عنلل  حك د لب ل د  للرضللب لمظالا

 ط بلبتج ه البحدظالنح لقومةلب لم  ب لبحكو ي  
 للبح أ لطللبحلظقةل  لبتج ه البحددظالنحد لبحدلمل علبدللبحك د لب ل د  لللللل

 عةيللبحدظا لعتخ  هعلبتك لى ل 

 :المسادع العسبٔ٘:أّلا 
رضللش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لب  ة لةه تبالل. 6106رحم لطث لبحل  لطث لبللهلبحتو لاي حو ل -

لعتبنلب للفبلفبلديموةلبه تبالب لم  ب لب ي  البحلمل وموةلبحلمك ط وةلح ال  ثةل بحلمك هلب 

ل 0056-0199ل. 3ا66ل ب ل-ب ةتلمهلد ي ح ةو لبحلمل وع للىتب  الدل  يةلعبةلمم طوة

رضللبحلمك ط ل  لل. 6100ب  ك عالاي حو لرتلالرحم لطث لبحلزيزلاي بالعلعحو ل  ضلمحم ل -

يشلبح    لعيشلبحلملم   لب ل لل ق   لبحكو ي لطرلبح يالفبلديموةلب ه تبالبحلم وةلح ال

ل 606-055ل. 3ا60ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل د ي ح ةو لبحلمل وعبحدظالبح ع لع ةل

ةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلبه تبالف ط وةلش  بدوتول. 6107ش لبهوعل للمحم لط بلبح  ب الا -

لبحلي لىو ا لدل  ي ا لبحل و   لبح تب  ا ل ظا لح ا لبةح   ل لعب ل لبةح   ل ل-بحلمك ه

ل 048-97ل. 0ا61لب ل 

ل  ت ةلر   لبحلم تيلل. 6110احتللحت لايلم ال - ل 6صل د موعلبحلم تيللتطيةلبيط بوة 

ل للط ضلبح لمابحق هلع:ل ل6ي
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 لبحق هلع:لSPSSبحلمخ و لبةح   للح ثو ن ال   لم  ب ل لن بثل. ل6119اتة نلمحم لىلر  لطظ ل -

ل للبحيأللح ت بل الىبتل

رضللش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لب  ة لةه تبالبحلمك هلل. 6106طث لبحل  لطث لبللهلبحتو لرحم لا -

هلب لعتبنلب للسلفبلديموةلبه تبالب لم  ب لب ي  البحلمل وموةلبحلمك ط وةلح ال  ثةلب ةتلم

ل 0056-0199ل. 3ا66ل ب ل-د ي ح ةو لبحلمل وع للىتب  الدل  يةلعبةلمم طوة

رضللد موعلش  بدوتوةلح لمل علبةح  عنللق  مةلط بلل. 6100طث لبحلزيزل  ثةلطث لب مو لا -

بحلم حو ل  لر  حوالبحلمل علبحيأشلطرلبح يالعبه تبالبحلميطوعلبح بدبلح لمل علط بلك لبلل

ل لعب  بدوتو ا لبحلميرب ب لبحلمخ و  لبحلمك ه لبه تبا لعديموة لذبدوت  لب يطع لبةح  عنل بحلمل ع

ل 306-648ل. 6ا75ل ب ي  تعل-ع ةلك وةلبح  وة

رضللد موم لفلم ك لحلملم   لطل لبلمحلم الل. 6117ط   لت قللتث لعحي الت قلليأ تلا -

ة بت لبتب  للفبل لببثلبحكو ي لبحلمل وموةلط بلديموةلب ه تبالبحلم وةلح البحد حث البح ع

ل 059-000ل. 6ا07ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل د ي ح ةو لبحلمل وعع ةل

رضللب لمظالديطوعلل. 6107فلح ال للمحم لحم بالبحأملالعلركل لفلمخللب دكبلط بلا -

بلمحلم الفبلبحك   لب ل   ةلط بلديموةلبه تبالد موعلبحللع لبحلمق  وةلح ال ظال

لبيهث لفب لبلم  ش لبحل نب لبحيكللبح   لعط ع لبح  وة لفب لطل وة للىتب  ا -ب    ا 

ل 018-77ل 88ل بحتل لىية

ل للب لمثةلبتلم  لب  ليةبحق هلع:ل ل6صل ط علبحيكللبح   ي. 6111افسبلىلر  لحدالعآب  ل  لىيل -

ف ط وةلب لم  ب لش  بدوتوةلبحلمل علب ل   لفبلديموةلل. 6107ف ايةلبد  لبزعيلب ل بلا -

لبح بدب لبحلمل ع لع ةللبه تبا لب  ه   ا  لبحد حث ا لنطل لعةهة لبل لبةضلب وة لبحثو ة عديطوع

ل 056-004ل. 4ا064ل 0جلل بح  وةلبت  ةلعبحلميرهو 

لا - لةلةل لبي  ت لبوظلى لبلمحلم البح  بل. 6107ب تي ا لطل  ليش لط بلل/رضل بلجز للبحق  ع

لبح ل ظا لح ا لبحلمل ع لعكك نع لبح بدب لبحلميطوع لديموة لط ب لب لزا لبح بق  لبتع لدقيوة   

ل 55-0ل 31ل ب ل-بةط بلىي لع ةلد ي ح ةو لبح  وة للىتب  الع  ب

ل لللىبتلبح  مة لبحق هلع:لطم و الد ي ح ةو لبحلمل وعل. 6116المحم لطدوةلخمول -

ل لللىبتلبح  مة لبحق هلع:لبيلم ة الد ي ح ةو لبحلمل وعل. 6113المحم لطدوةلخمول -

ل6103المحم لطدوةلخمول - لبحلمل وعبحيطليةلعبحثخالبح.  للىبتل   الفبلد ي ح ةو  لبحق هلع:  

لبحتخ ا ل

لخمول - لطدوة لبةح  عنل ل. 6105المحم  لبحلمل ع لجلب  لىت لعبح    ش  للىبتل 0بتفلبلى بحق هلع:

لبحتخ ا لل

ل ل تهع:للىبتلبطم ا لبحلم موعلبحلمل ومل:لنطليةلعز ت ة. ل0999امحم لىلب و ةلمحم ل -

لفلم - لق تا لعلمظن لب للىبنب لفلم ت لامحم  لبحلم  يةلل. 6100 ت لدق يع ليش ل   لبحلمك ط  رضل

لبحلميطوعل لبه تبا لديموة لفب لبحلق وة لبحتلة لعبتلم ا لبمف بلىوة لبحك    للىب   بحلبةلة

لبحلمل وع لع ةلك وةلبح  وةلة بلةلبتاهل ل بح بدبلعكك نعلبحلمل علح اللىبت بلد ي ح ةو 

ل 876-775ل. 6ا046

لا - لاكب لد فو  لاكب لل. 6103بلعع لبكلمأ ف لبحلظقة لعيش لبلمحلم ا لديطوع لر  حوا   

للىتب  الفبل لعتبنلب للفة    لمحلتبالبحلمأ تكوةلطرلبح يالفبلديموةلبحلمخ و لعبه تبالب 

ل 094-045ل 096ل ب ل-ب ي هثلع ليلبحلم تيل

ش  بدوتوةلبق حةلفبللى نلبحلمل علب يطعلذبدوت لحلميموةلل. 6103ب ةلطث لب يلعلمحم لبحثي لا -

لميطوعلبح بدللعبحلمخ و لفبلبحلي لىو الح الدظبو لبح  لبحل حالبةط بلىا لع ةلبه تبالبح

ل 078-006ل. 4ا06ل ب ل-دل  ي البحلي لىو ا

رن ب لبحلم  يةلبحلبةلةلبحلم خوخوةل ثو ةلبحلمل علب  بثلبح عبتلل. 6104بي  لطث لبحل  لبث تالا -

د ي ح ةو لتب  البحل و  لع ةلعرضله لط بلكك نعلبحلمل علعب  ةةلشفلب للفةلح ال ظالبح 

ل 601-047ل. 4ا64ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة ل بحلمل وع

ل و  البحلمل علبحلمك ط وة بحق هلعل:للىبتلبحك للبحلل ل ل. 6104نثو لة لىلطزببلا -

ف ط وةلبحلمل علب ل   لبحق  علط بلبحلم عيللب ل بلفبلديموةلل. 6105نثو لبحتو لمحم لحتللا -

بم لمث تبالبةح  عنوةلح الرطج نلهو ةلبحلم تيللأ بلةلر لبحقلا للىتب  البه تبالد موعل

ل 076-003ل 60ل بحتل لىيةل-طل وةلفبلبح  وةلعط علبحيكلل
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لا - لبحألن  ب لش لبهوع ل لو  لفبلل. 6106ه تع لبحكو ي  لد ضو  لبلم هبا ل لأ لب لمظا ف ط وة

ل لبح يا لب بق  لل6د موع لبه تبا لعديموة لبحلمخ و  لفب لبحكو ي لبحلمل وموة لعشنلم ج د موع

ل بحلقمبلحدظالقتعلد ي ح ةو لبحلمل وعل   و البح  وة لع ةلك وةلبح  وةلة بلةلبتاهل

ل 639-750ل. 6ا047

لا - لفلج لب مو  لطث  ليتلية لع لخمول لطدوة لمحم  لع لبحلزا لفسبلى لطلم ا ل. 6103هثة

ل لبحلمل ع ل ثو  ا لبك  ة. لاب ةزع  لبحلبةلة لح لم  ية لبق بلم ا بحأ  وةلش  بدوتولم ا

ل د ي ح ةو لبحلمل وععف ط ولمه لفبلديموةلبحلميطوعلبح بدبلح ال ظالد ي ح ةو لبحلمل وع لع ةل

ل 601-047ل. 4ا63ل  ت ةللىتب  الع  بلمح مة 

لبحق هلع:للىبتلبحتخ ا لل 0بحلمل وعلب ل    لصل. 6107اهولعلط   لحتللط بل -

لا - لش لبهوع لمحم  لي    لدل. 6113عحو  لر  حوا ل   لبحكو ي لبحلظقة ل لببث لفب لبلمحلم ا لم   

لب ه تا  لبتلىبن لعبتلم ا لبيأ تع( بحلمل وموة لمه للىكلم تب  لبح  وة) ت  حة ة بلةل ك وة

لح  با ل
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