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لدى طلبة  الحاجات الارشادية وعلاقتَا بكلل المستكبل

 بمحافظة مسكط في سلطية عناٌ ف الحادي عصزالص

ىخلودىبنتىربداللهىبنىرليىالذحوةىأ.
 عوطِٞ عٌاْ -هؾضقٚٞ ًاجغتير في الإصؽار اهِفغٛ جاًعٞ ا

ىجوخةىبنتىمحمدىبنىدلومىالصوافوةىد.
 عوطِٞ عٌاْ -أعتاس ًؾاصن في الإصؽار اهِفغٛ جاًعٞ اهؾضقٚٞ 

ىإبراهومىبنىدعودىبنىحمودىالوهوبيىد.
 عوطِٞ عٌاْ -أعتاس ًغاعز في اهقٚاؼ ٗاهتقٍ٘ٙ جاًعٞ اهؾضقٚٞ 

 

 :المستلخص 
اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ٗقوددق ا غددتق ى هددز٠  ٓددز ه ٓددشٖ  اهزصاعددٞ شف اهلؾددلا عددّ اهع٩قددٞ  دد    

 –طو ددٞ اهقددلا اتذددارٜ عؾددض سقا فيددٞ ًغددقا في عددوطِٞ عٌدداْ في مدد١٘ ا ددت يراا  اتدددِػ           
  2334اهتدقددك و ٗقددز اعددتدزًه اه انهددٞ ا ددِٔلا اه٘فددفٛ ا٨ص  دداطٛو ٗ و دده عِٚددٞ اهزصاعددٞ        

  2013 ضٗٙؾددزٜ  طاه ددا ٗطاه ددٞو نٚدد  قاًدده اه انهددٞ  اعددتدزاَ ًقٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ هو        

ً٘طعددٞ عوددٟ اددػ تسدداٗص ٗٓددٛ اتذاجدداا  اهِفغددٚٞو ا٨جتٌاعٚددٞو اهزصاعددٚٞو ا ِٔٚددٞو ا٪عددضٙٞ و  

َ     . 2016 ًٗقٚدداؼ قوددق ا غددتق ى هوطددضار      ٘فددوه اهزصاعددٞ شف اهِتددا٢لا اهتاهٚددٞ:  وددل ا ت٘عددا اهعددا

الإصؽدددارٙٞ سغدددت٠٘ ًض فدددءو ٗجدددا١  ض ٚددد  اتذاجددداا  و 3.97  قاجددداا الإصؽدددارٙٞ  هدددز٠ اهطو دددٞهو

ٞ  ثدٍ  ا ِٔٚدٞو   اتذاجداا في ا ض  ٞ ا٪ٗف كاهتاهٛ:  ٗفي  اتذاجداا ا٪عدضٙٞو   و  وٚٔدا اتذاجداا اهزصاعدٚ

ٞ    ا ض  ٞ اهضا عٞ اتذاجاا اهِفغٚٞو ا ت٘عدا  ٗأْ  و ٌٚا جا١ في ا ض  ٞ ا٪خديرٝ اتذاجداا ا٨جتٌاعٚد

٢لا  أُدددٕ  لدددّ اهتِ ددد٧  كٌدددا أؽددداصا اهِتدددا جدددا١ سغدددت٠٘ ًدددِدف و    1.95 هقودددق ا غدددتق ى   اهعددداَ 

  اتذاجاا الإصؽارٙٞ هوطو ٞ ًّ خ٩ي قوق ا غتق ى.

 اتذاجاا الإصؽارٙٞو قوق ا غتق ىو طو ٞ اهقلا اتذارٜ عؾض.اهلوٌاا ا فتانٚٞ: 

The relationship between counseling needs and future anxiety 
among grade eleventh students in Muscat governate in the Sultanate 

of Oman 

Kholoud Abdullah Ali Al-Shahiyah, Dr. Jokha Mohammed Salim Al-
Sawafia & Dr. Ibrahim Saeed Hamid Al Wahaibi 

Abstract 
The study aimed to determine the relationship between counseling 
needs and future anxiety among grade eleventh students in Muscat 
governate in the Sultanate of Oman. According to the demographic 
(sex and specialization). The sample of consisted of (2334) students 
from grade eleventh during the academic year 2022/2023. The 
researcher used the descriptive associative approach. Where the 
researcher used the following tools, the measure of counseling needs 
prepared by AL-Roushdi (2013) distributed on five axes, where are 
psychiatric needs, familial needs, career needs, social needs, and 
educational needs and measure of future anxiety prepared by AL-
Taraad (2016). The results of the study showed that the average 
counseling needs among students was 3.97, which is relatively high. 
The order of these needs in order of priority was as follows: first, was 
the career needs, second was the educational needs, third was familial 
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needs, and fourth was psychiatric needs and finally the social needs. 
The overall average of future anxiety was 1.95, which is relatively 
low. Finally, the predication of counseling needs addiction was 
possible future anxiety   
Keywords: Counseling needs, future anxiety, and eleventh grade 
students. 

 :المكدمة 
ٙ ق  الإُغاْ اهغٜ٘ را٢ٌا عدّ ا٪ ندى  ٔد٘ ٙٔدتٍ  تطد٘ٙض ٗ ضقٚدٞ ُفغدٕو        

ٗٙغعٟ هتققٚق اهغعارٝ ٗتحقٚق ناجا ٕ  ؾلى عاَ ٗتعاٗي را٢ٌدا أْ ٙتنِد    

ٚا ٕ هير قٛ  ِفغٕ عد  ًضاندى هدٖ٘ ا دتوفدٞ;  قاجداا      كى ًا ٙعلض فف٘ ن

الإُغددداْ ًتِ٘عدددٞ ًٗتعدددزرٝ ٗهلِدددٕ ٨ ٙدددظاي ٙغدددعٟ في نٚا دددٕ هتققٚدددق  ٚدددء  

ناجا ٕ الإُغاُٚٞو  ٚدتولا في طضق ٗرصجاا شؽد ا  اتذاجدٞو  ؾدع٘صٖ  داتد٘      

ٙز عٕ هو ق  عدّ اهطعداَو ٗشنغاعدٕ  داتر٘ل تظعودٕ ٙ قد  عدّ ا٪ًداْو ٗقدز          

 هز٠ اهفضر في ناهٞ عزَ ؽع٘صٖ  اهت٘اطْ اه ٚ٘ه٘جٛ أٗ اهِفغٛ.                                                                  ِؾأ اتذاجٞ 

أْ شؽد ا    Donald Arthur Glaser ج٩عدض  ٗٓدشا ًدا ٧ٙكدزٖ رُٗاهدز  صثدض     

اتذاجدداا  ددا رٗصكا  كدد يركا في  لددّ٘ٙ ا ٘ٙددٞ هددز٠ الإُغدداْو  اتروددى في شؽدد ا          

في  لددّ٘ٙ ٓ٘ٙددٞ اهفددضر في كددى ًضنوددٕ ًددّ ًضانددى      اتذاجدداا ٙدد٧رٜ شف خوددى 

هدددددٖ٘و  الإُغددددداْ تحضكدددددٕ رٗا عدددددٕ ٗناجا دددددٕ ا٪عاعدددددٚٞ ًِٔدددددا اتذاجددددداا    

اهفغدددٚ٘ه٘جٚٞ اهِا عدددٞ ًدددّ ط ٚعدددٞ جغدددز اهفدددضرو ًِٗٔدددا اتذاجددداا اهِفغدددٚٞ     

ٗا٨جتٌاعٚدددٞ اهدددا فعدددى اهفدددضر ٙتعددداٙؿ ًدددء تزتٌعدددٕ  فيضٗ دددٕ اههقا ٚدددٞ     

اجدداا اهددا  تطودد  الإؽدد ا و  دد سا نقددى  ٗاهِفغددٚٞو ٗٙلغدد ٕ قددزصكا ًددّ ٓددشٖ اتذ 

الإؽدد ا  اهغددوٍٚ ٙتققددق هوفددضر اهت٘ا ددق اهِفغددٛ اهغددوٍٚ في تشتوددلا ا ددا٨او     

ٗكدددشهم قزص دددٕ عودددٟ ً٘اجٔدددٞ مددد ٘طاا اتذٚددداٖو في نددد  شس    ؾددد ء ٓدددشٖ   

  .                     2004اتذاجاا   ْ اهفضر ٙونأ شف شؽ اعٔا  ق٘صٝ ًِقض ٞ  ًِغٛ ًِٗغٛو 

عٞ اتذاي  ؾلى اتذاجاا الإصؽارٙٞ اتدظ١ ا٪عاعٛ ًّ  لّ٘ٙ اهفدضر  ٗ ط ٚ

اهِفغٛ; ٪ُٔا  ٧ثض في ؽدقٚتٕو ٗ ز عٕ شف اهغو٘ن اهشٜ ٧ٙرٜ شف شصمدا٢ٔا  

ٗشؽ اعٔاو  الإُغاْ را٢ٍ اهغعٛ لإؽ ا  صغ ا ٕ ٗخف   ٘ ضٖو ٗخ٩فٞ اهقد٘ي  

ا٨ٗا لإؽ ا  شْ اتذٚاٝ اه ؾضٙٞ  عز سها ٞ عوغوٞ ًتقوٞ ًّ اتذاجاا ٗالمح

  .                                                              2001اتذاجاا ٗاهضغ اا  اهظٙارٜ ٗاترطٚ و 

ٗ عز ا زصعٞ ٓٛ ا ٧عغدٞ اهب ٘ٙدٞ اهدا  دظٗر اهطد٩ه  ا ٔداصاا ٗاترد اا        

ٗ ٧ٓوددٍٔ هوٌضنوددٞ اتداًعٚددٞو ٗ عددز سهددم خدد٘ل ًٚددزاْ اهعٌددىو ٗقددز   فددى         

عدّ  قدزٍٙ  عد  ا٪ًد٘ص ا٪عاعدٚٞ ٗاتذاجداا اهدا  دزٗصٓا قدز  د٧رٜ           ا زصعٞ 

شف ظٔدد٘ص ا٨مددطضا اا اهِفغددٚٞ شسا   ٙددتٍ شؽدد اعٔا  ؾددلى عددوٍٚو شمددا ٞ شف  

سهددم قددز ٙ٘اجددٕ طو ددٞ ًددا  عددز اهتعوددٍٚ ا٪عاعددٛ اهلددهير ًددّ ا٪ع ددا١ اهزصاعددٚٞ      

ٔدددد  ٗا ؾددددل٩ا في ا دددداي اهِفغددددٛو ٗاهزصاعددددٛو ٗا٪عددددضٜو ٗا٨جتٌدددداعٛو ٗا 

 الإما ٞ شف أٍٓ قنٚٞ ٗٓٛ: اهتدطٚا هوٌغتق ى اهشٜ ِٙتفيضٍٓو نٚ  أْ 
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اهن ٘طاا اها ٙ٘اجٔا اهطو ٞ في اه٘قه اتذاهٛ  غ    ٍ تشاٗل ٗقوق تضد٘  

 ا غتق ى.

ٝ  خط٘صٝ اهشٜ ٙؾلى اهقوق أُ٘ا  أنز ا غتق ى قوق ٗ هى  اهفدضر  عوٟ نٚدا

ّ    تٌهدى  ٗاهدا  ّ  ُدا لا  ًغدتق ى تزٔد٘ي   في اترد٘ل ًد ٞ  خد اا  عد  ًامدٚ

َ  ٙؾدعض  فعوٕ ٗنامضٝو ٕ  ٗ غد    اترطدضو  ا٪ًداْ ٗا٨عدتقضاصو ٗ ٘قدء     عدز  هد

ٜ  ٗاهٚأؼ اهتؾا٦َ ًّ ؽ٣ٚا اتذاهٞ ٓشٖ ٜ  اهدش ٕ  ٙد٧ر خطديرٝ   امدطضا اا  شف  د

  .2005 ؽقيرو 

ٝ  ٗ عدز  ٞ  اهقودق  ظدآض ٞ   قدف ٞ  ا غدتق ى  ٗقودق  عاًد خافدٞو ظدآضٝ     قدف

  عزَ اهؾع٘ص ٙت٘هز  ا ا ا٨اوكا ٞ  في ًو١ٛ  اهت يراا تزتٌء ٗامقٞ في

ٛ   ا٨ص ٚاحو ٖ  اهغدو   ٗاهدتفلير  اهدشااو  اعت داص  ٗ قزاْ ا٪ًّ اهِفغدٛو ٗ دزُ  فدا

كدى   ٙنٍ ك يركا تزا٨ً خال  ؾلى اهؾ اه هز٠ ا غتق ى ٗٙؾلى .ا غتق ى

ٕ  شف اهفدضر  ِٙفيدض  أْ   ًدا  ٙ عد  اهقودق ًٗدا تعٌودٕ ًدّ أندزا و       ًدا   ًغدتق و

ٝ ٗشًد  ٗأًدىو   ِفيضٝ  فا٦ي ْ    ا  ِفيدض ْ   ؾدا٦َ ٗٙدأؼو ٗٓا دا  ُغدتطٚء  ٨ اتذاهتدا

 ّ  نداي  ٗهلدّ في  ًتدظاًّو   ؾدلى   ٌدا   لدّ اهتعدضل   شس  عندٌٔاو  عظهٕ ًا عد

 ٟ ٟ  اهغدو   اهدتفلير  ط د ٕ  اهفدضرو  عود ٜ    ُد ْ  اهقودق  شف عد٧ٚر ا غدتق ى    ؾدأ

  .2002 ا٪ققضٜو 

 :مصهلة الدراسة وأسئلتَا 
في  ٚدء ا دا٨ا أرا شف ظٔد٘ص    شْ اهت يراا اها  ؾٔزٓا اتذٚاٝ ا عافضٝ 

ًؾل٩ا كهيرٝ ا٪ًض اهشٜ أر٠ شف طٙارٝ ناجاا اهفضر ٗ ِ٘  طضق ٗأعداهٚ   

شؽدد اعٔا ٗطٙددارٝ أع ا٢ددٕ اهِفغددٚٞو كٌددا شْ  ٔددٍ ناجدداا اهطو ددٞ ٗاهعٌددى عوددٟ      

شؽددد اعٔا ٙددد٧رٜ شف تحقٚدددق اهقدددقٞ اهِفغدددٚٞو في نددد  أْ  دددضن ًؾدددل٩ ٍٔ     

 ٍ شف ا٨تضددضالو ٗ لددّ٘ٙ عددو٘ن ًنددار   ٗناجددا ٍٔ رْٗ ًعاتدددٞ قددز ٙدد٧رٜ  ٔدد

ا ضنوٞ ًا  و ٗ عت  2005هوٌنتٌء ٨ٗ  تققق  ٍ اهققٞ اهِفغٚٞ   اهعٌضٙٞو 

 ٣ٞ رقٚقٞ  فضل ُفغٔا ٗعِ٘ا ٔا ٗ عٚؿ    ا ضآقدٞ  اهتعوٍٚ ا٪عاعٛ  ز ع

ٗاهضؽددز ا  لددضو ٗهلددٍ ٓددشٖ ا ضنوددٞ اهعٌضٙددٞ اهددا تظتاطُٗٔددا  دد ْ        ه٘عددطٟا

ف ا٨عتق٩هٚٞ ٗشث داا اهدشااو شف جاُد  سهدم  ٔدٍ ٙعداُْ٘       ناجتٍٔ اهؾزٙزٝ ش

و ٗا٪عدضٜو أٗ اهتدطدٚا   ا٨جتٌاعًّٛ ًؾل٩ا تشتوفٞ في ا اي اهِفغٛو ٗ

   هوٌغتق ى.

  رصاعدددٞ عودددٟ اه ٣ٚدددٞ اهعٌاُٚدددٞ عودددٟ عِٚدددٞ   2013 قدددز أجدددض٠ اهضٗٙؾدددزٜ   

ٞ اعدتط٩عٚٞ ًدّ طو دٞ اتذوقدٞ اههاُٚدٞ  قدز أؽداصا ُتدا٢لا اهزصاعدٞ شْ اهطو د          

هاجددددٞ شف شؽدددد ا  ناجددددا ٍٔ اهزصاعددددٚٞو ٗاهِفغددددٚٞو ٗا ِٔٚددددٞو ٗغيرٓددددا ًددددّ  

اتذاجددااو كٌددا أؽدداصا اهزصاعددٞ شف عددزَ ٗجدد٘ر اخت دداصاا ًٗقدداٙٚػ كا ٚددٞ    

    ٗ  جٔدى  لّ  ٘ظٚفٔا هتؾدٚك نا٨ا اهطو دٞ  عض دٞ ناجدا ٍٔ الإصؽدارٙٞو 

 .الإصؽارٙٞ اهطو ٞ هاجاا اهب ٜ٘ اتذقى في اهعاًو 
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 ق  فئدض اتذاجدٞ ا اعدٞ شف رصاعدٞ ٓدشٖ اهف٣دٞ ًدّ اهطو دٞ         في م١٘ ممدا عد  

هلُ٘ٔددا  ؾددلى  ٣ددٞ ًٌٔددٕ في ا تٌددء الإُغدداُٛ ٗ٪ُٔددا        ارٜ عؾددضاتذدد اهقددلا 

صؽار هلٛ ٙأخشٗا رٗصٍٓ في اتذٚداٖو نٚد   عتد     هاجٞ ًاعٞ شف اهت٘جٕٚ ٗالإ

ًضنوٞ  قضٙض ا قير هوٌغدتق ى ًٗدا ٙقدان  ٓدشٖ ا ضنودٞ ًدّ  فلدير ٗخد٘ل         

  شْ قودق ا غدتق ى ٙفئدض    2018 ّ ا غتق ىو  قدز أؽداصا رصاعدٞ اتذض دٛ     ٗقوق ً

       ٞ ًدا   ُتٚنٞ اهقدضاعاا ٗاهند ٘طاا ٗا٨مدطضا اا اهدا ٙ٘اجٔٔدا طو دٞ ا ضنود

ٛ  ز عدد ٝ عاًددٞو كلُِ٘ددا ُعددٚؿ في تزتٌعدداا    خافددٞ ٗاتذٚددا  اهتعوددٍٚ ا٪عاعدد

عودٟ   تعزا عّ ا٨عتقضاص  غ   اهتطوعاا ا غتق وٚٞ ٗاهطٌ٘ح ٗعزَ اهقدزصٝ  ا

 تحقٚقٔا ٗعزَ الإنغاؼ ٗاهؾع٘ص  ا٪ًاْ ٗاه ق  اهزا٢ٍ عّ ا غتق ى ا٬ًّ.

ٕ ُِددا ُعددٚؿ في عقددض  لهدض  ٚددٕ ًطاهدد  اتذٚدداٖ ٗ تغدداص   ٚدد ٗ دض٠ اه انهددٞ أ 

      ٞ  اهددت يراا اهتلِ٘ه٘جٚددٞ ٗاههقا ٚددٞ ٗاهقٌٚٚددٞ ممددا ِٙددتلا عِددٕ ً٘اقددلا مدداغط

ًِدأ٠ عدّ ٓدشٖ    هٚغد٘ا في   اهقدلا اتذدارٜ عؾدض   و ٗطو دٞ  ٘ ضًٗقارص هوقوق ٗاهتد 

اهفيدددضٗل ٗا ٘اقدددلا اتذٚا ٚدددٞ ٗاهقدددضاعاا ا دتوفدددٞ  ٔدددٍ ٙتعضمددد٘ا هدددت يراا   

جتٌاعٚدددٞو ٗ غدددٚ٘ه٘جٚٞ ِٙدددتلا عِٔدددا ًطاهددد  ٗناجددداا    ٗا ها٢ٚدددٞو ُٗفغدددٚٞو 

 تِداٗي اهزصاعدٞ اتذاهٚدٞ    و ٗ غتزعٛ اهتفضر ٗاه ق  عّ اهشاا كلٚاْ ًغتقى

اتذدارٜ   ٞ اهقدلا هطو د اتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗع٩قتٔا  قوق ا غتق ى ٗخقٚقدا  

 في تسا فيٞ ًغقاو ًّ ِٓا ُؾأا اتذاجٞ لإجضا١ اهزصاعٞ اتذاهٚٞ.عؾض 

 :أسئلة الدراسة 
  سقا فيدٞ   اهقدلا اتذدارٜ عؾدض   اتذاجاا ا٨صؽارٙٞ هدز٠ طو دٞ   ًغت٠٘ ًا

 ؟ًغقا
  سقا فيدددٞ  اتذدددارٜ عؾدددض طو دددٞ اهقدددلاًغدددت٠٘ قودددق ا غدددتق ى هدددز٠  ًدددا

 ؟ًغقا
      ٞٙاهقددلا اتذددارٜ عؾددض   ٠ طو ددٞ هددزٓددى  لددّ اهتِ دد٧  اتذاجدداا الإصؽددار

ًغددقا ًددّ خدد٩ي قوددق ا غددتق ى  اتردد٘ل ٗاهقوددق ًددّ سقا فيددٞ ا٪عاعددٛ 

اهقوددق ا تعوددق   -اهقوددق اهددشٓ   -اهٚددأؼ ًددّ ا غددتق ى   -اهفؾددى في ا غددتق ى 

  ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞ ؟ 

 :أٍداف الدراسة 
 ٟطو ددددٞ اهقددددلا اتذددددارٜ عؾددددض  صؽددددارٙٞ هددددز٠ اتذاجدددداا الإ اهتعددددضل عودددد

 سقا فيٞ ًغقا.
       اهتعدددضل عودددٟ ًغدددت٠٘ قودددق ا غدددتق ى هدددز٠ طو دددٞ اهقدددلا اتذدددارٜ عؾدددض

 سقا فيٞ ًغقا. 
   ٞٙاهقددلا هددز٠ طو ددٞ اهلؾددلا عددّ ًددز٠ شًلاُٚددٞ اهتِ دد٧  اتذاجدداا الإصؽددار

ًغقا ًّ خد٩ي قودق ا غدتق ى  اترد٘ل     سقا فيٞ اتذارٜ عؾض ا٪عاعٛ 

اهقودق   -اهقودق اهدشٓ    -اهٚدأؼ ًدّ ا غدتق ى    -ٗاهقوق ًّ اهفؾى في ا غتق ى

  .ا تعوق  ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞ
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 :أٍنية الدراسة 
 لٌددّ أٌٓٚددٞ ٓددشٖ اهزصاعددٞ اتذاهٚددٞ ًددّ خدد٩ي شطدد٩  اه انهددٞ هوزصاعدداا     

اهغا قٞ المحوٚٞ ٗاهعض ٚٞ ٗا٪جِ ٚٞ ٗ    هو انهٞ قوٞ اهزصاعاا اها أجضٙه 

 ن٘ي ٓشا ا ٘م٘ و ٗ تٌهى ا٪ٌٓٚٞ  ٌٚا ٙوٛ:     

   :أولا: الأٍنية اليظزية 
 ٖاهقدلا  أ٨ ٗٓٛ طو ٞ ا غتٔز ٞ اهف٣ٞ  اهزصاعٞ ًّ أٌٓٚٞ  أ ٛ أٌٓٚٞ ٓش

ا غاعزٝ ِٗٓا  لّ اهق٘ي  أْ ٓدشٖ اهزصاعدٞ    فش هاجٍٞٗٓ  واتذارٜ عؾض

 ٜ و ٗقٚدداؼو ٗ ٘فددٚاا ٓددٛ جددظ١ ًددّ  ٗأرٗاا و لددى ًددا تحت٘ٙددٕ ًددّ أره ُفيددض

   ٓشٖ ا غاعزٝ.

  اهقدلا اتذدارٜ   صؽدارٙٞ هدز٠ طو دٞ    اتذاجداا الإ   قزَ اهزصاعٞ  ٚاُاا ند٘ي

ٙغددتفٚز ًِٔددا اهب ٘ٙددْ٘ ٗا عوٌددْ٘ ٗا ضؽددزْٗ اهِفغددْٚ٘ في ًددزاصؼ    عؾددض

 اهتعوٍٚ ًا  عز ا٪عاعٛ في عوطِٞ عٌاْ.

     رٗص ا ضؽددز   غدداعز رصاعددٞ اتذاجدداا ا٨صؽددارٙٞ ٗقوددق ا غددتق ى عوددٟ ش ددضاط

في راخددددى ا ٧عغدددداا اهب ٘ٙددددٞ في ًغدددداعزٝ اهطو ددددٞ  ٗا٨جتٌدددداعٛ اهِفغددددٛ

 .ً٘اجٔٞ ًؾل٩ ٍٔ ٗاهعٌى عوٟ تحزٙز ناجا ٍٔ الإصؽارٙٞ ٗشؽ اعٔا

            :ثاىيا: الأٍنية التطبيكية 

  اهقدا٢ٌ    غداعز  ٟ ٞ  عود ٞ  اهعٌوٚد ٞ  اهب ٘ٙد ٟ  ٗاهتعوٌٚٚد  اهد اًلا  ٗمدء  عود

ع٘ا١ كاُه  دضاًلا ها٢ٚدٞو    اهقلا اتذارٜ عؾض  طو ٞ اترافٞ الإصؽارٙٞ

 أٗ ٗقا٢ٚٞو أٗ ع٩جٚٞ.

 حات الدراسة:مصطل 
 :الحاجات الإرشادية 

" أُٔا ناهٞ ًّ اهت٘ ض ٙعاُٛ ًِٔا اهطاه  ُتٚنٞ ا تقاصٖ تذاجدٞ ًداو  دظٗي     

ًتٟ ًا أؽ عه ٓشٖ اتذاجٞو ٗ ؾٌى اتذاجداا اهِد٘انٛ اتدغدٌٚٞ ٗا٨ُفعاهٚدٞ     

ٚٞ ٗا ِٔٚدددٞو  تطوددد  ا غددداعزٝ كٗاهغدددو٘ ا٨جتٌاعٚدددٞٗا زصعدددٚٞ ٗا٪عدددضٙٞ ٗ

شجضا٢ٚددا  اه انهددٞ عض ددٕ ٗ  .16ل. و2012 ا ِاؽددٛو   ٗاهت٘جٚددٕ ًددّ ق ددى ا دتقدد

  ٞ ٞ  أ دضار  عوٚٔدا  تعقدى  اهدا  عودٟ أْ اهزصجد ّ  اهعِٚد ٍ   ًد ٟ  خد٩ي شجا دا ٔ  عود

َ   2013 هوضٗٙؾدزٜ  اتذاجداا الإصؽدارٙٞ    ًقٚداؼ   قدضاا  ٖ  في ا غدتدز  ٓدش

 ٞ.اهزصاع

 :قلل المستكبل 

ٕ أ  ا غدتق ى  قوق ٙعضل  َ  اهؾدع٘ص " ُد ٖ  و اهغد  ٗاهدتفلير ص ٚداحو  ا٨  عدز  فدا

ٞ  ا غدتق ىو   َ هوقٚداٝو   ٗاهِفيدضٝ اهغدو ٚ ٝ  ٗعدز ٟ  اهقدزص ٞ  عود  اهند ٘   ً٘اجٔد

ٞ  ٗا٪ندزا   ٛ  واتذٚا ٚد ْ اهدشااو   عت داص ا ٗ دزُ ّ   ٗ قدزا َ  ًدء  واهؾدع٘ص  دا٪ً  عدز

عودددٟ أْ شجضا٢ٚدددا  اه انهدددٞ عض دددٕ ٗ . 47و ل.2009 ا ؾدددٚدٛو"  ددداهِفػ اههقدددٞ

 ٞ ٞ  أ دضار  عوٚٔدا  تعقدى  اهدا  اهزصجد ّ  اهعِٚد ٟ   ٍٔخد٩ي شجا دا   ًد   قدضاا  عود

  .اهزصاعٞ ٓشٖ في ا غتدزَ  2016ى هوطضار  ق ا غت قوق ًقٚاؼ
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 في سلطية عناٌ طلبة الصف الحادي عصز: 

   ٛ ٞ     ٙعق  ًضنوٞ اهتعودٍٚ ا٪عاعد و ٗٓد٘ اهقدلا ًدا     عدز عؾدض عدِ٘اا رصاعدٚ

ٗٙتٔٚدددأ اهطو دددٞ في ٓدددشٖ ا ضنودددٞ   و ا٪عاعدددٛ زاهتعودددٍٚ ًدددا  عددد ق دددى ا٪خدددير في  

  ٞ ٗاهتدطددٚا ا ٔد  ٗا٨عدتفارٝ ًدّ  ددضل     ٚدا ٍٔ اهعٌوٚدٞو  ن اهتعوٌٚٚدٞ ه زاٙد

 اهتعوٍٚ ٗاهتزصٙ  ٗاهعٌى  عز اهتعوٍٚ ا زصعٛ.

 :الأدب اليظزي 
 المحور الأول: الحاجات الإرشادية 

ٙ٘هددز الإُغدداْ في اتذٚدداٝ ٗ ٘هددز  زاخوددٕ اهلددهير ًددّ اتذاجدداا ٗاهضغ دداا اهددا  

   ٗ ُ  مدضٗصاا اتذاجداا    عتد   لْ٘ هاجدٞ ًاعدٞ لإؽد اعٔاو  فغدٚٞ   ٚ٘ه٘جٚدٞ ٗ

و ًددّ أجددى تحقٚددق اهتدد٘اطْ اهددزاخوٛ   ؽدد ا ٗاجتٌاعٚددٞ تظدد   دد٘ا ض  ددا عدد ى الإ  

ٛ  وهوفضر ا ع٘قداا   ٗجد٘ر عدزَ شؽد ا  اتذاجداا أٗ     و ٗاهتلٚلا اهِفغٛ ٗا٨جتٌداع

هقوق اهِددا لا ًدّ عددزَ  اهفددضر ٗاهؾدع٘ص اهددزا٢ٍ  دا   اعٚٞ ٙظٙددز ًدّ نددزٝ  د٘ ض  الإؽد  

هتققٚدق صغ دٞ شؽد ا      وم عدو٘كا ًعِٚدا  أْ ٙغد  اهفدضر  شؽ ا  ناجا ٕو مما ٙدز ء 

  .2019و عوٛاتذاجٞ  

 :مفَوو الحاجات الإرشادية 
اتذاجاا الإصؽارٙٞ ًفَٔ٘ ًتنزر ًٗت ير ًّ ًضنوٞ  عوٌٚٚٞ شف أخدض٠و  

ًدّ خد٩ي شطد٩      ًّٗ  بٝ طًِٚٞ شف أخض٠و  قز  عزرا ٗ ِ٘عه اهتعضٙفاا.

  عددّ ً٘مدد٘  اتذاجدداا تحددزٞ اهدا  اه انهدٞ عوددٟ ا٪ر ٚدداا ٗاهزصاعدداا اهغددا ق 

اهتعداصٙلا اهدا تحداٗي تحزٙدز      اهعزٙز ًِّٓان الإصؽارٙٞ ٨نفيه اه انهٞ شْ 

اا ٗٗمء  عضٙلا اتذاجاا الإصؽدارٙٞو ٗٙضجدء  عدزر ٗاخدت٩ل  عداصٙلا اتذاجد      

آتٌاَ عوٌا١ اهِفػ  ٔشا ا ٘مد٘ و ٗتضداٗي    الإصؽارٙٞ شف ًز٠ أٌٓٚتٕ ًٗز٠

  وم اهتعاصٙلا.  غوٚا اهن١٘  ؾلى ً غا ًٗٚغض عوٟ أٍٓ

 أُٔددددا "كددددى ناجدددداا اهطاهدددد  اهِفغددددٚٞو      131ول.2018 اهقعددددزاُْٙعض ٔددددا 

اهققٚٞو ٗا ِٔٚدٞو اهدا ٙعداُٛ ًِٔدا     ٗكار ٚٞو ٗاتدغٌٚٞ و ٗا٪ا٨جتٌاعٚٞٗ

ُٕ هاجٞ هوٌغاعزٝ ٗ قزٍٙ اترزًاا ش ٙغتطء تحقٚقٔا ٗشؽ اعٔاو ٗٙض٠ ٗ 

 المحٚطٞ". ًٗء  ٣ٚتٕ اهت٘ا ق ًء ُفغٕ الإصؽارٙٞو هتققٚق

ا ؾدددل٩ا اههقا ٚدددٞ    عودددٟ شُٔدددا " 454و ل.2015ص ٗٗٙدددػ  كٌدددا عض ٔدددا عٌدددا 

اهدددا  عدددضٙٞٗا ِٔٚدددٞ ٗا٪ ا٨جتٌاعٚدددٞٗ كار ٚدددٞ  ٗاهِفغدددٚٞٗاهزصاعدددٚٞ  ا٪

ٗهٚغددده هزٙدددٕ اهقدددزصٝ عودددٟ نودددٔاو ٗتعتدددا   دددّ ٙغددداعزٖ ًدددّ       رو  ٘اجدددٕ اهفدددض 

ًٗعاُٗتدٕ عودٟ    ا تدقق  ٗأفقاه اتر ٝ  غاعز ٕ في اهتع ير عِٔا ٗنودٔاو 

 ا تٌء". اهتلٚلا ًء

ناجددددٞ اهطددد٩ه هوتعددد ير عدددّ ا ؾددددل٩ا       دددأْ " 605و ل.2019عودددٛ  ٗٙؾدددير  

ا دتوفٞ اها  ٘اجٍٔٔو ٗ ٧ثض عو كا عوٟ ًغت٠٘ أرا٢ٍٔ اهعوٌٛ شف ًتدقدك  

ٙهقددْ٘  دددٕ ٗٙددتفٌٍٔٔو ٗٙغددداعزٍٓ في نوددٔاو ٗا٨عدددتفارٝ ًددّ ًددد٘اصر ا ٧عغدددٞ     

 ٟ ٙتٌلِ٘ا ًّ اهتلٚلا ًء  ٣ٚتٍٔ اهتعوٌٚٚٞ".اهتعوٌٚٚٞو ٗشؽ ا  ناجا ٍٔ نت
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 عز شط٩  اه انهٞ عوٟ اهعزٙز ًّ اهزصاعداا اهغدا قٞ  قدز عض ده اه انهدٞ      

اتذاجدددداا الإصؽددددارٙٞ  أُٔددددا "تزٌ٘عددددٞ ًددددّ اتذاجدددداا اهِفغددددٚٞ ٗاهزصاعددددٚٞ  

ٗا٨جتٌاعٚٞ ٗا٪عضٙٞ ٗا ِٔٚٞ اها ٙفتقزٓا اهطاهد  في اهقدلا اتذدارٜ عؾدض     

  ٘  ض هددٕ اتددد٘ ا٪ نددى  ددٍ ٗسهددم ققددز فدداٗط ًؾددل٩ ٍٔ     ٗاهددا ًددّ ؽددأُٔا  دد

ٗشؽ ا  ناجدا ٍٔ نتدٟ ٙتٌلِد٘ا ًدّ اهت٘ا دق ًدء تشتودلا ا دا٨ا ًٗدء اه ٣ٚدٞ           

 اها ٙعٚؾْ٘  ٚٔا". 

  التعليه ما بعد الأساسيعزض الحاجات الإرشادية لدى طلبة: 
 :الحاجات اليفسية 

 ؾددلى عدداَ اهغددو٘ن اتذقٚقددٛ هفٔددٍ  عتدد  ا فتدداح اتذاجدداا اهِفغددٚٞ   عتدد 

ًددّ المحددزراا  أٜ شْ اتذاجدداا اهِفغددٚٞ عددو٘ن الإُغدداْ عوددٟ اترقدد٘ل ٗ ٔددٍ

 ٔدٍ عدو٘ن الإُغداْو     ًدّ أجدى أْ ُغدتطٚء   اهض٢ٚغٚٞ اها تظ  اهتعضل عوٚٔدا  

الإُغددداْ خق٘فددا عِدددزًا ٙ٘اجددٕ فدددع٘ اا     فئدددض هددز٠  ا٨مددطضاه ٌفيددآض   

  .2011اهقطِاُٛو   ناجا ٕ تح٘ي رْٗ قزص ٕ عوٟ شؽ ا 

نٚددد  شْ هوقاجددداا أٌٓٚدددٞ اتذاجددداا اهِفغدددٚٞ ُغدددتطٚء  دددػ  ا١ عوٚدددٕٗ ِددد

شس في عٌوٚدددٞ ا٨ دددظاْ اهِفغدددٛ هوطاهددد و    ًٔدددٍ أٌٓٚدددٞ كددد يرٝ ٗرٗص  اهِفغدددٚٞ

٩ٙنظ أْ اتذاجٞ  ز ء الإُغاْ ٗ ٘جٕٔ شف مماصعدٞ اهِؾدا  اهدشٜ ٙدتٍ عدّ      

  ٗا ز١ٗ نٚ  أْ شؽد ا  ًّ ا٨عتقضاص ِ٘   ٙتٌتء اهفضر ًاعِز طضٙق الإؽ ا و 

عودٟ اهفدضرو ٗ دشا ٩ُندظ عدضعٞ الإُغداْ        اهت٘ ض ٗاهن ٘  ًّاتذاجٞ ٙظٙى 

ٗنضكتٕ في ععٕٚ  قدزص اتذاجدٞ ٗشؽد اعٔا  ٔدزل شعدارٝ اهتد٘اطْو ٗاهدتدوك        

ًّ ا٪  ٗاهت٘ ض ٗاهع٘رٝ شف اتذاهٞ اهط ٚعٚٞو  اتذاجاا  غاعز الإُغاْ عودٟ  

 ٔدزل شف شؽد ا   ودم    اهغوٍٚ نٚ   اصؼ عزرا ًّ ا٪ُؾطٞ اها  شتظار اهٌِ٘

 ٕشًلاُا د ن ًٗعض دٞ  اعودٟ شرص  غداعز اهفدضر   شْ شؽ ا  اتذاجداا  اتذاجااو كٌا 

و  ن٩ عدّ شرصاكدٕ هكًلاُداا اه ٣ٚٚدٞ اهدا تحدٚا  دٕ ٗاهدا         ٕٗطاقا  ٕٗقزصا 

ٙغتٌز ًِٔا ًا ٙؾ ء ٓشٖ اتذاجااو ٗٙلٌدّ رٗص ٗأٌٓٚدٞ اتذاجداا اهِفغدٚٞ في     

 عوددْٟ اه ٚ٘هدد٘جٛ هكُغدداْ ممددا ٙغدداعزٖ أُٔددا  عٌددى عوددٟ المحا فيددٞ عوددٟ اهلٚددا 

  .2015 ٗ خضْٗو في اتذٚاٝ  ع اؼ ا٨عتٌضاص

هقز أف قه اهعِاٙٞ  اتذاجاا الإصؽارٙٞ اهِفغدٚٞ هوطاهد  ً٘مدء آتٌداَ     

اهقا٢ٌ  عوٟ عوٍ اهدِفػ الإصؽدارٜو ٗ تقدى  ٔدشا اتداُد  قدزصٝ اهطاهد  عودٟ         

 ِ هدِقكو ٗا٨كت٣داهو   فغدٚٞ ًهدى: اهؾدع٘ص  اترندى ٗا    اهتعاًى ًء اهقدع٘ اا اه

عدددزَ اهضمدددا عدددّ اهدددِفػ  اه وددد٠٘   ٗعدددزَ اهقدددزصٝ عودددٟ اهتلٚدددلاو   ٗا٨ُطددد٘ا١و ٗ

  .2014ٗعض ٚااو

 شف شْ أٍٓ ناجاا اهطو ٞ اهِفغٚٞ ٓٛ ًا ٙوٛ:  2000 كٌا أؽاص عقى 

 ُٞاتذاجٞ شف اهتعوٍ كٚفٚٞ  ق ى اهِقز رْٗ الإنغاؼ  الإٓا. 

    ٍزصا ٍٔ اهؾدقدددددٚٞ ٗ قددددد ا٨جتٌددددداعٛاتذاجدددددٞ شف ا٨عت قددددداص ٗاقعٔددددد

 ٗاهتدوك ًّ ًؾاعض اهقوق ًّ اتذٚاٝ.
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        اتذاجددٞ شف  أكٚددز اهددشاا ٗ ٌِٚددٞ شث دداا اهؾدقددٚٞ ٗتحزٙددز رٗصٓددٍ في

 اتذٚاٝ أٜ أْ ٙلْ٘  ٍ ؽدقٚٞ ٙزصكْ٘ ًّ خ٩ ا ٓ٘ٙتٍٔ.

  :الحاجات الدراسية 

 تقددى  اهعٌوٚددٞ اهب ٘ٙددٞ كع٩قددٞ اهطاهدد   ا زصعددٞ     وددم اتذاجدداا اهددا 

ناجٞ اهطاه   عض ٞ ًقدارص اهقد٘ٝ في    ٗ لٌّ فيا ِآلا اهزصاعٚٞو ٗا زصع  ٗ

اهقضاصو ٗٙتٍ سهم ًّ خ٩ي  اتخاسؽدقٚتٕ ٗاهعٌى عوٟ  ٌِٚتٔاو ٗ عوٌٕ عوٟ 

اهدد اًلا الإصؽددارٙٞ ٗاهددا  قددزًٔا ا ددزاصؼ ٗاهددا  لددْ٘ ؽدداًوٞ      شعددزار ٗٗمددء  

   . 2003واهناًّ سٗا ٍٔ هتغاعز اهطو ٞ عوٟ تحقٚق 

اجددداا كدددى ًدددا تعتاجدددٕ اهطاهددد  شف شؽددد اعٕ في اتداُددد   ٗ ؾدددٌى ٓدددشٖ اتذ

اهب ٜ٘ ٗاهزصاعٛو ٗ فئض اتذاجداا غدير ا ؾد عٞ هوطاهد  في عدو٘كٕ عد٘ا١ في       

ا زصعددٞ أٗ خاصجٔدداو ًٗددّ ٓددشٖ اتذاجدداا: اتذاجددٞ  عض ددٞ طضٙقددٞ ا ددشاكضٝ        

ٞ شف ًعض دددٞ طدددضق اتدٚدددزٝو ًٗعض دددٞ ا٨ختٚددداص اهزصاعدددٛ اهقدددقٚ و ٗاتذاجددد

و ٗاتذاجٞ شف ًعض ٞ اهتققدٚى اهزصاعدٛو ٗاتذاجدٞ شف    اكضٝ ِفيٍٚ ٗقه ا ش

ا ؾدل٩ا اهِا دٞ عدّ     كشهم  تٌهىٗاهع٩قاا اتدٚزٝ ًء اهظ١٩ً ٗا عوٌ و 

ًء أقضإُ في ا زصعٞ  اهت٘ا ق عزَ شؽ ا  ٓشٖ اتذاجاا  عزَ قزصٝ اهطاه  عوٟ

ٟ ا زصعٛ اهعاَ ًٗء اتد٘ ممدا قدز    اهتققدٚى اهزصاعدٛو   و ٗعزَ قزصٝ اهطاه  عود

ٙفقزٖ اههقٞ  داهِفػ ًٗدا هدشهم ًدّ أثدض ٗامد  عودٟ فدع٘ ٞ اهبكٚدظ ٗعدزَ           

ا زصعدددٞ  افددداٖا ٚددى شف ا ددد٘ار اهزصاعدددٚٞ ٗاهؾدددع٘ص  قدددع٘ تٔا ٗاهؾدددع٘ص  ا ودددى  

  .2007   ّ رعٌٚٞو  ٗاتر٘ل ًّ ا٨ًتقاُاا ٗفع٘ ٞ اهفٍٔ

ٞ   عودٟ أٌٓٚدٞ اتذاجداا اهزصاعدٚٞ هدز٠ طو د      2004 ٗأكزا رصاعٞ اهعقف٘ص

   ٛ ا نٚدد  جدددا١ا ٓددشٖ اتذاجدداا في ا قدداَ ا٪ٗيو أكدددز     ًا عددز اهتعوددٍٚ ا٪عاعدد

اهشّٙ ٙعاُْ٘ ًّ  زُٛ اهتققٚى اهزصاعٛ قز    شْ اهطو 2009ٞرصاعٞ أ ٘ ععز  

ساا اهتققٚى ا ض فء. ًٗدّ ِٓدا   و ٞ رخو٘ا في فضاعاا ؽدقٚٞ أكهض ًّ اهط

هطاهددد  في تظددد   قدددزٍٙ اتردددزًاا الإصؽدددارٙٞ اهب ٘ٙدددٞ ًدددّ أجدددى ًغددداعزٝ ا     

 ؾدددٚك ٗعدد٩  ا ؾددل٩ا اهددا  ٘اجددٕ في ا غدديرٝ اهب ٘ٙددٞ هوتققٚددق اهتلٚددلا   

ٗاهت٘ا ق اهِفغٛو ٗٙتٍ سهم سغاعزٝ ا ضؽز ًدّ أجدى اهت ود  عودٟ اهقدع٘ اا      

 اها  ٘اجٕٔ في نٚا ٕ اهزصاعٚٞ  ؾلى عاَ. 

  :الحاجات المَيية 

تٚداص ا ِٔدٞ اهدا    ٙعت  ًدّ أندز اتردزًاا اهدا  قدزَ ا غداعزٝ هوطو دٞ في اخ       

ّ   ِاع ٍٔ و ٨ دز ًدّ اهطاهد  أْ تغتداص     ًٗعض ٞ ًقارص ا عوً٘اا ا تعوقٞ  دا ٔ

ا ٢٩ٌددٞ هددٕ ٗسهددم ًددّ خدد٩ي اهقددا٢ٌ   ٔددشا اهعٌددى في  ٘جٚددٕ اهطو ددٞ           ٕا ِٔدد

اه٘جٔدددٞ اهقدددقٚقٞ اهدددا  ِاعددد  قدددزصا ٍٔ ٗطاقدددا ٍٔ ًٗٚددد٘ ٍ نتدددٟ ٙدددتٍ        

ٗ دأ ٛ اتذاجدٞ شف الإصؽدار      .2010اعت ٩ ا  اهؾلى اهقدقٚ  ٗا٪ًهدى  ًضعدٛو    

ا ٔ  ًّ أجى ًغاعزٝ اهطاه  عوٟ ًعض دٞ ُد٘انٛ اهقد٘ٝ ٗاهندعلا ًدّ خد٩ي       
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    ً ٕ   تحزٙددز اتردد ااو ًغدداعزٝ اهطاهدد  عوددٟ فِدد    ٚددارّٙ تحددزر ُقددا  مددعف

ًٗددّ ٓددشا اهقددزر  دد ط اتذاجددٞ شف الإصؽددار ا ٔدد  ًددّ خدد٩ي عقددز        ٗققدد٘صٖو

ًٔددّ تشتوفددٞ ٗ ِدداقؿ خقددا٢ك    اهدد٘صـ ٗا دد٧ ضاا ٗاهِددزٗاا اهددا  عددضل  

ًٗتطو دداا ا ٔددّو ٗشعددزار ُؾددضاا ٗرٗصٙدداا ندد٘ي ا ٔددّ اهددا  لددّ أْ  اصعددٔا    

  .2007ا٪ ضار  ٗطاصٝ اهب ٚٞو 

 ًا ٙأ ٛ:  2000اا اهطاه  ا ِٔٚٞ كٌا سكضٓا عقٚى  ًّٗ أٍٓ ناج

 .ٕناجتٕ شف اهت٘جٕٚ  غتق و 

       ِددء ًددّ تحقٚددق أًاُٚددٕ   ناجتددٕ في ا غدداعزٝ هوت ودد  عوددٟ اهعضاقٚددى اهددا

 ا ِٔٚٞ ٗاهتعوٌٚٚٞ.

        ناجتددٕ شف  ٔددٍ ُفغددٕ ٗقزصا ددٕ ًٗٚ٘هددٕ ممددا ٙغدداعزٖ في ا٨ختٚدداص اهددزقٚق

 هزصاعتٕ ٗعٌوٕ.

 .ناجتٕ شف ًعض ٞ  ضل اهزصاعٞ اتداًعٚٞ ًٗتطو اا ع٘ق اهعٌى 

  :الحاجات الاجتناعية 

ٙعٚؾدْ٘   ٙٔزل ٓشا اهِ٘  شف ًغاعزٝ اهطو ٞ عودٟ اهتلٚدلا ًدء اه ٣ٚدٞ اهدا     

 ٚٔاو ًٗغاعز ٍٔ في شقاًٞ ع٩قاا شتظا ٚٞ ًء ا٬خضّٙ في اه ٣ٚٞ اهتعوٌٚٚدٞو  

  2010اهددظع و(ٗغددضؼ صٗح اهتعدداْٗ  ٚددٍِٔو ًٗددّ اتذاجدداا ا تعوقددٞ  ٔددشا ا دداي 

:ٛٓٗ 

  :ًٍغداعزٝ اهطاهد  أْ    ناجٞ  ق ى ا٬خضّٙ ٗشقاًٞ ع٩قاا اجتٌاعٚٞ ًعٔد

شٜ ٙقَ٘  ٕ اهطاهد  ٗاهطٌد٘ح اهدشٜ    ٨ ٙلْ٘ ًِعظ٨ عّ ا٬خضّٙو الإتصاط اه

 ٙغعٟ هتققٚقٕ ٨  لّ اتذق٘ي عوٕٚ  زْٗ ٗج٘ر ا٬خضّٙ.

 :ٞٚأْ ٙتقٌددى اهطاهدد  ًغدد٧ٗهٚٞ أ عاهددٕو ٗأق٘اهددٕ ٨ٗ   ناجددٞ تحٌددى ا غدد٧ٗه

 ٙوقٛ ا غ٧ٗهٚٞ عوٟ غيرٖ.

     :ٞأْ ٙلددْ٘ هددز٠ اهطاهدد  اهقددزصٝ عودددٟ      ناجددٞ اهتلٚددلا ًددء اه ٣ٚددٞ المحٚطددد

 ثضٖ  اه ٣ٚٞ ٗقزص ٕ عوٟ اهتأثير  ٚٔا.اهت٘اطْ    شًلاُٚٞ  أ

  قددزصٝ اهطاهدد  عوددٟ اتخدداس اهقددضاص   ناجددٞ ا٨عددتق٩ي ٗا٨عتٌددار عوددٟ اهددشاا :

  ِفغٕ ٗ ِفٚشٖ مٌّ تسزراا اه ٣ٚٞ ٗظضٗ ٕ ٗ اهتعاْٗ ًء ا٪خضّٙ.

  :الحاجات الأسزية 

 ا٨جتٌاعٚددٞا٪عددضٝ ٓددٛ اهِدد٘اٝ ا٪عاعددٚٞ ٗٓددٛ أكهددض ٧ًعغدداا اهتِؾدد٣ٞ      

ثير عودددٟ اهفدددضرو  تندددٌّ اتذاجددداا ا٪عدددضٙٞ اكتغددداه ثقدددٞ      أٌٓٚدددٞ في اهتدددأ 

اه٘اهزّٙ ٗاهتعاًى ًعٍٔو ٗا ؾاصكٞ في اتخاس اهقضاصاا ا٪عضٙٞو ٗكٌا ٙدتعوٍ  

ٗاهغددو٘كٚاا ٗا٨فآددااو ٗ تنددٌّ  عوددٍٚ    ا٨جتٌاعٚددٞا٪ ددضار  ٚٔددا ا٪رٗاص  

اهطاهدد  اهطددضق اهغددوٌٚٞ ٗاهقددقٚقٞ في شقاًددٞ اهع٩قدداا ًددء أ ددضار ا٪عددضٝ         

ٛ هتققٚق اهٌِ٘  ٗسهم طٓدضاْ  كٌدا أؽداص     .2013اهغدوٍٚ  اهضٗٙؾدزٜو    ا٨جتٌداع

 شف شْ أٍٓ اتذاجاا ا٪عضٙٞ عِز اهطو ٞ ٓٛ:  2011 
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 .ٞٙاتذاجٞ شف اهتقضص ًّ اهغوطٞ اه٘اهز 

 ًِغنٌٞا اهطاه  ًٗؾل٩ ٕ ًٗعاًوتٕ ًعاًو فٍٔ ا٬ ا١ ناجا ٞ. 

    ٢وٛ ٗشقاًددٞ ع٩قددٞ  ناجتددٕ شف ا٨ط٣ٌِدداْ عوددٟ أندد٘اي أعددض ٕ ٗا٪ًددّ اهعددا

 جٚزٝ ًٗت٘اطُٞ ًء اه٘اهزّٙ.

 المحور الجاىي: قلل المستكبل: 

كُد  كٚا   اا غتق ى ٓ٘ ا٪ًى اهشٜ ٙعٚؿ الإُغاْ ًّ أجوٕو نٚ  ٙؾلى ًل٘ ص٢ٚغد

كًددا في نٚدداٝ الإُغدداْو ٗٓدد٘ ا لدداْ اهددشٜ تغطددا  ٚددٕ اهفددضر ٗٙنددء أٓزا ددٕ         ٗٓا

ا ٚدٞ تحفٚظٙدٞ هوفدضرو    ٗٙغعٟ هتققٚقٔاو   ٔشا ٙلدْ٘ ا غدتق ى ساا ُظعدٞ شتظ   

ٗٙعددز قوددق ا غددتق ى أنددز أُدد٘ا  اهقوددق اهددشٜ ٙؾددلى خطدد٘صٝ عوددٟ نٚدداٝ اهفددضر         

ٝ  ٗ هددى خً٘ ددا ًددّ   ٙعٚؾددٔا اهفددضر   تزٔدد٘ي ِٙددتلا عددّ خدد اا ًامددٚٞ ٗنامددض

ا٦َ ٗممدا ِٙدتلا   فعوٕ ٙؾعض  عزَ ا٪ًاْ ٗا٨عتقضاص ٗ غ   هٕ ناهدٞ ًدّ اهتؾد   

  قودددق ا غدددتق ى أندددز ٙعتدددٗٗعقددد ٚٞ خطددديرٝو  عِدددٕ ًدددّ امدددطضا اا ُفغدددٚٞ

ا د٘اجػ اهددا  دد٧صق ا تٌعدداا ٗسهددم ُفيدضكا هوددت يراا اهددا طددضأا عوددٟ اهفددضر   

كٌا. اهتطد٘ص ا تغداص  ٗا غدتٌض هوقٚداٝ في تشتودلا ج٘اُ ٔدا        ٗجعوه ا غتق ى ً ٔ

جعوتٔدا نٚدداٖ عقددضٕٙ ًتغداصعٞ في اهت ددٚيرو ٗٓددشٖ اهدت يراا   عدد  اهقوددق هددز٠    

ٍ ممدا ٙد٧رٜ شف اهظٙدارٝ في اهقودق افداٖ ا غدتق ىو       ا٪ ضار  ا تغفٕٚ ا غتق ى  د 

 ٩ ز ًّ ٗمء اترطا ٗا٪ٓزال  ٘اجٔدٞ تحدزٙاا ا ق ودٞ ًٗدا تخفٚدٕ ا٪ٙداَ       

  ً اتردد٘ل فعددٍ  اهتفددا٦ي ٗا٨ ددظاْ  عٚددزكا عددّ   ًددّ ًفاجددتا نتددٟ ٙقدد   اهفددضر 

  .2005ٗاهقوق ٗاهتؾا٦َ  حمظٝو

ٞ  ٙع اهعقددضو اهتطدد٘ص ًددّ  دداا ٓددشا   تدد  اتردد٘ل ٗاهقوددق ًددّ ا غددتق ى  دد

ٞ  ًددّ      اهددتق  ٗاهتقددزَ اتذندداصٜ جعددى الإُغدداْ ٙقددلا نددا٢ضكا قوقًددا ٗعددا ً٘جدد

اهددت يرااو ممددا أر٠ شف اه قدد  عددّ اهطٌأُِٚددٞ ٗاهغددعٛ هتققٚددق ا٪ٓددزال ًددء   

ٗجدد٘ر فددع٘ ٞ في  دد٘ ض الإًلاُدداا ٗاهفيددضٗل ا ِاعدد ٞ هتققٚددق سهددمو ٗٓددشا ًددا   

ودق ا غدتق ى ُ٘عكدا ًدّ أُد٘ا       ٙغ   هوفضر قوقا ٗخ٘ ا افداٖ ًغدتق وٕو ٗٙعتد  ق   

 . 2020اهقوق اهشٜ ٙؾلى خطضكا عوٟ فقٞ اهفضر  خوٚى ٗؽو و

 مفَوو قلل المستكبل: 

شْ ا غتق ى ٓ٘ المح٘ص اهظً  اهشٜ أصرُاٖ في رصاعتِا طا ا نير ٓشا ا قطو  

ّ الإُغداْ ٗكدداْ ًقددزص  د٘ ضٖو ٗقوقددٕو ٗتخ٘ ددٕو ٗهقددز    قوددق  قداي اتذٌددزاُٛ عدد

عدددزَ  اهبقددد  أٗ اهت٘قدددء ًقدددق٘ ٞ  ناهدددٕ اُفعاهٚدددٞ ًتٌهودددٞ ا غدددتق ى  أُدددٕ "

ا٨ط٣ٌِاْ أٗ ا٨ص ٚاح  ا تحٌوٕ ا٪ٙاَ اهقارًٞو  ز ء اهفضر هوتفلير في ًغتق ى 

نٚا ٕ ًٗا ع٧ٚٗي شهٕٚ في ظى ظضٗل نٚا ٚٞ ًت يرٝ تحقى خ٩ ا أًد٘ص غدير   

  .13و ل.2011 اتذٌزاُٛو "ًت٘قعٞ هوفضرو  لْ٘ أ  اهفضر

شُٕ اهؾدع٘ص  عدزَ ا٨ص ٚداح ٗاهدتفلير اهغدو  افداٖ ا غدتق ى        " ؾٚدٛا ٙض٠ ٗ

ٗاهِفيدددضٝ اهغدددو ٚٞ هوقٚددداٝو ٗعدددزَ اهقدددزصٝ عودددٟ ً٘اجٔدددٞ ا٪ندددزا  اتذٚا ٚدددٞ     
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 "اهناغطٞو ٗ زُٛ اعت اص اهشاا ٗ قزاْ اهؾع٘ص  ا٪ًّ ًء عزَ اههقدٞ  داهِفػ  

  .21و ل.2009 ا ؾٚدٛو

ضاه ُفغٛ ُا لا عدّ ناهدٞ خد٘ل    امطأْ قوق ا غتق ى ٓ٘ "  ول٩ُٚٛ ٗٙؾير

ًددّ ا غددتق ى ٪عدد اه ظددآضٝ أٗ تزٔ٘هددٞو فعددى ًددّ فددان ٔا في ناهددٞ ًددّ        

اهتددد٘ ض أٗ اهغدددو ٚٞ ٗاهعندددظ افددداٖ اه٘اقدددء ٗتحزٙا دددٕ عودددٟ ا غدددت٘ٙ  اهفدددضرٜ   

  .27و ل.2008  ول٩ُٚٛو "ٗاتدٌاعٛ

ٞ عودٟ أُدٕ "   ٗٙعدضل أٙندا   ٞ  ناهد ٞ  اُفعاهٚد  ٗ فئدض  اهفدضر  هدز٠  تحقدى  ٧ً د

ٕ  سغدتق ى   تعودق  ً٘م٘عاا افاٖ ؽع٘ص  ا٨مطضاه ىؽل عوٟ  ٗاهدا  نٚا د

 ٗاهقددقٚٞو وٗا٨جتٌاعٚددٞ قتقددارٙٞو ٗاهِفغددٚٞوا٨ ا ددا٨ا في  تنغددز

  .117و ل.2010 اهؾا عٛ ٗاتد ٘صٜو "ٗاهزصاعٚٞ ٗا٪عضٙٞو

ٞ ٗ عض دٕ اتدٌعٚدٞ    ٕ  ا غدتق ى  هقودق  اهغدٚل٘ه٘جٚ َّد  أٗ  د٘ ض  أٗ خد٘ل  " : أ

 رصجٞ شف ٗام  غير أٗ تز٨ً٘ٔ ًقزصٖ ٙلْ٘ ًا طضخ  ٘قء ًّ ِٙتلا مٚق

ٍ  ًدت يراا  ٗاترد٘ل  ًدّ اهقودق   كدى   ٗٙقدان   كد يرٝو  ٞ  في  غدٔ   ٌِٚد

  .24 ل." اترطض ٗاهؾع٘ص الإنغاؼ

 أسباب قلل المستكبل: 

  أْ ا غتق ى ًقزص ًٔدٍ ًدّ ًقدارص اهقودق ٗٙعتد  قودق       2009   ض٠ اهقامٛ

ٞ    ت داص ش ا غتق ى ٓ٘ ًّ اهقوق ا عٌدٍ  اع  تعقدق   ْ قودق ا غدتق ى ًغدانٞ ؽاعدع

 ٚٔا اهفضر طٌ٘نٕ ٗصغ ا ٕ ٗ ٚٔدا تعقدق سا دٕو أفد قه ظدآضٝ قودق ا غدتق ى        

ٗامقٞ في تزتٌء ًو١ٛ  اهت يراا ٗاهتط٘صاا في كا ٞ ا ا٨ا ٗٓشا ًا ُتلا 

عِددٕ اهؾددع٘ص  عددزَ ا٨ص ٚدداحو ٗعددزَ اهقددزصٝ عوددٟ ً٘اجٔددٞ ا٪نددزا  اهندداغطٞ       

 اص اهشاا ٗاهتفلير اهغو  افاٖ ا غتق ى.ٗ قزاْ ا٪ًّ ٗ زُٛ اعت 

 أٍٓ ا٪ع اه اها  ٧رٜ شف قوق ا غتق ى ٗٓٛ:  2009   شكض اهقامٛ

  ٗ ٗا٨قتقددارٙٞ أنددز  ا٨جتٌاعٚددٞ عددز مدد ٘  اتذٚدداٝ ٗاهددت يراا اهغٚاعددٚٞ 

 اهع٘اًى ا غ  ٞ هقوق ا غتق ى.
 ا غتق ى. اهؾع٘ص  اهت٘ ض ٗاهنٚق ٗ ٘قء اهغ١٘ في 
 اس اهقضاص ٗاهتفغيراا اتراط٣ٞ ه٫نزا  ٙعز ُ٘عا ًّ اهقدضا   ًغ٧ٗهٚٞ اتخ

ع دداصٝ عددّ تزٌ٘عددٞ ًددّ اهقددضاصاا ٗٙوددظَ عوددٟ     أْ اتذٚدداٝ اهعقوددٛو  اعت دداص 

 اهفضر أْ تعظَ صإٔٙ  ٚٔا.
 .فع٘ ٞ اهتلٚلا ًء ا ؾاكى اها ٙعاُٛ ًِٔا اهفضر 
 .ْاهؾع٘ص  اتر٘ل ٗعزَ ا٪ًا 
  تٌء.اهؾع٘ص  عزَ ا٨ُتٌا١ راخى ا٪عضٝ ٗا 
 .عزَ  ق ى اه٘اقء 

   أْ أع اه قوق ا غتق ى  ٌٚا ٙوٛ:2006  ٗ ض٠ ًغع٘ر
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 .ُقك اهقزصٝ عوٟ اهتلّٔ  ا غتق ى 
  .ٌٞاتر اا اهؾدقٚٞ ا باك 
 ٞٚزُٛ ًغت٠٘ اهقٍٚ اهضٗنٚٞ ٗا٪خ٩ق . 
 .ٞٚعزَ اهتلٚلا ًء ا٬خضّٙ  الإما ٞ شف اهن ٘  اهِفغ 

٪عددد اه اهدددا  ددد٧رٜ شف ٗجددد٘ر    أٓدددٍ ا2016 اهؾدددٌضٜ ٗاتذغدددٚ  ٗٙعدددضل 

 ظآضٝ قوق ا غتق ى ًِٔا:

 .ٙع٘ر قوق ا غتق ى شف أنارٙ  اهفضر اهشا ٚٞ ٗشف أ لاصٖ ا اطًٞ هوشاا 
  ٙفئدددض قودددق ا غدددتق ى ُتٚندددٞ اهتددد٘ ض اهِاؽددد٤ عدددّ ًغددد٧ٗهٚٞ اتخددداس اهقدددضاص

 اعت اصٖ ُ٘  ًّ اهقضا  اهعقوٛ  اعت اص شْ اتذٚداٝ ع داصٝ عدّ تزٌ٘عدٞ ًدّ      

 اا ٗتظ  عوٟ اهفضر أْ تعظَ صإٔٙ  ٚٔا.اهقضاص
        أٍٓ اهع٘اًى ا غ  ٞ هقوق ا غدتق ى ٗٓدٛ مد ٘  اتذٚداٝ خافدٞ في ٓدشا ًّ

اهعقددض اهددشٜ  ددض  تقدد٨٘ا اجتٌاعٚددٞ ٗاقتقددارٙٞ اهددا أرا شف   ددٚير في     

و ٗٓددشٖ نٚدداٝ ا٪ ددضار ٗاُعلغدده عوددٟ قددٍٚ ٗعددو٘ن اهفددضر ٗأهددا  اهددتفلير       

ٌ اهتطددد٘  و دددٞودددٔا ٗاهتلٚدددلا ًعٔدددا ٗخق٘فدددا ط   صاا ٨ ٙغدددتطٚء اهفدددضر تح

اتذٚدداٝ اهددا  قددضص ًقدديرٍٓ ٗاهددا  عددلا  دداهفيضٗل ا ددهيرٝ هوقوددق      واههاُ٘ٙددٞ

و ٗا٪عدضٜو ٗا ٔد  ممدا  د٧ثض عودٟ      ا٨جتٌاعٛع٘ا١ عوٟ اهقعٚز اهزصاعٛو ٗ

 عو٘ن اهطاه  ٗٙق   ًٔزرا ًٗعضقوًا  غيرٝ نٚا ٕ ا٨عتٚارٙٞ.

ٙددٞ شف قوددق ا غددتق ى ٓددٛ ناهددٞ     ٗ ددض٠ اه انهددٞ شْ ًددّ أٓددٍ ا٪عدد اه ا ٧ر    

اهعنظ اها ٙعٚؾدٔا اهفدضر ٗسهدم هعدزَ تحقدق أٓزا دٕ ٗاهفؾدى في ند  ٗاندباَ          

ؽدقدٚٞ ٗعدو٘ن اهفدضرو شس     ٟا٬خضّٙ هدٕو  ا ؾدل٩ا اتذٚا ٚدٞ  د٧ثض عدو ا عود      

 لْ٘ ناهٞ اهتد٘ل ًّ ا غتق ى  ٞ ُفغٚٞ هوفضر  دا٪خك هف٣دٞ ا دضآق     

 صندٞ اهتقدزٙاا ٗا قداع  ًدّ تشتودلا ا قدار      ٗاهؾ اه ًٍِٔو ٗٙضجء سهم ُتٚ

و ٗا٪عددضٙٞو ٗا ِٔٚددٞو ٗا٨قتقددارٙٞو ٗاهقددقٚٞ ٗغيرٓدداو ممددا ا٨جتٌاعٚددًِٞٔددا 

تظعؤٍ ٙؾعضْٗ هاهٞ ًّ ا وء ٗاترد٘ل ٗا٨مدطضاه ًدّ اهتِداق  ًدا  د        

ٙقددد ْ٘ شهٚدددٕ ًدددّ أنددد٩َ ًدددا  ددد   اه٘اقدددء اهعددداجظ عدددّ تحقٚدددق طٌددد٘نٍٔ ًٗدددا

 ا٪ًى ٗاهطٌ٘حو ٗٓشا اهتِاق  ٙغ    ٍ ناهٞ  ٗ طوعاا تض٘ ًغتق ى ًو١ٛ

ًددّ اهقددضا  اهِفغددٛ ٗا٨مددطضا اا ا٨ُفعاهٚددٞ اهددا قددز  دد٧ثض عوددٟ ؽدقددٚٞ      

ٓددٍ أًددى ا غددتق ى  اهتعوددٍٚ ا٪عاعددٛ زًددا  عددٗعددو٘ن اهؾدد اه ٗ ددا٪خك طو ددٞ 

 ٗ ٣ٞ ًٌٕٔ ه ِا١ ا تٌء.

 أعزاض قلل المستكبل 
 ؾددٌى اتداُدد  ٗاتدغددٌٛو ِٓددان أعددضال عزٙددزٝ ًٗتِ٘عددٞ هقوددق ا غددتق ى  

ٗاهعندددٜ٘و ٗاهعندددوٛو ٗكٌدددا  ؾدددٌى أٙندددا اتداُددد  اه٘جدددزاُٛو ٗاهؾدددع٘صٜو        

 ُشكض  ع  ًِٔا: .ٗاهِفغٛ ٗ ع  ًِٔا  ؾٌى جاُ  اهتفلير

 :الأعزاض اليفسية 

  ٞ ًِٔددددا اهتدددد٘ ضو ٗا ٚددددا  اهعقدددد  ٗٙتٌهددددى في     تعددددزر ا٪عددددضال اهِفغددددٚ

ء اترطدددض ٗاهؾدددضو  صٝ ٗ ٘قددداتذغاعدددٚٞ ا فضطدددٞ  اهن٘مدددا١ ٗعدددضعٞ ا٨عدددتها   

عقاهو ٗاتدزٙض  اهشكض قز ٙقداه اهفدضر  داهقوق ًدّ طدضق اه داهو       ٗ قزاْ ا٪
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ٗصُ  ا ا لاو كٌا ِٓان أعضال أخض٠ ًهى: ؽدضٗر اهدشّٓو مدعلا اهبكٚدظ     

ٗاهِغددددٚاْو اهقددددع٘ ٞ في  ِفيددددٍٚ ٗ ددددشكض ا عوً٘ددددااو ا ددددضٗه ًددددّ ا ٘اقددددلا      

  .2012ٝو و  ِاق  اهت٘جٕ تض٘ ا غتق ى ٗاتذٚاٝ  ج٘را٨جتٌاعٚٞ

 :الأعزاض الفسيولوجية الجسنية 

هلهدددضٝ ٗ ِددد٘  أعدددضال اهقودددق اهفغدددٚ٘ه٘جٚٞ و  قغدددٌٚٔا شف تزٌددد٘عت   

 ص٢ٚغٚت :

 .ًٕٚا ٙغتطٚء اهؾدك اهؾع٘ص  ٕ ٗٗع 
 .ًٕٚا ٨ ٙغتطٚء اهؾع٘ص  ٕ ٗٗع 
 :اهندعلا   ا ٌ٘عٞ ا٪ٗف ٗٓٛ ًا ٙغتطٚء اهؾدك اهؾع٘ص  ٕ ٗٗعٕٚ ًهى

ودد و ُٗقددك اهطاقددٞ اتذٚ٘ٙددٞو ٗاهقددزا  ا غددتٌضو     اهعدداَو ٗعددضعٞ رقدداا اهق  

  .1997اهق١ٛ ٗاه هٚاْو فع٘ ٞ اه وءو  ٨َ في ا عزٝ ٗا٪ًعا١  طٓضاْو 

    :كٌٚدددٞ  أًدددا ا ٌ٘عدددٞ اههاُٚدددٞ  ندددٍ أؽدددٚا١ ٨ ٙؾدددعض  ٔدددا اهؾددددك ًهدددى

  ٗاهدا  دزٗصٓا  دز ء    ُ٘اا اها  أ ٛ ًدّ غدزر ا٪رصِٙداه   ا٪رصِٙاه  ٗا ضً

ٌٚدٞ اتدو٘كد٘ط ا ز ٘عدٞ شف اهدزَ هتغدتطٚء ٓدشٖ ا ددارٝ       اهل دز شف طٙدارٝ ك  

  .2002اهغلضٙٞ  ظٗٙز اهعن٩ا  اهطاقٞ هوقوق  اهض اعٛو

 :الأعزاض المعزفية 

 ؾدددٌى ا٪عدددضال كدددا٬ ٛ اهتطدددضل في اتذلدددٍ عودددٟ ا ٘اقدددلا ٗا٪ؽددددال  

ً٘اجٔددٞ ا ٘قددلا  طضٙقددٞ ٗافدداٖ ٗانددز و  ِددا١ ًعتقددزاا غددير   ٗاهتقددو   أٜ شْ

ق ى ٗاتذٚاٝو كاتدٌ٘ر اهعقوٛو ٗا٨عتٌار عوٟ ا٪ق٘ٙا١و اهعنظ ًِطقٚٞ هوٌغت

  .2009عّ اهتقضل هضٙٞ  ا ؾٚدٛو

  المفسزة لكلل المستكبلاليظزيات: 
 :ىظزية التحليل اليفسي 

ٙض٠  ضٗٙز شْ اهقوق ِٙتلا ًدّ فدضا   د  ا د٘ ٗا٨ُدا ٗا٨ُدا ا٪عودٟو ٗٙت٘هدز         

ُدد٘ا  اهقوددق اهددشٜ ٙتعددضل هددٕ ًددّ ٓددشٖ اهقددضا  اتردد٘ل ٗاهقوددق ٗاهتدد٘ ضو ٗأٗي أ

الإُغدداْ ٓدد٘ قوددق ا٨ُفقددداي عددّ ا٪َو ٗهوقوددق ث٩ثدددٞ أُدد٘ا : اهقوددق اهعقدددا ٛو        

  .2012ٗاه٘اقعٛو ٗا٪خ٩قٛ  اهقضؽٛو

 :مً الميظور البيئي 

عِدزًا  لددْ٘ اه ٣ٚددٞ ًو٣ٚددٞ  اهندد ٘  ٗاتذضًداْ ٗقوددٞ اهفددضل  ٔددشا ِٙددتلا   

ًٗغدتق ؤٍ  ؾدلى عدو و      ٍعِٕ قوق ا غتق ىو قز  تأثض طٌ٘ناا اهفضر ٗ ًا

ثض  وددم ا ددت يراا ٗ قددا ههقا ددٞ ا تٌددء ٗشًلاُٚا ددٕو ٗاههقا ددٞ اه ٣ٚٚددٞ   ٗقددز  تددأ

المحٚطٞ  اهفضر اها تحتٜ٘ عوٟ اهتعقٚزاا ٗا تِاقناا قز تخودق قدزص كد ير    

  .2004ًّ اهقوق ٗاهت٘ ضو ٗاها قز  ؾعضٖ  اهتٔزٙز ٗاهعنظ ًعؾٛو

 :اليظزية المعزفية 

اهِفيضٙٞ شْ قودق ا غدتق ى ٓد٘ ناهدٞ ًدّ ا٨ُؾد اي ٗعدزَ         ٙض٠ أفقاه ٓشٖ

اهضاندددٞ ٗاترددد٘ل  ؾدددأْ اهتٌهٚدددى ا عدددضفي هوٌغدددتق ى ا٪كهدددض  عدددزكاو شْ قودددق      
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ا غدتق ى كُ٘ددٕ ًعض ٚددا أكهدض ًددّ كُ٘ددٕ اُفعاهٚداو نٚدد  شْ ا٬هٚدداا ا عض ٚددٞ    

ٓددٛ ا قددزص ا٪عاعددٛ هقودددق ا غددتق ى نٚدد   ؾددلى ا٪ لددداص ٗٓددٛ ٗانددزٝ ًدددّ         

ِطقٚدددٞ هقودددق ا غدددتق ىو ا عض دددٞ أ٨ٗ ثدددٍ اهقودددقو ٗعِدددزًا ٙقددد      ا قدددزًاا ا 

ا غددتق ى تزددا٨ هوددتفلير في تشتوددلا ا ددت يراا ا ت٩نقددٞ ٗعددزَ اهقددزصٝ عوددٟ      

  .٩ً2002نقتٔا  عت  ًّ أك  اهع٘اًى ا ٧رٙٞ هفئ٘ص قوق ا غتق ى  ؽِزو

 :اليظزية السلونية 

عٚلٛو ٗٓ٘ اص  دا  ًدهير   ٙفغض أفقاه ٓشا ا٨فاٖ في م١٘ ا٨ؽبا  اهل٩

جزٙددز  ددا هير ا٪فددوٛو نٚدد  ٙقدد   ا ددهير اتدزٙددز قددارص عوددٟ اعددتزعا١ ُفددػ        

ا٨عددتنا ٞو ًٗددّ ٓددشا ا ِطوددق ا ددهير المحاٙددز  لددّ أْ ٙددض  ا سددهير  خددض ًددّ     

ط ٚعتددٕ أْ ٙددهير اتردد٘ل ٗاهقوددقو  ٚلتغدد  ا ددهير المحاٙددز فددفٞ ا ددهير ا دٚددلاو    

 ٖ ٙؾددعض  دداتر٘ل عِددزًا ٙعددضل هددٕ ا ٘مدد٘    ٗعِددز ُغددٚاْ اهفددضر اهع٩قددٞ تصددز

  .1998اهشٜ ٙقَ٘  زٗص ا هير اهؾضطٛ  اهقضٙطٛو

 :اليظزية الوجودية 

ٙؾير أفقاه ٓشٖ اهِفيضٙٞ شْ اهقوق ُتٚنٞ ؽدع٘ص اهفدضر سدا ٙٔدزر ٗجد٘رٖ      

ك ُغدداْو ٗا قددزص اهض٢ٚغددٛ هتٔزٙددز ٗجدد٘رٖ في اتذٚدداٝ ٓدد٘ ا دد٘او  اه تدداهٛ ٓدد٘   

اهقوددق هددز٠ اهفددضرو ٗٗجدد٘ر اهقوددق ًدد٩طَ هكُغدداْ  ا قددزص ا٪عاعددٛ اهددشٜ ٙددهير 

  .2012ًاراَ عوٟ قٚز اتذٚاٝ  اهقضؽٛو

 :ىظزية الدافع 

ِ  ءهشٜ ٙز ا ؾير ٓشٖ اهِفيضٙٞ عوٟ أٌٓٚٞ اهزا ء  ؾدا   الإُغاْ هوعٌدى ٗاه

 شْ الإُغاْ عِزًا ٧ٙرٜ عٌى ًدا ٙؾدعض  داهقوق   ٗاهتعوٍو ا بمه ٓشٖ اهِفيضٙٞ 

اهعٌدى نتدٟ تغفدلا ٓدشا اهؾدع٘صو ٗأؽداصا        ٓدشا اهشٜ تعفظٖ ٗٙز عٕ شف شتصداط  

 ,Alyson Kay) ودٟ ٗجد٘ر اهدزا ء اهدشٜ تعغدّ ا٪را١     شف ٗجد٘ر اهقودق رهٚدى ع   

2012. 

 ددددض٠ اه انهددددٞ أْ اخددددت٩ل ٗجٔدددداا اهِفيددددض في  فغددددير اهقوددددق في اهٌِدددداس     

ا عضٗمٞو نٚ   غض  ضٗٙدز اهقودق ُدا لا ًدّ اهقدضا  اه٩ؽدع٘صٜ  د  ًلُ٘داا         

ا زصعدٞ ا عض ٚدٞ  دزٗص ا٪ لداص ا ؾد٘ٓٞ اهغدو ٚٞو أًدا         اتدٔاط اهِفغٛو ٗ غدضا 

ا ِفي٘ص اهغو٘كٛ ُا لا ًّ اعتنا اا عو٘كٚٞ ًتعوٌدٕو ٗا ِفيد٘ص اه ٣ٚدٛ ُدا لا     

ًّ اهن ٘  اه ٣ٚٚٞو أًا اهِفيضٙٞ اه٘ج٘رٙٞ  غضا اهقوق عوٟ ًا ٙٔزر ٗجد٘رٖ  

 ك ُغاْ.

 المحور الجالح: خصائص المزاٍكة الوسطى 
ًدّ أٓدٍ ا ضاندى اهدا  دض  ٔدا اهطو دٞ        هتعوٍٚ ا٪عاعدٛ  ا زًا  ع عز ا ضنوٞ 

ٕ في  لدّ٘ٙ اهفدضر   نٚ   تؾلى اهؾدقدٚٞ في  دبٝ ا ضآقدٞ ٗاهدزٗص اهدشٜ  وع د      

ٛ   زًدا  عد  و ٗا ضنوٞ ٗشعزارٖ هوقٚاٝ ا ِتنٞ ًدّ ا ضاندى ا ٌٔدٞ     اهتعودٍٚ ا٪عاعد

كٌا في عدو٘ك     ص ٕ ٗقدار ٗا تٌٚظٝ في نٚاٝ اهطو ٞ اهزصاعٚٞ  ٔٛ  عدز  دضركا ًغدتقٚ
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ٕ عودددٟ الإُتدددا و اجتٚددداط اه  دددا٨ ظاْ في  طاهددد   دددشٖ ا ضنودددٞ عددد٘ل  تغدددٍ نٚا ددد

 قددض ا ٕ ٗاُفعا٨ ددٕو أًددا شسا  عهددض في ٓددشٖ ا ضنوددٞ اتذضجددٞ  دد ْ سهددم عدد٘ل       

  .2001 أ ٘ رل ٗا٪غاو ا٨جتٌاعِٛٙعلػ عوٟ  لِٕ٘ٙ اهِفغٛ ٗ

عدٚٞ ا تٌٚدظٝ   ًّ ا ضانى ا زصاهتعوٍٚ ا٪عاعٛ  زًا  عٗاتدزٙض  اهشكض شْ 

في نٚدداٝ اهطو ددٞ شس شُٔددا  هددى ًضنوددٞ ا ضآقددٞ ا ت٘عددطٞ ٗاهددا  تطودد  شؽدد ا   

ْ ٙلدْ٘  دضر ا   أاهعزٙز ًّ اتذاجاا ا٪عاعٚٞ ٗاتذاجاا الإصؽارٙٞو  ٔٛ  غعٟ 

كٌا في عدو٘كٕو ٗأْ ٙلدْ٘ ٗمدعٕ ا    هِفغدٛ ٗقٌٚدٕ   فالح ه ِا١ تزتٌعٕو ًٗغتقٚ

ا تٌدددء ٗ ت٘ا دددق ًدددء عددداراا   ٓدددٛ اهدددا تعدددضل عوٚٔدددا ٗٙتق ودددٔا ا٪خ٩قٚدددٞ 

  .2002ٗ قاهٚز ا تٌء ٗأْ  لْ٘ ٗ ق ا ِٔلا الإع٩ًٛ  ا عٚ و

 ً تددزُٚا ٪ْ خدد اا اهفددضر في ٗقددز ٙلددْ٘  ٚٔددا اهِنددلا ا٨ُفعدداهٛ ٗاهددتفليرٜ 

ٞ  و ٗ قددءٝتسددزٗراتذٚدداٝ  ا تددأخضٝ ٗ زاٙددٞ  ٓددشٖ اهفددبٝ ًددا  دد  ًضنوددٞ اهطف٘هدد

 نٚاٝ اهفضر ٗاها ٓٛ سها ٞ جغض  د   في ضنوٞ اهضؽزو ٗ عت   بٝ اُتقاهًٚٞ

 Judith,2003) اهطف٘هٞ ٗاه و٘غ  

   ٞ في ؽدقدددٚٞ اهطاهددد  ًدددّ اهِانٚدددٞ     ٗتحدددز    دددٚيراا كددد يرٝ ٗٗامدددق

و  ٔ٘ ِٙتقى ًّ اهدتفلير اهقدا٢ٍ   ا٨جتٌاعٚٞاتدغٌٚٞو ٗاهعقوٚٞو ٗا٨ُفعاهٚٞو ٗ

ٗ لدْ٘ قدزصٝ    عوٟ شرصان ا وٌ٘ؼ شف  فلير أعٌق في ا٪ً٘ص ا عِ٘ٙٞ ٗاهفلضٙٞو

اهطاهددد  كددد يرٝ عودددٟ اهِقدددز ٗاهتقوٚدددى ٗ فٔدددٍ ا٪ًددد٘صو ِٗٙتقدددى ًدددّ ًضنودددٞ   

ا٨عتٌار عوٟ غيرٖ شف ًضنوٞ ا٨عتٌار عوٟ اهِفػو ٗقدز  تغدء ُطداق ع٩قتدٕ     

  .2014 اه و٠٘و ا٨جتٌاعٚٞ

 :الدراسات السابكة 
 تس٘صّٙ:و  قغٍٚ اهزصاعاا اهغا قٞ اف 

 ولت الحاجات الارشادية:التي تياول الدراسات المحور الأ 

ٓدددددز ه شف اهتعدددددضل عودددددٟ اتذاجددددداا   2019رصاعدددددٞ عا دددددزّٙ ٗرغضٙدددددضٜ  

الإصؽارٙٞ هوطاه اا اهِاطناا  ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ ٗع٩قتٔا  قوق ا٨خت اص  اتذدز  

اتدِ٘ ٛو ٗشًلاُٚٞ اهتِ ٧  قوق ا٨خت اص ًّ خد٩ي اتذاجداا الإصؽدارٙٞو ا  عده     

  طاه ددٞ ًددّ 302ٛو ٗشمودده عِٚددٞ اهزصاعددٞ   اه انهددٞ ا ددِٔلا اه٘فددفٛ ا٨ص  دداط 

طاه ددداا اهِاطنددداا سِطقدددٞ جددداطاْو اعدددتدزًه اه انهدددٞ ًقٚاعدددٛ اتذاجددداا    

 ض ٚ  اتذاجداا   اخت٩لالإصؽارٙٞ ٗقوق ا٨خت اصو ٗأؽاصا ُتا٢لا اهزصاعٞ شف 

الإصؽددارٙٞ هدددز٠ اهطاه دداا اهِاطنددداا  ا ضنودددٞ اههاُ٘ٙددٞ  اتذدددز اتدِددد٘ ٛو أ٨ٗ    

 و ٙوٚٔا اتذاجداا اهِفغدٚٞ ست٘عدا    2.83اعٚٞ ست٘عا  كاُه اتذاجاا اهزص

ٞ  و ثدددٍ اتذاجددداا  2.69 و ثدددٍ اتذاجددداا ا٪عدددضٙٞ ست٘عدددا     2.77   ا٨جتٌاعٚددد

 و كٌدا  2.26 و  ا ض  ٞ ا٪خيرٝ اتذاجاا ا٨قتقارٙٞ ست٘عدا   2.67ست٘عا  

أؽدداصا أٙنددا أُددٕ  ٘جددز ع٩قددٞ راهددٞ شنقددا٢ٚا  دد  اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ٗقوددق     

 لدّ  ٗص هلى ًّ اهطاه اا اهِاطناا  ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ  اتذدز اتدِد٘ ٛو   ا٨خت ا

 اهتِ ٧  زصجٞ  قوق ا٨خت اص سعوً٘ٚٞ اتذاجاا الإصؽارٙٞ.
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 دددد   ٓددددز ه اهزصاعددددٞ شف ًعض ددددٞ اهع٩قددددٞ  2017رصاعددددٞ تسٌددددز ٗنددددا   

و ٗط قه ٓدشٖ  وتعوٍ عِز  ٩ًٚش اهط٘ص اههاُٜ٘هاتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗاهزا عٚٞ 

ا قدداصْ ٗ ط ٚددق  ا٨ص  دداطٛا  ددء اه اندد  ا ددِٔلا اه٘فددفٛ  عددٞ في اتدظا٢ددضواهزصا

ًقٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ اهددشٜ ٙنددٍ تشتوددلا اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ اهددا        

ختدداص اه اندد  ااههدداُٜ٘ ًٗقٚدداؼ را عٚددٞ اهددتعوٍو  تعتددا  شهٚٔددا ا ددتعوٍ في اهطدد٘ص

تدققدد     وٌٚددش ٗ وٌٚددشٝ ًددّ اه  100عِٚددٞ ط قٚددٞ عؾدد٘ا٢ٚٞ ًددّ اهت٩ًٚددش      

أظٔددضا ُتددا٢لا اهزصاعددٞ ٗجدد٘ر     و 2016-2015اهعوٌددٛ ٗا٪ر ددٛ هوغددِٞ اهزصاعددٚٞ     

ع٩قدٞ ً٘ج ددٞ ساا ر٨هددٞ شنقددا٢ٚٞ  د  اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ٗرا عٚددٞ اهددتعوٍ   

و كٌا  ٘جز  دضٗق ساا ر٨هدٞ شنقدا٢ٚٞ  د  اهدشك٘ص      0.05عِز ًغت٠٘ اهز٨هٞ 

هقددالح الإُددا و عددزَ   0.01ٗالإُددا  في اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ عِددز ًغددت٠٘ اهز٨هددٞ   

ٗجددد٘ر  دددضٗق ساا ر٨هدددٞ شنقدددا٢ٚٞ  ددد  اهتدققددد    اهعوٌدددٛ ٗا٪ر دددٛ   في    

اتذاجاا الإصؽارٙٞو كٌدا كؾدفه ُتدا٢لا اهزصاعدٞ عدّ عدزَ ٗجد٘ر  دضٗق ساا         

   في اهزا عٚٞ هوتعوٍ.ا٪ر ٛاهعوٌٛ ٗ اهتدقق   ر٨هٞ شنقا٢ٚٞ   

ٟ      2016رصاعدٞ  داي    ٝ  ٗاهدا ٓدز ه شف اهتعدضل عود ٝ  جد٘ر ٗع٩قتٔدا   اتذٚدا

عِٚٞ ًّ طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ ًّ اهطد٩ه   هز٠ الإصؽارٙٞ  اتذاجاا

ا قددٌٚ  ٗاهطدد٩ه اه٘ا ددزّٙ سقا فيددٞ اهغدد٘ٙزا١  زًؾددقو اعددتدزَ اه انددد         

  طاه دددا ٗطاه دددٞ ًدددّ  321ا دددِٔلا اه٘فدددفٛ اهتقوٚودددٛو شموددده عِٚدددٞ اهزصاعدددٞ   

خدتيرا  اهطضٙقدٞ اهعؾد٘ا٢ٚٞ    اغد٘ٙزا١و  ا ضنوٞ اههاُ٘ٙدٞ اهعاًدٞ في تسا فيدٞ اه   

اهط قٚٞو اعتدزَ اه ان  ا٨عت اُٞ شف جاُ  و  ط ٚق ًقٚاؼ ج٘رٝ اتذٚداٝ  

ْ ا ت٘عددا اتذغددا ٛ أًٗقٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞو ٗأظٔددضا ُتددا٢لا اهزصاعددٞ 

  2.90هزصجاا شجا اا اهعِٚدٞ عودٟ ًقٚداؼ جد٘رٝ اتذٚداٖ  اهزصجدٞ اهلوٚدٞ  ودل          

ًدددا ٗجدددا١ في ا ض  دددٞ ا٪ٗف جددد٘رٝ اتذٚددداٝ ا زصعدددٚٞ       زصجدددٞ ً٘ا دددق شف ندددز  

 و  ٌِٚدددا ًقٚددداؼ اتذاجددداا الإصؽدددارٙٞ  اهزصجدددٞ 3.23ست٘عدددا نغدددا ٛ  ودددل  

   زصجددٞ ً٘ا ددقو جددا١ في ا ض  ددٞ ا٪ٗف اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ    3.43اهلوٚددٞ  وددل   

 و كٌددا أظٔددضا ُتددا٢لا اهزصاعددٞ ٨  ٘جددز 3.65اهِفغددٚٞ ست٘عددا نغددا ٛ  وددل  

ر٨هٞ شنقا٢ٚٞ    ج٘رٝ اتذٚاٝ ٗاتذاجداا الإصؽدارٙٞ هدز٠ طو دٞ      ع٩قٞ ساا

في ًغت٠٘ جد٘رٝ   ٞا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞو ٨ٗ  ٘جز  ضٗق ساا ر٨هٞ شنقا٢ٚ

اتذٚاٝ    أ ضار اهعِٚٞ ًّ طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙدٞ اهعاًدٞ   عدا  دت ير اتددِػو      

ٝ  د  أ دضار اهعِٚدٞ    في ًغت٠٘ ج٘رٝ اتذٚا ٨ٗٞ  ٘جز  ضٗق ساا ر٨هٞ شنقا٢ٚ

ًّ طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ   عا  ت ير الإقاًٞ  ًقٍٚ / ٗا ز  و ٨ٗ  ٘جدز  

في ًغددت٠٘ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ  دد  أ ددضار اهعِٚددٞ   ٞ ددضٗق ساا ر٨هددٞ شنقددا٢ٚ

ًّ طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ   عدا  دت ير اتددِػو كٌدا شْ ٨  ٘جدز  دضٗق       

غت٠٘ اتذاجاا الإصؽارٙٞ    أ ضار اهعِٚٞ ًّ طو ٞ في ً ٞساا ر٨هٞ شنقا٢ٚ

 ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ   عا  ت ير الإقاًٞ  ًقٍٚ / ٗا ز .

ٓددز ه شف اهتعددضل عوددٟ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞو  ٗاهددا   2014رصاعددٞ اهؾددضٙلا 

ٗع٩قتٔددا  اهلفددا١ٝ اهشا ٚددٞ هددز٠ طو ددٞ ا ضنوددٞ ا٪عاعددٚٞ ٗا٪ٌٓٚددٞ اهِغدد ٚٞ    

 ً قٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞو ٗاهلفددا١ٝ اهشا ٚددٞ هددز٠ أ ددضار     هلددى ًددّ تزددا٨ا 
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عِٚٞ اهزصاعٞو ٗكشهم ًعض ٞ اهفدضٗق  د  ًت٘عدطاا رصجداا ًقٚداؼ كدى       

ًددّ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ٗاهلفددا١ٝ اهشا ٚددٞ   عددا  ددت ير اتدددِػو  لُ٘دده عِٚددٞ        

  طاه ددا ٗطاه ددٞ ًددّ ا ضنوددٞ ا٪عاعددٚٞ سقا فيددٞ اه٘عددطٟ   208اهزصاعددٞ ًددّ  

ٝ دزَ اه اندد  ًقٚددداؼ اتذاجددداا الإصؽددارٙٞ ًٗقٚددداؼ اهلفدددا١   فوغددط و اعدددت 

اهشا ٚٞو أظٔضا ُتا٢لا اهزصاعٞ شْ اهزصجٞ اهلوٚٞ  قٚداؼ اتذاجداا الإصؽدارٙٞ    

%و كٌدا أْ ٨  ٘جدز ع٩قددٞ   71.68%و  ٌِٚدا  و ده ُغد ٞ  اعوٚددٞ اهدشاا     59.5 و ده  

ا  دد  اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ٗاهلفددا١ٝ اهشا ٚددٞ هددز٠ عِٚددٞ اهزصاعددٞو كٌددا أظٔددض 

ُتا٢لا اهزصاعٞ ٗج٘ر  ضٗق راهٞ شنقدا٢ٚا هلدى ًدّ ا داي اهِفغدٛو ٗاهزصاعدٛو       

ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ  قٚاؼ اتذاجاا الإصؽارٙٞ   عدا  دت ير اتددِػ هقدالح الإُدا       

 ددد  اتدِغددد و ٗ ِٚددده ُتدددا٢لا   ا٨جتٌددداعٛفي نددد  ٨  ٘جدددز  دددضٗق في ا ددداي  

في ًقٚداؼ اهلفدا١ٝ   اهزصاعٞ ٗجد٘ر  دضٗق  د  ًت٘عدطاا أ دضار عِٚدٞ اهزصاعدٞ        

 اهشا ٚٞ   عا  ت ير اتدِػ هقالح اهشك٘ص.   

اها ٓز ه شف ًعض دٞ اتذاجداا الإصؽدارٙٞ    ٗ  2014رصاعٞ اه و٠٘ ٗعض ٚاا  

اها تعتاجٔا طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙدٞ هدز٠ ًدزاصؼ تسا فيدٞ اه٘جدٕ في ا ٌولدٞ       

زصاعدٞ ًدّ   اهعض ٚٞ اهغع٘رٙٞو ا  عده اه انهدٞ ا دِٔلا اه٘فدفٛو  لُ٘ده عِٚدٞ اه      

  طاه ددٞ  280  طاه ددا ٗ  294  طاه ددا ٗطاه ددٞ ًددّ ا ددزاصؼ اههاُ٘ٙددٞو  ٘اقددء       574 

ً٘طع  عوٟ تشتولا ا زاصؼ اههاُ٘ٙٞو ٗعوٟ نغ  اهتدققاا ا٪كار ٚدٞ  

  طاه ددددا 78  طاه ددددا ٗطاه ددددٞو ؽددددضٙعٞ   162ٗاهددددا و  قغددددٌٚٔا شف: ط ٚعددددٞ   

عدتدزَ اه اند    ا ا ٗطاه ٞو  طاه 247  طاه ا ٗطاه ٞو عوٌٛ  78ٗطاه ٞو أر ٛ  

ًقٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ هتققٚددق أٓددزال اهزصاعددٞ اهددا و  ط ٚقٔددا عوددٟ   

  ٞ  أ ضار عِٚٞ اهزصاعٞو أظٔضا اهِتا٢لا ٗج٘ر اتذاجٞ ترزًاا الإصؽدارٙٞ هطو د

و ا٪كار ٚددٞو ا ِٔٚددٞ و  ا٨جتٌاعٚددٞاهِفغددٚٞو ا ضنوددٞ اههاُ٘ٙددٞ في ا ددا٨ا    

اجدداا الإصؽددارٙٞ ا ِٔٚددٞ جددا١ا في ا ض  ددٞ ا٪ٗف   ٗأؽدداصا اهِتددا٢لا أٙنددا شْ اتذ 

هز٠ أ ضار عِٚٞ اهزصاعٞ انتٚاجاا طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙدٞ تسدى اهزصاعدٞو ثدٍ     

 وتٔددا اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ ا٪كار ٚددٞو ثددٍ اهِفغددٚٞو أخدديرا جددا١ا اتذاجدداا       

و كٌددا أؽدداصا اهِتددا٢لا عددزَ ٗجدد٘ر  ددضٗق ساا ر٨هددٞ شنقددا٢ٚٞ في    ا٨جتٌاعٚددٞ

تذاجاا الإصؽارٙٞو هز٠ ط٩ه ٗطاه اا ا ضنودٞ اههاُ٘ٙدٞ سقا فيدٞ    ًغت٠٘ ا

 .ا٨جتٌاعٛاه٘جٕ  عظ٠ شف ًت ير اهِ٘  

ٓدز ه اهزصاعدٞ شف نقدض اتذاجداا الإصؽدارٙٞ        2013في رصاعٞ اهضٗٙؾدزٜ  

 ٞ ٞ  هطو د ٞ  اتذوقد ّ  اههاُٚد ٍ  ًد ٛ  اهتعودٚ ٞ  ا٪عاعد ٞ  جِد٘ه  سقا فيد في  اه اطِد

 عوٟ زصاعٞاه جضٙهأ ٗقز اه٘ففٛو  ِٔلاا ه انهٞا ا  عه نٚ  وعوطِٞ عٌاْ

 ٞ ٞ  عِٚد ّ  ًلُ٘د ٞ  طاه دا   529  ًد ٞ  قاًده  زٗقد و ٗطاه د ُ    عدزار  اه انهد ٞ اعدت ا

عِٚدٞ   عوٟ  ط ٚقٔا ثٍ ًّٗ ٗث ا ٔا فزقٔا ًّ ٗاهتققق الإصؽارٙٞ اتذاجاا

ٝ   73ًّ   ا٨عت اُٞ  لُ٘ه نٚ اهزصاعٞو  ٞ   قدض ٟ  ً٘طعد ٛ  تسداٗص  6 عود  :ٗٓد

 اتذاجدداا ا٪عددضٙٞو اتذاجدداا وصاعددٚٞاهز اااتذاجدد وٞاهِفغددٚ اتذاجدداا

صاعدٞ  اهز ُتدا٢لا  ٗ ٘فدوه قتقارٙٞو ا٨ اتذاجاا ا ِٔٚٞو اتذاجاا وا٨جتٌاعٚٞ



 م0205..  ينايرشهـــــــر                               3ج 37دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
60 

 

ٖ   ض ٚد   أْ شف ّ  اتذاجداا  ٓدش ٞ  نٚد   ًد ٛ  جدا١ا  ا٪ٗه٘ٙد  اتذاجداا  كاهتداه

 اتذاجاا ثٍ و 4.08  ست٘عا عٚٞااهزص اتذاجاا ٙوٚٔا و 4.19  ست٘عا ا ِٔٚٞ

ٍ  و 3.9  ست٘عا اهِفغٚٞ اتذاجاا و ثٍ 3.94  ست٘عا ا٪عضٙٞ  اتذاجداا  ثد

ٞ  اتذاجداا   و ٗأخديرا 3.81 ( ست٘عدا  ا٨جتٌاعٚٞ  و 3.75  ست٘عدا  ا٨قتقدارٙ

ٞ  ٗجد٘ر  ٞ  ر٨هد ٞ  ًغدت٠٘  عِدز  شنقدا٢ٚ   ٚدء  في اهدشك٘ص  هقدالح   0.5  ر٨هد

ٞ ا٨ ٗفيعدت اُٞ  ا٨ تسداٗص   ساا  دضٗق  ٗجد٘ر كٌدا أؽداصا شف   . كلدى  عدت اُ

ٞ  اتذاجداا  في ٢ٚٞشنقدا  ر٨هٞ ٞ  ٗتساٗصٓدا  الإصؽدارٙ  ًدت ير  شف  عدظ٠  هوطو د

ٞ   ضٗق ِٓان أْ اهِتا٢لا أظٔضا نٚ  وصاعٛاهز اهقلا  كدى  في شنقدا٢ٚا  راهد

 ّ ٞ  المحداٗص  ًد ٞ  اتذاجداا  :اهتاهٚد ٞ  اتذاجداا  – اهِفغدٚ  اتذاجداا  - ا٨جتٌاعٚد

ٞ ا٨ ٞ  اتذاجداا  – قتقدارٙ ٛ  – ا ِٔٚد َ لدىو ٗأؽداصا شف   ك المحداٗص  ش داه  عدز

ٞ  ٗجد٘ر  ٞ  ر٨هد ٞ اه تسداٗص   د   شنقدا٢ٚ ٞ  زصاعد ٞ اه تسداٗص  ٗ د   اهغدت  زصاعد

ٛ  ا غدت٠٘   دت ير   عدظ٠  كلدى  ٞ اهز ُتدا٢لا  أظٔدضا  كٌدا و هد٫ه  اهتعوٌٚد  صاعد

ٞ  ٗجد٘ر  ٞ  ر٨هد ٛ  ا غدت٠٘   دت ير   عدظ٠  شنقدا٢ٚ َ  اهتعوٌٚد  اتذاجداا  في هد٫

 . قا ا٨جتٌاعٚٞ

 التي تياولت قلل المستكبل:الدراسات جاىي المحور ال 
    اهع٩قٞ عوٟ اهتعضل شف  ٗاها  ٔزل 2021في رصاعٞ اهعِظٜ ٗ خضْٗ  

ٞ  طد٩ه  هدز٠  ا غدتق ى  ٗقودق ٜ عدض ا٪ ا ِداذ  ٗقدز اعدتدزَ    اههاُ٘ٙدٞو  ا ضنود

اه اندددد  ا ددددِٔلا اه٘فددددفٛ ا٨ص  دددداطٛو ٗو اختٚدددداص عِٚددددٞ اهزصاعددددٞ  طضٙقددددٞ  

ّ   طاه دا  210عؾ٘ا٢ٚٞ ٗاها  و ده عدزرٓا     ٞ  طد٩ه  ًد ٞ اههاُ ا ضنود ٞ  ٘ٙد  سزِٙد

َ ٗا اهضٙدالو    2010  كفدال  ا٪عدضٜ ًدّ شعدزار    ا ِداذ  ًقٚداؼ  اه اند   عدتدز

 أْ شف اه ق  ُتا٢لا  ٘فوه ٗقز  .2013ًٗقٚاؼ قوق ا غتق ى ًّ شعزار عوٛ  

ا٪عدضٜ   ا ِداذ   د    0.01عِز ًغدت٠٘    شنقا٢ٚٞ اهٞر ساا طضرٙٞ ع٩قٞ ِٓان

ٞ  طد٩ه  هدز٠  ا غدتق ى  ٗقودق   أْ شف ٞاهزصاعد   ٘فدوه  ٌدا ك اههاُ٘ٙدٞو  ا ضنود

ٞ  طد٩ه  هدز٠ ٜ ؽدٚ٘عا  عدض ٪ا ا ِداذ  أ عدار هدض  أك ٞ  ا ضنود ٘  اههاُ٘ٙد  اهد٩   عدز  ٓد

ٍ أُغِٕ أ٨ٗو ثٍ ا٪عدضٝ ا زتزدٞ ثاُٚداو     ٛ  ٗأخديرا   ثاههداو  ا قدطِء  اتذد   ثد  ٙدأ 

ٜو أٙنددا أْ ِٓدان ٨  ٘جددز  ددضٗق ساا ر٨هددٞ  اهغدد٘ غددير اه٘جددزاُٛ ا ِداذ  ُ عدز 

 ٞ ٞ  طد٩ه  هدز٠  ىا غدتق   قودق  في شنقدا٢ٚ اههاُ٘ٙدٞ ٗ قدا هوتدقدكو     ا ضنود

ٕ  شف اهِتدا٢لا   ٘فدوه  ٗأخديرا  ٞ ر٨ ساا  دضٗق   ٘جدز  أُد ٞ  هد  ا ِداذ  في شنقدا٢ٚ

 .اهؾضعٛ اهتدقك هقالح هوتدقكٜ ط٩ه ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ ٗ قا عضا٪

شراصٝ  دد  ٗاهددا  ٔددزل شف رصاعددٞ اهع٩قددٞ      2019مددقه رصاعددٞ طٓددضاْ   أٗ

٠ طو ٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ ٗاهلؾلا عّ   اّٙ شراصٝ اهدشاا  اهشاا ٗقوق ا غتق ى هز

  اهتدقددك –اهِدد٘    ٩ل  عدد  ا ددت يراا اهز ٘غضا ٚددٞٗقوددق ا غددتق ى  دداخت

ٗشًلاُٚددٞ اهتِ دد٧  قوددق ا غددتق ى ًددّ خدد٩ي شراصٝ اهددشاا هددز٠ طو ددٞ اههاُ٘ٙددٞ          

اهعاًدددٞو اعدددتدزَ اه انددد  ا دددِٔلا اه٘فدددفٛ اهتقوٚودددٛو  لُ٘ددده عِٚدددٞ اهزصاعدددٞ 

  55   اهقغدٍ اهعوٌدٛو    45  شُا و  50  سك٘ص ٗ 50طاه ا ٗطاه ٞو    100 ًّ  اهلوٚٞ

 اهقغددٍ ا٪ر ددٛو قدداَ اه اندد   تقددٌٍٚ ًقٚاعددٛ اهزصاعددٞ ٌٗٓددا ًقٚدداؼ شراصٝ       

اهدددشاا ًٗقٚددداؼ قودددق ا غدددتق ىو ٗأٗمدددقه اهِتدددا٢لا ٗجددد٘ر ع٩قدددٞ اص  اطٚدددٞ     
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 ددضٗق ساا  علغددٚٞ ٗراهددٞ شنقددا٢ٚا  دد  شراصٝ اهددشاا ٗقوددق ا غددتقٚى ٨ٗ  ٘جددز  

ر٨هددٞ شنقددا٢ٚا  دد  ًت٘عددطاا رصجدداا اهددشك٘ص ٗالإُددا  ًددّ طدد٩ه اههاُ٘ٙددٞ    

 ددضٗق ساا  زاهعاًددٞ في ًددت يرٜ شراصٝ اهددشاا ٗقوددق ا غددتق ىو كٌددا أُددٕ ٨  ٘جدد   

ر٨هدددٞ شنقدددا٢ٚا  ددد  ًت٘عدددطاا رصجددداا اهقغدددٍ اهعوٌدددٛ ٗاهقغدددٍ ا٪ر دددٛ في     

أُددٕ  لددّ اهتِ دد٧   ًددت يرٜ شراصٝ اهددشاا ٗقوددق ا غددتق ىو كٌددا أٗمددقه اهِتددا٢لا  

  قوق ا غتق ى في م١٘ ًت ير شراصٝ اهشاا هز٠ ط٩ه اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ.

 ٛ  قود ق ًغدت٠٘  ٟود ع اهتعدضل  شف ٔدزل ٓدشٖ اهزصاعدٞ      2019 رصاعٞ اتذض د

 ٗاهتعدضل  وضؼاهد  تسا فيٞ في اههاُ٘ٙٞا ضنوٞ  ٗطاه اا ط٩ه هز٠ ا غتق ى

 اتددِػو  ٨خدت٩ل  فيدضا ُ دضار اهعِٚدٞ   أ هدز٠  ا غدتق ى  قود ق في اهفدضٗق  ٟود ع

ِ  اه اند   ٗاعتدزَ ٛ  لأا د ٞ   ا٨ اه٘فدف   300اهزصاعدٞ ًدّ     ص  داطٛو  لُ٘ده عِٚد

 ا غدتق ى  قود ق ًقٚاؼ  ط ٚقختيرا  اهطضٙقٞ اهعؾ٘ا٢ٚٞو و طاه ا ٗطاه ٞ ا

 ّ ٞ صااهز ُتدا٢لا  ضاأظٔد ٗ و 2013 تشٌٚدضو   شعدزار  ًد ّ  ًغدت٠٘  ٗجد٘ر  عد  قود ق ًد

ٞ  ا غتق ى َ  ٗاف ًت٘عدطٞو   زصجد  قود ق رصجداا  ًت٘عدا  في ضٗق د  ٗجد٘ر  عدز

 .فيضا ٨خت٩ل اتدِػُ اهعِٚٞ أ ضار هز٠ ا غتق ى

اعدٞ شف اهتعدضل عودٟ ًغدت٠٘     ٓدز ه ٓدشٖ اهزص    2016ٞ اهطضار  أؽاصا رصاع

ٗع٩قتدددٕ  ا٨ختٚددداص ا ٔددد  هدددز٠ عِٚدددٞ ًدددّ طو دددٞ اههاُ٘ٙدددٞ في   قودددق ا غدددتق ى

كددى ًددّ  و ٗكددشهم أثددض  في تسا فيددٞ اهلددضن  اتدِ٘ ٚددٞ صا٪غدد٘اهدد٘ا١ ًددزاصؼ 

ٗاهفدددض  اهزصاعدددٛ عودددٟ ًغدددت٠٘ قودددق ا غدددتق ى أٗ   ا٨جتٌددداعًٛدددت يرٜ اهِددد٘  

ا٨ختٚددداص ا ٔددد  هدددز٠ اهعِٚدددٞو اعدددتدزًه اه انهدددٞ ا٨عدددت اُٞو ًٗقٚددداؼ قودددق  

  طاه دا ٗطاه دٞ   185ا غتق ى أٗ ا٨ختٚاص ا ٔ  هز٠ اهعِٚٞو  لُ٘ده اهعِٚدٞ ًدّ     

 ص٪ر ددٛ في ًددزاصؼ ا٪غدد٘ا ًددّ اهقددف  ا٪ٗي ثدداُٜ٘ ٗاههدداُٛ ثدداُٜ٘ اهعوٌددٛ ٗا   

اتدِ٘ ٚددٞ سقا فيددٞ اهلددضن و اختٚدداص اهعِٚددٞ  اهطضٙقددٞ اهعؾدد٘ا٢ٚٞو أؽدداصا     

و عِٚٞ اهزصاعٞ كاْ ًت٘عا ُتا٢لا اهزصاعٞ شف أْ ًغت٠٘ قوق ا غتق ى هز٠

اطٚددٞ  دد  قوددق ا غددتق ى  أ عددارٖ ص  ٢لا عددزَ ٗجدد٘ر ع٩قددٞ اكٌددا أظٔددضا اهِتددا

ٗاهقودددق ا تعودددق  ا ؾدددل٩ا اتذٚا ٚدددٞو    اهٚدددأؼ ًدددّ ا غدددتق ىو اهقودددق اهدددشٓ     

خدددت٩ل في اهع٩قدددٞ  ددد  قودددق  ا ٔددد   هدددز٠ اهعِٚدددٞو ٗعدددزَ ٗجددد٘ر ا ٗا٨ختٚددداص 

ُ ا غتق ى ٗا٨خت ٘ٙدٞ  داخت٩ل ًدت يرٜ اهِد٘      ٚاص ا ٔ  هز٠ طو ٞ ا ضنودٞ اهها

 و ٗاهفض  اهزصاعٛ.ا٨جتٌاعٛ

 :ميَج الدراسة 

 ٛ ٛ   عتٌز اهزصاعٞ اتذاهٚٞ عوٟ ا ِٔلا اه٘فدف  أكهدض  ٙعدز  ٜٗاهدش  ا٨ص  داط

ٕ كدى ا  ٙقد   اهشٜ ا ٘م٘  هط ٚعٞ اٞو ُفيضكاهزصاع هط ٚعٞ ٢٩ًٌٞ  ٓتٌاًا د

اهقدلا     اتذاجاا الإصؽدارٙٞ ٗقودق ا غدتق ى هدز٠ طو دٞ       اهع٩قٞ ًعض ٞ في

ٞ اتذارٜ عؾض ٔا ٗ فغديرٓا  ٗتحوٚود  و ٗقزص ٕ عوٟ  ظٗٙزُا  ا عوً٘اا اهندضٗصٙ

  لّ أْ تحقق ا٪ٓزال ا ضج٘ٝ هو ق .  ٔزل اه٘ف٘ي شف اهِتا٢لا اها
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 الدراسة: لدتنع  

ًدّ ًدزاصؼ ًدا  عدز      اهقلا اتذارٜ عؾدض  ًّ طو ٞتزتٌء اهزصاعٞ  ٙتلْ٘

  ٛ ٞ س اهتعودٍٚ ا٪عاعد و نغد  الإنقدا٢ٚاا ا ٘مدقٞ في اه ٘ا دٞ     ًغدقا  قا فيد

 و ٙت٘طعدْ٘ عودٟ   9604عدزر اهطو دٞ    ٙ ودل    2023-2022عاَ اهزصاعدٛ   اهتعوٌٚٚٞ هو

  .2022ًزصعٞ  اه ٘ا ٞ اهتعوٌٚٚٞ  غوطِٞ عٌاْو  37 

  :عيية الدراسة 
ّ ٗطاه دٞ   اطاه د   2334عِٚدٞ اهزصاعدٞ ًدّ      لُ٘ه  اهقدلا اتذدارٜ عؾدضو     ًد

ٗ  24.3% هوددْ٘ ُغدد ٞ    ٗٓددٍ  اهطضٙقددٞ  ختٚدداصٍٓا و  ًددّ تزتٌددء اهزصاعددٞو 

و اهتعودٍٚ ا٪عاعدٛ سقا فيدٞ ًغدقا     زاه غٚطٞ ًّ ًدزاصؼ ًدا  عد    اهعؾ٘ا٢ٚٞ

 اتذاجددداا الإصؽدددارٙٞ ًٗقٚددداؼ قودددق ا غدددتق ى.     عودددٍٚٔ ًقٚددداؼ  قط دددنٚددد  

 خقا٢ك أ ضار اهعِٚٞ: ٗاتدزٗي ا٬ ٛ ٙ٘م 

  ٘طٙء عِٚٞ اهزصاعٞ نغ  ًت يراا اهز ٘غضا ٚٞ هوزصاعٞ:  1جزٗي  

 اهِغ ٞ ا ٣٘ٙٞ اهتلضاصاا ا غت٘ٙاا ُ٘  ا ت ير
 40.7% 949 سكض اتدِػ

 59.3% 1385 أُهٟ
 100% 2334 ا ٌ٘ 

 %55.7 1299 عوٌٛ  صٙامٚاا ًتقزَ  اهتدقك
 %44.3 1035 أر ٛ  صٙامٚاا أعاعٛ 

 %100 2334 ا ٌ٘ 
 :أدوات الدراسة 

   ط ٚق أرا   في اهزصاعٞ ٌٓا:و

 ً اتذاجاا ا٨صؽارٙٞ.قٚاؼ 

 .ًقٚاؼ قوق ا غتق ى 

 :أولا: مكياس الحاجات الإرشادية 

 و ٙتلدْ٘  2013وضٗٙؾدزٜ   الإصؽدارٙٞ ه  اعتدزًه اه انهدٞ ًقٚداؼ اتذاجداا   

   قددددضٝ  هددددى اتذاجدددداا 73أ عددددارو ٗ  وددددل عددددزر  قضا ددددٕ   عددددتٞا قٚدددداؼ ًددددّ 

 :تساٗص عوٟ اهِق٘ اهتاهٛ عتًٞ٘طعٞ عوٟ الإصؽارٙٞو 

 ٙ٘م   ٘طٙء أ عار ٗأصقاَ ع اصاا ًقٚاؼ اتذاجاا الإصؽارٙٞ  : 2جزٗي 

 عزر اهفقضاا أصقاَ اهفقضاا في ا٨عت اُٞ المح٘ص

 16 16-1 اتذاجاا اهِفغٚٞ

 15 31-17 اتذاجاا ا٨جتٌاعٚٞ

 15 46-32 اتذاجاا اهزصاعٚٞ

 8 54-47 اتذاجاا ا ِٔٚٞ

 10 64-55 اتذاجاا ا٪عضٙٞ

 9 73-65 اتذاجاا ا٨قتقارٙٞ

أًا  اهِغ ٞ هتقزٙض اهزصجاا ع٘ل ٙتٍ  ٘طٙء اهزصجاا نغ   زص  هٚلدضا  

  ٘   5ي شهٚٔددا كددا٬ ٛ: ً٘ا ددق  ؾددزٝ    اترٌاعددٛ اهددا  لددّ هوٌفقدد٘ل اتذقدد

ْ و   رصجااو غير ً٘ا ق  رصجتدا 3  رصجااو ً٘ا ق شف نز ًا  4رصجااو ً٘ا ق  

  ٙ٘مدد  ًعٚدداص اتذلددٍ عوددٟ    3غددير ً٘ا ددق  ؾددزٝ  رصجددٞ ٗانددزٝ و ٗاتدددزٗي       

 اهِتا٢لا.
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 ُتا٢لا ًقٚاؼ اتذاجاا الإصؽارٙٞ ًعٚاص اتذلٍ عوٟ  :3جزٗي 

 ٞ ًغت٠٘ اتذاجاا الإصؽارٙ ا ز٠

 ًِدف  جزاً 1.80 - 1ًّ 
 ًِدف  2.60 - 1.81ًّ 

 ًت٘عا 3.40 - 2.61ًّ 
 ًض فء 4.20 - 3.41ًّ 

 جزاً ًض فء 5 - 4.21ًّ 

    ــات ــادية   ـــدم وثبـ ــائص الســـيهوميية لمكيـــاس الحاجـــات الإرشـ الخصـ
 المكياس(: 

 :طضٙقت  ٌٓا عتدزاَ او اهتققق ًّ فزق ا٪راٝ 

 جات الإرشاديةالصدم الظاٍزي لمكياس الحا:  

عوددٍ ٗصؽددار اهِفغددٛو   ًددّ ا دتقدد  في الإ5عددزر   و عددضل ا قٚدداؼ عوددٟ

 ه٫ عدار  ُغدنأًا ٗا اهفقضاا ٢٩ًٌٞ ًز٠اهِفػ اهب ٜ٘و ٗسهم هوتأكز ًّ 

  و ٗشف جاُ   قوٚك عزر اهفقضاا شْ أًلّ.تحتٔا  ِزص  اها

ا  ِددددا١ عودددددٟ ٩ًنفيدددداا المحلٌددددد  ٗ صا٢ٔدددددٍو شس و نددددشل  عدددددز اتذاجدددددا   

اهقدددٚاغٞ اهو ٘ٙدددٞ   قدددضٝو ًِٔدددا اهفقدددضاا ا تؾدددا ٔٞو ٗعدددزهه   12ا٨قتقدددارٙٞ ٗ

ٗ ددددشهم أفدددد قه ا٪راٝ رْٗ الإخدددد٩ي  ا نددددٌْ٘ ٗ ِٚددددٞ ا قٚدددداؼو هفقددددض  و 

    قضٝو ً٘طعٞ عوٟ اػ تزا٨ا.52  ق٘ص ٔا اهِٔا٢ٚٞ 

 الصدم الداخلي:  
هوٌقٚددداؼ ًدددّ خددد٩ي نغددداه ًعدددا٩ًا و اهتققدددق ًدددّ اهقدددزق اهدددزاخوٛ 

و ؼ د  اهدزصجاا عودٟ اهفقدضاا ٗاهزصجدٞ اهلوٚدٞ عودٟ ا قٚدا         ا قدق   ص  ا ا٨

ٞ اعودٟ عِٚدٞ    داهتط ٚق  ٗسهدم   ًددّ خداص  عِٚدٞ اهزصاعدٞ  لُ٘ده ًددّ      عدتط٩عٚ

ٗ  اهقددلا اتذددارٜ عؾددض ًددّ  طاه ددا  30   و شس  ددضاٗحر ددٛا٪ًددّ اهقغددٌ  اهعوٌددٛ 

ٕ  فقضاا وهًعاًى ا٨ص  ا  ا قق   . و 830-.292 د     ًء اهُ عز اهشٜ  ِتٌدٛ شهٚد

كدشهم و نغداه   ٗ مما ٙع  شْ  قضاا ا قٚاؼ  تٌتدء  قدزق راخودٛ ًق د٘يو    

ٞ    يرعْ٘  ص  ا ا٨ًعا٩ًا  شس  و   أ عار ا قٚاؼ ٗ   ا٪ عدار ٗاهزصجدٞ اهلوٚد

ممددا ٙؾددير شف ًقٚدداؼ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ هزٙددٕ     و927. -708. ضاٗندده  دد   

 رصجٕ ًق ٘هٞ ًّ اهقزق.

 ثبات المكياس: 

اهه داا  طضٙقدٞ كضُٗ داذ     و نغداه قق ًّ ًعاًدى اهه داا هوٌقٚداؼ    هوتق

   ٟ اعدتط٩عٚٞ ًددّ خداص  عِٚددٞ اهزصاعددٞ   عِٚددٞ  أهفداو كددى  عودٟ نددزٖو ٗسهدم عودد

ٞ  طاه ددا  30 لُ٘دده ًددّ    ًعاًددى  وددل أْ نٚدد   اهقددلا اتذددارٜ عؾددضو   ًددّ طو دد

-0.884ه٫ عددار اترٌغددٞ  دد     ٗاهزصجددٞ اهلوٚددٞ هوٌقٚدداؼ   عددزاهه دداا في كددى 

 اهه ددداا ًعاًدددى  ودددلو ٗفي نددد  ٓدددٛ قدددٍٚ ساا رصجدددٞ عاهٚدددٞ ًدددّ اهه ددداا  و 0.921

ٗٓدددشا ٧ًؽدددضا عودددٟ أْ ا قٚددداؼ ٙتٌتدددء  زصجدددٞ ث ددداا   و 0.915  هوزصجدددٞ اهلوٚدددٞ

 فاتذٞ ٪غضال اهزصاعٞ. ا٪ عارعت ا  ٚء اٗعوٕٚ ًق ٘هٞو 
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 ثاىيا: مكياس قلل المستكبل 

 قددضٝ ً٘طعددٞ  28ًددّ  و ٙتلددْ٘ ا قٚدداؼ 2016ًقٚدداؼ قوددق ا غددتق ى هوطددضار   

 عوٟ أص عٞ أ عار ٗٓٛ كاهتاهٛ:                                                                                                                                             

   7-1اتر٘ل ٗاهقوق ًّ اهفؾى في ا غتق ىو ٗ هوٕ اهفقضاا             .  

   16-8اهٚأؼ ًّ ا غتق ىو ٗ هوٕ اهفقضاا                              .  

   25-17اهقوق اهشٓ   قوق اهتفلير ًّ ا غتق ى  ٗ هوٕ اهفقضاا       .  

   28-26اهقوق ا تعوق  ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞو ٗ هوٕ اهفقضاا            .  
 ق د عدتدزاَ  دزصٙلا هٚلدضا اترٌاعدٛو عودٟ اهِقد٘ اهتداهٛ:  ٨ ِٙط       نٚ  و ا

 ؾزٝو ٨ ِٙط قو أنٚاُداو ِٙط دقو ِٙط دق  ؾدزٝ  ٗأعطٚده أٗطاْ ٗٓدٛ كدا٬ ٛ        

تظا ٚداو نٚد    افاٖ اهفقضٝ تض٘ قوق ا غدتق ى ش  ٗسهم عِزًا ٙلْ٘ و 0-1-2-3-4 

ٗ ددشهم  ددباٗح  و 1و2و3و4و5كاُدده اهفقددضاا الإتظا ٚددٞ تضدد٘ قوددق ا غددتق ى ٓددٛ:  

رًددلا اترٌددػ ًغددت٘ٙاا قوددق   و نٚدد  و 108 – 1اهزصجددٞ اهلوٚددٞ عوددٟ ا قٚدداؼ   

 ا غتق ى شف ث٩  ًغت٘ٙاا:

 ٛرًلا  قوق عاهٛ جزا ٗقوق عاهٛ  شف قوق عاه 
 قوق ًت٘عا  
  قوق ًِدف  ًِٗدف  جزا  شف قوق ًِدف . ٗرًلا 

 ًقٚاؼ قوق ا غتق ى ًعٚاص اتذلٍ عوٟ ُتا٢لا  :4جزٗي 

 ًغت٠٘ قوق ا غتق ى ا ز٠

 ًِدف   1-2.33ًّ 
 اًت٘ع 2.34-3.67ًّ 

 عاهٛ 3.68-5ًّ 

 ـدم وثبـات     لمكياس قلـل المسـتكبل   التحكل مً خصائص السيهوميية 
 :(المكياس

 :طضٙقت  ٌٓا عتدزاَ او اهتققق ًّ فزق ا٪راٝ 

 :ًٜدّ  5عوٟ عدزر    -في ف٘ص ٕ ا٪ٗهٚٞ -و عضل ا قٚاؼ اهقزق اهفيآض  

     ٛ ٟ  هو٘قد٘ل  ٗسهدم  المحلٌد  في عودٍ اهدِفػو ٗالإصؽدار اهِفغد  ًٞعد٩  عود

 ا ٘م٘  قٚاؼ عوٟ هوٌقٚاؼو ٗقزص ٔا اهعاَ  ا زل اص  اطٔا ًٗز٠ اه ِ٘ر

 .هقٚاعٕ أعزا اهشٜ
     قددضااو ٗ عددزٙى   4في مدد١٘ ٩ًنفيدداا ٗ عددز٩ٙا المحلٌدد   قددز و نددشل 

 قددضٝ  24ٗأفدد قه ا٪راٝ  قدد٘ص ٔا اهِٔا٢ٚددٞ    قددضٝو  11اهقددٚاغٞ اهو ٘ٙددٞ ي  

 .ً٘طعٞ ٪ص ء تزا٨ا

  :ٛققددق ًددّ اهقددزق اهددزاخوٛ هوٌقٚدداؼ ًددّ خدد٩ي       و اهت اهقددزق اهددزاخو

 دد  اهددزصجاا عوددٟ اهفقددضاا ٗاهزصجددٞ   ا قددق  ا٨ص  ددا نغدداه ًعددا٩ًا 

ًددّ خدداص    اعددتط٩عٚٞعوددٟ عِٚددٞ   دداهتط ٚق و ٗسهددم ؼاهلوٚددٞ عوددٟ ا قٚددا 

ًدّ اهقغدٌ    اهقدلا اتذدارٜ عؾدض    ًّ  طاه ا  30عِٚٞ اهزصاعٞ  لُ٘ه ًّ  
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ًقٚاؼ قوق ا غتق ى  د   قق  هفقضاا ا٨ص  ا  ا شس  ول  ور ٛاهعوٌٛ ٗا٪

أْ و ٗ تٌتددء  قددزق راخوددٛ ًق دد٘يممددا ٙعدد  شْ  قددضاا ا قٚدداؼ و . 801-.220 

كى  عز ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ  قٚاؼ قودق ا غدتق ى       قٍٚ ًعا٩ًا ا٨ص  ا 

 . 927. -825.   ضاٗنه   

 ثبات المكياس: 

 أهفددا ارهددًٞععددتدزاَ   قوددق ا غددتق ى  ًقٚدداؼ ث دداا ًّدد و اهتأكددز

 . 928ٗاهزصجددٞ اهلوٚددٞ هوٌقٚدداؼ     عددزًعاًددى اهه دداا في كددى   وددل  وكضُٗ دداذ

ٗٓ٘ ٧ًؽض جٚز عّ ث اا ًقٚاؼ قوق ا غتق ىو في ن   ضاٗنه ًعا٩ًا اهفدا  

فاتذٞ ٪غدضال   ا٪ عارٗعوٕٚ اعت ا  ٚء .  931-.889ه٫ عار ا٪ص عٞ     

 اهزصاعٞ.

َ   داا اهه ٗفدزص الإؽداصٝ شف أْ ًعاًددى      Cronbach's أهفدا  كضُٗ دداذ اهعدا

Alpha  ٝث دداا ا٪راٝ  عوددٟ ًددز٠   ٗٓدد٘ ٧ًؽددض جٚددز0.966 كلددى قددز  وددل هدد٫را

 . قفٞ عاًٞ ٗف٩نٚتٔا هوتط ٚق اهِٔا٢ٛ

 :ىتائج الدراسة ومياقصتَا 
 :اليتائج المتعلكة بالسؤال الأول ومياقصتَا 
 " بمحافظة  الصف الحادي عصز طلبة لدىالإرشادية الحاجات مستوى ما

 مسكط؟"

 تضضا دددااٗا٨اعدددتدضا  ا ت٘عدددطاا اتذغدددا ٚٞ  و اهغددد٧ايو ّهكجا دددٞ عددد   

 هددز٠الإصؽددارٙٞ اتذاجدداا ندد٘ي ًغددت٠٘  ا عٚاصٙددٞ هتقددزٙضاا عِٚددٞ اهزصاعددٞ    

ًغدددت٠٘ ٗاتددددزاٗي اهتاهٚدددٞ  ٘مددد    ٗا قٚددداؼ كلدددىو  ا٪ عدددارطو دددٞ نغددد  اه

 الإصؽارٙٞ هز٠ عِٚٞ اهزصاعٞ. اتذاجاا 

ا عٚاصٙٞ هتقزٙضاا اهعِٚٞ عوٟ أ عار ًقٚاؼ اتذاجاا  ٗا٨تضضا اات٘عطاا اتذغا ٚٞ ا   :5 اتدزٗي 

 الإصؽارٙٞو ًض  ٞ  ِاطهٚا نغ  ا ت٘عطاا اتذغا ٚٞ.

ا ت٘عا  ا٪ عار اهضقٍ اهض  ٞ

 اتذغا ٛ
ا٨تضضال 

 ا عٚاصٜ
 ا غت٠٘

 ًض فء 69. 4.13 ا ِٔٚٞ اه  عز اهضا ء: اتذاجاا 4 1

 ًض فء 67. 4.09 اتذاجاا اهزصاعٚٞ اه :اه  عز اهه 3 2
 ًض فء 81. 4.02 اتذاجاا ا٪عضٙٞ اه  عز اتراًػ: 5 3
 ًض فء 69. 3.99 : اتذاجاا اهِفغٚٞا٪ٗياهُ عز  1 4
 ًض فء 74. 3.67 : اتذاجاا ا٨جتٌاعٚٞاه  عز اههاُٛ 2 5

 ًض فء 59. 3.97 ا قٚاؼ كلى

ا عٚاصٙٞ هتقزٙضاا عِٚٞ  ٨تضضا ااٗاا ت٘عطاا اتذغا ٚٞ   5جزٗي ٙ    

ٞ  ًغت٠٘ن٘ي اهزصاعٞ  ٞ   اتذاجاا الإصؽدارٙ شس  ودل ا ت٘عدا اهعداَ     وهدز٠ اهطو د

 اه  عددز اهضا ددء: اتذاجدداانٚدد  جددا١ في ا ض  ددٞ ا٪ٗف ٗسغددت٠٘ ًض فددءو  و 3.97 

اه  عدز اههاهد :   في ا ض  دٞ اههاُٚدٞ    د٩ٖ   و 4.13ًت٘عا نغا ٛ  ول   ٟ أعو ا ِٔٚٞ

اه  عددز  ههددٞ دد٩ٖ في ا ض  ددٞ اههاو  4.09  وددل  جدداا اهزصاعددٚٞ ست٘عددا نغددا ٛاتذا
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  ٞ ٞ  دددو  ددد٩ٖ في ا ض  4.02ست٘عدددا نغدددا ٛ  ودددل     اترددداًػ: اتذاجددداا ا٪عدددضٙ

ٛ اهضا عٞ اهُ عز ا٪ٗي: اتذاجاا اهِفغٚٞ  و  ٌٚدا جدا١    3.99  ودل   ست٘عا نغدا 

ست٘عددا نغددا ٛ  وددل  ٚددٞا٨جتٌاعاههدداُٛ: اتذاجدداا في ا ض  ددٞ ا٪خدديرٝ اه  عددز 

 3.67 . 

 :التفسير والمياقصة 

 فغض اه انهٞ نق٘ي اتذاجاا ا ِٔٚٞ عوٟ ا ض  ٞ ا٪ٗف شْ طو دٞ اهقدلا    

ٗقدزصا ٍٔ  اهتعدضل عودٟ ًٚد٘ ٍ     غ دٞ ق٘ٙدٞ ًٗض فعدٞ في   هزٍٙٔ صاتذارٜ عؾض 

 تخدداسا  ددددٛ ددددغآٍی; ٪ْ سهددم ًٔددٍِٔ ا غددتق وٚٞ ًٗدد٘آ ٍٔ هلددٛ ٙ٘ظف٘ٓددا في

 ٗهددددٕیَٗ ٗقزصا ددددٕ عددتعزارا ٨ٕ ا ِاعدددد  ا٨ختٚدداص ا ٔدد    ددددٛ اهغددوٍ اهقددددضاص

 ٗسهدم   ًدددغتق ٩ُ  ٔدددا تقاقٗا٨ه  ددا عزارعتٗا٨ ناجا ددٕو شؽدد ا  ٗ و ددٛ ا ِٔٚٞ

 قیٗتحدق  اهعٌدىو  في ٗاهتطد٘ص  ٗاهتقدددزَ اهِنددداح عودددٟ قزص دددٕ دددارٝیط  ٔدددزل

ٗأٙنا  لّ  فغير سهدم ًدّ خد٩ي ًدا أكز دٕ رصاعدٞ        وا ٔ  اهت٘ا ق ًّ ناهٞ

  شٍُٔ في ًضنوٞ ا ضآقٞ ٗقضٙ   ًّ ًضنوٞ اهضؽز ٗٓدٍ في  2013 اهضٗٙؾزٜو

ًضنوٞ قضٙ ٞ ًّ ا ضنوٞ اتداًعٚٞ  ٌّ اهط ٚعٛ في  ودم ا ضنودٞ أْ ٙفلدضٗا    

في اختٚاص ًغداص جداًعٛ تعدزر ًقديرٍٓ ا ٔد  ٗٓدشا ٨  لدّ أْ تعدز  ش٨ شسا         

ٍ  عض ددد ددددء شهددددٟ یددددغعٟ اتددددٍیدددد  یو ح٘ا عودددٟ ًٚددد٘ ٍ ًٗددد٘آ ٍٔ ٗقدددزصا ٔ

اتذدق٘ي عودٟ ًِٕٔ  ٧ًّ  ٍ اهعٚؿ اهلضٍٙ  عز ا٨ُتٔا١ ًّ ًقاعز اهزصاعدٞ.  

  فغض اه انهٞ ٓدشا  ٗجا١ تزاي اتذاجاا الإصؽارٙٞ اهزصاعٚٞ في ا ض  ٞ اههاُٚٞ

تحقٚدق ًغدت٠٘    ٗفياهفدضاغ   ٗقده  عدتهٌاص ا عوٟ اهتزصه  ْ اهطو ٞ هاجٞ شف 

 ًددددء ٗاهتعاًددددى وا ددددشاكضٝ ٗقدددده  ِفيددددٍٚ طددددضق ًٗعض ٞوأ نددددى في رصاعددددتٍٔ

ٝ  اهزصاعٚٞ اهقع٘ اا ٝ  و لفدا١ ٟ  ٗاهقدزص و ٗٓدشا ٙعد    اهقدلا  راخدى  اهبكٚدظ  عود

شٍُٔ هاجٞ ؽزٙزٝ شف شؽ ا  ناجدا ٍٔ اهزصاعدٚٞ; ٪ُٔدٍ في ًضنودٞ  عوٌٚٚدٞ      

 ًضنودٞ ًدا ق دى    نضجٞ تحزر ًقديرٍٓ اهتعوٌٚدٛ ٗا ٔد  ًغدتق ٩ ٗ٪ُٔدٍ في     

اتداًعٞ   اهتاهٛ ٙلْ٘ هزٍٙٔ صغ ٞ في  د٘جٍٚٔٔ رصاعدٚا  ٔدٍ في ٓدشٖ ا ضنودٞ      

تعتاجْ٘ شف  ٘جٕٚ شف ا غاص اهتعوٌٚٛ ٗاهتزصٙ  عودٟ  عد  الإعدبا ٚنٚاا    

ٗ ِفيددددٍٚ اه٘قددددهو ٗ ض ٚدددد  عددددوٍ ا٪ٗه٘ٙددددااو      اهددددا  غدددداعزٍٓ عوددددٟ اهفٔددددٍو   

   دددّ ٗٓدددشا ًدددا أكز دددٕ  ٗاهتدطدددٚا ٗا٨عدددتشكاصو ٗندددى ا ؾدددل٩ا اهزصاعدددٚٞ

  .2007رعٌٚٞو 

 ٌٚا جا١ا اتذاجاا ا٪عضٙٞ في ا ض  ٞ اههاههٞ مما ٙزي عوٟ ًلاُتٕ ا اًدٞ  

  شْ 2004ٗٓددشا ًددا أكز ددٕ رصاعددٞ  اهعقددف٘صو هددز٠ طو ددٞ اهقددلا اتذددارٜ عؾددضو  

اهطاه  في ًضنوٞ ًضآقٞ ٙغعٟ را٢ٌا ا٨عتق٩ي عدّ ا٪عدضٝ ٗا٨عتٌدار عودٟ     

ه٘اهددددزّٙو ٗاًددددت٩ن اتدددددضأٝ في ًقدددداصنٞ ٗاهزٙددددٕ   ُفغددددٕو ٗاكتغدددداه ثقددددٞ ا 

سؾداكوٕو ٗكددشهم تعتدا  شف أْ ٙؾدداصن في اتخدداس اهقدضاصاا ا٪عددضٙٞ ا اًددٕ    

سدددا ٙؾدددعضٖ  أُدددٕ عنددد٘ ٓددداَ في ا٪عدددضٝو ٗأٙندددا ٓددد٘ في ناجدددٞ ًغدددتٌضٝ شف        

ٗجدا١ا اتذاجداا اهِفغدٚٞ في ا ض  دٞ اهضا عدٞ       الإنغاؼ اهدزا٢ٍ هِداْ ٗاهزٙدٕ.   
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   أْ ٓشٖ ا ضنوٞ أٍٓ ًضانى اهٌِد٘ ٗاهدا  تٌهدى    2018  غ٘هٞٗٓشا ًا أكز ٕ  ٘

ِٙدتلا في ٓدشٖ ا ضنودٞ ًدّ   ديراا كد يرٝ في اتداُد          في ًضنودٞ ا ضآقدٞو ًٗدا   

اهشٜ  وع ٕ في  لدّ٘ٙ اهفدضر   و ٗاهزٗص ا٨جتٌاعٛاهعقوٛ ٗاتدغزٜ ٗا٨ُفعاهٛ ٗ

فددٞ ٗأٙنددا ٙددزي عوددٟ ٗجدد٘ر ًؾددل٩ا ُفغددٚٞ تشتو    ٗشعددزارٖ هوقٚدداٝ ا ِتنددٞو  

ٙفتقددضْٗ شف اتذاجدداا ا٨صؽددارٙٞ في طو ددٞ تحتددا  شف شؽدد ا  ممددا ٙ٘مدد  شْ اه

 .اتداُ  اهِفغٛ

في ا ض  ٞ ا٪خيرٝو ٗفي ن  جا١ا اتذاجاا ا٨جتٌاعٚٞ ٗٙضجء سهم  فلير 

اهطاه  في ٓشٖ ا ضنودٞ ا ٌٔدٞ في نقد٘هٕ عودٟ ا ِٔدٞ ًغدتق ٩ في ا قداَ ا٪ٗي        

اجداا اهزصاعدٚٞ ٗٗفد٘هٕ شف رصجداا اهتفد٘ق      ٨ٗ ٙتٍ سهدم ش٨  عدز تحقٚدق اتذ   

ٗاهِناحو ٗؽع٘صٖ  اهضانٞ ٗا ز١ٗ    أ ضار أعدض ٕ ٗتحقٚدق اهتد٘اطْ اهِفغدٛو     

 عز ٓدشٖ شؽد ا  ٓدشٖ اتذاجداا  دأ ٛ اتذاجداا ا٨جتٌاعٚدٞو كٌدا أؽداص أ ضآداَ           

ًاعو٘  عدز شؽد ا  الإُغداْ ناجا دٕ ا٪عاعدٚٞ ٙ دزأ في اه قد  عدّ ا٪ًداْ ٗاهدا           

ناجتٕ ه٫ًاْ اه٘ظٚفٛ ٗا٪ًاْ ا٪عدضٜو  عدزًا ٙدتٌلّ ًدّ تحقٚدق       تٌهى في 

ٓددشٖ اتذاجدداا ٙ قدد  عددّ اتذاجدداا ا٨جتٌاعٚددٞ كاتذاجددٞ شف اهع٩قدداا ًددء   

اهِاؼ ٗ ِا١ ع٩قاا اجتٌاعٚٞ ًدء ا٬خدضّٙ. نقد٘ي اتذاجداا ا٨جتٌاعٚدٞ في      

٩قداا  ا ض  ٞ ا٪خيرٝ ش٨ شْ اهطاه  كهيرا ًا ٙؾ وٕ في  لّ٘ٙ اهقدزاقااو ٗاهع 

ًء اهظ١٩ً ٗكٌا ٙدتعوٍ كٚفٚدٞ اهتفاعدى ًدء ا٪قدضاْو ٗٓدشا ًدا أقض دٕ رصاعدٞ          

  شس إُٔ تعتا  شف اهؾع٘ص  ا٨ُتٌا١ ٗاهق ٘ي ا٨جتٌاعٛ شف  اعٞ 2018ًوٚلٞ 

ًّ اتدٌاعاا هتققق هٕ كا ٞ الإؽ اعاا اهِفغٚٞ ٗا٨جتٌاعٚدٞ ٗشسا   تظدز   

 ٕ ٗ قدفٞ  ٙؾدعض  اهعظهدٞ ٗا٨ُط٘ا١.   سهم ًت٘ ضا ًّ ق ى ا زصعٞ أٗ ا٪عضٝ   ُد

  ٗرصاعٞ اه ود٠٘  2013 تفق ُتا٢لا اهزصاعٞ اتذاهٚٞ ًء رصاعٞ اهضٗٙؾزٜ  عاًٞ

  في  ض ٚدد  اتذاجدداا الإصؽددارٙٞو ٗاختوفدده ُتددا٢لا ٓددشٖ اهزصاعددٞ 2014ٗعض ٚدداا  

  .2016رصاعٞ  اي  2019ًٗء عا زّٙ ٗرغضّٙ  

 :قلـل المسـتكبل   مسـتوى  ا م ـ" اليتائج المتعلكة بالسؤال الجاىي ومياقصتَا
 بمحافظة مسكط؟" الصف الحادي عصز طلبة لدى

 تضضا دددااٗا٨اعدددتدضا  ا ت٘عدددطاا اتذغدددا ٚٞ   و اهغددد٧ايو ّهكجا دددٞ عددد   

طو ددٞ اه هددز٠ قوددق ا غددتق ىندد٘ي ًغددت٠٘ ا عٚاصٙددٞ هتقددزٙضاا عِٚددٞ اهزصاعددٞ  

 ٗاتدزٗي اهتاهٛ ٙ٘م  سهم ٗا قٚاؼ كلىو ا٪ عارنغ  

ا عٚاصٙٞ هتقزٙضاا اهعِٚٞ عوٟ أ عار ًقٚاؼ قوق ا غتق ىو  ٗا٨تضضا اا٘عطاا اتذغا ٚٞ ا ت:  6اتدزٗي  

 .ًض  ٞ  ِاطهٚا نغ  ا ت٘عطاا اتذغا ٚٞ

ا ت٘عا  ا٪ عار اهضقٍ اهض  ٞ

 اتذغا ٛ
ا٨تضضال 

 ا عٚاصٜ
 ا غت٠٘

 ِدف ً 69. 2.29 اه  عز اههاُٛ: اهٚأؼ ًّ ا غتق ى 2 1

 ًِدف  52. 1.98 اتر٘ل ٗاهقوق ًّ اهفؾى في ا غتق ىاه  عز ا٪ٗي:  1 2
 ِدف ً 65. 1.86 اه  عز اههاه : اهقوق اهشٓ   قوق اهتفلير في ا غتق ى  3 3
 ًِدف  93. 1.17 اه  عز اهضا ء: اهقوق ا تعوق  ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞ 4 4

 ِدف ً 54. 1.95 ا قٚاؼ كلى

ا عٚاصٙدددٞ هتقدددزٙضاا  تضضا دددااٗا٨ا ت٘عدددطاا اتذغدددا ٚٞ   6جدددزٗي  ٙددد   

ٞ   قودق ا غدتق ى   ًغدت٠٘ ن٘ي عِٚٞ اهزصاعٞ  شس  ودل ا ت٘عدا اهعداَ     وهدز٠ اهطو د
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نٚد  جدا١ في ا ض  ددٞ   و ِدف ٗسغدت٠٘ ًد    0.54ًعٚداصٜ عداَ     تضضال دا  و 1.95 

  2.29ًت٘عددا نغددا ٛ  وددل     ٟ ددأعو ا٪ٗف اه  عددز اههدداُٛ: اهٚددأؼ ًددّ ا غددتق ى   

اه  عز ا٪ٗي: اتر٘ل ٗاهقوق ًّ في ا ض  ٞ اههاُٚٞ  ٩ٖ  و 0.69ًعٚاصٜ   تضضالٗا

و  د٩ٖ   0.52ًعٚداصٜ    تضدضال ٗا  1.98  ودل   ست٘عا نغا ٛ واهفؾى في ا غتق ى

اه  عدددز اههاهددد : اهقودددق اهدددشٓ   قودددق اهدددتفلير في ا غدددتق ى و    ههدددٞفي ا ض  دددٞ اهها

في ا ض  دددٞ  و  ٌٚدددا جدددا١ 0.65ًعٚددداصٜ   تضدددضالٗا  1.86ست٘عدددا نغدددا ٛ  ودددل  

ا٪خيرٝ اه  عز اهضا ء: اهقودق ا تعودق  ا ؾدل٩ا اتذٚا ٚدٞ ست٘عدا نغدا ٛ  ودل        

 . 0.93ًعٚاصٜ   تضضالٗا  1.17 

 التفسير والمياقصة: 
شسا أصرُا  فغدير ٓدشٖ اهِتٚندٞ قدز ٙعد٘ر شف ط ٚعدٞ ا تٌدء اهعٌداُٛ اهدشٜ            

ٍٙٔ ًؾداعض  ط قه عوٚدٕ اهزصاعدٞو  ٔدٍ ًد٧ًِ   اهقندا١ ٗاهقدزص ٨ٗ  ٘جدز هدز        

اهٚدددأؼو ٗسهدددم هدددض٦ٙتٍٔ  دددأْ ا غدددتق ى تعٌدددى اهلدددهير ًدددّ اهفدددضل عددد٘ا١ في     

اهزصاعٞ أٗ  ٘ ير  دضل اهعٌدىو ٗ ٌٚدا ٙتعودق  ا ضنودٞ اتداًعٚدٞ  د ْ اهزٗهدٞ         

 تلفى  تعوٍٚ اهطو ٞ اهعٌاُٚ  في اتداًعاا اتذلً٘ٚٞ ٗاترافٞو ٗع٩ٗٝ شف 

ٔدا قدز  عهده صٗح اهتفدا٦ي     اهدا  غدعٟ عدوطِٞ عٌداْ شف تحقٚق     2040سهم ص٦ٙدٞ  

ٗا٪ًددى هددز٠ أ ددضار اهعِٚددٞ في ا غددتق ىو ٗٓددشا ًددا أكز ددٕ اهِفيضٙددٞ اهغددو٘كٚٞ   

ُفيضا شف اهقوق عوٟ إُٔ عو٘ن ًلتغ  ًّ اه ٣ٚٞ اها ٙعدٚؿ ٗعدطٔا اهفدضرو    

  سا كاُده اه ٣ٚدٞ  ٌِدٛ صٗح اهت٘كدى ًدء اب ًدء  دشي ا٪عد اه نتٌدا عدٚلْ٘           

ًدّ أْ اتذاجداا ا ِٔٚدٞ في تحوٚدى ُتدا٢لا      ٗعوٟ اهدضغٍ   قوق ا غتق ى ًِدف .

اهغددد٧اي ا٪ٗي جدددا١ا ًض فعدددٞ ٗفي ا ض  دددٞ ا٪ٗف شف أْ قودددق ا غدددتق ى جدددا١       

 اهتعدضل عودٟ   شا  ط ٚعدٞ ا دت يرّٙ  قاجدٞ اهطو دٞ شف    ًِدفناو ٗقز ٙفغض ٓ

قدددزصا ٍٔ ًٗٚددد٘ ٍ ٨ ٙعلدددػ  اهندددضٗصٝ ٙأعدددٍٔ ًدددّ ا غدددتق ى أٗ قوقٔدددٍ ًدددّ  

ٗقدز اختوفده ُتدا٢لا اهزصاعدٞ اتذاهٚدٞ       ل٩ا اتذٚا ٚدٞ. اهفؾى اٗ قوقٍٔ ًدّ ا ؾد  

  اهدددا أظٔدددضا ًغدددت٠٘ قودددق ا غدددتق ى جدددا١  زصجدددٞ 2019ًدددء رصاعدددٞ اتذض دددٛ 

  اهدددا 2016ٗكٌدددا اختوفددده اهزصاعدددٞ اتذاهٚدددٞ ًدددء رصاعدددٞ اهطدددضار  ًت٘عدددطٞو 

أعدددفضا ُتا٢نٔدددا شْ ًغدددت٠٘ قودددق ا غدددتق ى هطو دددٞ ا ضنودددٞ اههاُ٘ٙدددٞ جدددا١         

ه في  ض ٚ  ًغت٠٘ ا٪ عدار ٗ لدّ  فغدير سهدم عدزَ      ٗكشهم اختوف ًت٘عطاو

 عدد   عددّ ا غددتق ى ٗممددا كا ٚددٞ هددز٠ اهطو ددٞ ه ِددا١ ا٪ لدداص    ٗجدد٘ر ًعوً٘دداا

 ق ى.قوق ا غت هزٍٙٔ

 :ٍل يمهً التيبؤ بالحاجات " اليتائج المتعلكة بالسؤال الجاىي ومياقصتَا

ً بمحافظة الصف الحادي عصز الأساسي لدى طلبة الإرشادية   مسكط مـ

اليـسس مـً    -خلال قلل المستكبل  الخوف والكلل مً الفصل في المسـتكبل 

 الكلل المتعلل بالمصهلات الحياتية(؟"  -الكلل الذٍني -المستكبل

 عض ددٞ اترطددٛ ا تعددزر  تضددزاصا٨تحوٚددى هكجا ددٞ عددّ اهغدد٧ايو و اعددتدزاَ 

ٞ  اتذاجااًغت٠٘  أثير  ٟ  الإصؽدارٙ ٞ هدز٠   ا غدتق ى  قودق  عود زاٗي . ٗاتدد اهطو د

 ا٬ ٚٞ  ٘م  سهم.
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  كتا ء . ٗاتذاجاا الإصؽارٙٞ و  كٌغتقوٞقوق ا غتق ىتحوٚى اهت اّٙ ا٨تضزاص   :7 زٗياتد

رصجاا  تزٌ٘  ا ض عاا 

 اتذضٙٞ

 اهز٨هٞ الإنقا٢ٚٞ قٌٚٞ ل ًت٘عا ا ض عاا

 000. 106.077 32.124 4 128.498 ا٨تضزاص
   303. 2329 705.317 اه ٘اقٛ
    2333 833.815 اهلوٟ

 Sig) اهز٨هٞٗج٘ر  أثير راي شنقا٢ٚاً عِددز ًغتد٠٘   7 ٙتن  ًّ اتدزٗي 

اتذاجدداا عوددٟ ا ددت ير اهتددا ء      قوددق ا غددتق ى هوٌددت يراا ا غددتقوٞ    (0.05 =

 ٞ  و 0.000 ز٨هدددٞ    106.077 أْ قٌٚدددٞ  ل  قدددز  و ددده    شس هددز٠ اهطو دددٞ;   ا٨صؽددارٙ

 . α≤0.05ٗٓٛ راهٞ عِز  

ّ اهٚأ  -قوق ًّ اهفؾى في ا غتق ىاتر٘ل ٗاه: قوق ا غتق ىًودك ه٘س  ا٨تضزاص   : 8  زٗياتد

 كتا ء .اتذاجاا ا٨صؽارٙٞ كٌغتقوٞ و ٗ  اهقوق ا تعوق  ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞ -اهقوق اهشٓ  -ا غتق ى

 ًعاًى ا٨ص  ا  اهٌِ٘س 

R 
ًض ء ًعاًى ا٨ص  ا   ًعاًى 

 اهتقزٙز 

ًعاًى اهتقزٙز 

 قق ا 

 اترطأ ا عٚاصٜ

 93.3 54.1 .153 .55031 

 ص  ددا ا٨أْ قٌٚدٞ ًعاًددى  شف ؾدير ُتددا٢لا اتدددزٗي     8ًدّ خدد٩ي اتدددزٗي   

 ٙؾير شف ٓشا ٗ ; 0.393  و ه 

كٌدا  ؾدير    وٗاتذاجاا الإصؽارٙٞ قوق ا غتق ى    ً٘ج ٞ ع٩قٞ أْ ِٓان

قدددز  غ دددضا ًدددا و ٗ(R2=0.154)أْ قٌٚدددٞ ًعاًدددى اهتقزٙدددز  شفُتدددا٢لا اتددددزٗي 

ٞ  ٗٓٛ واتذاجاا ا٨صؽارٙٞ%  ًّ   اّٙ ًغت٠٘ 15ًقزاصٖ   ٞ  قٌٚد  شسا ًِدفند

ٟ   ددد٧ثض أخدددض٠ ًدددت يراا  ٗجددد٘ر عت ددداص ا٨ في أخدددش ًدددا اتذاجددداا   ًغدددت٠٘ عوددد

 .  ثا تٞ ا٪خض٠ اهع٘اًى  قا١ ًء الإصؽارٙٞ

 فقدد٩ٚ ندد٘ي  ددأثير أ عددار ا ددت ير ا غددتقى  قوددق ا غددتق ى  عوددٟ       وتعددضلهٗ

  ا٬ ٛ.و اعتدضا  اتدزٗي   اتذاجاا ا٨صؽارٙٞ  هتا ءا ت ير ا

 ُتا٢لا تحوٚى ا٨تضزاص ا تعزر    اتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗقوق ا غتق ى. : 9زٗي  اتد

ا عا٩ًا  ا عا٩ًا غير ا عٚاصٙٞ ا ت يراا

 ا عٚاصٙٞ

 اهز٨هٞ قٌٚٞ  ا 

B ٜاترطأ ا عٚاص Beta 
 000. 208.90  51.0 571.4  اهها ه 

٘ل ٗاهقوق ًّ اهفؾى : اترا٪ٗياه  عز 

 في ا غتق ى

74.1- 8.02 -153.0 -6.283 .000 

 21.0 7.32 060. 2.02 -52.0 اهٚأؼ ًّ ا غتق ىاه  عز اههاُٛ: 
 000. -25.4 108.0- 5.02 -99.0 اهقوق اهشٓ  اههاه :اه  عز 

اهقوق ا تعوق  ا ؾل٩ا اهضا ء: اه  عز 

 اتذٚا ٚٞ

158.0- 16.0 247.0- -10.144 .000 

في  ٚددء  قوددق ا غددتق ىفي  الإنقددا٢ٚٞ  أْ اهز٨هددٞ 9ٙتدد   ًددّ اتدددزٗي     

ٓشٖ ا٪ عدار ًدّ    ; ٗٓشا ٙع  أْ α=0.05ًّ ًغت٠٘ اهز٨هٞ   قىجا١ا أا٪ عار 

قوددق ا غددتق ى  ددا  ددأثير ً اؽددض عوددٟ عاًددى اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ هددز٠ اهطو ددٞو    

ًا ٙع  أُٔدا     ٌٚٔا; جا١ا عاه ٞ  Bْ قٍٚ ًعاًى  ٚتا  كٌا  ؾير اهِتا٢لا شف أ

ّ سهدم   خفد   طار قودق ا غدتق ى   َ لُوَ ٌدا اتذاجداا الإصؽدارٙٞو    ٧ثض عدو اً عودٟ     ًد



 م0205..  ينايرشهـــــــر                               3ج 37دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
70 

 

ٞ   ًغت٠٘ ٞ  هدز٠  اتذاجداا الإصؽدارٙ ٞ    و ٗقدز اهطو د   ٌدا   و ده اهقدزصٝ اهتفغديرٙ

ٚددٞ قددز  هددى ًٗعارهددٞ ا٨تضدزاص ا٬  و  24.7 و  %10.8و %% 6و % 15.3عودٟ اهب ٚدد    

 :ٗٓٛ. ا غتق ى قوقعوٟ  الإصؽارٙٞ اتذاجاااهِتا٢لا اتذاهٚٞ ٨تضزاص 

 ٞٙ٘ل ٗاهقوق ًدّ اهفؾدى في ا غدتق ى   ترا×  .174 -4.571=  اتذاجاا الإصؽار -

اهقوددددق ا تعوددددق  ×. 158 -اهقوددددق اهددددشٓ  x. 099-اهٚددددأؼ ًددددّ ا غددددتق ى ×  .052

 . ا ؾل٩ا اتذٚا ٚٞ

 ٞلددّأْ قوددق ا غددتق ى  ٌٚددء أ عددارٖ  ا اهِتددا٢لاأظٔددض :اهتفغددير ٗا ِاقؾدد  

ٝ   ٕ اهتِ ٧ ٞ   قد٘ص ٞ   في عدو ٚ ٞ ُتٚندٞ الإؽداصٝ اه   اتذاجداا الإصؽدارٙ في  غداه 

ًغدت٠٘   ُتِ د٧  اتطفدال   قودق ا غدتق ى  َ لُوَ ٌدا طارا   و Bقٌٚدٞ ًعاًدى  ٚتدا     

و ٗاهعلددػ فددقٚ  كوٌددا طارا اتذاجدداا  هددز٠ اهطو ددٞ اتذاجدداا الإصؽددارٙٞ

في سهدم شْ ًدّ هزٙدٕ      لّ  فغير  اتطفال قوق ا غتق ى. الإصؽارٙٞ ُتِ ٧

ناجاا شصؽارٙٞ ًض فعٞ  ٔ٘ ٙضكظ ٗٙتق٘قء ن٘ي شؽ ا  ٓشٖ اتذاجداا في  

اه٘مدء اهددضآّ ٨ٗ ِٙؾد ى  اه٘مددء ا غدتق وٛو ٗأٙنددا ا ضنودٞ اهددا ٙعٚؾددٔا     

اهطو ٞ ٨  قدء عودٟ عدا قٍٔ أٜ ًغد٧ٗهٚااو هدشا  ٔدٍ ٙضكدظْٗ عودٟ شؽد ا           

 لدّ  فغدير ٓدشٖ    دتوفٞ ٗٙقى ٓشا ًء  ضكٚظ قوق ا غتق ىو ٗناجا ٍٔ ا 

و ٗاتذاجداا  تذاجاا اهِفغٚٞا اهضج٘  شف ٧ًؽضاا ا ت يراا  أٙنا اهِتٚنٞ

ا٨جتٌاعٚددٞو ٗاتذاجدداا اهزصاعددٚٞو ٗاتذاجدداا ا٪عددضٙٞو ٗاتذاجدداا ا ِٔٚددٞ   

ٞ و اهتعضل عوٚٔا في ٓشٖ  اها ٓدشٖ اتذاجداا ٓدٛ ع داصٝ عدّ       ٗكدى  اهزصاعد

 ا٨ُؾد ا٨ا  اتذٚاٝ اهزاخوٚدٞ هوطاهد و ٗقدز ٙلدْ٘ اهظٙدارٝ في ٓدشٖ        ا٨ااُؾ 

سغتق وٕ  ى ٙتٌضكظ ٗٙتق٘قء ن٘ي ٓدشٖ   اُؾ اهٕٗاهتق٘قء ن٘ ا ٙنعلا 

  2019 جددا١ا ٓددشٖ اهِتددا٢لا ًتفقددٞ ًددء رصاعددٞ عا ددزّٙ ٗرغضٙددضٜ     اتذاجاا.

اهددددا أؽدددداصا  لددددّ اهتِ دددد٧  زصجددددٞ قوددددق ا٨خت دددداص سعوً٘ٚددددٞ اتذاجدددداا   

   ِاٗهدده قوددق ا غددتق ى ًددء ًددت ير  2019ٙٞو ٗهلددّ في رصاعددٞ طٓددضاْ  الإصؽددار

 خدض نٚد  أؽداصا اهِتدا٢لا  لدّ اهت د٧  قودق ا غدتق ى في مد١٘ ًدت ير اهدشاا            

 هز٠ طو ٞ اههاُ٘ٙٞ اهعاًٞ.

 :الخاتمة 
ٓز ه اهزصاعٞ اتذاهٚٞ شف رصاعدٞ اهع٩قدٞ  د  اتذاجداا الإصؽدارٙٞ ٗقودق       

ٗأظٔدضا ُتددا٢لا  ٜ عؾددض سقا فيدٞ ًغددقا  ا غدتق ى هددز٠ طو دٞ اهقددلا اتذدار   

نٚددد  أظٔدددضا عِٚدددٞ اهزصاعدددٞ  ودددل ا ت٘عدددا اهعددداَ هوقاجددداا    ٓدددشٖ اهزصاعدددٞ 

أْ  ض ٚ  ٓدشٖ اتذاجداا ًدّ نٚد  ا٪ٗه٘ٙدٞ        سغت٠٘ ًض فء 3.97الإصؽارٙٞ  

اتذاجداا  في ا ض  دٞ اههاُٚدٞ   ا ِٔٚدٞو   اتذاجاافي ا ض  ٞ ا٪ٗف جا١ا كاهتاهٛ: 

في ا ض  ددٞ اهضا عددٞ اتذاجدداا   اتذاجدداا ا٪عددضٙٞو  ههددٞاهها في ا ض  ددٞو اهزصاعددٚٞ

جددددا١ ًغددددت٠٘ قوددددق و ٗفي ا ض  ددددٞ ا٪خدددديرٝ اتذاجدددداا ا٨جتٌاعٚددددٞٗ اهِفغددددٚٞو

 لدّ اهتِ د٧   اهقلا اتذارٜ عؾض سغت٠٘ ًِدفند٘كٌا  ا غتق ى هز٠ طو ٞ 

 اتذاجددداا الإصؽدددارٙٞ ًدددّ خددد٩ي قودددق ا غدددتق ى نٚددد  أُٔدددا  ددد٧ثض عدددو ا عودددٟ    

 ارٙٞ.اتذاجاا الإصؽ
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 :التو يات 
 دددضاًلا اتردددزًاا   دددزعٚ فيًدددّ اهزصاعدددٞ اتذاهٚدددٞ ُٗتا٢نٔددداو    عدددتفارٝا٨  ٍ

  ٞ في ا زاصؼ.ا٨صؽارٙٞ هوطو
 .ِٞٚٔ اعزار  ضاًلا شصؽارٙٞ لإؽ ا  اتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗخافٞ اتذاجاا ا 
  ٝ َ  مدضٗص ّ  قٚدا الإصؽدارٙٞ   اتردزًاا   تد٘ ير  ا دزاصؼ  في اهِفغدٚ   ا ضؽدزٙ

 ا٪عضٙٞ . -ا ِٔٚٞ -اهزصاعٚٞ-اعٚٞا٨جتٌ - اهِفغٚٞ
  ف اهتعضل عودٟ  شٗاهت٘جٕٚ اهِفغٛ  ا زاصؼ  ٔزل  صؽارأعٚػ ًضكظ الإ

 ا ؾاكى ا غتق وٚٞ هوؾ اه ًٗغاعز ٍٔ عوٟ نؤا.

 :المزاجع العزبية 
. صؽارٙٞ كٌا ٙقزصٓا اهطو ٞ ٗأٗهٚا١ أً٘صٍٓلإتذاجاا ا . ا2009أ ٘ أععزو أحمز ع زاهوطٚلا.  -

 .240 و2 11وَ٘ اهب ٘ٙٞ ٗاهِفغٚٞتزوٞ اهعو

 . اهتو٘  اههقافي هز٠ اهؾ اه في ا تٌء اهفوغطٚ  ٗرٗص 2001أ ٘ رلو تسٌ٘رو ٗا٪غاوتسٌز.   -

 .5-3 و2  108تزوٞ اتداًعٞ الإع٩ًٚٞ   ظٝ واهب ٚٞ في ً٘اجٔتٕ. 

 اهوطا٢لا راص. ا غتق ى ًّ ٗاهقوق اتر٘ل ًّ  تدوك كٚلا . 2002.  ٙ٘علا ا٪ققضٜو -
 .ٗاهت٘طٙء هوِؾض

 ]صعاهٞ ًاجغتيرو جاًعٞ اهضٙال[. اهضٙال -

 اترزًاا شف اههاُٜ٘ اهتعوٍٚ ًضنوٞ في اهت٩ًٚش ناجاا . 2007 ّ رعٌٚٞو ه ِٟ.  -
]صعاهٞ ًاجغتير غير ًِؾ٘صٝ[. جاًعٞ  ٗاهتدقك اتدِػ ًت يرٜ في م١٘ الإصؽارٙٞ

 اتذا  ترنض.

 اهغِٞ  ٩ًٚش هز٠ اهزصاعٛ  اهت٘ا ق ٗع٩قتٔا ٞالإصؽارٙ اتذاجاا .   2018  .   ٘غ٘هٞو ًوٚلٕ -

ًاجغتيروجاًعٞ تسٌز  ] صعاهٞاهطآير – اهؾقفٞ   وزٝ ًٚزاُٚٞ رصاعٞ – اههاُ٘ٙٞ ا٪ٗف 

 .اهقزٙق تعٛ [

اتذاجاا الإصؽارٙٞ طو ٞ اتذوقٞ اههاُٚٞ ًّ اهتعوٍٚ  . 2013صحمٞ تسٌز عٚلا.  واهضٗٙؾزٜ -

قاعزٝ  . ًاجغتيرو جاًعٞ ُظ٠ٗ صعاهٞ  ه اطِٞا٪عاعٛ  غوطِٞ عٌاْ سقا فيٞ جِ٘ه ا

  ًعوً٘اا راص ا ِفيً٘ٞ.

.راص اهلِزٜ هوِؾض اهت٘جٕٚ ٗالإصؽار اهِفغٛ ُٗفيضٙا ٕ .2004نغّ. وًِٗغٛ وًِغٛو ش اْ -

 ٗاهت٘طٙء. 
 .قوق ا غتق ى هز٠ طاه اا كوٚٞ ا تٌء 2013ا ً٘ و تسٌز أحمزو ُٗعٍٚو ًاطْ تسٌ٘ر.   -

-173 و 2 9ا وٞ ا٪صرُٚٞ في اهعوَ٘ اهب ٘ٙٞو في م١٘ ًّ  ع  ا ت يراا.في ًِطقٞ اتدوٚى 

185. 
-ا لت ٞ اهب ٘ٙٞ  .ً ار٥ اهت٘جٕٚ ٗالإصؽار . 2001ٗاترطٚ و ٓؾاَ .  واهظٙارٜو أحمز تسٌز -

 .اهزاص اهعوٌٚٞ اهزٗهٚٞ هوِؾض
 .ٙٞا قض اهِٔنٞ ًلت ٞ اهقآضٝو وا غتق ى قوق ًقٚاؼ . 2005 طِٙ .  ؽقيرو -

 ا تٌء اهعض ٛ. ٞ. ًلت اهققٞ اهِفغٚٞ . 2005 اهعٌضٙٞو ف٩ح اهزّٙ.  -

 في اههاُ٘ٙٞ ا ضنوٞ ٗطاه اا ط٩ه هز٠ ا غتق ى قوق  .2019اتذض ٛو ع٘ل كاًى.  -
 .95-35 و84 16كوٚٞ اهب ٚٞو ٞتزو اهضؼ. سقا فيٞ اهعاَ اهتعوٍٚ ًزاصؼ

 ٞؽارٙٞ ٗع٩قتٔا  ا ِا١ اهؾدقٛ هز٠ طو اتذاجاا الإص  .2012  .ا ِاؽٛو  اح تسٌز ٓاؽٍ -

 .]و جاًعٞ طٚ ًِٞؾ٘صٝ صعاهٞ ًاجغتير ]ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ

 ًٗغت٠٘ اهشاا  اعوٚٞ ًّ  لى ٗع٩قتٕ ا غتق ى  .قوق2009ا ؾٚدٛو غاه  تسٌز.  -
 اهطٌ٘ح ]صعاهٞ ًاجغتيروجاًعٞ أَ اهقض٠[.
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ا ٔ  في م١٘  ع  ا ت يراا  ختٚاص ا٨قوق ا غتق ى ٗع٩قتٕ  . 2016نِ  تسٌز.  واهطضار -

ًاجغتيرو  صعاهٞ] هز٠ عِٚٞ ًّ طو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ في ًزاصؼ ه٘ا١ ا٪غ٘اص اتدِ٘ ٚٞ

 .]جاًعٞ ٧ً ٞ 
 اهب ٚٞ  لوٚٞ ا٪ٗف اهغِٞ هط٩ه الإصؽارٙٞ  و اتذاجاا2019 ا٪ً .  ًقطفٟ  اح عوٛو -

 .640 – 591و  4 19  واهب ٚٞ كوٚٞ تزوٞع٘ٙلاو     جاًعٞ
ًز٠  ٘ا ض اتذاجاا الإصؽارٙٞ هز٠ طو ٞ جاًعٞ نا٢ى في   .2018 اهقعزاْو  ضاؼ ٙاع .  -

 .152-121و 13 اهعض ٚٞ هوزصاعاا اهب ٘ٙٞ ٗا٨جتٌاعٚٞو ٞا و ا ت يراا.م١٘  ع  
رصجٞ مماصعٞ ًؾضل اهب ٚٞ اهعٌوٚٞ   .2015 عٌاصو ش اْ حمزٜو ٗٗٙػو  اح حمزٜ.  -

تزوٞ ٞ اهِ٘عٚٞ اتداًعٞ ا ِ٘ ٚٞ. اي اهؾفٜ٘ ًّ ٗجٔٞ ُفيض طو ٞ كوٚٞ اهب ٚ ٔاصٝ ا٨ ق

 .121-25 و 18  6اهضا طٞ اتذزٙ و
 سغت٠٘ ٗع٩قتٌٔا اهشاا ًٗفَٔ٘ اهِفغٚٞ اتذاجاا . 2011  ً٘عٟ.  ير ع١٩ واهقطِاُٛ -

و صعاهٞ ًاجغتير] اهشاا تسزراا ُفيضٙٞ م١٘ في   ظٝ ا٪طٓض جاًعٞ طو ٞ هز٠ اهطٌ٘ح

 [.ا٪طٓض جاًعٞ
اهِفغٛ ا٨فاٖ ا عافض لإراصٝ  رالإصؽا  .2015 و ٗ اع٘و فالح. ٛع اؼو نغ و ٗععٚزو عو -

 . راص غٚزا١ هوِؾض ٗاهت٘طٙء.اهغو٘  الإُغاُٛ

اتذاجاا الإصؽارٙٞ هط٩ه ا ضنوٞ  . 2014 أحمز. ٗعض ٚااو و اه و٠٘و عوٌٚاْ ٙ٘علا عوٌٚاْ -

 راص ا ِفيً٘ٞ. ٝ. قاعز]ًاجغتيرو جاًعٞ ٧ً ٞ  صعاهٞ] اه٘جٕ سقا فيٞاههاُ٘ٙٞ 

 . راص اترضتظٛ هوِؾض 5  . الإُغاُٛ اهطف٘هٞ ٗا ضآقٞ ٘اهٌِ  .2000 عقىو تسٌ٘ر عطا.  -

 ٗاهت٘طٙء.
ًلت ٞ اهف٩ح هوِؾض  اهِفغٛ أعغٕ: اهفِٚٞ ٗاهِفيضٙٞ. رالإصؽا  .2003 اهناًّو ًِشص.  -

  ٗاهت٘طٙء.
اهشاا ٗع٩قتٕ  اهغو٘ن اهعزٗاُٛ هز٠ طو ٞ ا ضنوٞ  قزٙض  . 2003اهنٚزاْو اتذٌٚزٜ.  -

 ا ت٘عطٞ سزِٙٞ 
الإصؽارٙٞ هطو ٞ ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ في ًِطقا  ا . اتذاجا2004 اهعقف٘صو  ٚعٕ راٗٗر حمظٝ.  -

 اهزاخوٚٞ ًٗغقا  غوطِٞ عٌاْ ]صعاهٞ ًاجغتيرو جاًعٞ اهغوطاْ قا ٘ؼ[.
]صعاهٞ  رٙٞ هطو ٞ ننضً٘ا هوعوَ٘ ٗاهتلِو٘جٚاالإصؽا ااتذاجا  .2010 ًضعٛو ُ٘اي تسف٘ظ.  -

 ًاجغتيرو جاًعٞ اهيرً٘ن[.
ج٘اُ  اهٌِ٘: ا ؾل٩ا ٗع ى  –عٚل٘ه٘جٚٞ ا ضآقٞ اهِفيضٙاا  .2010اهظع و أحمز تسٌز.  -

  . راص طٓضاْ هوِؾض ٗاهت٘طٙء.1  . ع٩جٔا
  .عا  اهلت 1  . اهققٞ اهِفغٚٞ ٗا٪عضٝ . 2011طٓضاْو عِاْ ناًز.  -
تزوٞ اهعوَ٘ قوق ا غتق ى هز٠ أ ِا١ اهعاًو   اتراص .   .2005ظٝو  اي تشتاص. حم -

 .110-89 و 1 13اهب ٘ٙٞو
قوق ا غتق ى ا ٔ  ٗع٩قتٕ  اهت٘ا ق ا٪كار ٛ هز٠  .2020خوٚىو  ًِٕو ٗؽو و ً ٗكٞ.  -

  اه٘ارٜ[. ترنض حّمٕ اهؾٔٚز ]صعاهٞ ًاجغتير ًِؾ٘صٝوجاًعٞاهطو ٞ ا ق و  عوٟ اهتدض  
 راص ففا١ هوِؾض ٗاهت٘طٙء.. قوق ا غتق ى –اهتٌضر  – ا٨غباه و 2011 تسٌز. اتذٌزاُٛو شق اي  -
اهشاا ٗع٩قتٕ  قوق ا غتق ى هز٠ اتداهٚٞ اهعض ٚٞ  ض قزٙ  .2008  ول٩ُٚٛو ش ضآٍٚ تسٌز.  -

 ت٘نٞ[.اهعض ٚٞ ا ف ٞ]صعاهٞ ًاجغتيرو ا٪كار ٚ ا قٌٚٞ سزِٙٞ أٗعو٘ في اهِضٗٙلا

ًغت٠٘ اهقوق ا ٔ  هز٠ طو ٞ جاًعٞ  ؼ . قٚا2010 اهؾا عٛو فارقو ٗاتد ٘صٜو ععز ج٘ٙز.  -

 .127-29 و4 1 تزوٞ اهعوَ٘ الإُغاُٚٞوكض ١٩و 
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 هز٠ ًٗفَٔ٘ اهشاا اتدغٍ  ق٘صٝ ٗع٩قتٕ ا غتق ى قوق . 2009 اهقامٛو ٗ ا١ تسٌز.  -
 اتداًعٞ الإع٩ًٚٞ[.]صعاهٞ ًاجغتيرو  غظٝ عوٟ اتذضه  عز اه ب نا٨ا

 ا ت يراا ا ض  طٞ  قوق ا غتق ى هز٠ عِٚٞ ًّ ا ضآق    ع  .2006 ًِير.  ١ًغع٘رو عِا -

 ركت٘صاٖو جاًعٞ طِطا[.]

 . قوق ا غتق ى هز٠ عِٚٞ 2016 اهؾٌضٜو جضاح حمٚز ًطضو ٗاتذغٚ و نغ  تسٌز ععز.  -

 .206-179 و 3 2 ٚٞ هوطف٘هٞ ا  لضٝو ا وٞ اهعوٌٚٞ هلوٚٞ اهبًّ ط٩ه ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ. 
 . جاًعٞ ا٪ققٟ.اهِفغٚٞ ٞاهقق  .2012 ج٘رٝو  ًاي.  -

طو ٞ  ًّ عِٚٞ هز٠ ا غتق ى  قوق ٗع٩قتٔا اهشاا شراصٝ  .2019طٓضاْو ناًز ع زاهغ٩َ.   -

 -301و  58اهِفغٛو   الإصؽار تزوٞ. اهز ٘غضا ٚٞ ا ت يراا  ع  م١٘ في اهعاًٞ اههاُ٘ٙٞ

345.  
 . راص ا عاصل 5  . اهققٞ اهِفغٚٞ ٗاهع٩  اهِفغٛ . 1997 طٓضاْو ناًز ع زاهغ٩َ.  -

 اهقآضٝ.
و ًِؾ٘صاا جاًعٞ اهقٌٚٞ اهِفغٚٞ رصاعٞ في عٚل٘ه٘جٚٞ اهتلٚلا . 2002 اهض اعٛو ُعٍٚ.  -

 اهؾضقٚٞ.

ًّ ط٩ه  عِٚٞ هز٠ ا غتق ى  قوق ٗع٩قتٕ هكتصاط اهزا ء . 2012 اهقضؽٛو تسٌز.  -

 .صعاهٞ ًاجغتير غير ًِؾ٘صٝ[. جاًعٞ أَ اهقض٠] ًعٞ أَ اهقض٠جا

 .قوق ا غتق ى هز٠ اهطاه  ٗا عوٍ ٗع٩قتٕ   ع  ا ت يراا رصاعاا 2012ًعؾٛو تسٌز.  -

 .306-279 و 75 ض ٘ٙٞ ُٗفغٚٞو تزوٞ كوٚٞ اهب ٚٞ  اهظقاطٙقو    
ه اتداًعٞ ًّ ًِفي٘ص ًت يرٜ  . رصاعٞ هقوق ا غتق ى ٗقوق ا ٘ا هز٠ ط2002٩ ؽِزو  يرٝ.  -

 .181-112 و3 8تزوٞ كوٚٞ اهب ٚٞو اتدِػ ٗاهتدقك. 
 اهفلض اهعض ٛ. صرا اهِفغٚٞ. ٞاهقق  .1998 .  اهقضٙطٛو ع ز ا طو -

اهتققٚى اهزصاعٛ ٗع٩قتٕ  غو٘ن اهعظهٞ ٗاتذاجاا  . 2002 كضٍٙ ماصٜ.  ْا عٚ و ًٚغ٘ -

]صعاهٞ  قضأٍُ في ا زاصؼ الإعتٚارٙٞ ا٪خض٠الإصؽارٙٞ هوطاه اا في ًزاصؼ ا تٌٚظاا ٗأ

 ًاجغتيرو جاًعٞ   زار[.

 . اتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗع٩قتٔا 2019 .  ا١ ا ٛ  لضٗٗرغضٙضٜو  وعا زّٙو نغّ ععز تسٌ٘ر -

هز٠ اهطاه اا اهِاطناا  ا ضنوٞ اههاُ٘ٙٞ  اتذز اتدِ٘ ٛ سِطقٞ جاطاْ.  ا٨خت اص قوق 

 .81-55 و2 29و علِزصٙٞاًعٞ الإج تزوٞ كوٚٞ اهب ٚٞ

 . اتذاجاا الإصؽارٙٞ ٗع٩قتٔا  زا عٚٞ اهتعوٍ عِز 2017  .ٗنا و ؽت٘اْو تسٌزو  وقاعٍ -

 .61-39  و1 2و رصاعاا في عوَ٘ اهب ٚٞ اههاُٜ٘. ٩ًٚش اهط٘ص 
ج٘رٝ اتذٚاٝ ٗع٩قتٔا  اتذاجاا الإصؽارٙٞ هز٠ طو ٞ ا ضنوٞ  . 2016 .  ايو ُ ٍ عوٍٚ -

ًٚزاُٚٞ عوٟ عِٚٞ ًّ ط٩ه ًضنوٞ اهتعوٍٚ اههاُٜ٘ اهعاَ في تسا فيٞ  ٞاههاُ٘ٙٞ رصاع

 . قاعزٝ ًعوً٘اا راص ا ِفيً٘ٞ.]ًاجغتيرو جاًعٞ رًؾق  صعاهٞ]اهغ٘ٙزا١ 

الإصؽارٙٞ ٗع٩قتٔا  اهلفا١ٝ اهشا ٚٞ هز٠ طو ٞ  ا. اتذاجا 2014اهؾضٙلاو تسٌز ٙ٘علا.   -

  .172-156و 2 15ٗاهزصاعااو هو ق٘ جضـ  ا ضنوٞ ا٪عاعٚٞ.

  قوق ٗع٩قتٕ ا٪عضٜ  . ا ِاذ2021ٗاه اًزٜو فالح تعٟٚ اتداص.  واهعِظٜو  ِزص  ّ ا٪ع٘ر -
تزوٞ اهعوَ٘ ٗاهب ٘ٙٞ ًزِٙٞ اهضٙال.  في اههاُ٘ٙٞ ا ضنوٞ ط٩ه هز٠ ا غتق ى

 .180-159 و 17 5وٞاهِفغٚ

  .2022ٗطاصٝ اهب ٚٞ ٗاهتعوٍٚ اه ٘ا ٞ اهتعوٌٚٚٞ  غوطِٞ عٌاْ.  -



 م0205..  ينايرشهـــــــر                               3ج 37دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
74 

 

 :المزاجع الأجيبية 

- Alyson Kay, Z. (2012). Understanding the nature of perceived 

control and its relationship with anxiety, University of Pensylvania. 

- Judith, K. (2003). The study OG Adolescence during the 20
th

 

Cntery. The History of the Family, 8(3), 375-397. 

 
 


