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الينٌرز البياُٖ للعلاقات الظببَْ بين الأصالْ الشخصَْ 
َْ ًمعيٓ الحَاّ ًالتٌدى الشًسُ لذٔ طلاب كل

 الاقتصاد الميضلُ دامعْ الميٌفَْ

 رفـــــــــــــــــــــــــــــب ذـــــة رجـــــــــــــفاطم أ.م.د/
 أستاذ مشاعد بقشم الاقتصاد المنزلي والتربية

 كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية

 د/ يادمين صلاح الدين الددوقي ربد الخالق الجمل
 والتربية مدرس بقشم الاقتصاد المنزلي

 كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية

 :المظتخلص 
فدج اصبظر الحاصى اصنػونظ لى  اوا ض اؾاِووٌ ثودأض ثوعدى علحؾوٍ الحوواً اعالحوامل  اصخوغوٌ          

اصظخؼوٌ, اٖأثباط اٖسجغاعى, ا٘فداج ماصطغنطاخ, اصجشاأت اصظخؼوٌ, اٜسقاؼ في المججغع, 

ؼ اصوودا ضىل ماصجنسووك اصبمطووى  ا    عالحووامل  اتلحجخووداخ اصبمطوووٌ, اتغاأسوواخ اصبمطوووٌ, اصخوووػ       اصشووٗ

ا٘ ٗحووٌ, اصظوولحنأ ااٖثؼواظل عضووٍ ا٘ػوواصٌ اصظخؼووٌ, ممأاسووٌ ثوعدى اصؾوون    اصة/ اصبووٌل        

 –لىماأً اتؾزظ ماتٕسشواخ   –اتٗاص ماصؾشوص  –ماصجخؼؽ ا٘راميمى  اصجغذهٌ معضنؼ ا٘ لحغٌ 
اتظويرٌ اوؾقغووا عضوٍ علحؾوٍ الحووواً ماصجنسوك اصبمطووى       اٖحجؼوام اتؾزصوى ماصياوووٌل ماصجتواعٗخ   

ل 421ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصوى ساعلحوٌ اتؾنةووٌ, ماصبواصد عودمفػ       

 اصباً م اصبٌ م صس عؿ  ٗظ ثطبود عخواض علحؾٍ الحواً, معخوواض اصجنسوك اصبمطوى, معخوواض     

مسونم عٗحوٌ اأثبا ووك  بمهوٌ      خ اصؾجواِص عوؿ:  ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  لىعدام اصباطذجاـل, محد أسوتب 

اين ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ عوؿ سقوٌ مأالحوام علحؾوٍ الحوواً رزوط عوؿ          0001ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجنَ

ٌ أ بَ. ٌ ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجنَ  سق اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  0001مسنم عٗحٌ اأثبا وك  بمه

سقوٌ أ بَ.مسونم عٗحوٌ اأثبا ووك     عؿ سقٌ مأالحام اصجنسك اصبمطى ماصجنسك اصبمطوى رزوط عوؿ    

اين علحؾٍ الحواً رزط مأالحامل ماصجنسك اصبمطى رزط عؿ  0001 بمهٌ ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجنَ 

هشوقػ علحؾووٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى في اصجؾبووٕ اا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ صودَ عوؾووٌ          سقوٌ أ وبَ.  

 اتباطوبً صزوط عوؿ علحؾوٍ     تم اصنػنظ لى  ان ض اؾاِى عواؼ هتشوب اصجوعدىاخ اتباطوبً م وى      اصبظر.

تم اصنػنظ لى  ان ض اؾواِى عواؼ هتشوب اصجوعدىاخ      الحواً ماصجنسك اصبمطى ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.

ثوعدى   اتباطبً م ى اتباطبً ٘الحام علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى في اصجؾبٕ اا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ. 

 – اصجغذهوٌ معضونؼ ا٘ لحغوٌ    ماظ لىطؼاِواً صزط عؿ اصؾن    اصة/ اصبٌل ماصجخؼؽ ا٘راميمى 
اٖحجؼوام اتؾزصوى ماصياووٌل, ماصجتواعٗخ اتظويرٌ       –لىماأً اتؾزظ ماتٕسشواخ   –اتٗاص ماصؾشوص 

 اوؾقغا عضٍ ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ معلحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى صدَ عوؾٌ اصبظر.

 ٌ صزضغاخ اتتجاطوٌ: ا٘ػاصٌ اصظخؼو ً  -ا ٍ الحوا ؾاِوٌ اص –اصجنسك اصبمطى  –علحؾ صب  –ؾغذسٌ ا
 اٖحجؼام اتؾزصى.

Structural Modelling of Causal Relationships between Personal 
Authenticity, Meaning in Life, and Spiritual Orientation among 

Students of the Faculty of Home Economics, Menoufia University 

Dr. FatmaRagabSharaf & Dr. Yasmen Salah El- Din El- Desoky El- gamal 

Abstract: 
The current research aimed to develop structural equation models 

examining the impact of meaning in life, with its dimensions (personal 
value, social connection, goals and aspirations, personal experiences, 
contribution to society, inner peace), and spiritual orientation, with its 
dimensions (spiritual beliefs, spiritual practices, ethical values, sense 
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of connection), on personal authenticity. It also aimed to study the 
influence of gender (male/female), academic specialization (Nutrition 
and Food Science – Clothing and Textiles – Home and Institutional 
Management – Home Economics and Education), and their 
interactions on meaning in life, spiritual orientation, and personal 
authenticity among students of the Faculty of Home Economics at 
Menoufia University. The sample comprised 421 male and female 
students. Data were collected using the Meaning in Life Scale, the 
Spiritual Orientation Scale, and the Personal Authenticity Scale 
(developed by the researchers(.There is a statistically significant 
positive correlation at the 0.01 level between personal authenticity 
and all dimensions of spiritual orientation, as well as with spiritual 
orientation overall.There is a statistically significant positive 
correlation at the 0.01 level between the meaning of life (overall and 
its dimensions) and spiritual orientation (overall).Both the meaning of 
life and spiritual orientation significantly contribute to predicting 
personal authenticity among the study sample.A general structural 
model can be developed to explain the direct and indirect effects of 
both the meaning of life and spiritual orientation on personal 
authenticity.A general structural model can be developed to explain 
the direct and indirect effects of the dimensions of the meaning of life 
and spiritual orientation in predicting personal authenticity. Gender 
(male/female), academic specialization (Nutrition and Food Sciences 
– Clothing and Textiles – Home Management and Institutions – Home 
Economics and Education), and their interactions have statistically 
significant effects on personal authenticity, the meaning of life, and 
spiritual orientation among the study sample. 
Keywords: Personal Authenticity – Meaning of Life – Spiritual 
Orientation – Structural Modeling – Home Economics. 

 :مكذمْ البشح 
ثُلحوود الحووواً اياعلحوووٌ عبطضووٌ منأهووٌ في عشووىً اٜؽشوواـ, هؾجخووط ةوقوووا         

اصطاصوة عووؿ اٖعجغووام لى  اٖسووجخٗظ, معوؿ اصووجضخين لى  اصووجتزى اصؾخوودي, معووؿ      

اصجنسوووك اروواأسى لى  اؾوواُ اصووذاخ. مفووى عبطضووٌ ثجشووػ ااصدهؾاعوزوووٌ ماصووجغى,     

     , , ماؽتلحاصووٌ ماسجغاعوووٌ عجلحودمً, ثجطضووة    طوور هناسوك اصتووبم تودهاخ علحبةوووٌ

عؾك لىعامً ثظوزوط عتافوغوك, ملىعوامً ثخوووػ عناحتوك, مارجشوات عقواأاخ سدهودً         

. رغووا أـ الحوووواً          ثُغزّؾووك عووؿ اصجزووووث عووع اوّوووٌ أراميموووٌ علحخوودً معجطضبوووٌ

        ُ اياعلحوووٌ ٖ ثخجؼووب عضووٍ اصجظؼوووط اصلحضغووى ةظشووة, اووط ًجوود صجزوونـ ةـووا

افواخ اتشوجخبضوٌ. معوؿ فؾوا, ةو ـ      صضؾـص اصظخؼى مارجظاج اصذاخ ماؾاُ اٖتج

عووا هزجشووبك اصطاصووة  ووٗظ فووذل اتبطضووٌ يمجوود أدووبل صوظووزط عٗعوو  طخؼوووجك        

 معشاأل الحواثى في اتدَ اصبلحود

, هشوولحٍ اصطوووٗت اظوووزط        م ووٗظ فوووذل اتبطضووٌ الحبسوووٌ ماصجطنأهووٌ اتقغوووٌ

عزذوووث معجناػوووط لى  تخوووود  ماثقوووػ الحخوخووووٌ ماؾووواُ فووونهجقػ اصظخؼووووٌ      

, ماصبظووور اتشووجغب عوووؿ علحؾوووٍ عغوووود مفووودج     ماتقؾوووٌ ما  ٖسجغاعووووٌ اتجزاعضوووٌ
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ًٗ ماسووووجلحداماً        ماؿووو  مموووودم لحوووواثقػ, كووووا تلحضوووقػ أرذووووب اؽتجاطووواً مثخووووب

ٖسجزظووواج ايناؽوووة اصبمطووووٌ ماصنسنمهوووٌ ماصتضشوووتوٌ اصلحغوخوووٌ في طوووواثقػ      

 ل.156: 2022متجاأاقػ اصظخؼوٌ  اصزاودي ماتاصزى, 

شوووٌ الحدهذووٌ ماتجخؼؼووٌ لى  أـ عبطضووٌ    مثظووى اصدأاسوواخ ماصبظوونز اصؾت  

اصظوبات ايواعلحى ثجشوػ اواصؾغن اصظخؼوى اتجشواأ  ماتجلحودم ايناؽوة, مثظووزوط         

الهنهووٌ اتجلحوودمً ا٘الحووام ماتلحخوودً, ماصبظوور اتشووجغب ماتزذووث عووؿ علحؾووٍ محوغووٌ        

مفوودج ماؿوو  مموودم صضظووواً, ااٜؿوواةٌ لى  اصشوولحى الحذووور ماتجناػووط  وون     

خٗصوٌ اصؾتشوٌ ماصتزبهٌ ماصلحا توٌ اصزاعضٌ  سوضوػ مأاون   تخود اصذاخ ماٖسج

 ل.140: 2018طٗمً, 

مفي  ـوػ فوذل اصجظودهاخ ا٘راميموووٌ ماٖسجغاعووٌ ماصؾتشووٌ ماصنسنمهووٌ       

اتلحخوودً ماتجظوواازٌ اصووه هناسققووا اصطووٗت في اوّووٌ ساعلحوووٌ عووجغىً معجطضبووٌ      

      ٌ ماتوناأم اصدا ضوووٌ   مثؾاةشووٌ, ثو ب انؿونه أفغووٌ اصلحناعووط اصؾتشووٌ اٜتااوو

اصخنهوٌ ماتجؾنعوٌ اصووه ثشوقػ اظووزط ةلحواظ معوٕدب في ثلحزهووز ػوظجقػ اصؾتشوووٌ         

مأةافوجقػ اصظاعضٌ ماتجزاعضٌ, مثناةخقػ ا٘راميمى ماٖسجغاعى ماصظخؼوى,  

محوودأثقػ اتجغوووزً عضووٍ تخووود  ماثقووػ ماصؾغوون اصظخؼووى اتشووجداؼ ماتجوونابـ          

لحناعووط الحونهووٌ ماتووٕدبً ما٘ساسووووٌ في    ل. معووؿ اووين فوووذل اص  18: 2021 اصلحبووودي,  

اصجطوونأ اصؾتشووى اصؼووظى,  جووط رووط عووؿ علحؾووٍ الحووواً, ماصجنسووك اصبمطووى,          

ما٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ عزاؽووٌ اوواأبً ممنأهووٌ مأساسوووٌ في ا٘ماووواخ اصؾتشوووٌ       

 ,.Plakhotnik et alاتلحاػوبً ماصبظوونز اصجطبوخوووٌ الحدهذووٌ ماتجخؼؼووٌ     

 ل.12 :2021

 ً في ا٘ماوووواخ اصؾتشووووٌ اتلحاػوووبً ماتجخؼؼوووٌ اعؽوووك     مهُلحوووبج علحؾوووٍ الحووووا

عتقونؼ علحخوود معجلحودم ا٘الحووام مايناؽووة هظوغط اصظوولحنأ اصلحغوود ماتشووجخب اووعـ        

الحواً لها فدج معغزَ ماؿو  ممودم, مأؽقوا ثشوجظد أـ ثُلحواغ مثُخو  ازاعوط        

, مهجـوووغؿ دٗدوووٌ عزنؽووواخ أساسووووٌ          احاثقوووا ملىعزاؽواثقوووا محووودأاثقا اصزاعؾوووٌ

دا ضٌ: اٖثشواذ ماصنؿونه اتلحوبفي اصلحغوود في ةقوػ اصوذاخ ماصلحوا         معيااطٌ معج

المحووو , مالهوودج ماصجنسووك اصووناعى ماتووودأمض  وون أفووداج  اخ حوغووٌ معلحؾوووٍ         

طخؼى عغود, ماصظولحنأ اصخوني اا٘فغووٌ ماصخوغوٌ اصذاثووٌ ماصجوعدى اٜتوااى        

 ل.Costanza et al., 2020: 18ماصتلحاظ في اصلحا  مالمججغع  

اصبظوونز اصجشبهبوووٌ ماصطنصوووٌ اتيارغووٌ ماتندخووٌ أـ ا٘ةووبام     محوود أرقووبخ 

اصوذهؿ هجغجلحوونـ وشووجنَ عوواظر معشووجخب معجوونابـ عووؿ علحؾووٍ الحووواً ه قووبمـ      

عشوجنهاخ أعضوٍ اظووزط ماظ لىطؼواِواً معلحؾنهوواً عوؿ اصبةافوووٌ اصؾتشووٌ ماصؼووظٌ        

اصلحخضوٌ مايشدهٌ ماتبمؽٌ اصؾتشووٌ اصخنهوٌ في عناسقوٌ اصجظودهاخ ماصـوغنط      

 ل.Martela&Steger, 2016: 535تخجضتٌ  ا

مثظى ا٘ماواخ اصبظذووٌ الحدهذوٌ ااسوجغباأ لى  أـ ا٘ةوبام اصوذهؿ هودأرنـ       

علحؾوووٍ أعغوووود لحووووواثقػ هجغجلحووونـ وشووووجنهاخ أعضووووٍ عوووؿ اصؼووووظٌ اصؾتشوووووٌ       
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مايشوودهٌ, ماصشوولحامً, ماتبمؽووٌ اصؾتشوووٌ, اووط مهلحوظوونـ طووواً أ وونظ عخاأؽووٌ        

 ;Routledge&FioRito, 2021: 192) اصظولحنأ اوعحباؽقػ اصوذهؿ هتجخوبمـ لهوذا     

Steger, 2018: 67)      ٌرغا أـ صدهقػ اصخدأً عضوٍ اؾواُ عٗحواخ اسجغاعووٌ حنهو ,

 :Stavrova&Luhmann, 2016: 428; Abeyta et al., 2015) مالحتوار عضوقوا  

1195). 

مفي اصشواذ  اثك, هظى عتقونؼ اصجنسوك اصبمطوى لى  اتووط اصطبولحوى ماتزجشوة       

 وون اصبظوور اصلحغوود ماتشووجغب عووؿ اتخودض ماتلحؾووٍ ا٘عغوود ما٘ ووٍ       ماتجطونأ 

ما٘رذب تجبهداً صضنسنم اٜؽشاؽى, ماصشولحى اتجناػوط مالهوامج صجطونهب عٗحوٌ      

عجؾا غووٌ معجنابؽووٌ معجشووخٌ عووع حوونً أعضووٍ أم عبووامٓ أمطوووٌ محوووػ عجشوواعوٌ      

 Hicksٕحجوٌ   مساعوٌ ثجشامب اصذاخ اتامهٌ ماٖفجغاعاخ اصدؽونهوٌ المحودممً مات  

et al., 2019: 318      ٌل. مهجـووغؿ اصجنسووك اصبمطووى أالحوواماً عجلحوودمً معجدا ضووو

معلحخودً عؾقوا اصبظور اصتلحواظ ماتؾقشووى عوؿ اتلحؾوٍ مالهودج اصلحغوود, ماصجناػووط          

اصبمطووى اصلحغوووود ماتجشووودم عووع اصطبولحوووٌ ماصزووونـ ماروواصد, مكاأسوووٌ اصجععوووط       

جناػط ماتؾ ػ  ن اصؾغون  ماصؼًٗ ماصجتزب ماصذرب ااؽج اؼ معغد, ماصشلحى ات

 :Steger, 2022اصبمطووى ماصجطوونأ اصظخؼووى ما٘ ٗحووى ماصخوغووى اتشووجغب     

 ل.208

أعووا ةوغووا هجلحضوود وتقوونؼ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ اتلحخوود ماتجلحوودم ا٘الحووام, ةقووى      

ثُلحووووبج في ا٘ماووووواخ اصؾتشوووووٌ الحدهذووووٌ ماتجخؼؼووووٌ اعؽقووووا اصخوووودأً اتلحخوووودً     

ماصجتاعووووط ماٖسووووجشااٌ مةخوووواً صضوووووذاخ     ماتجطوووونأً ماتزجشووووبٌ عضووووٍ اصجؼووووبج    

, ماصجلحوبى اصؼوامذ ماتجشود ماصناؿو  عوؿ اصخوووػ          الحخوخووٌ ما٘ػووضٌ ماصلحغوخوٌ

, ممـ ثووووعدب      ماتلحجخوووداخ ماتظوووواعب ما٘ةزوووواأ اصظخؼوووووٌ اصلحغوخووووٌ ماينفبهووووٌ

عتوبط أم  وى ػووظى أم عودعب ااصـوغنط اراأسوووٌ أم ثنحلحواخ اٚ وبهؿ  ووى        

ل. Landi et al., 2022: 10اعووٌ اتتبمؿوٌ ماصخشوبهٌ     اتو أً أم اتلحواهى اٖسجغ  

      : مثجـووغؿ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ دٗدووٌ عزنؽوواخ أِوشوووٌ معيااطووٌ معجزاعضووٌ

اصلحوووع ا٘ػوووط مالحخوخووى ماصجؼووبج اتجشوود ماصذااووح مةخوواً صضووذاخ الحخوخوووٌ      

ماصخوووووػ اينفبهووووٌ ما٘ساسوووووٌ, معوووودؼ حبوووونظ اصجووووعدى اروووواأسى اتتووووبط أم       

, معلحبةووٌ اصووذاخ اصلحغوخووٌ      اصـووغنط اٖسجغاعووو  ٌ  ووى اتوو أً أم  ووى اتؾطخوووٌ

ماصظووواعضٌ مةقغقوووا اصوووناعى ماصووودحود يناؽبقوووا اتخجضتوووٌ ماتجؾنعوووٌ ماتلحخوووودً        

 Costin&Vignoles, 2022: 8.ل 

مثزغوووؿ ا٘فغووووٌ اصؾ بهوووٌ ماصجطبوخوووووٌ صدأاسوووٌ فوووذل اتوووجغىاخ اصذٗدووووٌ        

ٌ ممنأهووٌ مطونهووٌ عووؿ  اتيااطووٌ ماتجزاعضووٌ في رنؽقووا ًذووط سناؽووة أساسووو   

اصجطووونأ اصؾتشووووى ماصبمطووووى ماٖسجغوووواعى ما٘ ٗحووووى صٝؽشوووواـ, م اػووووٌ في     

عبطضٌ اصظبات اياعلحى الحبسٌ ماتقغوٌ اصوه ثجشوػ ااصبظور اتزذوث ماتشوجغب       

 ,.Naghiyaee et alعؿ الهنهٌ ماتلحؾٍ مالهدج ماٖؽجغواُ ماصخوغوٌ اصظخؼووٌ     

تلحووبفي ماصنسووداؽى ماصووداةلحى اصظوواعط   ل. ةغلحؾووٍ الحووواً هوونةب اٜ وواأ ا  5 :2020

ماتجزاعط اصذي هشواعد اصتوبم اظوزط ةلحواظ عضوٍ ةقوػ عزاؽجوك الحخوخووٌ ماتغووزً          
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في اصلحوا  متدهود أفداةوك محوغوك معشواأ طواثوك اتشوجخبضى انؿونه ممعوى ممحووٌ          

ل. اوؾغوا هشووافػ اصجنسوك اصبمطوى اظووزط     Almeida et al., 2022: 15مطزغوٌ   

عؼدأ حوني معشوجداؼ معجشودم صضودعػ ماصخونً اصدا ضووٌ       ربى معٕدب في ثنةى 

, مهشوواعد اظووزط ةلحوواظ معباطووب عضووٍ       ماصشوزوؾٌ اصؾتشوووٌ ماصطغعؽوؾووٌ اصبمطوووٌ

اصجلحاعط اٜتااى ماصبؾاُ عع اصجظدهاخ ماصـغنط الحواثوٌ اتخجضتوٌ ماتجؾنعوٌ   

 ل.Huber et al., 2022: 5ماصجزوث علحقا وبمؽٌ مطزغٌ مػ  مدباخ  

ب ثضلحوة ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ ممأاً منأهواً مطا واً مأساسوواً في       عؿ ساؽوة خ و  

تخوود اصجناةود اصؾتشوى ماٖسجغواعى اصؼوظى ماتشوجداؼ ماتجونابـ, طوور ًزوؿ          

اصتوبم اظووزط ةلحواظ عووؿ اؾوواُ عٗحواخ ػووظوٌ معغوخووٌ معلحؾنهوٌ مطخوخوووٌ عووع        

اٚ بهؿ, مثشاعدل اخنً عضٍ اتخوا  حوباأاخ طواثووٌ عقغوٌ معؼوىهٌ ثجغاطوٍ       

حوغووووك معلحجخداثووووك الحخوخوووووٌ ماصلحغوخووووٌ مثلحزووووص طخؼوووووجك ا٘ػوووووضٌ      عووووع 

ل. رغا أـ ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ ثوبثب  لىتااوواً     Wilt et al., 2021: 8ماتجغوزً  

ماخنً ماظزط ماظ لىطؼواِواً عوع عٕطوباخ اصؼوظٌ اصؾتشووٌ ماصبةافووٌ اصظواعضٌ        

صـوغ   ماتجزاعضٌ, مثخضط اظزط ماظ معلحؾني عؿ عشجنهاخ اصخضد ماٖرجّات ما

 ,.Reed et alاصؾتشى ماٖؿطباااخ اصؾتشوٌ ماصشضنروٌ اتخجضتٌ ماتجؾنعٌ  

 ل.12 :2021

ل عضووٍ ا٘فغوووٌ  195: 2018مفي فوذا اصشووواذ ثٕروود مأاسووٌ سووضوػ مأاوون طووٗمً      

اتجزاهودً ماصناؿووظٌ صدأاسووٌ سناؽووة اصجغوووز معزوواعؿ اصخوونً اٜتااوووٌ ماتووناأم      

اماواً عوع عطواُاخ عضوػ اصوؾتص اٜتوااى       اصؾتشوٌ في اؾوٌ طخؼوٌ اٜؽشاـ, تج

 اتلحاػب مالحدهر.

مثظوووى فوووذل اصؾجوووواِص اتقغوووٌ ماصداصوووٌ لى  أـ أػوووواصٌ اصظخؼووووٌ ماصجنسووووك       

اصبمطووى ماصظووتخٌ ااصووذاخ ثظووزط عؾ نعووٌ عجزاعضووٌ معيااطووٌ عووؿ اصلحناعووط        

اصؾتشوووووٌ اٜتااوووووٌ ماصخنهووووٌ اصووووه ثوووودعػ اظووووزط ةلحوووواظ اصؾغوووون اصظخؼووووى         

صضطوووٗت ايوووواعلحوين, مثشوووافػ اخووونً في تخووووود      ما٘رووواميمى ماٖسجغووواعى  

 Reznichenko etاصجناةود اصؾتشوى ماٖسجغواعى اصؼوظى ماتشوجداؼ ماتجونابـ        

al., 2021: 8      ٌل. لىـ اصتقووػ اصلحغوووود ماصظوواعط لهووذل اتوووجغىاخ اصؾتشوووٌ اتقغووو

مالحونهوووٌ هزجشووووة أفغووووٌ  اػووووٌ معجزاهوووودً في ؿووونُ اصجظوووودهاخ اتلحاػووووبً      

ققا اصظبات اياعلحى في عؼب اصلحنتٌ ماصجزؾنصنسوا اصبحغوٌ ماتجؾنعٌ اصه هناس

 Kreiss etاتجشواأعٌ ماصوجغىاخ اٖسجغاعووٌ ماصذخاةووٌ اصشوبهلحٌ مايذأهوٌ        

al., 2022: 8.ل 

ةاصطٗت اصونؼ هناسقنـ ؿغن اً عجزاهدً معجؾنعوٌ معلحخودً ثجطضوة عوؾقػ     

, ثطونهب عووناأم ؽتشوووٌ حنهووٌ معبؽووٌ معجؾنعووٌ صضجلحاعووط علحقووا اؾشووا      ه مةلحاصوووٌ

مفؾا ث ب انؿنه أفغوٌ علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى ما٘ػواصٌ اصظخؼووٌ       

ل. Bruno et al., 2022: 12رلحناعوط ااهوٌ معبمؽوٌ ؽتشووٌ حنهوٌ معوٕدبً        

مفي اصشووووواذ ا٘روووواميمى تدهووووداً ماتجخؼووووؽ, ثظووووى اصبظوووونز ماصدأاسوووواخ      

شجخبً عوؿ علحؾوٍ   اتلحاػبً لى  أـ اصطٗت اصذهؿ هجغجلحنـ وشجنهاخ عاصوٌ مع
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ُ  أراميمووواً أةـوط مأرذوب ًوووزاً معذواابً أرو  مأحوونَ في         الحوواً ه قوبمـ أما

 :Lohani et al., 2022عناسقوٌ اصجظودهاخ اصدأاسووٌ ما٘راميمووٌ اتخجضتوٌ       

 ل.15

رغووا أـ اصجنسووك اصبمطووى اصخووني ماتجوونابـ هشووافػ اظووزط رووبى معووٕدب في       

ضووٍ اصجلحاعووط اٜتووااى ماصبؾوواُ عووع    ثلحزهووز اصؼووغنم اصؾتشووى ماصخوودأً اصتاِخووٌ ع  

 van Zyl etؿوغنط اٖعجظاؽواخ ماتجطضبواخ ا٘راميمووٌ اتجزاهودً ماتلحخودً        

al., 2022: 12    ل. أعووا ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ اصخنهووٌ ماتجطوونأً ةجشوواعد اصطووٗت

اظزط ةلحاظ عضٍ اتخا  حوباأاخ أراميمووٌ معقؾووٌ عدأمسوٌ مطزوغوٌ ثجغاطوٍ       

 Xiaٌ مثطضلحاثقػ اصظخؼووٌ ماتقؾووٌ ا٘ػووضٌ     عع حوغقػ الحخوخوٌ ماصلحغوخ

et al., 2022: 10.ل 

مفي ؿنُ اصجطنأاخ الحدهذٌ ماتقغٌ في عضوػ اصوؾتص اٜتوااى معضوػ اصوؾتص      

اصنسوونمي ماٜؽشووواؽى, ثوووزمام أفغوووٌ مأاسوووٌ فوووذل اتووجغىاخ اصؾتشووووٌ الحونهوووٌ       

رغزنؽوواخ أساسوووٌ ممنأهووٌ صضبةافوووٌ اصؾتشوووٌ ماصؾغوون اصظخؼووى اصؼووظى     

ل. ةواصبظنز اتلحاػوبً ماتجخؼؼوٌ    Lou et al., 2022: 25تجونابـ ماتشوجداؼ    ما

ثٕرد اخنً عضٍ أـ اصبةافوٌ الحخوخووٌ ماصظواعضٌ ٖ ثخجؼوب ةخو  عضوٍ  ووات       

ا٘عووباا اصؾتشوووٌ اصشووضبوٌ ماتبؿوووٌ, اووط ثجطضووة ااصـووبمأً مسوونم عناعوووط         

     ٌ  لىتااوووووٌ حنهوووووٌ معووووٕدبً عذوووووط اتلحؾوووووٍ ماصبمطاؽوووووٌ ما٘ػووووواصٌ اصظخؼوووووو

 Kuchynka&Rivera, 2020: 22.ل 

رغووا ثظووى اصدأاسوواخ الحدهذوووٌ ماتجلحغخووٌ لى  أـ فووذل اتووجغىاخ اصؾتشووووٌ        

اتقغوٌ ثضلحووة ممأاً طونهوواً معووٕدباً في عغضووٌ ثظووزوط الهنهووٌ اتقؾوووٌ ماصظخؼوووٌ      

ل. ةواصطٗت اصوذهؿ هجغجلحونـ    Soh, 2022: 8اتجزاعضوٌ صودَ اصطوٗت ايواعلحوين      

واثقػ مثنسك أمطى حني معجونابـ مأػواصٌ طخؼووٌ    انؿنه عغود في علحؾٍ ط

عاصوووٌ معجطووونأً هزنؽووونـ أرذوووب حووودأً مةلحاصوووٌ عضوووٍ اتخوووا  حوووباأاخ عقؾووووٌ       

عدأمسووٌ مطزوغووٌ معجناةخووٌ عووع طخؼووواثقػ الحخوخوووٌ محوووغقػ ا٘ساسوووٌ        

 Heitz, 2022: 35.ل 

مفي اصشوووواذ اصذخوووافي ماٖسجغووواعى المحضوووى ماصلحباوووى, ثزجشوووة مأاسوووٌ فوووذل         

فغوووووٌ  اػووووٌ معجزاهوووودً ؽ ووووباً صضخؼوووواِؽ اصذخاةوووووٌ ماصدهؾوووووٌ    اتووووجغىاخ أ

 :ALKhatib, 2021ماٖسجغاعووٌ اتغووزً صضغشجغلحواخ اصلحباووٌ ماٜسوٗعوٌ       

ل. ةاصذخاةٌ اصلحباوٌ ماٜسٗعوٌ ثٕرود اخونً عضوٍ أفغووٌ اصبظور عوؿ اتلحؾوٍ        12

مالهوودج في الحووواً, ماصجنسووك اصبمطووى ماصوودها اصخووني, ما٘ػوواصٌ ماصؼووودذ في        

 ل.Rajagukguk et al., 2022: 18لحاعط عع اصذاخ ماٚ بهؿ  اصج

رغا أـ ةقػ فذل اتجغىاخ في اصشواذ اصذخافي المحضى هشواعد اظوزط روبى في    

ثطوووونهب اووووباعص لىأطووووامهٌ مثؾغنهووووٌ عجخؼؼووووٌ معؾاسووووبٌ دخاةووووواً صضطووووٗت        
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ل. ةووواص اعص اصووه ثع وووذ في اٖعجبووواأ   Tobias, 2023: 15ايوواعلحوين اصلحوووبت   

اصذخاةوٌ ماصدهؾووٌ صضطوٗت ثزونـ أرذوب ةلحاصووٌ مثوعدىاً في تخوود        ارؼاِؽ 

 ل.McCoy et al., 2019: 20أفداةقا اصجؾغنهٌ ماٜأطامهٌ  

مفي ؿنُ ا٘بعاخ ماصجظدهاخ اتلحاػبً اصه هناسققا اصظبات ايواعلحى, عذوط   

, ثوووزمام     19-ساِظوووٌ رنةوووود  مثعدىاثقوووا اصؾتشووووٌ ماٖسجغاعووووٌ ما٘راميمووووٌ

اتوووووجغىاخ اصؾتشووووووٌ اٜتااووووووٌ رلحناعوووووط ااهوووووٌ معبمؽوووووٌ       أفغووووووٌ فوووووذل 

 Weßelborg, 2023: 20     ل. ةوواصطٗت اصووذهؿ هجغجلحوونـ وشووجنهاخ عاصوووٌ عووؿ

علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ه قبمـ حودأً أرو  عضوٍ    

 ل.Kapusta, 2022: 25اصجزوث عع اص بمج اصؼلحبٌ ماصجظدهاخ اٖسجذؾاِوٌ  

الحدهذووووٌ في عوووواظ عضووووػ اصووووؾتص اٜتووووااى معضووووػ اصووووؾتص    لىـ اصجطووونأاخ  

اصنسوونمي ثٕروود عضوووٍ أفغوووٌ اصيرووووز عضووٍ ؽخوواط اصخووونً ماتووناأم اصؾتشووووٌ         

ًٖ عووووؿ اصيروووووز ةخوووو  عضووووٍ ايناؽووووة اتبؿوووووٌ ماصشووووضبوٌ           اٜتااوووووٌ اوووود

 Diemar&Hagen, 2022: 12     ًل. مفووذا اصجنسووك ايدهوود هجطضووة ةقغوواً عغوخووا

  ٜ تااووٌ معٗحاثقووا اتجبامصووٌ مثعدىاثقوا عضووٍ اصؼووظٌ     صطبولحوٌ فووذل اتووجغىاخ ا

 ل.Fleming, 2022: 18اصؾتشوٌ ماصبةافوٌ اصظاعضٌ  

رغا أـ اصجطنأاخ اصجزؾنصنسوٌ ماصبحغوٌ اتجشاأعٌ ثطبه تدهاخ سدهودً  

أعواؼ اصظووبات ايواعلحى في عوواظ ثظووزوط الهنهوٌ ماصبظوور عوؿ اتلحؾووٍ ما٘ػوواصٌ        

ل. ةنساِط اصجناػط اٖسجغواعى ماصلحوا    Heucher et al., 2020: 10اصظخؼوٌ  

اصبحغى يمزؿ أـ ثٕدب عضٍ حدأً اصطوٗت عضوٍ اصجناػوط عوع  ماثقوػ الحخوخووٌ       

 ل.Hendricks, 2018: 20مالحتار عضٍ أػاصجقػ اصظخؼوٌ  

مفي فذا اصشوواذ, ثؼوب  مأاسوٌ اصلحٗحوٌ اوين علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى          

صتقػ روتوٌ عشاعدً اصطٗت عضوٍ اصجؾخوط   ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ أعباً ؿبمأهاً 

اؾشاه في فذا اصلحوا  اتلحخود ماتوجغى اشوبعٌ. ةواصطٗت اصوذهؿ هجغجلحونـ اعسواض         

حووني عوووؿ اتلحؾووٍ ماصبمطاؽووووٌ ما٘ػووواصٌ هزنؽوونـ أرذوووب حوودأً عضوووٍ عناسقوووٌ        

 تدهاخ اصلحؼب اصبحغى مالحتار عضٍ ػظجقػ اصؾتشوٌ مأةافوجقػ اصظاعضٌ.

صى لى  اصجلحبج عضٍ مأسوٌ لىسوقاؼ روط عوؿ علحؾوٍ      معضوك, هقدج اصبظر الحا

الحواً ماصجنسوك اصبمطوى في اصجؾبوٕ اا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ صودَ عوؾوٌ عوؿ  وٗت          

. معوؿ اتجنحووع أـ ثشووافػ ؽجوواِص فووذل        رضووٌ اٖحجؼووام اتؾزصووى  اعلحووٌ اتؾنةوووٌ

اصدأاسووٌ في لىدووباُ ا٘مت اصؾ ووبي ماصجطبوخووى في عوواظ عضووػ اصووؾتص اٜتووااى       

أطامي, مثخدهػ ثنػواخ عغضوٌ صضخاِغين عضوٍ أعاهوٌ اصطوٗت    معضػ اصؾتص اٜ

مثونسوققػ في اياعلحواخ, ووا هلحوزب عووؿ ػوظجقػ اصؾتشووٌ محودأثقػ عضوٍ اؾوواُ          

 .طواً  اخ علحؾٍ مأػاصٌ
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 :الإسظاغ بمشللْ البشح 
عووؿ  وووٗظ عغوووط اصباطذجووواـ رععـووواُ فوّوووٌ ثووودأهص في رضووووٌ اٖحجؼوووام      

المحاؿووباخ, ٖط ووح رووط عؾقغووا    اتؾزصووى مثلحاعضووقغا عووع اصطووٗت عووؿ  ووٗظ     

ثتامخ عشجنهاخ ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ اصطٗت, طور هجغووز الحوا اصطوٗت    

ااصخدأً عضٍ لىؽجاض أةزاأ أػوضٌ ملىاداعوٌ, اوؾغوا هتجخوب اصوبلحا اٚ وب لى  فوذل      

اصخدأً. رغا ٖط ح ا جٗج ثنسقاثقػ اصبمطوٌ مؽ بثقػ تلحؾٍ الحواً, كوا  

 حٌ اين فذل اتجغىاخ.أداأ اصجشأظ طنظ  بولحٌ اصلحٗ

مًذوط عبطضوٌ اصظوبات ايوواعلحى ةويً طا وٌ في ثطوونأ فنهوٌ اصتوبم, مفووى         

عبطضوٌ  اصبواً عووا ثجشوػ ااصبظور اصلحغووود عوؿ اصوذاخ ماتلحؾووٍ ماصجنسوك في الحووواً.          

, هجوبين أـ اصلحدهود عوؿ  وٗت        معؿ  ٗظ اتٗط اخ ا٘مصوٌ ماصجشواأت اتوداؽووٌ

اخ اصوه ثظوقد تونٖخ اسجغاعووٌ مدخاةووٌ      اياعلحاخ, ماظزط  اؾ في اصشواح

سبهلحٌ, حد هناسقنـ تدهاخ مسنمهوٌ مؽتشووٌ ثوٕدب عضوٍ طولحنأفػ اا٘ػواصٌ       

اصظخؼوٌ مأةافقػ اصؾتشى. هٗطو  أـ  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى, مفوػ       

طوووب ٌ  اصب وووا عوووا ثشوووجلحد ٘مماأ منأهوووٌ في ا٘سوووبً مالمججغوووع, حووود هزنؽووونـ      

هاخ, طووور ثجوودا ط ثطضلحوواثقػ ا٘راميموووٌ   عبؿووٌ اظووزط  وواؾ لهووذل اصجظوود   

, كوا حود هوذى ثشوأٖخ طونظ            ماتقؾوٌ عوع ثنحلحواخ اسجغاعووٌ مدخاةووٌ عجؾنعوٌ

علحؾوٍ الحووواً صودهقػ مثنسقوواثقػ اصبمطوووٌ محودأثقػ عضووٍ عووع طووواً أػوووضٌ        

 ثجشد عع حوغقػ اصدا ضوٌ.

ل لى  أـ  ووٗت اياعلحوواخ  Kim et al., 2018: 245محوود أطوواأخ مأاسووٌ   

ؿ هظلحبمـ الحدؼ اصجنسوك عؿ  ماثقػ الحخوخوٌ, كا هظى لى  عشوجنَ أحوط   اصذه

عؿ حبنظ اصوذاخ, يموضونـ لى  أـ هزنؽونا  واصوين عوؿ اصوداةع ا٘رواميمى, مهوبمـ         

 ـا عؿ علحؾٍ الحواً.  رط ايقنم عديمٌ اتلحؾٍ مه قبمـ عشجنَ عؾخت

ـ ل أSchlegel et al., 2011: 835محوود أروودخ ؽجوواِص تجبهبوووٌ أسبافووا    

اتظووواأرين يموضووونـ لى  اضووونع عشوووجنَ أعضوووٍ عوووؿ علحؾوووٍ الحوووواً عؾووودعا هوووجػ      

, كوا حود هظوى لى         ثذرىفػ بخؼاِؽ  اثقػ اتخبنصٌ طخًا, طجوٍ ثضوس اتلحوبوٌ

 أـ اٖعياج ملىمأاش حبنظ اصذاخ حد هٕمي لى  بهامً علحؾٍ الحواً.

ولحؾوٍ  مكا هزهد عؿ اصظلحنأ اعفغووٌ فوذل اتظوزضٌ فون أـ ايناؽوة اتجلحضخوٌ       

, حوود ٖ ت ووٍ ااٖفجغوواؼ         الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى, أ ووػ أفغوجقووا اينفبهووٌ

ل. حود  Gilbertson et al., 2022: 2اصزوافي ؿوغؿ اصبوّوٌ ا٘راميمووٌ اصجخضودهوٌ       

هظلحب اصطٗت االحاسٌ لى  عؾاحظٌ فذل اصخـواها اصنسنمهوٌ مصزوؾقػ ٖ تودمـ     

جغوووط, عخيؽووواً ااصـوووغنط   اصتوووبؾ أم اصووودعػ اصزوووافي صوووذصس. فوووذا اٜ تووواظ المح     

, حود هشوقػ في طولحنأ اصطوٗت اواٖ يات عوؿ  ماثقووػ          ا٘راميمووٌ ماٖسجغاعووٌ

الحخوخوٌ, أي ؿلحث ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ. ةا٘ػواصٌ, وتقنعقوا اصلحغوود اصوذي       

هلحا اصلحوع ااؽشوشاؼ عوع اصخووػ ماتلحجخوداخ ماتظواعب الحخوخووٌ صضتوبم, ثؼوب          

عظوججاً في ثذوك عوؿ اتلحؾوٍ أم عجخبطواً في      فدةاً ػلحة اتؾواظ عؾودعا هزونـ اصتوبم     

 ثنسقاثك اصبمطوٌ.



ر يوليو                               3ج 53دد ــــــــــلعا  م4245.. شهـــــــ

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
235 

 

مهُلحزب اصظلحنأ ااتظزضٌ أهـاً عا ثظوى لىصووك ا٘ماوواخ الحدهذوٌ عوؿ أـ اصبظور       

عووؿ علحؾووٍ صضظووواً ماصظوولحنأ اووك يمذووط طاسووٌ لىؽشوواؽوٌ أساسوووٌ, مأـ  وااووك أم           

 ,Stegerا٘بعووٌ ةوووك يمزووؿ أـ هووبثب  وشغنعووٌ عووؿ اصؼوولحنااخ اصؾتشوووٌ        

ل. ةاصطاصوة ايواعلحى اصوذي هتجخوود لى     360: 2019; اصبظوب مالحغوودي,   207 :2022

طلحنأ ماؿ  ولحؾٍ مسنمل مأفداةك حد هلحاؽى عؿ ةباع ما ضوى مطولحنأ ااصـووا ,    

كوووا هوووؾلحزص سوووضباً عضوووٍ ماةلحوجوووك صٝاووواب ا٘رووواميمى مثتاعضوووك اٖسجغووواعى      

 ل.365: 2019محدأثك عضٍ عناسقٌ ؿغنط الحواً اياعلحوٌ  اصبظب مالحغودي, 

ل أـ مسونم علحؾوٍ أرو     Lutz et al., 2022: 12محود أرودخ مأاسوٌ أسبافوا      

في الحوواً يمزوؿ أـ هجؾبوع ادحوٌ وزهود عووؿ اصبؿوا عوؿ الحوواً, ما تواا محضووٌ           

طدً اتظزٗخ اصدا ضوٌ  عذط اٖرجّواتل ماتظوزٗخ اراأسووٌ  عذوط اسوجخداؼ      

 الحواً.اٜؽيؽح اتظزطل, ااٜؿاةٌ لى  اأثتا  سنمً 

ل لى  أـ اصبظوور Dezutter et al., 2015: 625محود أطواأخ مأاسوٌ أسبافووا     

عؿ اتلحؾٍ حد ٖ هٕمي لى  مسنم علحؾٍ أعضٍ, كوا هظوى لى  ثلحخوود اصلحٗحوٌ اوين      

اصبظووور عوووؿ اتلحؾوووٍ ممسووونم اتلحؾوووٍ, مفووون عوووا هشوووجدعى عزهووود ا عوووؿ اصدأاسووواخ          

 اتلحؾٍ ممسنم اتلحؾٍ. ٖسجزظاج اصجؾاحـاخ ماصلحٗحٌ اتلحخدً اين اصبظر عؿ

ل أـ ةخوداـ علحؾوٍ الحوواً حود هوٕمي لى       Cho, 2021: 8رغوا أرودخ مأاسوٌ     

ةظط في لىرغاظ اتقاؼ اصجؾغنهٌ, ماصوه يمزوؿ أـ ث قوب رغظوزٗخ في اصجزووث,      

مبهوووامً اتظوووزٗخ اصؾتشووووٌ ووووا في  صووووس اٖرجّوووات ماصخضووود ملىمعووواـ مسوووواِط         

ًٗ عؿ ثدفنأ ا٘ما  ُ ا٘راميمى.اصجناػط اٖسجغاعى, ةـ

رغووا أـ اياؽووة اصبمطووى, ماصووذي هُلحوود عؼوودأاً فاعوواً صضغلحؾووٍ ماصخوووػ صوودَ       

      . اصزذىهؿ, حد هظقد ةيً عؿ اصجشأظ ملىعوامً اصجخوووػ  وٗظ اتبطضوٌ اياعلحووٌ

           , ", أ وػ أؽقوا حود ثزونـ سوزُاً  بولحوواً عوؿ ثطونأ الهنهوٌ فذل "اصؼباعاخ اصبمطووٌ

يمزوؿ أـ ثوٕمي لى  اصظولحنأ ااصـوود ماصخضود      لىٖ أؽقا لى ا   ثُلحالج اظزط لىتوااى,  

 ل.Gilbertson et al., 2022: 8مثٕدب عضٍ اصبةال اصلحاؼ صضطاصة  

محد أطاأخ مأاساخ عدهودً لى  مسونم اأثبا واخ لىتااووٌ اوين فوذل اتوجغىاخ;        

 :Wilt et al., 2021: 10; Sutton, 2020ةغلحؾوٍ الحوواً هوبثب  اا٘ػواصٌ      

 ,Martela&Stegerب  ازووط عوؿ علحؾووٍ الحوواً     ل, ماصجنسوك اصبمطووى هوبث  115

: 2018ل ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ, رغا مسدخ مأاسٌ سوضوػ مأاون طوٗمً     535 :2016

ل. معع  صس, ث ط فؾاش ةشنً علحبةووٌ فاعوٌ ثجلحضود اتقوػ اٜسوقاؼ اصؾشو        195

صزط عؿ علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى في اصجؾبٕ اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ ةّوٌ  

اياعلحوواخ اتؼوووبهٌ, متدهووود ا  ووٗت رضووووٌ اٖحجؼوووام      موودمً عذوووط  وووٗت  

اتؾزصى  اعلحٌ اتؾنةوٌ. ةغلح ػ اصدأاسواخ أروزخ عضوٍ اصلحٗحواخ اٖأثبا ووك      

, م  ثجطووبذ اظووزط روواج  لى          , أم ًووح في سووواحاخ دخاةوووٌ لمجضتووٌ اصذؾاِوووٌ

تدهد أي عؿ فذهؿ اتؾبّين  علحؾوٍ الحوواً أؼ اصجنسوك اصبمطوىل يمجضوس اصخودأً       

شىهٌ ا٘ر  صجباهؿ مأساخ ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ صودَ فوذل اصظوب ٌ عوؿ      اصجت

 اصطٗت.
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لىـ عٗط وٌ فوذل اصجظودهاخ المحجغضوٌ صوودَ  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصووى         

 اعلحٌ اتؾنةوٌ, ماصظلحنأ اوعـ فؾواش طاسوٌ عاسوٌ صتقوػ أعغود صزوتووٌ لىسوقاؼ         

ا مةوع لى   علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى في ثلحزهوز أػواصجقػ اصظخؼووٌ, فون عو         

اصجتزى في فذا اصبظر. ةقؾاش طلحنأ اعـ ةقػ فوذل اصودهؾاعوزواخ يمزوؿ أـ هونةب     

أَٔ حوغٌ صجطنهب اوباعص لىأطوامهٌ مثود ٗخ ثبانهوٌ ثقودج لى  معوػ اصطوٗت        

في أطضوجقػ  ون تخوود طوواً أرذوب علحؾوٍ مأػواصٌ, كوا هوؾلحزص لىتااواً عضوٍ            

ٌ. مثظووى ا٘ماووواخ  ػووظجقػ اصؾتشوووٌ مسوونمً طووواثقػ ا٘راميموووٌ ماصظخؼووو   

,  اػووٌ           لى  أـ مأاسوٌ فوذل اتوجغىاخ مثعدىفوا عضووٍ اصطوٗت أعوب اواصد ا٘فغووٌ

مأؽقوووا حووود ثزووونـ حضوضوووٌ اصبظووور في اصشوووواذ اصلحباوووى ماتؼوووبي تدهوووداً  اصبظوووب       

 ل, كا ه أ الحاسٌ لى  اسجزظاةقا اظزط أعغد.370: 2019مالحغودي, 

د اتقػ اٜسقاؼ اصؾش  صزط معع  صس, ث ط فؾاش ةشنً علحبةوٌ فاعٌ ثجلحض

عووؿ علحؾووٍ الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى في اصجؾبووٕ اا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ صوودَ ةّووٌ      

موودمً عذوووط  وووٗت اياعلحوواخ اتؼوووبهٌ, متدهووود ا  ووٗت رضووووٌ اٖحجؼوووام       

اتؾزصى  اعلحٌ اتؾنةوٌ. ةغلح ػ اصدأاسواخ أروزخ عضوٍ اصلحٗحواخ اٖأثبا ووك      

, أم ًووح في سووواحاخ دخاةوووٌ لم    , م  ثجطووبذ اظووزط روواج  لى      اصذؾاِوووٌ جضتووٌ

تدهد أي عؿ فذهؿ اتؾبّين  علحؾوٍ الحوواً أؼ اصجنسوك اصبمطوىل يمجضوس اصخودأً       

اصجتشىهٌ ا٘ر  صجباهؿ مأساخ ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ صودَ فوذل اصظوب ٌ عوؿ      

 اصطٗت.

مثجغذط الحاسٌ اصجطبوخوٌ اتضظٌ لهوذل اصدأاسوٌ في أـ ةقوػ اٜسوقاؼ اصؾشو       

خ يمزؿ أـ هنسك اظزط ربى ثؼوغوػ مثطبوود اصو اعص اٜأطوامهٌ     لهذل اتجغىا

ماصجؾغنهٌ ما ط اياعلحٌ مرضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى. ة  ا ثبين, عضٍ سبوط اتذواظ,  

أـ تلحؾٍ الحواً لىسقاع ا أر  في اصجؾبٕ اا٘ػاصٌ عخاأؽٌ ااصجنسك اصبمطى صدَ 

, يمزوووؿ ثبرووووز ايقووونم عضوووٍ ثووود ٗخ ثلحوووزب ارجظوووا     ج اتلحؾوووٍ فوووذل اصلحوؾوووٌ

. ماصلحزووص ػووظو , لى ا روواـ صضجنسووك اصبمطووى ممأ        متدهوود ا٘فووداج الحواثوووٌ

أرو , ةخود ثزونـ اصجود ٗخ اصوه ثبرووز عضوٍ اصخووػ اصبمطووٌ ماصجععوط أرذووب           

ُ  عضووٍ ةقووػ محووود صضلحناعووط       . لىـ ثخوودهػ ثوود ٗخ عشووجؾىً معنسقووٌ اؾووا ةلحاصووٌ

ووود أػواصجقػ مثلحزهووز   ا٘رذوب ثووعدى ا هُلحود أعووب ا ؿوبمأه ا صوودعػ اصطوٗت في تخ     

 ػظجقػ اصؾتشوٌ مثناةخقػ ا٘راميمى ماٖسجغاعى.

 –معضوووك ةخوود افووجػ اصبظوور الحووواصى ادأاسووٌ اصتووبمذ اووين عووجغىاخ  اصؾووون          
اصجخؼؽ ا٘راميمىل صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةووٌ في  

ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌل,   –اصجنسووك اصبمطوووى   –عووجغىاخ اصبظووور  علحؾوووٍ الحوووواً   

ذصس اصزظووث عوؿ اٜسووقاؼ اصؾشوو  تلحؾوٍ الحووواً ماصجنسوك اصبمطووى في اصجؾبووٕ       رو 

 اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.

 :مشللْ البشح 
ثجبضنأ عظزضٌ اصبظر في اصشٕاظ اصبِوص اصجاصى: فط يمزؿ اؾاُ اون ض اؾواِى   

صضلحٗحوواخ اصشووببوٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾووٍ الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى      

 ؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام ات
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 مهجتب  عؿ اصشٕاظ اصبِوص صضبظر ا٘سّضٌ اصتبعوٌ اصجاصوٌ:

     فط ثنسد عٗحٌ اأثبا وك ماصٌ لىطؼاِواً اين ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ مروط عوؿ

علحؾٍ الحوواً اصجنسوك اصبمطوى صودَ  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى ساعلحوٌ          

 اتؾنةوٌ 
   مطوى في اصجؾبوٕ اا٘ػواصٌ    عا عدَ لىسقاؼ رط عؿ علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصب

 اصظخؼوٌ 
         فووط يمزووؿ اصجنػووط لى  اوون ض اؾوواِى عوواؼ هتشووب اصجووعدىاخ اتباطووبً م ووى

اتباطووبً صزووط عووؿ علحؾووٍ الحووواً رزووط ماصجنسووك اصبمطووى رزووط ما٘ػوواصٌ        

 اصظخؼوٌ رزط 
         فووط يمزووؿ اصجنػووط لى  اوون ض اؾوواِى عوواؼ هتشووب اصجووعدىاخ اتباطووبً م ووى

ووواً مأالحووام اصجنسووك اصبمطووى في اصجؾبووٕ اا٘ػوواصٌ       اتباطووبً ٘الحووام علحؾووٍ الح   

 اصظخؼوٌ 
        ل ماصجخؼووؽ فوط هنسوود ثوعدى ماظ لىطؼوواِواً صزووط عوؿ اصؾوون    اصوة/  اصبووٌ

لىماأً اتؾوووزظ  –اتٗاووص ماصؾشوووص    –ا٘روواميمى  اصجغذهووٌ معضوونؼ ا٘ لحغووٌ     

ل, ماصجتوواعٗخ اتظوويرٌ اوؾقغووا        –ماتٕسشوواخ   اٖحجؼووام اتؾزصووى ماصياوووٌ

 ػاصٌ اصظخؼوٌ معلحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى.عضٍ ا٘

 :أهذاف البشح 
 هقدج اصبظر الحاصى لى :

          ًاصجلحووبج عضووٍ اصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ مرووط عووؿ علحؾووٍ الحوووا

 اصجنسك اصبمطى صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ 
      جؾبوٕ  اصزظث عؿ عخداأ لىسقاؼ روط عوؿ علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى في اص

 اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.
          اصجنػوط لى  اون ض اؾواِى عواؼ هتشوب اصجوعدىاخ اتباطوبً م وى اتباطوبً صزووط

 عؿ علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.
     اصجنػط لى  ان ض اؾاِى عاؼ هتشب اصجعدىاخ اتباطوبً م وى اتباطوبً ٘الحوام

 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.رط عؿ علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى في اصجؾبٕ ا
      ل ماصجخؼوووؽ ا٘رووواميمى مأاسووٌ ثوووعدى روووط عوووؿ اصؾووون    اصوووة/  اصبوووٌ

 –لىماأً اتؾووزظ ماتٕسشوواخ   –اتٗاووص ماصؾشوووص   – اصجغذهووٌ معضوونؼ ا٘ لحغووٌ  
ل, ماصجتوواعٗخ اتظوويرٌ اوؾقغووا عضووٍ ا٘ػوواصٌ       اٖحجؼووام اتؾزصووى ماصياوووٌ

 اصظخؼوٌ معلحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى.

 أهنَْ البشح: 
 هشجغد اصبظر الحاصى أفغوجك عؿ  ٗظ عا هضى:

 ٍْأًلًا: الأهنَْ اليظش 
        ,ٌاٜسووقاؼ في لىدووباُ أماووواخ اصؾتشوووٌ اتجلحضخووٌ وتووافوػ ا٘ػوواصٌ اصظخؼووو

معلحؾوووٍ الحوووواً, ماصجنسوووك اصبمطوووى عوووؿ  وووٗظ تضووووط اصلحٗحووواخ اصبؾاِووووٌ       

اصشوببوٌ اوؾقووا, م صوس في ؿوونُ لى وواأ ؽ وبي طوودهر هؾجغوى لى  عضووػ اصووؾتص        

 اٜتااى, كا هلحزب اصتقػ اتجزاعط لهذل اتجغىاخ اصؾتشوٌ اينفبهٌ.
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        ثخدهػ ان ض اؾاِى ثتشوىي هنؿو  روتووٌ ثتاعوط اتوجغىاخ اصذٗدوٌ علح وا

في اصشوواذ اصذخووافي اصلحباوى مايوواعلحى,  اػوٌ اووين  وٗت رضوووٌ اٖحجؼووام       

ٍ اؾواُ  اتؾزصى, مفن عا هـوث لى  اا ض عضػ اصؾتص اصبؾواِى اصوه ثبروز عضو    

 اصلحٗحاخ اصشببوٌ اين اتجغىاخ اصؾتشوٌ ماصنسنمهٌ.

          طووور لىـ اصبظوونز اصووه , سوود ةشوونً ثذوووٌ في اصدأاسوواخ اصؾتشوووٌ اصلحباوووٌ

ثؾامصوح اصلحٗحواخ اصشوببوٌ اوين ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ معلحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك          

 عا ثزاظ ؽامأً, ٖ سوغا في اصبوٌّ اياعلحوٌ اتؼبهٌ. –عجغلحٌ  –اصبمطى 

هوووز اصووونعى اعفغووووٌ ا٘الحوووام اصنسنمهوووٌ ماصبمطووووٌ في ثظوووزوط طخؼووووٌ     ثلحز

اصطاصة اياعلحى, مأاطقا وتقنؼ أػوط هلحزص اٖؽششاؼ اصدا ضى ماصلحوع 

, كوا هتوج  خةاحًوا سدهودً صتقوػ اصظخؼووٌ عوؿ عؾ ونأ           مةد اصذاخ الحخوخووٌ

 ثزاعضى.

 َْثاىَاً: الأهنَْ التطبَك 

     ٜأطوام اصؾتشوى ماصياوني ما وط     ثنةى عٕطوباخ عغضووٌ يمزوؿ ثنروتقوا في ا

اياعلحوواخ اتؼووبهٌ,  اػووٌ في رضووواخ اٖحجؼووام اتؾزصووى, عووؿ  ووٗظ ةقووػ        

 اتجغىاخ اصه ثشقػ في ثلحزهز ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ اصطٗت.

        ثنسوك سقنم اتبطودهؿ اصؾتشووين ما٘رواميموين صجطونهب اوباعص ثؾغنهوٌ أم

ر عوووؿ علحؾوووٍ الحوووواً   لىأطوووامهٌ ثشوووجؾد لى  ثؾغووووٌ اصجنسوووك اصبمطوووى ماصبظووو    

رغووود ط صجلحزهووووز اصؼووووظٌ اصؾتشوووووٌ ماصبةووووال اصظخؼووووى صوووودَ اصطووووٗت     

 اياعلحوين.

         ٍمعوووػ اتٕسشووواخ اصجلحضوغووووٌ في اؾووواُ اوّوووٌ ساعلحووووٌ ثشووواعد اصطوووٗت عضوووو

, عووا هووؾلحزص عضووٍ           ارجظوواج  ماثقووػ مثؾغوووٌ حوووغقػ اصبمطوووٌ ماصنسنمهووٌ

 سنمً طواثقػ اصظخؼوٌ ماتقؾوٌ عشجخبضًا.

  ن ض اصبؾواِى اصؾواثص عوؿ اصدأاسوٌ في ثؼوغوػ أمماخ ثخوووػ       اٖسجتامً عوؿ اصؾغو

ؽتشى طدهذٌ حاِغٌ عضٍ ةقػ اصلحٗحاخ اصشببوٌ اوين اتوجغىاخ, ماصوه يمزوؿ     

اسجخداعقا في ثظخوؽ اتظزٗخ اصؾتشوٌ ماصنسنمهٌ صدَ اصطٗت ماصلحغوط  

 عضٍ عٗسقا اطبذ عضغوٌ ةلّحاصٌ.

 :مصطلشات البشح 
 ( َْالأصالْ الشخصPersonal Authenticity  :) 

ثلحبى  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحوٌ اتؾنةووٌ عوؿ اصجناةود الحخوخوى      

, مًذوووط طاصوووٌ عوووؿ اصؼووودذ         اوووين عظووواعبفػ مسوووضنرواثقػ محووووغقػ اصذاثووووٌ

اصودا ضى ماٖثشوواذ اصووذاثى اصووذي هشووغ  لهووػ اوواصجلحبى عووؿ  ماثقووػ ثبهووٌ ممـ      

كاأسوٌ عشوجغبً    ثزهوث أم  ـن  صـغنط اصجزوث اٖسجغاعى اصخشوبي. لىؽقوا  

, متخوود اصجغووز اصتوبمي        صضنعى اصذاثى, ماتخا  حباأاخ ثؾبع عوؿ اصخووػ اصذاثووٌ

في سوواذ اسجغوواعى عووجغى, مثخوواض ااصدأسووٌ اصووه  ؼووط عضوقووا اصطاصووة عؾوود      

 اٖسجشااٌ صتخباخ عخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ في اصبظر الحاصى.
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 ( ّمعيٓ الحَاMeaning in Life  :) 

ٖحجؼووام اتؾزصوى ساعلحوٌ اتؾنةوووٌ صنسونم فودج م اهووٌ      لىمأاش  وٗت رضووٌ ا  

,      -أ ٍ عؿ مسنمفػ, مثزاعط لىمأارى اؽتلحاصى تلحوط لحوواثقػ اتجافواً محوغوٌ

ميمؾظقػ اصظلحنأ ااٖأثباط اصزنؽى ماتشٕمصوٌ اصذاثوٌ. مهجشضٍ فذا اتلحؾٍ عوؿ  

, ماصجععوط في اروو اخ اصظخؼووٌ, ماصجتاعووط          وٗظ اصبظور اتشووجغب عوؿ اصدٖصووٌ

صناعى عع اصجظدهاخ اصنسنمهٌ وا هلحزب اصظولحنأ ااصبؿوا ماٖرجغواظ اصؾتشوى,     ا

مهخواض ااصدأسووٌ اصووه  ؼووط عضوقووا اصطاصوة عؾوود اٖسووجشااٌ صتخووباخ علحؾووٍ       

 الحواً في اصبظر الحاصى.

 ( ُالتٌدى الشًسSpiritual Orientation:) 

ةقوػ  عوط ما ضى عغود صطٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ  ون  

 ماثقػ ماصلحا  عؿ  ٗظ الحد أمطى عجشامب صضغامي, هجششود في عؾ نعوٌ حووػ    

معلحاهى أ ٗحوٌ ثنسك سضنرقػ مًوؾظقػ طولحنأاً ااٖأثبواط اواتطضد. مفون ٖ      

هووبثب  ااصـوووبمأً ولحجخوود مهوووا, اوووط هُلحبّووب عوووؿ ؽزعوووٌ أػوووضٌ  ووون اصشوووغن,        

,  ماصجععوووط, ماصجلحوووا ث اٜؽشووواؽى, ماصبظووور عوووؿ الحخوخوووٌ ماصشوووزوؾ    ٌ اصدا ضووووٌ

مهخاض ااصدأسٌ اصوه  ؼوط عضوقوا اصطاصوة عؾود اٖسوجشااٌ صتخوباخ عخوواض         

 اصجنسك اصبمطى في اصبظر الحاصى..

 :سذًد البشح 
 في ؿنُ عظزضٌ مأسّضٌ اصبظر تم مؿع الحدمم اصجاصوٌ:

         ل عوؿ  وٗت رضووٌ    421طودمم اظوبهٌ: تم ثطبوود اصبظور عضوٍ عوؾوٌ حناعقوا

 ؾنةوٌ.اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ ات

.ٌطدمم عزاؽوٌ: رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةو 

 ل.2023 – 2022صضلحاؼ اياعلحى   اصذاؽىطدمم بعؾوٌ: في اصتؼط اصدأاسى 

      طووودمم عنؿوووونعوٌ: ثجغذووووط في عنؿوووونعقا اصوووذي هخجؼووووب عضووووٍ اصبظوووور في

 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصجنسك اصبمطى معلحؾٍ الحواً. 

 :متغيرات البشح 
ٗـ: علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى.اتجغىاـ اتشجخ 

.ٌاتجغى اصجااع: ا٘ػاصٌ اصظخؼو 

 :أدًات البشح 
فوودج اصبظووور الحووواصى لى  مأاسووٌ اٜسوووقاؼ اصؾشووو  تلحؾووٍ الحوووواً ماصجنسوووك       

اصبمطووى في اصجؾبووٕ اا٘ػاصٌاصظخؼوووٌ صوودَ  ووٗت رضوووٌ اٖحجؼووام اتؾزصووى        

 ٘مماخ فى:ساعلحٌ اتؾنةوٌ مصخواض اٜسقاؼ تم لىعدام عغنعٌ عؿ ا

عخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  لىعدام اصباطذجاـل 

.عخواض علحؾٍ الحواً  لىعدام اصباطذجاـل 

.عخواض اصجنسك اصبمطى  لىعدام اصباطذجاـل 
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 :ْالحصٌل علٓ مٌافكْ العَي 
 -جموع عؿ اسجطا  الحـنأ  –تم اٖسجغا  اطٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى 

اصجطبووود عضووقػ مااصتلحووط ماةوود   متم طوبه ةزووبً اصبظور م ضووة عووناةخجقػ عضوٍ     

ل عؿ عغن  اصطٗت عضٍ ثطبود أمماخ اصبظر عضوقػ مفوػ عوؿ أسواانا    421عدم  

 ااصتلحط عضٍ اٖسجبواؽاخ اٜصزيمؽوٌ اتجلحضخٌ ااصبظر الحاصى.

 :ْالإطاس اليظشِ ًالذساطات الظابك 
هظووقد اصلحؼووب الحوواصى توونٖخ عجشوواأعٌ في لمجضووث سناؽووة الحووواً, كووا        

ام أعاؼ تدهاخ عجلحدمً ثجطضوة عوؾقػ اصخودأً عضوٍ اصجزووث ماتبمؽوٌ       هـع ا٘ةب

في عناسقوووٌ فوووذل اصوووجغىاخ. مفي روووط فوووذل اصجظووودهاخ, ثووو ب أفغووووٌ اتوووجغىاخ       

     , اصؾتشوٌ اٜتااوٌ اصه ثشاعد اصتبم عضٍ تخوود اصجونابـ اصؾتشوى ماصبةافووٌ

 .ٌ اصظخؼوٌمعؿ اين فذل اتجغىاخ: علحؾٍ الحواً, ماصجنسك اصبمطى, ما٘ػاص

ًذط فذل اتجغىاخ اصذٗدٌ موامأ أساسووٌ في عضوػ اصوؾتص اٜتوااى, طوور       

ثشووقػ في ثلحزهوووز حووودأً اصتووبم عضوووٍ عناسقوووٌ اصجظوودهاخ ماصـوووغنط, متخوووود       

اصجناةود اصؾتشوى ماٖسجغوواعى. محود ط وووح فوذل اتوجغىاخ اافجغوواؼ عجزاهود عووؿ         

في تخوووود اصؼووووظٌ   اصبووواطذين في اصشوووؾناخ ا٘ وووىً, ؽ ووووباً صووودمأفا المحووونأي     

 .اصؾتشوٌ اٜتااوٌ ماصبةافوٌ اصظخؼوٌ

 َْأًلَا: الأصالْ الشخص 

ل, أم عوا هُظواأ لىصووك أطواؽ وا     Personal Authenticityثُلحد ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ    

ل, عتقنع وووووا ط ووووى اافجغووووواؼ عجزاهووووود في   Self-Authenticityاعػوووواصٌ اصوووووذاخ   

      ً , مثظووى ا٘ػوواصٌ لى    عوواٖخ عضووػ اصووؾتص ماصتضشووتٌ  ووٗظ اصلحخوونم ا٘ ووى

اصدأسوووٌ اصوووه هلحووووع اقوووا اصتوووبم طواثوووك مهجؼوووبج اطوووبذ ثجناةووود عوووع  اثوووك          

, ووا في  صووس حوغوك معلحجخداثوك ممماةلحووك معظواعبل          ,Ryan&Ryanالحخوخووٌ

ل. لىـ اصشوولحى  وون ا٘ػوواصٌ هُؾ ووب لىصوووك  اصب ووا    128: 2018; أاوون طووٗمً,  145 :2019

م ا٘ماُ اٜؽشوواؽى ا٘عذووط, طووور    عضووٍ أؽووك عؾؼووب أساسووى في "الحووواً ايووودً" أ      

هووبثب  وشغنعوووٌ ماسووولحٌ عوووؿ اصؾجووواِص اٜتااووووٌ عذوووط اصبةافووووٌ اصؾتشووووٌ,      

 ل.Sutton, 2020ماصظلحنأ ااتلحؾٍ, ماٖ باط اصتلحاظ في الحواً ماصلحغط  

مهُؾ ووب لى  ا٘ػوواصٌ صوووص ةخوو  رتـوووضٌ أ ٗحوووٌ أم فوودج مسوونمي, اووط     

ا سوذمأفا في اصؾ بهواخ اٜؽشوواؽوٌ   ربؾووٌ ؽتشووٌ حااضوٌ صضدأاسوٌ ماصخووواض, لهو     

ماصنسنمهٌ اصه ثٕرد عضٍ أفغوٌ اصنعى اصذاثى, مالحبهٌ, ماتشوٕمصوٌ, ماصؾغون   

 ل.95: 2021; عبد اراصد, Dammann, 2021اصظخؼى  

مصتقووػ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ اظووزط علحغوود, ٖ اوود عووؿ اسووجلحباا سوووذمأفا         

تقوا متدهود عزنؽاثقوا.    اصتضشتوٌ ماصؾغا ض اصؾتشوٌ اتخجضتٌ اصوه طامصوح ثلحبه  

ُ ا عووؿ معوونً          , اود هشوجغد اتتقوونؼ الحودهر صٙػوواصٌ عوؿ ثخاصووود ةضشوتوٌ عبهخووٌ

اصتٗسووووتٌ اصونؽوووواؽوين اصخوووودعاُ عذووووط سووووخباط لى  "اعووووبج ؽتشووووس", عووووبمأ ا        

ااصتضشووتٌ اصنسنمهووٌ اصووه أرووزخ عضووٍ الحبهووٌ ماتشووٕمصوٌ اصتبمهووٌ في  ضوود       
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سوونمي ماصـووغنط اٖسجغاعوووٌ    اتلحؾووٍ ماصنسوونم ا٘ػوووط في عناسقووٌ اصخضوود اصن     

 Ryan et al., 2021: 468     ل. أروود ةٗسووتٌ عذووط رىرشوواأم مفاهوودسب

مسووواأثب عضوووٍ أفغووووٌ اٖؽتؼووواظ عوووؿ اٖعجذووواظ ا٘عغوووٍ صضغلحووواهى اراأسووووٌ       

 Newman, 2019: 10; Kelleyماصلحوع مةخًا صضذاخ اتخجاأً انعى معشوٕمصوٌ   

et al., 2022   ٌفي عضوووػ اصوووؾتص, كذضوووٌ   ل. رغوووا سوووافغح اتدأسوووٌ اٜؽشووواؽو

اظخؼواخ عذط راأظ أمسبب مأابافاؼ عاسضن, في ثع ى ا٘ػاصٌ ؿوغؿ سولحى   

ل اووين  Congruenceاٜؽشوواـ صجظخووود  اثووك ماصنػوونظ لى  طاصووٌ عووؿ اصجطووااد       

: 2022; اصزفباؽوى,  Ryan et al., 2022: 102  اثك اصدا ضوٌ مثلحبىل ارواأسى   

 ل.52

 :َْمفوٌو الأصالْ الشخص 

اصجلحبهتوواخ اصؾتشوووٌ صٙػوواصٌ, صزؾقووا اطوويرح في سنفبفووا طوونظ       ثلحوودمخ 

ةزبً اصلحوع اؼدذ مثناةود عوع اصوذاخ. أطود أاوبب اصؾغوا ض فون "اون ض اصجطوااد"          

اصذي عبج ا٘ػاصٌ اعؽقا مأسٌ اصجناةد أم اٖؽششاؼ اين سوضنش اصتوبم مطاٖثوك    

, ووا في  صوس أةزواأل معظواعبل محوغوك ممماةلحوك           ,Jiang&Sedikidesاصدا ضووٌ

 ل.578 :2022

ل اعؽقوا "حودأً اصتوبم عضوٍ اصلحووع مةخواً صخوغوك        Newman, 2019: 15معبةقا  

, ماصجلحوبى عووؿ  اثوك اؼوودذ مطوتاةوٌ في عٗحاثووك         معلحجخداثوك مأةزواأل الحخوخوووٌ

ل اعؽقا "عغضووٌ اعوجٗش   Ryan&Ryan, 2019: 150عع اٚ بهؿ". اوؾغا عبةقا  

في  صووس أةزوواأل معظوواعبل ماطجواساثووك    مًذوووط اروو اخ الحخوخوووٌ صضتووبم, وووا    

 مأ باثك معلحجخداثك مثتـوٗثك".

هلحووا فووذا أـ اصظووخؽ ا٘ػوووط هجؼووبج اطووبذ ثلحزووص طخوخجووك اصدا ضوووٌ      

ًٖ عووؿ اصجؼووؾع أم ارـوون  صضـووغنط اراأسوووٌ  ووى اتؾطخوووٌ  ؽنةووط,       : 2021اود

210     " ل, طووور  True Selfل. هووبثب  فووذا اظووزط مدووود وتقوونؼ "اصووذاخ الحخوخوووٌ

ؾ ووب لى  ا٘ػوواصٌ عضووٍ أؽقووا اصلحوووع ماصجؼووبج وووا هجغاطووٍ عووع فووذل اصووذاخ         هُ

 :Sedikides et al., 2017: 76; Ryan&Deci, 2017اينفبهوٌ أم ا٘ساسووٌ    

ل. مهُشجخدؼ عؼطضظى "ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ" م"أػواصٌ اصوذاخ" صٝطواأً لى     130

        ٌ , ماٖثشوواذ فوذا اتتقونؼ, عوع اصيروووز عضوٍ أفغووٌ علحبةووٌ اصوذاخ, اٖسوجخٗصو

 ل.258: 2020; اصلحوشني, 135: 2018اين اصبا ؿ ماص افب  سضوػ مأان طٗمً, 

, احويه الحوا اصبواطذين اوا ض عجلحودمً اتزنؽوواخ          مصجشوامب اصجلحبهتواخ اصلحاعوٌ

ل, اصوذي اسوجُخدؼ عخواسوك في    Ryan&Ryanصٙػواصٌ. هُلحود اون ض أهواـ مأهواـ       

ل, عووؿ أاوبب فووذل   Bond et al., 2018: 3لىطودَ اصدأاسواخ اصلحباوووٌ اتظوغنصٌ     

    : اصؾغا ض. هتيا فذا اصؾغن ض أـ ا٘ػاصٌ ثجعصث عؿ دٗدوٌ عزنؽواخ عيااطوٌ

ل, أي حووودأً اصتوووبم عضوووٍ اصجؼوووبج مةخووواً ٜأامثوووك      Autonomyل اٖسوووجخٗصوٌ  1 

ل, أي اٖؽشووووشاؼ اووووين اروووو اخ اصدا ضوووووٌ   Congruenceل اصجطووووااد  2الحووووبً;  

ل, أي اصجلحووبى اصؼووامذ عووؿ    Genuinenessٌ  ل ا٘ػوواص 3ماصشووضنش اروواأسى; م    

 اصذاخ في اصلحٗحاخ عع اٚ بهؿ.
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مثلحوود ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ  ووٌ طخؼوووٌ دااجووٌ ؽشووبو ا, أؼ طاصووٌ طوولحنأهٌ       

ل ثجـووغؿ عشووجنهاخ  Traitعوجغىً  هووبَ اتؾ وونأ اصجخضووودي ا٘ػوواصٌ رشووغٌ     

صووذاخ عاصوووٌ عووؿ اصوونعى اصووذاثى ماتلحايووٌ  ووى اتجظوووزً ماصشووضنش اتجشوود عووع ا     

 Hopwood, 2021; Sutton, 2020   ل. في اتخااوووط, هخووويه عؾ ووونأ أطووودز أـ

ل  اثووووٌ  Stateل أم طاصوووٌ   Feelingا٘ػووواصٌ حووود ثزووونـ في اتخووواؼ ا٘مظ طووولحنأ ا       

ل. هووبا  فووذا اتؾ وونأ    Dammann, 2021يخج فووا اصتووبم في لح وواخ علحوؾووٌ     

ل, مفووون  Cognitive Fluencyاصظووولحنأ اا٘ػووواصٌ اجشباوووٌ "اصجووودةد اتلحوووبفي"       

اٜطشاض ااصشقنصٌ أم "اصؼنات" اصذي هؼاطة أماُ ؽظاط عوا. مةخًوا لهوذا اصوبأي,     

هتشوب اصؾوواض فووذا اصظوولحنأ ااصجوودةد رودصوط عضووٍ أـ عووا هتلحضنؽووك هجغاطووٍ عووع       

, طجووووٍ ممـ الحاسووووٌ لى  تضووووط  اثووووى علحغوووود أم علحبةووووٌ        ماثقوووػ الحخوخوووووٌ

ا اتؾ ونأ أفغووٌ اتزنؽواخ    ل. ٖ هؾتى فوذ Reed et al., 2021ماؿظٌ اقذل اصذاخ  

 ا٘ بَ, مصزؾك هشض  اصـنُ عضٍ اصبلحد اصجشبه  ماصذاثى صٙػاصٌ.

ُ  عضووٍ اصجلحبهتوواخ اصشووااخٌ, يمزووؿ ثلحبهووث ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ اعؽقووا          ماؾووا

, ماصجلحووبى           "حودأً اصتوبم عضوٍ اصلحووع مةخوواً صخوغوك معلحجخداثوك مأةزواأل الحخوخووٌ

ٚ ووبهؿ, عووع اصوونعى اؾخوواط حنثووك    عووؿ  اثووك اؼوودذ مطووتاةوٌ في عٗحاثووك عووع ا    

مؿوولحتك, مثخبوووط  اثووك رغوووا فوووى ممـ ثزهوووث أم ثؼوووؾع, ماصخوودأً عضوووٍ اتخوووا         

 حباأاخ ثجشد عع فنهجك الحخوخوٌ".

 :َْأبعاد الأصالْ الشخص 

ثظوى ا٘ماووواخ اصؾتشووٌ لى  أـ ا٘ػوواصٌ اصظخؼووٌ عتقوونؼ عجلحودم ا٘الحووام,       

ؼ, مةوغا هضوى عوبا ٘فوػ فوذل     محد طدم اصباطذنـ عدً أالحام أِوشوٌ لهذا اتتقن

 ا٘الحام:

     اصجخوووػ اتنؿونعى صضوذاخ ماٚ ووبهؿObjective evaluation of self and 

othersهظووووى فووووذا اصبلحوووود لى  حوووودأً اصتووووبم عضووووٍ ثخووووووػ  اثووووك ماٚ ووووبهؿ       ل

. مهجـووغؿ معووى اصتووبم اؾخوواط حنثووك مؿوولحتك, محدأثووك      ونؿوونعوٌ مماحلحوووٌ

ثؼووووؾع, مثخووووووػ اٚ وووووبهؿ    عضووووٍ ثخبووووط  اثووووك رغووووا فووووى ممـ ثزهوووووث أم      

 ونؿنعوٌ ممـ توز.

     اصشوضنش اٖسجغواعى ا٘ػووطAuthentic social behaviorهظوى فوذا اصبلحوود    ل

     . لى  ثلحووووبى اصتووووبم عووووؿ  اثووووك اؼوووودذ مطووووتاةوٌ في ثتاعٗثووووك اٖسجغاعوووووٌ

مهجـووووغؿ حوووودأً اصتووووبم عضووووٍ اصجلحووووبى عووووؿ عظوووواعبل مأةزوووواأل معلحجخداثووووك     

 ؿ, ممـ  نج عؿ اصبةا أم اصؾخد.الحخوخوٌ في عٗحاثك عع اٚ به

   اصوونعى اصووذاثىSelf-awarenessهظووى فووذا اصبلحوود لى  لىمأاش اصتووبم تظوواعبل      ل

, محدأثووك         . مهجـوغؿ معوى اصتووبم اذاثوك الحخوخووٌ مأةزواأل ممماةلحوك الحخوخوووٌ

عضووٍ اصجغووووز اووين عظوواعبل مأةزوواأل الحخوخوووٌ مثضووس اصووه هجبؾافووا ؽجوشووٌ          

. محوود أطوواأ    صضـووغنط اٖسجغاعوووٌ أم اصجنحلحوو    ,Ryan&Ryanاخ اراأسوووٌ

ل لى  أـ اصوونعى اصووذاثى يمذووط أطوود اتزنؽوواخ ا٘ساسوووٌ صٙػوواصٌ     145 :2019

 اصظخؼوٌ, مهبثب  اخدأً اصتبم عضٍ لىمأاش  اثك الحخوخوٌ.
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   ٌاتلحايوٌ اتجنابؽووBalanced processingهظوى فووذا اصبلحود لى  حوودأً اصتووبم     ل

ثووك اظووزط عجوونابـ مممـ توووز. مهجـووغؿ   عضوٍ ثخووووػ اتلحضنعوواخ اتجلحضخووٌ اذا  

حدأً اصتبم عضٍ ثخبط ايناؽة اٜتااووٌ ماصشوضبوٌ في  اثوك, ماٖسوجتامً عوؿ      

 :Newman, 2019اصجغذهٌ اصباسلحٌ عوؿ اٚ وبهؿ في ثطونهب  اثوك. محود أطواأ        

ل لى  أـ اتلحايووووٌ اتجنابؽووووٌ ًذووووط أطوووود اتزنؽوووواخ ا٘ساسوووووٌ صٙػوووواصٌ       10

اصتووبم عضوووٍ ثخووووػ  اثوووك اظووزط عجووونابـ مممـ     اصظخؼوووٌ, مثووبثب  اخووودأً   

 توز.

     ٌاصلحوووع مةخووواً صضخوووػ اصذاثووووLiving in accordance with personal 

valuesهظوووى فوووذا اصبلحووود لى  اثشووواذ سوووضنش اصتوووبم عوووع حوغوووك معلحجخداثوووك          ل

اصظخؼووووٌ. مهجـوووغؿ حووودأً اصتوووبم عضوووٍ اتخوووا  حوووباأاخ ثجشووود عوووع حوغوووك        

, ماصلحوووووع مةخووواً    لهوووذل اصخوووووػ ماتلحجخوووداخ, طجووووٍ في     معلحجخداثوووك الحخوخووووٌ

. محود أطواأ           Ryan etعناسقوٌ اصـوغنط اٖسجغاعووٌ أم اصجنحلحواخ اراأسووٌ

al., 2021: 470       ل لى  أـ اصلحوووع مةخوواً صضخوووػ اصذاثوووٌ يمذووط أطوود اتزنؽووواخ

ا٘ساسوووٌ صٙػوواصٌ اصظخؼوووٌ, مهووبثب  اخوودأً اصتووبم عضووٍ اصلحوووع مةخوواً         

 صخوغك معلحجخداثك الحخوخوٌ.

 ٍات المفظشّ للأصالْ الشخصَْاليظش 

ثلحودمخ اصؾ بهواخ اصوه طامصوح ثتشووى ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ, معوؿ أاوبب فووذل          

 اصؾ بهاخ:

 ىظشٍْ الزات للاسل سًدشص 

ل عوؿ أاوبب اصؾ بهواخ اصوه     Carl Rogersثلحود ؽ بهوٌ اصوذاخ صزواأظ أمسوبب       

ثؾامصووح عتقوونؼ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ. مثخووونؼ فووذل اصؾ بهووٌ عضووٍ اةوووياا أـ         

ٌ ثجظخووود عؾووودعا هزووونـ فؾووواش ثطوووااد اوووين اصوووذاخ الحخوخووووٌ ماصوووذاخ     ا٘ػووواص

, مأـ عوودؼ اصجطووااد اوؾقغوا هووٕمي لى  اٖؿووطبات اصؾتشوى. محوود أروود        اتدأروٌ

أمسووبب عضووٍ أفغوووٌ اصجخبووط  ووى اتظووبمط ماصجلحووا ث ما٘ػوواصٌ في اصلحٗحوواخ        

 ل.285: 2019اٜؽشاؽوٌ, م اػٌ في اصلحٗحٌ اصلحٗسوٌ  أان ططة مػامذ, 

 ٍتكشٍش الزات ًالأصالْىظش ْ 
ل لى وواأاً ؽ بهواً هووبا  ا٘ػوواصٌ اؾ بهووٌ    Ryan&Ryan, 2019: 150حودؼ   

ثخبهوووب اصوووذاخ, طوووور هوووبمـ أـ ا٘ػووواصٌ ثجظخووود عوووؿ  وووٗظ لىطوووبا  الحاسووواخ       

اصؾتشوووٌ ا٘ساسووووٌ اصووذٗز: اٖسوووجخٗصوٌ, ماصزتووواًُ, ماٖؽجغوواُ. مهٕرووود فوووذا      

دا ضوووٌ ماصشوضنش اتووؾ ػ  اثووواً,   اٜ واأ عضووٍ أـ ا٘ػواصٌ ثؾبذوود عووؿ اصداةلحووٌ اص    

مأـ ا٘ةووبام اصووذهؿ هلحوظوونـ اعػوواصٌ ه قووبمـ عشووجنهاخ أعضووٍ عووؿ اصبةافوووٌ          

 اصؾتشوٌ ما٘ماُ ا٘عذط.

 ٍْىظشٍْ الأصالْ كخاصَْ دٌهش 

"     Hopwood, 2021حووودؼ   ل Realnessل ؽ بهوووٌ ثبروووز عضوووٍ "الحخوخووووٌ

ظووونأ رخاػوووٌ سنفبهوووٌ صٙػوواصٌ اصظخؼووووٌ, طووور هوووبَ أـ ا٘ػوواصٌ ثجغ     

طونظ روونـ اصتووبم "طخوخووواً" في ثلحووبىل عووؿ  اثووك. مهٕروود فووذا اتؾ وونأ عضووٍ أـ       
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الحخوخوووٌ حااضوووٌ صضخووواض مًذوووط عزنؽوواً أساسوووواً صٙػوواصٌ, مأـ رووونـ اصتوووبم       

ًٖ اسجغاعواً.  طخوخواً هلحد ثزوتواً مصزؿ صوص ماِغاً عخبن

 َْىظشٍْ الأصالْ ًالمشًىْ اليفظ 

 بهوواً هبرووز عضووٍ ا٘ػوواصٌ رلحاعووط    ل لى وواأاً ؽReed et al., 2021حوودؼ  

عبمؽوٌ ؽتشووٌ,  اػوٌ في عناسقوٌ اصجظودهاخ ماصـوغنط. مهٕرود فوذا اتؾ وونأ         

عضوووٍ أـ ا٘ػووواصٌ ثشووواعد ا٘ةوووبام عضوووٍ اصجلحاعوووط عوووع اصؼووولحنااخ ماصجظووودهاخ        

اطبهخٌ ػظوٌ مةلحاصٌ, مأؽقوا ًذوط عؼودأاً عقغواً صضخونً اصؾتشووٌ ماتبمؽوٌ في        

 عناسقٌ ا٘بعاخ.

 لحَاّثاىَاً: معيٓ ا 

 :مفوٌو معيٓ الحَاّ ًتطٌسي 

هلحود عتقوونؼ علحؾوٍ الحووواً عوؿ اتتووافوػ المحنأهوٌ في عضووػ اصوؾتص اٜتووااى,        

محووود ثطووونأ فوووذا اتتقووونؼ عووو  عباطوووط ثاأيخووووٌ عجلحووودمً, اووودُاً عوووؿ اصتضشوووتٌ       

ًٖ لى  اصؾ بهوواخ اصؾتشوووٌ اتلحاػووبً       ل. Steger, 2022: 389اصنسنمهووٌ مػوون

ل عووؿ أاووبب اصلحضغوواُ اصووذهؿ أسووقغنا في    Viktor Franklمهلحجوو  ةوزجوونأ ةباؽزووط   

ل, اصووه Logotherapyثطونهب فوذا اتتقونؼ عوؿ  ووٗظ ؽ بهجوك "اصلحوٗض اواتلحؾٍ"         

ثٕرووود عضوووٍ أفغووووٌ اصبظووور عوووؿ اتلحؾوووٍ روووداةع أساسوووى في طوووواً اٜؽشوووواـ          

 Martela&Steger, 2016: 532.ل 

صوووؾتص  رغوووا هُلحووود عتقووونؼ علحؾوووٍ الحوووواً عوووؿ اتتوووافوػ المحنأهوووٌ في عضوووػ ا     

 Zhuاٜتااى, محد ط وى اافجغواؼ عجزاهود عوؿ اصبواطذين في اصشوؾناخ ا٘ وىً         

et al., 2022  ل. ةولحبةوكCostanza et al. (2020      ل اعؽوك "طولحنأ اصتوبم اوعـ طواثوك

, مأؽقوا ثشووجظد أـ ثُلحواغ". اوؾغووا هلحبةوك       ل Lin (2021: 526 اخ عغوزَ محوغووٌ

ل االهودج ماٖتجوال في الحوواً,    اعؽوك "لىمأاش اصتوبم صخوغوٌ مأفغووٌ طواثوك, مطولحنأ      

 ماصخدأً عضٍ ةقػ تجاأاك الحواثوٌ مثتشىفا اظزط عجغاسس معجزاعط".

ل اعؽوك طولحنأ اصتووبم اوعـ طواثووك  اخ     Kashdan et al. (2022: 651مهلحبةوك  

 Manco&Hambyحوغٌ مأفغوٌ مفدج, مأـ صنسونمل  اهوٌ معلحؾوٍ. محود أطواأ      

نأ اصتووبم اووعـ مسوونمل صووك أفغوووٌ   ل لى  أـ علحؾووٍ الحووواً هلحزووص طوولح  867 :2021)

مفوودج مًاسووس, مأؽووك طاسووٌ لىؽشوواؽوٌ أساسوووٌ ثووٕدب اظووزط حووني في اصؼووظٌ         

 اصؾتشوٌ مايشدهٌ.

, اوودُاً عووؿ اصتضشووتٌ        محود ثطوونأ عتقوونؼ علحؾووٍ الحووواً عوو  عباطووط لمجضتووٌ

اصنسنمهوٌ عوع ةوزجوونأ ةباؽزوط اصوذي أروود عضوٍ أـ اصبظور عووؿ اتلحؾوٍ فون اصخوونً           

ل. محود ثطونأ اتتقونؼ    Wu et al., 2022طوواً اٜؽشواـ    ا٘ساسووٌ المحبروٌ في   

ل لى  أـ علحؾوٍ  Qiu et al. (2022: 108ٖطخاً صوظغط أالحاماً عجلحودمً, طوور أطواأ    

 الحواً هجـغؿ اُلحدهؿ أساسوين فغا: مسنم اتلحؾٍ ماصبظر عؿ اتلحؾٍ.

ل علحؾوٍ الحوواً اعؽوك "لىمأاش اصتوبم صخوغوٌ      van Zyl et al. (2022رغوا عبةوك   

ك مأفغوجقووا, مطووولحنأل ااصبؿووا عوووؿ طواثووك, ماعجٗروووك ٘فووداج ماؿوووظٌ       طواثوو 

 Abeytaهشلحٍ صجظخوخقا, كا يمؾظك اصظولحنأ ااصشولحامً ماصبؿوا". أهـواً عبةوك      
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ل اعؽوووك "لىمأاش اصتوووبم تلحؾوووٍ مسوونمل محوغوووٌ طواثوووك, محدأثوووك عضوووٍ     181 :2022)

 تدهد أفداةك متخوخقا, ماصظلحنأ ااصبؿا ماصشلحامً ؽجوشٌ صذصس".

ل أـ علحؾوٍ الحوواً هجؼوط اعاواط     355: 2019أمؿوظح اصبظوب مالحغوودي     محد 

اصظخؼوووٌ مهووٕدب لىتاا ووا عضووٍ اصجناةوود اصؾتشووى ماصبؿووا اصووذاثى صوودَ  ووٗت          

. رغوووا أرووود  لحووواـ     ل مسوونم عٗحوووٌ عنسبوووٌ اوووين اصوووذراُ    75: 2020اياعلحووٌ

 اصذخوافي ماصجنسوك اصودها ملىمأاش علحؾوٍ الحووواً, كوا هودظ عضوٍ أـ اصطضبوٌ اصووذهؿ         

ًٗ صجخدهب عغزَ طواثقػ.  هجغجلحنـ اخدأً ثععضوٌ مسنمهٌ عاصوٌ فػ أرذب عو

ُ  عضووٍ اصجلحبهتوواخ اصشووااخٌ, يمزووؿ ثلحبهووث علحؾووٍ الحووواً اعؽووك "لىمأاش           ماؾووا

اصتبم صخوغٌ مأفغوٌ طواثك, مطلحنأل االهدج ماٖتجال في الحوواً, ماصخودأً عضوٍ    

كا يمؾظوك اصظولحنأ   ةقػ تجاأاك الحواثوٌ مثتشىفا اظزط عجغاسس معجزاعط, 

 ل.325: 2019ااصبؿا ماٜطشاض اعـ طواثك  اخ عغزَ محوغٌ"  اصـبع, 

 :ّأبعاد معيٓ الحَا 

ثؾامصووح اصلحدهوود عوووؿ اصدأاسوواخ الحدهذوووٌ أالحووام علحؾووٍ الحوووواً, محوود اثتخوووح         

 :Steger (2022علح غقا عضٍ مسنم عدً أالحام أساسووٌ لهوذا اتتقونؼ. ةخود طودم      

 الحواً فغا:ل اُلحدهؿ أساسوين تلحؾٍ 390

   ٍمسوونم اتلحؾووPresence of Meaning    ل: مهظووى لى  عوودَ طوولحنأ اصتووبم اووعـ

 ل.Martela&Steger, 2016: 533طواثك  اخ علحؾٍ مفدج في اصنحح الحاصى  

     ٍاصبظوور عووؿ اتلحؾووSearch for Meaning    ل: مهظووى لى  عوودَ سوولحى اصتووبم

 ل.Zhu et al., 2022صضبظر عؿ علحؾٍ مفدج لحواثك  

ل أالحواماً أ ووبَ تلحؾوٍ الحووواً,    Costanza et al. (2020اةح مأاسووٌ محود أؿو  

 ثجغذط في:

    ًالهووودج عوووؿ الحوووواPurpose in Life    ل: مهظوووى لى  عووودَ مسووونم أفوووداج

 ل.Lin, 2021: 527ماؿظٌ ممدمً هشلحٍ اصتبم صجظخوخقا في طواثك  

     ًاصبؿوووا عوووؿ الحووووواLife Satisfaction    ل: مهظووووى لى  عووودَ طووولحنأ اصتووووبم

 ل.  Kashdan et al., 2022: 652بؿا ماصخؾاعٌ ثواثك الحاصوٌ  ااص

    اصخووػ ماٖصجوزاؼValues and Commitment     ل: مهظوى لى  عودَ اصجوزاؼ اصتوبم

 ل.Manco&Hamby, 2021: 868اخوػ معبامٓ لىتااوٌ في طواثك  

   اٖؽجغواُ ماصجناػووطBelonging and Connection  ل: مهظووى لى  عوودَ طوولحنأ

 ٖ ؽجغووواُ صٛ ووبهؿ مالمججغوووع, ممسوونم عٗحووواخ اسجغاعوووٌ لىتااووووٌ      اصتووبم اا

 Wu et al., 2022.ل 

ل لى  أفغووٌ اُلحود اٖؽجغواُ ماصجناػوط     Qiu et al. (2022: 109مأطواأخ مأاسوٌ   

في ثلحزهوز علحؾووٍ الحوواً, طووور مسوودخ أـ اصوجتزى في اروو اخ اٖسجغاعوووٌ  اخ      

. مأطواأخ مأاسوٌ    اتلحؾوٍ هزهود عوؿ اصداةلحووٌ صجظخوود ا٘فوداج اٖسجغا        vanعووٌ

Zyl et al. (2022     ,ًل لى  أـ أالحوام علحؾووٍ الحووواً ثجغذووط في: اصبؿووا عووؿ الحوووا

 مالهدج عؿ الحواً, ماصخدأً عضٍ تغط اتشٕمصوٌ, ماصجشاعى ااصذاخ.
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ل أالحام علحؾٍ الحوواً في: اٜطشواض االهودج,    Abeyta (2022: 182اوؾغا طدم 

 ً, ماٜطشاض ااٜااب.ماصظلحنأ ااٖؽجغاُ, ماصبؿا عؿ الحوا

 :ّاليظشٍات المفظشّ لمعيٓ الحَا 

ثلحووودمخ اصؾ بهووواخ اصوووه طامصوووح ثتشوووى علحؾوووٍ الحوووواً, معوووؿ أاوووبب فوووذل           

 اصؾ بهاخ:

          ؽ بهٌ اتلحؾٍ صتوزجونأ ةباؽزوط: ثُلحود عوؿ أحودؼ مأفوػ اصؾ بهواخ اصوه ثؾامصوح

علحؾوووٍ الحوووواً, مثٕرووود عضوووٍ أـ اصبظووور عوووؿ اتلحؾوووٍ فووون اصخووونً ا٘ساسووووٌ       

 ل.Steger, 2022: 390في طواً اٜؽشاـ   المحبرٌ

    ؽ بهٌ اصجخووػ اتلحبفي: ثبرز فذل اصؾ بهٌ عضوٍ ممأ اصلحغضوواخ اتلحبةووٌ في

اؾواُ علحؾوٍ الحووواً, طوور هخوونؼ اصتوبم اجخوووػ ا٘طووداز مارو اخ ملىعطاِقووا         

 ل.Martela&Steger, 2016: 534علحؾٍ عؿ  ٗظ عغضواخ علحبةوٌ علحخدً  

  :ٌثوبا  فووذل اصؾ بهووٌ اوين علحؾووٍ الحووواً مفنهووٌ      ؽ بهوٌ الهنهووٌ اصظخؼووو

اصتووبم, طووور هشووجغد اصتوووبم علحؾووٍ طواثووك عووؿ  وووٗظ ةقغووك صذاثووك مفنهجوووك          

 ل.Zhu et al., 2022معنحلحك في اصلحا   

       ٍؽ بهٌ اصداةلحوٌ اٜؽشاؽوٌ: ثٕرد فوذل اصؾ بهوٌ عضوٍ أـ اصبظور عوؿ اتلحؾو

شوولحٍ ماِغوواً   فوون ماةووع أساسووى عووؿ مماةووع اصشووضنش اٜؽشوواؽى, مأـ اٜؽشوواـ ه        

 ,.Costanza et alٜطوبا  فوذا اصوداةع عوؿ  وٗظ تخوود أفداةوك م غنطاثوك          

 ل.2020

ل لى  أـ علحؾوٍ الحوواً هضلحوة ممأاً عقغواً     Lin (2021: 528محود أطواأخ مأاسوٌ    

في ثلحزهووووز اٖبمفوووواأ المججغلحووووى, عووووؿ  ووووٗظ ثووووعدىل عضووووٍ اصؼووووظٌ اصؾتشوووووٌ      

 ٌ مالمججغلحوٌ.مايشدهٌ صٙةبام, مثلحزهز اتظاأرٌ اٖسجغاعو

 :ّفي معيٓ الحَا ّ  العٌامل المؤثش

ثؾامصح اصلحدهد عوؿ اصدأاسواخ الحدهذوٌ اصلحناعوط اصوه ثوٕدب في علحؾوٍ الحوواً,         

 معؿ أابب فذل اصلحناعط:

     ٌاصلحناعووط اصظخؼوووٌ: عذووط اصشووغاخ اصظخؼوووٌ ماصخوودأاخ اتلحبةوووٌ ماتبمؽوو

ل. ةخووووود مسووووودخ مأاسوووووٌ  Kashdan et al., 2022: 653اصؾتشوووووٌ   

Manco&Hamby (2021: 869    ٍل أـ  وواخ اصظخؼوووٌ عذووط اٖؽتجوواه عضوو

 ار ً ماصـغى الحى ثبثب  لىتااواً ولحؾٍ الحواً.

     عذووووط اصلحٗحوووواخ اٖسجغاعوووووٌ ماصوووودعػ اٖسجغوووواعى : اصلحناعوووط اٖسجغاعوووووٌ

 .Qiu et alل. محوود أطوواأخ مأاسوٌ   Wu et al., 2022ماٖؽجغواُ صضغشجغووع   

اروو اخ اٖسجغاعوووٌ  اخ اتلحؾووٍ هزهوود عووؿ   ل لى  أـ اصووجتزى في 110 :2022)

 اصظلحنأ ولحؾٍ الحواً.

       عذووط اص ووبمج اتلحوظوووٌ ما٘طووداز الحواثوووٌ ماصجظوودهاخ : اصلحناعووط اصبوّوووٌ

ل Abeyta (2022: 183ل. محود أطواأخ مأاسوٌ    van Zyl et al., 2022ما٘بعواخ   

لى  أـ ا٘ةووووبام هشووووولحنـ لى  اؾووووواُ علحؾووووٍ لحوووووواثقػ في عناسقوووووٌ ا٘بعووووواخ     

 جظدهاخ.ماص
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 :ٔمعيٓ الحَاّ ًعلاقتى بالمتغيرات اليفظَْ الأخش 

ثؾامصووح اصلحدهووود عوووؿ اصدأاسووواخ عٗحوووٌ علحؾوووٍ الحوووواً اووواتجغىاخ اصؾتشووووٌ      

 ا٘ بَ, معؿ أابب فذل اصلحٗحاخ:

       ٌعلحؾوٍ الحوواً ماصؼوظٌ اصؾتشووٌ: أطواأخ مأاسوSteger (2022: 389 ل لى  أـ

    ٌ , مسووووضبواً   علحؾووووٍ الحووووواً هووووبثب  لىتااووووواً ااصؼووووظٌ اصؾتشووووو ماصبةافوووووٌ

 ااٖرجّات ماصخضد ماصـغنط اصؾتشوٌ.

       ٌعلحؾوٍ الحوواً ماصؼوظٌ ايشودهٌ: مسودخ مأاسوMartela&Steger (2016: 

ل أـ الهووودج عوووؿ الحوووواً هوووبثب  لىتااوووواً ااصؾظووواط اصبووودؽى ماصؼوووظٌ         535

 ايشدهٌ.

      ٌعلحؾوٍ الحوواً ماٜاودا : مسودخ مأاسوZhu et al. (2022   ٍل أـ اصظولحنأ ولحؾو

اً هلحزب اصداةلحوٌ م تز اصشلحى  ن تخود ا٘فوداج, كوا حود هوؾلحزص     الحو

 لىتاااً عضٍ ا٘ػاصٌ اصتزبهٌ ماٜادا .

ل هووووبثب  علحؾوووٍ الحوووواً لىتااووووواً    375: 2019مفي مأاسوووٌ اصبظوووب مالحغوووودي     

, كوا هٕرود عضوٍ           ااصبؿا عؿ الحوواً ماصوجتزى اٜتوااى صودَ  وٗت اياعلحوٌ

اصؼوووظٌ اصؾتشوووٌ ماصبةافوووٌ صووودَ فووذل اصتّوووٌ     أفغوووٌ فووذا اتتقووونؼ في ثلحزهووز    

 Costanza et al., 2020.ل 

 ُثالجاً: التٌدى الشًس 

 :مفوٌو التٌدى الشًسُ ًتطٌسي 

هُلحوود اصجنسوووك اصبمطوووى عوووؿ اتتوووافوػ اتقغوووٌ في عووواظ عضوووػ اصوووؾتص اصووودها      

ماصبمطى, محد ط ى اافجغاؼ عجزاهد عؿ اصبواطذين في اصشوؾناخ ا٘ وىً. مهظوى     

مطى لى  اتجال اصتبم  ن اصبمطاؽوٌ معودَ ثبؾووك صضخووػ ماتلحجخوداخ     اصجنسك اصب

اصبمطوٌ مكاأسجك صضشضنرواخ اتبثبطٌ اقا, طور هجـغؿ اصبظور عوؿ اتلحؾوٍ    

مالهدج في الحوواً عوؿ  وٗظ اٖثؼواظ اخونً أعضوٍ أم عؼودأ أمطوى  سوضوػ مأاون           

 ل.195: 2018طٗمً, 

, اودُاً عوؿ اصدأاسواخ     محد ثطنأ عتقنؼ اصجنسك اصبمطى عو  عباطوط لم   جضتوٌ

اصدهؾوووٌ اصجخضودهوووٌ اصووه أروووزخ عضووٍ اتغاأسووواخ اصدهؾوووٌ ماٖصجوووزاؼ اصووودها,       

ًٖ لى  اتتقونؼ الحودهر اصوذي هبروز عضوٍ ايناؽوة اصبمطووٌ ا٘مسوع اصووه           مػون

. مهٕرود اصبواطذنـ عضوٍ أـ اصجنسوك اصبمطوى          ثجشامب الحودمم اصدهؾووٌ اصجخضودهوٌ

صبظر عؿ اتلحؾٍ, ماٖثؼاظ ااصذاخ اصلحضوا, ماصظلحنأ هجـغؿ أالحاماً عجلحدمً عؾقا ا

 ل.267: 2023ااصياا  عع اصزنـ ماٚ بهؿ  اصشضغى ماصغؾاعى, 

مثلحودمخ ثلحبهتواخ اصجنسوك اصبمطووى في ا٘ماوواخ اصؾتشووٌ اتلحاػوبً, ةولحبةووك        

Kasapoğlu (2022: 145         ل اعؽوك "عووط اصتوبم  ون اصبظور عوؿ اتلحؾوٍ مالهودج في

  ٖ ثؼووواظ اخووونً أعضووٍ أم عؼووودأ أمطووى, ماصشووولحى صجظخوووود     الحووواً عوووؿ  ووٗظ ا

 اصجنابـ اين ايناؽة اتامهٌ ماصبمطوٌ في الحواً".
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ل اعؽووك "حوودأً اصتووبم عضووٍ اسووجخداؼ اتووناأم    King (2018: 289اوؾغووا هلحبةووك  

اصبمطوٌ ماتلحؾنهٌ لحط اتظزٗخ ماصجزووث عوع تودهاخ الحوواً, ماصوه ثجـوغؿ       

ماصجععط ماصبظر عؿ اتلحؾوٍ اتخودض في اصجشواأت    اصخدأً عضٍ اصجتزى اصجشبهدي 

 اصونعوٌ".

ل لى  أـ اصجنسوووك اصبمطوووى هجـوووغؿ   Büyükbayram (2022: 178مهظوووى 

"اصوونعى ااصوووذاخ اصبمطووووٌ ماصخوودأً عضوووٍ اصجناػوووط عووع ايناؽوووة اتجشووواعوٌ في       

الحوووواً, ماصشووولحى صجظخوووود اصؾغووون اصظخؼوووى ماصبمطوووى عوووؿ  وووٗظ اتغاأسووواخ     

 اصجععضوٌ ماصبمطوٌ".

 :ُأبعاد التٌدى الشًس 

هجـوووغؿ اصجنسوووك اصبمطوووى عووودً أالحووووام أساسووووٌ رغوووا طووودمثقا اصدأاسوووواخ         

ل لى  أـ اصجنسوك اصبمطوى هجزوونـ   Anwar et al. (2022: 234اتلحاػوبً. ةوظوى   

عوووؿ أأالحوووٌ أالحوووام أِوشووووٌ: اصبلحووود اتلحوووبفي اصوووذي هجـوووغؿ اتلحجخوووداخ ما٘ةزووواأ        

, ماصبلحود     اصبمطوٌ, ماصبلحد اصنسوداؽى اصوذي هظوغط اتظواعب     ماٖؽتلحواٖخ اصبمطووٌ

, ماصبلحوود اٖسجغوواعى       اصشووضنرى اصووذي هجـووغؿ اتغاأسوواخ ماصطخوونض اصبمطوووٌ

 اصذي هظغط اصلحٗحاخ اصبمطوٌ عع اٚ بهؿ.

ل عضوٍ أـ اصجنسوك اصبمطوى هظوغط الحود      Koç et al. (2022: 156رغوا هٕرود   

اصخووونً  اصبظوور عووؿ اتلحؾووٍ مالهوودج في الحووواً, مالحوود اٖثؼوواظ ااصووذاخ اصلحضوووا أم         

, مالحووود اصظووولحنأ          , مالحووود اصجشووواعى ماٖأثخووواُ ةووونذ اٖفجغاعووواخ اتامهوووٌ اٜلهووووٌ

 ااصياا  ماصنطدً عع اصزنـ ماصطبولحٌ.

ل الحووداً خ ووب مفوون الحوود الحزغووٌ     Sharma&Sharma (2021: 198مهـوووث 

اصبمطوٌ اصذي هجـغؿ اصخودأً عضوٍ ثطبوود اتبوامٓ اصبمطووٌ في الحوواً اصونعووٌ        

ُ  عضٍ اصخوػ اصبمطوٌ اصلحضوا.ماتخا  اصخباأاخ اؾ  ا

 :ُاليظشٍات المفظشّ للتٌدى الشًس 
ثلحدمخ اصؾ بهاخ اصه طامصح ثتشوى اصجنسوك اصبمطوى, معوؿ أاببفوا ؽ بهوٌ       

ل ماصووووه ثٕروووود عضووووٍ أـ   Emmons (2000اصووووذراُ اصبمطووووى اصووووه  نأفووووا   

ًٗ عوؿ أطوزاظ اصوذراُ يمزوؿ حواسوك مثطونهبل. مثظوى فوذل             اصبمطاؽووٌ ًذوط طوز

ٌ لى  أـ اصذراُ اصبمطى هجـغؿ اصخدأً عضٍ اسوجخداؼ اتوناأم اصبمطووٌ    اصؾ به

 ل.Mayer et al., 2019: 267لحط اتظزٗخ ماصجزوث عع الحواً  

ماصوووه ثؼوووث   Fowlerرغوووا ثووو ب ؽ بهوووٌ اصجطووونأ اصبمطوووى اصوووه مؿووولحقا     

عباطط اصؾغن اصبمطى عو  ممأً الحوواً, طوور يموب اصتوبم وباطوط عججاصووٌ عوؿ         

مطى ثبدأ ااٜيماـ اصبودهقى في اصطتنصوٌ مثؾجقوى ااٜيمواـ اصظواعط في      اصؾغن اصب

 ل.Piedmont&Wilkins, 2020: 145عبطضٌ اصؾـص  

مثٕرود ؽ بهووٌ اصجزاعووط اصبمطوى عضووٍ أفغوووٌ معوص ايناؽووة اصبمطوووٌ عووع       

ايناؽة اصؾتشوٌ ماٖسجغاعوٌ صضظخؼوٌ صجظخود اصجنابـ ماصؼوظٌ اصؾتشووٌ   

 ل.Pargament et al., 2021: 189اصظاعضٌ  
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 :ْالتٌدى الشًسُ لذٔ طلاب الجامع 

ثظى اصدأاساخ لى  أـ عبطضٌ اصظبات اياعلحى ًذط ةيً طا ٌ في ثطونأ  

اصجنسووك اصبمطوووى, طوووور هناسوووك اصطوووٗت تووودهاخ مسنمهوووٌ مؽتشووووٌ ثووودةلحقػ      

 :Yildirim&Maltby (2022صضبظوور عووؿ اتلحؾووٍ مالهوودج في الحووواً. مهٕروود    

اعلحوووٌ اصوووذهؿ هجغجلحووونـ وشوووجنَ عووواظر عوووؿ اصجنسوووك      ل عضوووٍ أـ  وووٗت اي 234

 اصبمطى ه قبمـ عشجنهاخ أعضٍ عؿ اصبؿا عؿ الحواً ماصؼظٌ اصؾتشوٌ.

ل لى  أـ اصجنسوك اصبمطووى  Counted et al. (2018: 178رغوا ثظوى مأاسوٌ    

هضلحوة ممأاً عقغواً في عشواعدً  وٗت اياعلحوٌ عضوٍ اصجزووث عوع ؿوغنط الحووواً          

   , طووووور هووونةب لهووووػ لى ووواأاً عبسلحووووواً صضجلحاعوووط عووووع      ا٘راميمووووٌ ماٖسجغاعووووٌ

 اصجظدهاخ ماصؼلحنااخ.

ل عضووٍ أـ اصطووٗت اصووذهؿ هجغجلحوونـ   Vishkin et al. (2019: 156مهٕرود  

اجنسك أمطى حوني ه قوبمـ حودأً أرو  عضوٍ اصجلحاعوط عوع اصخضود ماٖرجّوات,          

 مهجغجلحنـ وشجنَ أعضٍ عؿ اٖسجخباأ اصؾتشى ماصلحا تى.

 شًسُ ًالأصالْ الشخصَْ:العلاقْ بين التٌدى ال 
ثظوووى اصدأاسووواخ اتلحاػوووبً لى  مسووونم عٗحوووٌ لىتااووووٌ حنهوووٌ اوووين اصجنسوووك       

ل عضوٍ أـ  Schlegel et al. (2020: 289اصبمطوى ما٘ػواصٌ اصظخؼووٌ. ةوٕرود     

ا٘ةوووبام اصوووذهؿ هجغجلحووونـ اجنسوووك أمطوووى حوووني ه قوووبمـ عشوووجنهاخ أعضوووٍ عوووؿ      

ٍ ةقوووػ  ماثقووووػ  ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ, طوووور هشووواعدفػ اصجنسووووك اصبمطوووى عضووو      

 الحخوخوٌ ماصجلحبى عؾقا اؼدذ.

ل لى  أـ اصجنسوك اصبمطووى  Wood&Joseph (2021: 167رغوا ثظوى مأاسوٌ    

, كوا هشوقػ في        هلحزب حدأً اصتبم عضٍ اصلحوع مةخواً صخوغوك معلحجخداثوك الحخوخووٌ

 ثطنهب ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصجلحبى اصؼامذ عؿ اصذاخ.

أـ اتغاأسوواخ اصبمطوووٌ عذووط  ل عضووٍ Lenton et al. (2016: 234مهٕروود 

اصجععوط ماصؼوًٗ ثشوواعد ا٘ةوبام عضووٍ ثطونهب اصونعى اصووذاثى ماٖثؼواظ اووذماثقػ         

 الحخوخوٌ, كا هلحزب أػاصجقػ اصظخؼوٌ.

ل عضوٍ مسونم عٗحوٌ اأثبا ووٌ     210: 2018محد أردخ مأاسٌ سضوػ مأان طوٗمً   

 ووٗت عنسبوٌ ماصووٌ لىطؼواِواً اووين اصجنسووك اصبمطوى ما٘ػوواصٌ اصظخؼووٌ صوودَ       

اصدأاسووواخ اصلحضووووا, مأـ اصجنسوووك اصبمطوووى هشوووقػ اظوووزط ماظ لىطؼووواِواً في اصجؾبوووٕ       

 اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.

 :َْآلَات تأثير التٌدى الشًسُ علٓ الأصالْ الشخص 

يمزؿ ثتشى اصلحٗحوٌ اوين اصجنسوك اصبمطوى ما٘ػواصٌ اصظخؼووٌ عوؿ  وٗظ         

 :عدً خصواخ ؽتشوٌ.

      ٍهشووواعد اصجنسوووك اصبمطوووى اصتوووبم عضووو ,ًٖ تجوووامب اصـوووغنط اٖسجغاعووووٌ    أم

ماصذخاةوووٌ اصووه حوود ثلحووود ثلحووبىل عووؿ  اثووك اعػوواصٌ, طووور هوونةب صووك عؼوودأاً        

 ل.Heppner et al., 2022: 145ما ضواً صضخنً ماصذخٌ  
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          ٌداؽواً, هلحوزب اصجنسوك اصبمطوى معوى اصتوبم اذاثوك محوغوك معلحجخداثوك الحخوخوو

, كوووا هشوووقػ في     ثلحزهوووز أػووواصجك  عوووؿ  وووٗظ اتغاأسووواخ اصجععضووووٌ ماصبمطووووٌ

 ل.Roeser&Pinela, 2018: 178اصظخؼوٌ  

            داصذواً, هشواعد اصجنسوك اصبمطوى اصتوبم عضوٍ ثخبوط  اثوك رغوا فوى, ووا في  صووس

ؽخاط حنثك مؿلحتك, كا هلحزب حدأثك عضٍ اصجلحبى عوؿ  اثوك اؼودذ مطوتاةوٌ     

 Neff&Knox, 2017: 234.ل 

    بم عضوٍ اتخوا  حوباأاخ    أاالحاً, هنةب اصجنسك اصبمطى لى واأاً عبسلحوواً هشواعد اصتو

, كوا هلحوزب اثشواحك اصودا ضى مأػوواصجك           ثجشود عوع حوغوك معلحجخداثوك الحخوخووٌ

 ل.Pargament&Mahoney, 2019: 156اصظخؼوٌ  

 :فشًض البشح 
    ًثنسد عٗحٌ اأثبا وك ماصٌ لىطؼاِواً اين ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ معلحؾوٍ الحووا

 رزط مأالحامل صدَ عوؾٌ اصبظر.
   ٌ لىطؼوواِواً اوووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼووووٌ ماصجنسوووك     ثنسوود عٗحوووٌ اأثبا وووك ماصووو

 اصبمطى رزط مأالحامل صدَ عوؾٌ اصبظر.
       ثنسوود عٗحوووٌ اأثبا ووووك ماصوووٌ لىطؼووواِواً اووين علحؾوووٍ الحوووواً رزوووط مأالحوووامل

 ماصجنسك اصبمطى رزط مأالحامل صدَ عوؾٌ اصبظر.
        َهشوقػ علحؾوٍ الحووواً ماصجنسوك اصبمطووى في اصجؾبوٕ اا٘ػوواصٌ اصظخؼووٌ صوود

 عوؾٌ اصبظر.
ؿ اصجنػط لى  ان ض اؾاِى عاؼ هتشوب اصجوعدىاخ اتباطوبً م وى اتباطوبً      يمز

 صزط عؿ علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.
      ًيمزؿ اصجنػط لى  ان ض اؾاِى عاؼ هتشوب اصجوعدىاخ اتباطوبً م وى اتباطوب

 ٘الحام علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى في اصجؾبٕ اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.
  ل ماصجخؼووووؽ      هنسووود ثوووعدى ماظ لىطؼوووواِواً صزوووط عوووؿ اصؾوووون    اصة/ اصبوووٌ

لىماأً اتؾوووزظ  –اتٗاووص ماصؾشوووص    –ا٘روواميمى  اصجغذهووٌ معضوونؼ ا٘ لحغووٌ     

ل, ماصجتوواعٗخ اتظوويرٌ اوؾقغووا        –ماتٕسشوواخ   اٖحجؼووام اتؾزصووى ماصياوووٌ

 عضٍ ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ معلحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى صدَ عوؾٌ اصبظر.

  البشح ًإدشإاتى:خطٌات 
 :ميور البشح 

 :ُالتصنَه البشج 

سلحٍ اصبظر الحاصى ااعجغام عؾقشوٌ اصؾغذسوٌ ااتلحوامٖخ اصبؾاِووٌ في لى واأ     

اتوؾقص اصنػووتى اصوذي هؼووث اص ووافبً مػوتاً رغووواً مروتووواً عوؿ  ووٗظ جمووع        

اتلحضنعاخ, مثؼوؾوتقا دوػ تضوضوقا, مرظوث اصلحٗحوٌ اوين أالحامفوا اتخجضتوٌ عوؿ          

, مروذصس مؿووع اوون ض ؽ وبي صضلحٗحوواخ اوين عووجغىاخ اصبظوور      أسوط ثتشووىفا 

 علحؾوٍ الحووواً, اصجنسوك اصبمطووى, ا٘ػواصٌ اصظخؼوووٌل, ممامصوٌ اصجظخوود عووؿ       

, عووؿ (SEM)ػودحك اصبؾواِى عوؿ  بهود عؾقشوووٌ اصؾغذسوٌ ااتلحوامٖخ اصبؾاِووٌ        

 .AMOS 21 بهد ابعٌ 
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 :لدتنع البشح ًعَيتى 

 :لدتنع البشح 
ووع  وٗت م اصبواخ رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى       هجزنـ عجغوع اصبظور عوؿ جم   

ل  اصبواً  2500, ماصباصد عودمفػ    2022 – 2023  اعلحٌ اتؾنةوٌ في اصلحاؼ اياعلحى

 م اصبٌ مةخاً ٜطؼاِواخ لىماأً طٕمـ اصطٗت ااصزضوٌ.
 :عَيْ البشح 

  :َْالاطتطلاع ْ  العَي

ٖ     170اضغح اصلحوؾٌ اٖسجطٗعوٌ   حجؼوام  ل  اصبواً م اصبوٌ عوؿ  وٗت رضووٌ ا

, تم ا جوواأفػ اطبهخووٌ عظووناِوٌ  بخووٌ عووؿ اصتووبذ        اتؾزصوى  اعلحووٌ اتؾنةوووٌ

, م صوس اقودج اصجظخود عوؿ ارؼواِؽ اصشووزنعيهٌ ٘مماخ         اصدأاسوٌ ا٘أالحوٌ

 اصبظر  اصؼدذ ماصذباخل.

 :َْالعَيْ الأطاط 

ل  اصبوواً م اصبووٌ عووؿ  ووٗت   425تم ثطبووود أمماخ اصبظوور عضووٍ عوؾووٌ اضغووح     

, طوور اصجطبووود عضوٍ  ووٗت رضوووٌ       رضووٌ اٖحجؼووام  اتؾزصوى  اعلحووٌ اتؾنةوووٌ

اٖحجؼام اتؾزصوى عوؿ  وٗظ عخوواض اصزيمؽوى تم لىأسواصك عو  مسواِط اصجناػوط          

ل ا ؽقوواُ اتخووواض لىصزيمؽووواً, ماووذصس أػووبظح اصلحوؾووٌ      421اٖسجغوواعى محوود حوواؼ    

اعلحوٌ  ل  اصباً م اصبٌ عؿ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصوى س 421اصؾقاِوٌ صضبظر  

 اتؾنةوٌ.

ل  اصباً م اصبٌ عؿ  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام    421ثزنؽح اصلحوؾٌ ا٘ساسوٌ عؿ  

اتؾزصى  اعلحٌ اتؾنةوٌ, تم ا جواأفػ اطبهخٌ اصلحوؾٌ اصلحظناِوٌ اصطبخووٌ عوؿ   

%ل عؿ عجغوع اصبظور. محود أمعوى     16.84اصتبذ اصدأاسوٌ ا٘أالحٌ, م صس اؾشبٌ  

اصبظووور اصديمن باةوووووٌ  اصؾووون , اصتبحووووٌ     في ا جوووواأ اصلحوؾووووٌ ًذوضوووقا تووووجغىاخ   

 اصدأاسوٌ, اصجخؼؽ ا٘راميمىل.

 :أدًات البشح 

فوودج اصبظوور الحوواصى لى  اٜسووقاؼ اصؾشوو  تلحؾووٍ الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى        

 ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ مصخواض فذا اٜسقاؼ تم لىعدام عغنعٌ عؿ ا٘مماخ فى:

 :ّأًلًا : مكَاغ معيٓ الحَا 
 الحَاّ:خطٌات إعذاد مكَاغ معي ٓ 

تم لىعودام عخووواض وووا هووجُٗؼ عووع اٜ واأ اصؾ ووبي ماتتقوونؼ اٜسباِووى اصووذي       

اؽطضد عؾك اصبظر, ماٖسجلحاؽٌ وخاهوص سااخٌ ثؾامصح علحؾٍ الحواً متم اؾأل 

 مةخاً صضخطناخ اصجاصوٌ:

     اتبطضٌ ا٘م : تدهد الهدج عؿ اتخواض طوور هقودج اتخوواض لى  اصجلحوبج

  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ. عضٍ علحؾٍ الحواً صدَ
         ٍاٖسووجخباُ اصؾ ووبي ماصدأاسوواخ اصشووااخٌ في عوواظ علحؾوو : اتبطضووٌ اصذاؽوووٌ

الحوواً صودَ  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى  اعلحوٌ اتؾنةووٌ متم اٖ ووٗ          

عضٍ الحا اتخاهوص اراػٌ ولحؾٍ الحواً صٗسجتامً عؾقا في تدهد أالحوام  

ل, 2010ل, عؼوووتنأ  2010ى معباأاثوووك معؾقوووا عخوووواض ا٘اووووا    اتخووواهوص الحووواص 
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ل, 2019ل, فوووداؼ  2018ل, اصطناصبووٌ   2018ل, ثووواغ  2016ل, ايقووا   2012اصـووبع   

 ل.2022ل, اصؼباـ  2021ل, أؿناـ  2020اصشقوغى  
        تم لىعوودام عبواأاخ اتخووواض اتبودِى مةخوواً صضجلحبهوث اٜسباِووى : اتبطضوٌ اصذاصذوٌ

ٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى  اعلحوٌ اتؾنةووٌ محود اطوجغط        تلحؾٍ الحواً صطو 

ل عبوواأً, مالحوود لىًوواؼ اصؼوووا ٌ ا٘م  صلحبوواأاخ اتخووواض تم      50اتخووواض عضووٍ   

عبؿك عضٍ عغنعٌ عوؿ اصشوامً المحزغوين في عواظ عضوػ اصوؾتص ماصؼوظٌ        

ل مزووػ, صضظزووػ عضووٍ عوودَ ػووٗطوٌ معؾاسووبٌ      12اصؾتشوووٌ, اضوود عوودمفػ    

ا٘الحووام اصووه ًذضووقا, مرووذصس صضجعروود عووؿ عوودؼ مسوونم        اصلحبوواأاخ في حووواض 

عبواأاخ  اعـوٌ أم عبوواأاخ تغوط أرذوب عووؿ علحؾوٍ ملىؿواةٌ أي عخيطوواخ,        

متم طشوووات ؽشوووبٌ اٖثتووواذ صووودَ المحزغوووين عضوووٍ روووط عبووواأً عوووؿ عبووواأاخ      

%للى  90اتخووواض, مثبامطووح ؽشووبٌ اثتوواذ المحزغووين عضووٍ اصلحبوواأاخ عووا اوووين          

مً المحزغووين تم طوووذج اصلحبووواأاخ اصووه ثخوووط ؽشوووبٌ     %ل, مفي ؿوونُ خأاُ اصشوووا 100 

ل عبووواأً , محووود ثؾنعوووح   45%ل ةعػوووب  عووودم اصلحبووواأاخ م   90اٖثتووواذ ةوقوووا عوووؿ   

اصلحبواأاخ صجع وذ اٖتجووال اٜتوااى ماصشوض  صـووغاـ اصجوزاؼ اصلحوؾوٌ اوواصجتزى        

أدؾووواُ اٜسااوووٌ عضوووٍ اٖسوووجبواـ محووود أمعوووى في ػووووا ٌ اصلحبووواأاخ أـ ثزووونـ       

ظووور ممووودمً مماؿوووظٌ معنبعوووٌ عضوووٍ سوووجٌ أالحوووام    عبثبطووٌ ونؿووون  اصب 

 أِوشوٌ فى:
       اصبلحود ا٘مظ اصخوغووٌ اصظخؼووٌ: فووى لىيمواـ  ووٗت رضووٌ اٖحجؼووام اتؾزصووى

وشغنعوٌ  عوؿ اتبووامٓ ماتلحجخوداخ ماصوه ثبطوود سوضنرقػ في الحوواً, مثلحوو         

عؿ عا هلحج مؽوك عقغ وا مسودهب ا ااٖفجغواؼ. فوذل اصخووػ ثشواعدفػ عضوٍ اتخوا           

 صظخؼوٌ ماتقؾوٌ, مثظزط فنهجقػ.حباأاثس ا

       اصبلحد اصذاؽى اٖأثباط اٖسجغواعى: مهلحوا اصوبماا  ماصلحٗحواخ اصوه ثباطوس

 ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى اواٚ بهؿ في عوجغلحقػ, سوناُ رواؽنا عاِضوٌ      

أم أػوودحاُ أم بعوووُٗ مأاسووووين. فوووذا اٖأثبوواط هشوووافػ في طووولحنأفػ ااصووودعػ      

 ٍ تجباجقػ اصجلحضوغوٌ مالحواثوٌ.ماٖؽجغاُ, مهٕدب لىتااو ا عض

         اصبلحود اصذاصور ا٘فووداج ماصطغنطواخ: فووى عوا هشولحٍ  ووٗت رضووٌ اٖحجؼووام

اتؾزصووى لى   تخوخووك في طوووواثقػ ا٘راميموووٌ ماتقؾووووٌ ماصظخؼوووٌ. مفوووى      

ًٗ, مثظووزط ماةلح ووا حنه ووا هوودةلحقػ        ثؼوونأفػ تووا هبهوودمـ أـ ثؼووضنا لىصوووك عشووجخب

 ٌ اٖحجؼام اتؾزصى.صضلحغط ماٖسجقام في مأاسجقػ ازضو

          اصبلحوود اصبااووع اصجشوواأت اصظخؼوووٌ: مثلحووا اتناحووث ما٘طووداز اصووه عووب اقووا

 ووٗت رضوووٌ اٖحجؼووام اتؾزصووى في طووواثقػ, ماصووه أدووبخ عضووٍ طخؼوووجقػ      

مةقغقووػ ٘ؽتشوووقػ مصضلحوووا  عووؿ طووونلهػ. فوووذل اصجشوواأت ثشوووافػ في ثزووونهؿ       

 معوقػ اصذاثى محدأثقػ عضٍ اصجلحاعط عع تدهاخ الحواً.

     ٌاصبلحوووود اروووواعص اٜسووووقاؼ في المججغووووع: مهظووووى لى  لىسووووقاؼ  ووووٗت رضووووو

اٖحجؼوووام اتؾزصوووى في المججغوووع معظووواأرجقػ اصتلحاصوووٌ في تشوووين اوّوووجقػ        

, سووناُ عووؿ  ووٗظ اصلحغووط اصجطوونعى أم اتبووامأاخ اٖسجغاعوووٌ أم         اٖسجغاعوووٌ

ثخدهػ اصدعػ صٛ بهؿ. فذا اٜسوقاؼ هلحزوص طوص اتشوٕمصوٌ ماٖؽجغواُ اصوذي       

 جضزك اصطٗت في رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى.يم
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      ٌمفووون طاصوووٌ عوووؿ اصطغعؽوؾووو : اصبلحووود اصشوووامض: اصشوووٗؼ اصووودا ضى ماصبةافووووٌ

اصؾتشوٌ صطٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى ساعلحوٌ اتؾنةووٌ ماصظولحنأ ااصبؿوا        

عووؿ  ماثقووػ, أعووا اصبةافوووٌ ةقووى ثظووغط ايناؽووة اصؾتشوووٌ مايشوودهٌ لهووػ       

ط. تخوووود اصشووٗؼ اصووودا ضى ماصبةافووووٌ   ماصووه ثوووٕمي لى  سووونمً طووواً أةـووو   

هشوواعدفػ عضووٍ عناسقووٌ اصـووغنط اصدأاسوووٌ متخووود ثوونابـ اووين طواثووس         

 ا٘راميموٌ ماصظخؼوٌ.

مصضجظخوود عووؿ ارؼوواِؽ اصشووووزنعيهٌ ٖسووجبواـ علحؾووٍ الحووواً صطوووٗت        

 رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ تم:
ٖحجؼووام اتؾزصووى   تم طشووات ػوودذ اسووجبواـ علحؾووٍ الحووواً صطووٗت رضوووٌ ا      

  اعلحٌ اتؾنةوٌ:

   :صذق المحلنين 
طوووور عوووبا اٖسوووجبواـ  وووٗظ ةووويً لىعووودامل عضوووٍ عغنعوووٌ عوووؿ اصشوووامً       

 المحزغين في عاظ عضػ اصؾتص ماصؼظٌ اصؾتشوٌ رغا سبد عبؿك:

  :ُصذق الاتظاق الذاخل 
علحاعوط اأثبواط    صضجظخد عؿ ػدذ اٖثشاذ اصدا ضى حاعح اصباطذوٌ ثشوات:  

ثشوات علحاعوط اأثبواط مأسوٌ روط عتوبمً ادأسوٌ اصبلحود اصوذي           اىسنـ م صس

 ل هُنؿ   صس .1ثؾجغى لىصوك مااصدأسٌ اصزضوٌ صضغخواض, ايدمظ  

علحا الحواً  ـ=1سدمظ   تخواض  : اٖثشاذ اصدا ضى   ل170ل

خؼوٌ  اصظ صخوغٌ  ى  ا ٖسجغاع ا باط  ٖأث نطاخ  ا طغ اص م ج  ا  ا٘فد

 ؼ
عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖأثباط ا

اتخواض  ا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

اتخواض  ا
 ؼ

عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖأثباط  ا

اتخواض  ا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

اتخواض  ا
 ؼ

عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖأثباط  ا

اتخواض  ا
باط  أث ا علحاعط 

ض اتخوا ا بلحد  ص  ا
1 0 0 694* * 0 0 718* * 

0 0 879** 

1 0 0 784* * 0 0 684* * 

0 0 867** 

1 0 0 804* * 0 0 881* * 

0 0 83 6* * 

2 0 0 660* * 0 0 637** 2 0 0 834* * 0 0 772** 2 0 0 734* * 0 0 898** 
3 0 0 778** 0 0 831* * 3 0 0 637** 0 0 778** 3 0 0 729* * 0 0 792* * 
4 0 0 708* * 0 0 804* * 4 0 0 4 08* 0 0 833** 4 0 0 591* * 0 0 629* * 
5 0 0 727** 0 0 628* * 5 0 0 584* * 0 0 694* * 5 0 0 804* * 0 0 654* * 
6 0 0 807* * 0 0 778** 6 0 0 694* * 0 0 660* * 6 0 0 829* * 0 0 871* * 
7 0 0 871* * 0 0 833** 7 0 0 660* * 0 0 804* * 7 0 0 584* * 0 0 672* * 

      8 0 0 717* * 0 0 778** 
خؼوٌ  اصظ ت  أ شا صج المججغع  ا ى  اٜسقاؼ في  ض ا  صد ا  اصشٗؼ 

 ؼ
عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖأثباط  ا

اتخواض  ا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

اتخواض  ا
 ؼ

عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖأثباط  ا

اتخواض  ا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

اتخواض  ا
 ؼ

عط  علحا

ٖأثباط  ا

ادأسٌ 

بُلحد ص  ا

عط  علحا

ٖ أثباط ا

اتخواض  ا
باط  أث ا علحاعط 

ض اتخوا ا بلحد  ص  ا
1 0 0 772** 0 0 778** 

0 0 837** 

1 0 0 637** 0 0 754* * 

0 0 813* * 

1 0 0 778** 0 0 773** 

0 0 79 8* * 

2 0 0 871* * 0 0 833** 2 0 0 754* * 0 0 718* * 2 0 0 833** 0 0 804* * 
3 0 0 727** 0 0 694* * 3 0 0 718* * 0 0 624* * 3 0 0 694* * 0 0 628* * 
4 0 0 807* * 0 0 660* * 4 0 0 637** 0 0 881* * 4 0 0 660* * 0 0 584* * 
5 0 0 708* * 0 0 754* * 5 0 0 784* * 0 0 628* * 5 0 0 584* * 0 0 624* * 
6 0 0 769* * 0 0 718* * 6 0 0 834* * 0 0 584* * 6 0 0 694* * 0 0 881* * 
7 0 0 772** 0 0 624* * 7 0 0 637** 0 0 624* * 7 0 0 660* * 0 0 773** 
8 0 0 871* * 0 0 804* * 8 0 0 881* * 0 0 4 08*    

عشجنَ   اً عؾد  و ِ 0** لىطؼا 00 عشجني                        1 ظ عؾد  ما  *0 005 

هجـو  عوؿ ؽجواِص ايودمظ أـ عتوبماخ عخوواض علحوا الحوواً لهوا عٗحووٌ  اخ          

ٌ  لىطؼوواِوٌ ادأسووٌ اصبلحوود اصووه ثؾجغووى لىصوقووا مااصدأسووٌ اصزضوووٌ كووا هلحووا        مٖصو

 اثشاذ اتتبماخ ماطيارقا في حواض علحا الحواً.
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, مهجـوو        رغوا تم   طشووات علحاعوط اأثبوواط مأسووٌ روط الحوود ااصدأسوٌ اصزضوووٌ

عؿ ؽجاِص ايدمظ اصشااد أـ علحاعٗخ اٖأثباط اين مأساخ رط الحد ماصدأسوٌ  

ل كووا هوودظ عضووٍ أـ اتخووواض    0001اصزضوووٌ صضغخووواض ماصووٌ لىطؼوواِواً عؾوود عشووجني     

 هجغجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ اٖثشاذ اصدا ضى.

  :ِالصذق العاملُ التٌكَذ 

ا جباأ اصجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي ٖ جباأ عودَ عطااخوٌ اون ض اطوجد     تم 

عؿ ؽ بهٌ عا لمجغنعٌ عؿ اصبواؽاخ, ماؾاُ عضووك تم اسوجخداؼ اصجظضووط اصلحواعضى     

عووؿ  بهوود ا جبوواأ اوون ض    27اٜػووداأ  Amosاصجنرووودي ااسووجخداؼ ابؽوواعص  

علحووا  اصلحاعوط اصزوواعؿ اصلحواؼ طووور اةوويا أـ جمووع اصلحناعووط اتظوافدً تخووواض      

الحووواً  ثؾووج ػ طوونظ عاعووط روواعؿ ماطوود مأسووتبخ اصؾجوواِص عووؿ ثظووبع عناعووط        

 ل اصجوواصى اصجغذوووط اتخطوو     1اتخووواض عضووى عاعووط روواعؿ ماطوود مهووبين اصظووزط        

 صضجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي تخواض علحؾٍ الحواً.

 
5.1= CMIN       9 = DF 

علحا ا1طزط   تخواض  عضى اصجنرودي  وط اصلحا  لحواًل ان ض اصجظض

 ل اصجاصى عٕطباخ طشؿ اتطااخٌ صضؾغن ض: 3مهنؿ  ايدمظ  

عٕطب3سدمظ   ذاصى صزط  ت تدي ا ما تٕطب  محوغٌ ا تطااخٌ  عٕطباخ طشؿ ا  :  ل 

اخٌ تطا ا خ طشؿ  حوغٌ  عٕطبا

تٕطب  ا
صى  تذا ا تدي  ا

 صضغٕطب
حوغٌ اتٕطب اصه ثظى لىصى 

اخٌ عطا  أةـط 
k2عباع راي  

50 ل صٌ 1  0 ثزنـ  ى ما
/ مأسٌ الحبهٌ  ؽ عباع راي  بٌ  0 لk2/dfش 0 صى  566 لى صى  5ػتب  لى  1عؿ ػتب 

اخٌ   تطا ا 0 لGFIعٕطب طشؿ  0 صى  981 لى  1 1ػتب 
اتؼظ    اخٌ  تطا ا 0 لAGFIعٕطب طشؿ  0 صى  956 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا 0 لNFIعٕطب  0 صى  985 لى  1 1ػتب 
أـ   تخا ا اخٌ  تطا ا 0 لCFIعٕطب  0 صى  998 لى  1 1ػتب 

صؾش   ع ا اخٌ  تطا ا 0 لRFIٕطب  0 صى  974 لى  1 1ػتب 
أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا صى  لى أ  0 لPNFIعٕطب اٖةجخا 0 صى  591 لى  1 1ػتب 

ت   اٖحيا عباع  طع  عجنس   0 لRMSEAسذأ  0 0 صى  28 لى  0 1ػتب 
 ,  ل371 -370:  2008** تم اصبسن  في تدهد اتدي اتذاصى صزط عٕطب محوػ أةـط عطااخٌ لىصى  طشؿ 

صؾشوبٌ تٕطووباخ عطااخوٌ اصؾغوون ض صبواؽواخ عخووواض علحوا الحووواً ةزاؽووح       ماا

ماضغوح ؽشوبٌ    0005اصؾجاِص سودً طور حوغوٌ عباوع رواي  وى ماصوٌ عؾود عشوجني        
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ل     ل ماضوود ايووذأ اصياولحووى تجنسوو   طووع     00566 عباووع روواي / مأسوواخ الحبهووٌ

اعضى ل مجمولحقا ثدظ عضى ًجع اون ض اصجظضووط اصلحو   00028ل   RMSEAاٖحيات  

اصجنروودي ادأسوٌ سوودً عوؿ اتطااخووٌ صبواؽواخ عخوواض علحوا الحوواً. ماووذصس          

 هزنـ اتخواض هجغجع ادأسٌ ربىً عؿ اصؼدذ مػامذ تا مؿع صخواسك.

  :ثاىَاً : الجبات 

 تم طشات دباخ اتخواض ااصطبذ اصجاصوٌ :

  : الجبات بطشٍكْ ألفا كشًىباخ 

ر تم طشوووات دبووواخ أالحوووام   تم طشوووات اصذبووواخ اطبهخوووٌ أصتوووا ربمؽبوووا , طوووو   

اتخووواض الحوود طووذج اتتووبمً متم طشووات دبوواخ أالحووام اتخووواض اصتبعوووٌ مطشووات       

ل دبووواخ اتخوووواض اطبهخوووٌ أصتوووا   4دبووواخ اتخوووواض رزوووط; مهنؿووو  سووودمظ أحوووػ     

 ربمؽبا .

أصتا ربمؽبا 4سدمظ   تخواض اطبهخٌ  :  دباخ ا  ل

بلحد ص صخوغٌ  ا ا

صظخؼوٌ  ا

باط  اٖأث

 اٖسجغاعى

ا٘فداج 

 طاخماصطغن

أت  صجشا ا

 اصظخؼوٌ

في  اٜسقاؼ 

 المججغع

صشٗؼ  ا

 اصدا ضى

تخواض رزط  ا

صتا  أ

0 ربمؽبا  0824 0 0817 0 080 9 0 0816 0 0821 0 080 8 0 0829 
مجموع اصخوػ ثظوى لىصوى أـ دبواخ ا٘الحوام اصتبعووٌ صضغخوواض مدبواخ اتخوواض         

 رزط, مأـ اتخواض هجغجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ اصذباخ.

 فَْ:الجبات بالتذضْٖ اليص 

تم ثطبوووود اتخووووواض عضوووى اصلحوؾووووٌ اٖسووووجطٗعوٌ مثخشووووغك لىصووووى ؽؼووووتين      

ل متم طشووات علحاعووط اأثبوواط        , اتتووبماخ بمسوووٌ اصبثبووٌ  اتتووبماخ ةبمهووٌ اصبثبووٌ

اىسنـ اين مأساخ اصؾؼتين مطشات علحاعط اصذباخ اطبهخه سبىعاـ اوبامـ  

 ل اصجاصى:5مسجغاـ صضجشزٌِ اصؾؼتوٌ رغا هنؿ   صس ايدمظ  

علحا الحواً اطبهخٌ اصجشزٌِ اصؾؼتو5ٌظ  سدم عخواض  علحاعٗخ دباخ   :  ل

باط ا٘أث عط  علحا ثؼظو   ابامـ  بهخٌ  بىعاـ   سجغاـ س

خ با صذ ا عط  0 علحا 0832 0 0830 

مفوووى حووووػ عبثتلحوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً كوووا هلحوووا دبووواخ اتخوووواض مػوووٗطوجك       

 صضجطبود.

 )تصشَح اطتبَان معيٓ الحَاّ )ىظاو تكذٍش الذسدات 

عح اصباطذوووٌ  بهخووٌ صوزوووبخ ارغاسووى صخوووواض اٖتجووال في ثخووودهب      اسووجخد 

مأسواخ اتخوواض طووور مؿوع صضغخووواض جشوٌ اسوجشاااخ عجدأسووٌ صزوط عبوواأً         

علحواأا اظوودًل أعطوووح    –علحوواأا  –ماهوود  –عناةود   –مفوى  عناةوود اظوودً   

ل عبواأً, ماصجؼوظو    27ل في طاصٌ اصلحبواأاخ اتنسبوٌ    1 – 2 – 3 – 4 – 5لهػ اصخوػ  

ل 18ل صضلحبوووواأاخ اصشوووواصبٌ اٖتجووووال مروووواـ عوووودمفا     5 – 4 – 3 – 2 – 1خ  اوووودأسا

عبوواأً, ماووذصس ثزوونـ أعضووٍ مأسووٌ طؼووط عضوقووا رووط  اصووة أم  اصبووٌ عوؾوووٌ           

 ل مأسٌ.45ل مأسٌ, مأحط مأسٌ فى  225اصبظر فى  



ر يوليو                               3ج 53دد ــــــــــلعا  م4245.. شهـــــــ

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
256 

 

 :ُمكَاغ التٌدى الشًس 

 :ُخطٌات إعذاد مكَاغ التٌدى الشًس 

جُٗؼ عوع اٜ وواأ اصؾ وبي ماتتقوونؼ    تم لىعودام عخوواض اصجنسووك اصبمطوى وووا هو     

اٜسباِى اصذي اؽطضد عؾك اصبظر, ماٖسجلحاؽٌ وخاهوص سااخٌ ثؾامصوح اصجنسوك   

 اصبمطى متم اؾأل مةخاً صضخطناخ اصجاصوٌ:

     اتبطضٌ ا٘م : تدهد الهدج عؿ اتخواض طوور هقودج اتخوواض لى  اصجلحوبج

 ى ساعلحٌ اتؾنةوٌ.عضٍ اصجنسك اصبمطى صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزص
      اٖسووجخباُ اصؾ ووبي ماصدأاسوواخ اصشووااخٌ في عوواظ اصجنسووك : اتبطضووٌ اصذاؽوووٌ

اصبمطى صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصوى  اعلحوٌ اتؾنةووٌ متم اٖ وٗ      

عضوٍ الحوا اتخواهوص اراػوٌ ااصجنسوك اصبمطوى صٗسوجتامً عؾقوا في تدهود          

ل, 2020ل, اصـوبع   2020اصزتونأي   أالحام اتخواض الحاصى معباأاثك معؾقوا عخوواض   

 etal (2022)Koçل, Ozcan  2020ل, 2022سلحود  

        تم لىعوودام عبواأاخ اتخووواض اتبودِى مةخوواً صضجلحبهوث اٜسباِووى : اتبطضوٌ اصذاصذوٌ

صضجنسووك اصبمطووى صطوووٗت رضوووٌ اٖحجؼووام اتؾزصوووى  اعلحووٌ اتؾنةوووٌ محووود        

ٌ  34اطووجغط اٖسوووجبواـ عضووٍ     ا٘م  صلحبووواأاخ  ل عبووواأً, مالحووود لىًوواؼ اصؼووووا 

اتخوووواض تم عبؿوووك عضوووٍ عغنعوووٌ عوووؿ اصشوووامً المحزغوووين في عووواظ عضوووػ       

ل مزوووػ, صضظزوووػ عضوووٍ عووودَ   12اصوووؾتص ماصؼوووظٌ اصؾتشووووٌ, اضووود عووودمفػ     

ػٗطوٌ معؾاسبٌ اصلحباأاخ في حواض ا٘الحام اصوه ًذضوقا, مروذصس صضجعرود     

         ٌ  عؿ عدؼ مسونم عبواأاخ  اعـوٌ أم عبواأاخ تغوط أرذوب عوؿ علحؾوٍ ملىؿواة

أي عخيطاخ, متم طشات ؽشبٌ اٖثتاذ صدَ المحزغين عضوٍ روط عبواأً عوؿ     

عبوواأاخ اتخووواض, مثبامطوووح ؽشووبٌ اثتووواذ المحزغووين عضووٍ اصلحبووواأاخ عووا اوووين         

%ل, مفي ؿوونُ خأاُ اصشووامً المحزغووين تم طووذج اصلحبوواأاخ اصووه ثخووط    100%للى   90 

ً 30%ل ةعػوب  عودم اصلحبواأاخ م    90ؽشبٌ اٖثتاذ ةوقا عؿ   , محود ثؾنعوح    ل عبواأ

اصلحبواأاخ صجع وذ اٖتجووال اٜتوااى ماصشوض  صـووغاـ اصجوزاؼ اصلحوؾوٌ اوواصجتزى        

أدؾاُ اٜسااٌ عضٍ اتخواض محد أمعى في ػووا ٌ اصلحبواأاخ أـ ثزونـ عبثبطوٌ     

 ونؿن  اصبظر ممدمً مماؿظٌ معنبعٌ عضٍ أأالحٌ أالحام أِوشوٌ فى:
    مثلحوووبج اعؽقووا ثؼووو : نأاخ ما ضووووٌ  غضوووقا  اصبلحوود ا٘مظ اتلحجخوووداخ اصبمطووووٌ

 ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى تجال حنَ عضوا ثؾ ػ اصنسنم, مثظزط عبسلح وا  

طخؼووو ا صضطغعؽوؾووٌ مثتشووى ا٘طووداز. مثلحوود فووذل اتلحجخووداخ عؼوودأاً صبؾوواُ       

اصجونابـ اصؾتشووى ماصخودأً عضووٍ اتخوا  حووباأاخ أ ٗحووٌ في اتناحووث اصدأاسوووٌ       

 مالحواثوٌ.

  مثلحوبج اعؽقووا أاواط سوضنروٌ عؾج غووٌ      اصبلحود اصذواؽى اتغاأسوواخ اصب : مطووٌ

هخنؼ اقا  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ثلحبى ا عوؿ اأثبوا قػ اصبمطوى, عذوط     

اصدعاُ, أم اصجععط, أم اصجلحوبى عوؿ اٖعجؾواـ, مثشواعدل عضوٍ ثؾ ووػ اؽتلحاٖثوك,        

 متخود ثنابـ اين عجطضباخ الحواً ا٘راميموٌ ماصذاثوٌ.
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  ٗ : مثلحووبج اعؽقووا عغنعووٌ عووؿ اتبووامٓ اصووه       اصبلحوود اصذاصوور: اصخوووػ ا٘  حوووٌ

هلحجغوود عضوقووا  ووٗت رضوووٌ اٖحجؼووام اتؾزصووى في ثنسوووك سووضنرقػ ما وووط         

, ماٖطوياؼ, متغوط اتشوٕمصوٌ, مثظوزط أساس وا        اصبوٌّ اياعلحوٌ, راصؾزافوٌ

, ٖ سوووغا في اتغاأسوواخ اتجلحضخوووٌ          صبؾوواُ عٗحوواخ حاِغووٌ عضووٍ اصذخوووٌ ماتقؾوووٌ

 راصياوٌ ماصجغذهٌ ماصجلحاعط ا٘سبي.ااٖحجؼام اتؾزصى 

      ٌاصبلحوود اصبااوووع اصظووولحنأ ااٖثؼووواظ: هلحووا لىمأاش ما ضوووى صووودَ  وووٗت رضوووو

اٖحجؼوام اتؾزصوى انسونم عٗحوٌ عغوخوٌ اوؾوك ماوين  اثوك, ماٚ وبهؿ, ماصلحوا            

عووؿ طنصووك, مه قووب فووذا اٖثؼوواظ في اصظوولحنأ ااٖؽجغوواُ, ماصشووٗؼ اصوودا ضى,          

 اوٌ في  دعٌ المججغع.ماٖسجلحدام صضغشافغٌ اٜتا
مصضجظخوود عووؿ ارؼوواِؽ اصشوووزنعيهٌ تخووواض اصجنسووك اصبمطووى صطووٗت        

 رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ تم:

تم طشوات ػودذ عخووواض اصجنسوك اصبمطوى صطووٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصووى        

  اعلحٌ اتؾنةوٌ:

   :صذق المحلنين 

عوؿ اصشوامً المحزغوين    طور عبا اتخواض  ٗظ ةيً لىعدامل عضٍ عغنعوٌ  

 في عاظ عضػ اصؾتص ماصؼظٌ اصؾتشوٌ رغا سبد عبؿك:

 :ُصذق الاتظاق الذاخل 

علحاعوط اأثبواط    صضجظخد عؿ ػدذ اٖثشاذ اصدا ضى حاعح اصباطذٌ ثشوات:  

اىسنـ م صس ثشوات علحاعوط اأثبواط مأسوٌ روط عتوبمً ادأسوٌ اصبلحود اصوذي          

 ل هُنؿ   صس.6 ثؾجغى لىصوك مااصدأسٌ اصزضوٌ صضغخواض, ايدمظ 
جنسك اصبمطى  ـ=6سدمظ   تخواض اص : اٖثشاذ اصدا ضى   ل170ل

 ٌ و اصبمط جخداخ  لح ت ٌ  ا و اصبمط تغاأساخ  ٌ  ا و ٘ ٗح ا وػ  ؼاظ  اصخ لحنأ ااٖث ظ  اص

 ؼ
ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ٌ ادأس

لحد  اصبُ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ااتخواض

ط  لحاع ع

اأثباط 

لحد  اصب

 ااتخواض
 ؼ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ٌ ادأس

لحد  اصبُ

ط ع لحاع

اٖأثباط 

 ااتخواض

ط  لحاع ع

اأثباط 

لحد  اصب

 ااتخواض
 ؼ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ٌ ادأس

لحد  اصبُ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ااتخواض

ط  لحاع ع

اأثباط 

لحد  اصب

 ااتخواض
 ؼ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ٌ ادأس

لحد  اصبُ

ط  لحاع ع

اٖأثباط 

 ااتخواض

ط  لحاع ع

اأثباط 

لحد  اصب

 ااتخواض
1 0 0 780** 0 0 727** 

0 0 8 08** 

1 0 0 734** 0 0 569** 

0 0 8 20** 

1 0 0 745** 0 0 881** 

0 0 857** 

1 0 0773** 0 0 664** 

0 0 8 11** 

2 0 0 660** 0 0 7 62** 2 0 0 7 29** 0 0 626** 2 0 0 8 29** 0 0 8 04** 2 0 0 6 04** 0 0 7 17** 
3 0 0778** 0 0 871** 3 0 0 5 91** 0 0 823** 3 0 0 668** 0 0 8 29** 3 0 0 7 52** 0 0 7 92** 
4 0 0 7 08** 0 0 694** 4 0 0 8 04** 0 0833** 4 0 0 629** 0 0 881** 4 0 0778** 0 0 629** 
5 0 0 4 08* 0 0 660** 5 0 0 688** 0 0 694** 5 0 0 734** 0 0 898** 5 0 0 678** 0 0 654** 
6 0 0 584** 0 0778** 6 00778** 0 0 660** 6 0 0 7 29** 0 0 871** 6 0 0 637** 0 0 623** 
7 0 0 8 04** 0 0 734** 7 00 834** 0 0 684** 7 0 0777** 0 0 672** 7 0 0 8 90** 0 0 7 52** 

   8 00 637** 0 0 784**    8 0 0 8 04** 0 0 776** 
عشجنَ   اً عؾد  و ِ 0** لىطؼا 00 عشجني                        1 ظ عؾد  ما  *0 005 
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هجـو  عووؿ ؽجوواِص ايوودمظ أـ عتووبماخ عخووواض اصجنسووك اصبمطووى لهووا عٗحووٌ      

 ٌ ٌ  لىطؼاِوٌ ادأسٌ اصبلحد اصه ثؾجغى لىصوقا مااصدأسٌ اصزضوو كوا هلحوا     اخ مٖص

 اثشاذ اتتبماخ ماطيارقا في حواض اصجنسك اصبمطى.

, مهجـوو          رغوا تم طشووات علحاعوط اأثبوواط مأسووٌ روط الحوود ااصدأسوٌ اصزضوووٌ

عؿ ؽجاِص ايدمظ اصشااد أـ علحاعٗخ اٖأثباط اين مأساخ رط الحد ماصدأسوٌ  

ل كووا هوودظ عضووٍ أـ اتخووواض    0001اصزضوووٌ صضغخووواض ماصووٌ لىطؼوواِواً عؾوود عشووجني      

 غجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ اٖثشاذ اصدا ضى.هج

  :ِالصذق العاملُ التٌكَذ 

تم ا جباأ اصجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي ٖ جباأ عودَ عطااخوٌ اون ض اطوجد     

عؿ ؽ بهٌ عا لمجغنعٌ عؿ اصبواؽاخ, ماؾاُ عضووك تم اسوجخداؼ اصجظضووط اصلحواعضى     

 ض عووؿ  بهوود ا جبوواأ اوون   27اٖػووداأ  Amosاصجنرووودي ااسووجخداؼ ابؽوواعص  

اصلحاعط اصزاعؿ اصلحواؼ طوور اةويا أـ جمووع اصلحناعوط اتظوافدً تخوواض اصجنسوك         

اصبمطوى  ثؾوج ػ طوونظ عاعوط روواعؿ ماطود مأسووتبخ اصؾجواِص عووؿ ثظوبع عناعووط         

ل اصجوواصى اصجغذوووط اتخطوو    2اتخووواض عضووى عاعووط روواعؿ ماطوود مهووبين اصظووزط       

 صضجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي تخواض اصجنسك اصبمطى.  

 
  CMIN    =2 

 DF=  452,0 
جنسك اصبمطى2طزط   تخواض اص عضى اصجنرودي  وط اصلحا  ل: ان ض اصجظض

 ل اصجاصى عٕطباخ طشؿ اتطااخٌ صضؾغن ض8مهنؿ  ايدمظ  

عٕطب8سدمظ   ذاصى صزط  ت تدي ا ما تٕطب  محوغٌ ا تطااخٌ  عٕطباخ طشؿ ا  :  ل

اخٌ تطا ا خ طشؿ  حوغٌ  عٕطبا

تٕطب  ا
صى  تذا ا تدي  ا

 صضغٕطب
اتٕطب اصه ثظى اصى حوغٌ 

اخٌ عطا  أةـط 
k2عباع راي  

0 ل 0 صٌ 254  0 ثزنـ  ى ما
/ مأسٌ الحبهٌ   عباع راي  بٌ  0 لk2/dfؽش 0 صى  127 لى صى  5ػتب  لى  1عؿ ػتب 

اخٌ   تطا ا 0 لGFIعٕطب طشؿ  0 صى  999 لى  1 1ػتب 
اتؼظ    اخٌ  تطا ا 0 لAGFIعٕطب طشؿ  0 صى  996 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا 0 لNFIعٕطب  0 صى  999 لى  1 1ػتب 
أـ   تخا ا اخٌ  تطا ا 0 لCFIعٕطب  0 صى  998 لى  1 1ػتب 
صؾش    ا اخٌ  تطا ا 0 لRFIعٕطب  0 صى  998 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا صى  ا أ  0 لPNFIعٕطب اٖةجخا صى  0333 لى  1 1ػتب 
ت   اٖحيا عباع  طع  عجنس   0 لRMSEAسذأ  0 0 0 صى  2 لى  0 1ػتب 

,  ** تم اصبسن  في تدهد َ اتذاصى صزط عٕطب محوػ أةـط عطااخٌ لىصى  طشؿ  20اتد  ل371 -370:  08
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مااصؾشبٌ تٕطباخ عطااخٌ اصؾغن ض صبواؽاخ عخواض اصجنسك اصبمطوى ةزاؽوح   

ماضغوح ؽشوبٌ    0005اصؾجاِص سودً طور حوغوٌ عباوع رواي  وى ماصوٌ عؾود عشوجني        

ل      جنسوو   طووع   ل ماضوود ايووذأ اصياولحووى ت  00127 عباووع روواي / مأسوواخ الحبهووٌ

ل مجمولحقا ثدظ عضوى ًجوع اون ض اصجظضووط اصلحواعضى      00002ل   RMSEAاٖحيات  

اصجنرودي ادأسٌ سودً عؿ اتطااخٌ صبواؽاخ عخواض اصجنسك اصبمطوى. ماوذصس   

 هزنـ اتخواض هجغجع ادأسٌ ربىً عؿ اصؼدذ مػامذ تا مؿع صخواسك.

  :ثاىَاً : الجبات 

 جاصوٌ:تم طشات دباخ اتخواض ااصطبذ اص

  : الجبات بطشٍكْ ألفا كشًىباخ 

تم طشوووات اصذبووواخ اطبهخوووٌ أصتوووا ربمؽبوووا , طوووور تم طشوووات دبووواخ أالحوووام      

اتخووواض الحوود طووذج اتتووبمً متم طشووات دبوواخ أالحووام اتخووواض اصتبعوووٌ مطشووات       

ل دبووواخ اتخوووواض اطبهخوووٌ أصتوووا   9دبووواخ اتخوووواض رزوووط; مهنؿووو  سووودمظ أحوووػ     

 ربمؽبا .

تخواض9سدمظ   :  دباخ ا ا  ل أصتا ربمؽب  اطبهخٌ 

بلحد ص  ا

خ  تلحجخدا ا

صبمطوٌ  ا

خ  أسا تغا ا

صبمطوٌ  ا

صخوػ ا٘ ٗحوٌ  ا

أ  صظلحن ا

ظ  ااٖثؼا

تخواض رزط  ا

با  صتا ربمؽ 0 أ 0890 0 0884 0 0889 0 0881 0 0893 
مجموع اصخوػ ثظوى لىصوى أـ دبواخ ا٘الحوام اصتبعووٌ صضغخوواض مدبواخ اتخوواض         

 اصذباخ. رزط, مأـ اتخواض هجغجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ

 :َْالجبات بالتذضْٖ اليصف 

تم ثطبوووود اتخووووواض عضوووى اصلحوؾووووٌ اٖسووووجطٗعوٌ مثخشووووغك لىصووووى ؽؼووووتين      

ل متم طشووات علحاعووط اأثبوواط        , اتتووبماخ بمسوووٌ اصبثبووٌ  اتتووبماخ ةبمهووٌ اصبثبووٌ

اىسنـ اين مأساخ اصؾؼتين مطشات علحاعط اصذباخ اطبهخه سبىعاـ اوبامـ  

 ل اصجاصى:10ؿ   صس ايدمظ  مسجغاـ صضجشزٌِ اصؾؼتوٌ رغا هن

1سدمظ   جنسك اصبمطى اطبهخٌ اصجشزٌِ اصؾؼتو0ٌ عخواض اص علحاعٗخ دباخ   :  ل

باط اٖأث عط  علحا ثؼظو   ابامـ  بهخٌ  بىعاـ   سجغاـ س

خ با صذ ا عط  0 علحا 0861 0 0858 

مفوووى حووووػ عبثتلحوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً كوووا هلحوووا دبووواخ اتخوووواض مػوووٗطوجك       

 صضجطبود.

  الشًسُ )ىظاو تكذٍش الذسدات(تصشَح مكَاغ التٌدى 

اسووجخدعح اصباطذوووٌ  بهخووٌ صوزوووبخ ارغاسووى صخوووواض اٖتجووال في ثخووودهب       

مأساخ اٖسجبواـ طور مؿع صضغخواض جشوٌ اسوجشاااخ عجدأسوٌ صزوط عبواأً      

علحواأا اظوودًل أعطوووح    –علحوواأا  –ماهوود  –عناةود   –مفوى  عناةوود اظوودً   

ل عبواأً, ماصجؼوظو    17اتنسبوٌ    ل في طاصوٌ اصلحبواأاخ  1 – 2 – 3 – 4 – 5لهػ اصخوػ  

ل 13ل صضلحبوووواأاخ اصشوووواصبٌ اٖتجووووال مروووواـ عوووودمفا     5 – 4 – 3 – 2 – 1اوووودأساخ  

عبوواأً, ماووذصس ثزوونـ أعضووٍ مأسووٌ طؼووط عضوقووا رووط  اصووة أم  اصبووٌ عوؾوووٌ           

 ل مأسٌ.30ل مأسٌ, مأحط مأسٌ فى  150اصبظر فى  
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 :َْمكَاغ الأصالْ الشخص 

 صَْ:خطٌات إعذاد مكَاغ الأصالْ الشخ 

تم لىعودام اتخووواض وووا هووجُٗؼ عووع اٜ واأ اصؾ ووبي ماتتقوونؼ اٜسباِووى اصووذي       

اؽطضد عؾك اصبظر, ماٖسجلحاؽٌ وخاهوص سااخٌ ثؾامصح علحؾٍ الحواً متم اؾأل 

 مةخاً صضخطناخ اصجاصوٌ:

         اتبطضوووٌ ا٘م : تدهووود الهووودج عوووؿ اتخوووواض طوووور هقووودج اٖسوووجبواـ لى

صوودَ  وووٗت رضوووٌ اٖحجؼوووام اتؾزصوووى    اصجلحووبج عضوووٍ ا٘ػوواصٌ اصظخؼووووٌ    

 ساعلحٌ اتؾنةوٌ.
        ٌاٖسوجخباُ اصؾ ووبي ماصدأاسواخ اصشوااخٌ في عواظ ا٘ػوواص : اتبطضوٌ اصذاؽووٌ

اصظخؼووووٌ صووودَ  وووٗت رضووووٌ اٖحجؼوووام اتؾزصوووى  اعلحوووٌ اتؾنةووووٌ متم       

اٖ ٗ  عضٍ الحا اتخاهوص اراػوٌ ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ صٗسوجتامً عؾقوا      

جبواـ الحاصى معباأاثك معؾقا عخوواض سوضوػ مأاون طوٗمً     في تدهد أالحام اٖس

-Chen (2019) .(2019)Rivera.(2021)Nartovaل. 2021ل, اصلحبووووووودي   2018 

Bochaver,(2021).Wilt 
        تم لىعوودام عبواأاخ اتخووواض اتبودِى مةخوواً صضجلحبهوث اٜسباِووى : اتبطضوٌ اصذاصذوٌ

ٌ اتؾنةووٌ محود   صٙػاصٌ اصظخؼوٌ صطوٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى  اعلحو     

ل عبووواأً, مالحووود لىًووواؼ اصؼووووا ٌ ا٘م  صلحبوووواأاخ     48اطوووجغط اتخوووواض عضوووٍ     

اتخوووواض تم عبؿوووك عضوووٍ عغنعوووٌ عوووؿ اصشوووامً المحزغوووين في عووواظ عضوووػ       

ل مزوووػ, صضظزوووػ عضوووٍ عووودَ   12اصوووؾتص ماصؼوووظٌ اصؾتشووووٌ, اضووود عووودمفػ     

عرود  ػٗطوٌ معؾاسبٌ اصلحباأاخ في حواض ا٘الحام اصوه ًذضوقا, مروذصس صضج   

عؿ عدؼ مسونم عبواأاخ  اعـوٌ أم عبواأاخ تغوط أرذوب عوؿ علحؾوٍ ملىؿواةٌ          

أي عخيطاخ, متم طشات ؽشبٌ اٖثتاذ صدَ المحزغين عضوٍ روط عبواأً عوؿ     

عبوواأاخ اتخووواض, مثبامطوووح ؽشووبٌ اثتووواذ المحزغووين عضووٍ اصلحبووواأاخ عووا اوووين         

 ثخووط %ل, مفي ؿوونُ خأاُ اصشووامً المحزغووين تم طووذج اصلحبوواأاخ اصووه   100%للى   90 

ل عبواأً , محود ثؾنعوح    45%ل ةعػوب  عودم اصلحبواأاخ م    90ؽشبٌ اٖثتاذ ةوقا عؿ  

اصلحبواأاخ صجع وذ اٖتجووال اٜتوااى ماصشوض  صـووغاـ اصجوزاؼ اصلحوؾوٌ اوواصجتزى        

أدؾووواُ اٜسااوووٌ عضوووٍ اٖسوووجبواـ محووود أمعوووى في ػووووا ٌ اصلحبووواأاخ أـ ثزووونـ       

    ٌ أالحوووام  عبثبطووٌ ونؿووون  اصبظووور ممووودمً مماؿوووظٌ معنبعوووٌ عضوووٍ سوووج

 أِوشوٌ فى:
     اصبلحووود ا٘مظ اصوووونعى اصووووذاثى: فوووون لىمأاش  ووووٗت رضوووووٌ اٖحجؼووووام اتؾزصووووى

, عووع معووقػ ازوتووٌ ثعدىفوا عضووٍ          تظواعبفػ مأةزواأفػ, ممماةلحقوػ اصدا ضووٌ

اثقػ مثتاعضقػ عع عجطضباخ الحواً اياعلحوٌ. مهُلحد فوذا اصونعى أماً   سضنرو

 طونهٌ صجطنهب  ماثقػ عقؾواً مطخؼواً في عاٖخ اٖحجؼام اتؾزصى.

         اصبلحود اصذوواؽى اصجناةود عووع اصخووػ: هلحووا عودَ اصجووزاؼ  اصوة رضوووٌ اٖحجؼووام

اتؾزصوى ااصشووضنش اتجشوود عوع عؾ نعووٌ اصخوووػ اصووه هوٕعؿ اقووا, سووناُ راؽووح        

, وووا هلحوووزب اصظوولحنأ اا٘ػووواصٌ ماصجزاعووط اوووين         , أم عقؾووووٌ , اسجغاعوووٌ مهؾوووٌ

 طخؼوجك ممأاسجك في تخؼؼاخ ثقجػ اا٘سبً مالمججغع.
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         ٍاصبلحد اصذاصر اٖسوجخٗصوٌ: هلحوا حودأً  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى عضو

اتخووووا  حووووباأاخ ؽاالحووووٌ عووووؿ حؾاعوووواثقػ اصظخؼوووووٌ, الحوووووداً عووووؿ اصـووووغنط       

, كوا      اراأسوٌ, عع تغّضوق  ػ عشوٕمصوٌ ا جوواأاثقػ ا٘راميمووٌ مالحواثووٌ

هشووقػ في اؾووواِقػ روووعةبام ؽاؿوووص محوووامأ عضوووٍ اصخووووامً في عووواظ اٖحجؼوووام      

 اتؾزصى.

    اصبلحد اصبااع اتبمؽٌ: ثلحا حدأً  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصوى عضوٍ اصجزووث

اٜتااى عع اصوجغىاخ     ماصـوغنط اصدأاسووٌ أم اصظخؼووٌ, ملىعوامً ثؾ ووػ       

مصنهواثقػ ممـ ةخوداـ اثوزاؽقػ اصؾتشوى أم فونهجقػ, مفوى عقواأً سنفبهوٌ في         أ

 اصجلحاعط عع تدهاخ الحواً اياعلحوٌ معجطضباخ سنذ اصلحغط.

       اصبلحد اراعص اٖثؼاظ اٜتااى: فون حودأً  وٗت رضووٌ اٖحجؼوام اتؾزصوى

عضٍ اؾاُ عٗحاخ ثناػط حاِغٌ عضٍ اٖطوياؼ ماصجتوافػ عوع اٚ وبهؿ, ثلحوزب      

لحامؽقػ ا٘راميمى مثتاعضقػ اٖسجغاعى,  اػٌ في اوّاخ ثلحجغد عضٍ عؿ ث

 اصلحغط ايغاعى عذط عظاأهع اٖحجؼام اتؾزصى.

        ٌاصبلحد اصشامض اصجنسك  ن اصؾغون: هظوى لى  ماةوع ما ضوى صودَ  وٗت رضوو

اٖحجؼام اتؾزصى صجطنهب  ماثقػ, مثنسوع حدأاثقػ اتلحبةوٌ ماتقاأهوٌ اظوزط   

اصجنسووووك في أ بووووجقػ في اصووووجلحضػ, متجووووامب اصلحخبوووواخ,    عشووووجغب, مه قووووب فووووذا 

 ماسجذغاأ اصتبؾ وا هلحزب عؿ رتاُثقػ اصظخؼوٌ ماتقؾوٌ.
مصضجظخد عؿ ارؼاِؽ اصشوزنعيهٌ تخواض ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ صطوٗت    

 رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى ساعلحٌ اتؾنةوٌ تم:

     الاقتصـاد الميضل ـ ْ ُ سظاب صذق مكَاغ الأصالْ الشخصـَْ لطـلاب كلَـ
 ظامعْ الميٌفَْ:

 :صذق المحلنين 

طوووور عوووبا اتخوووواض  وووٗظ ةوووويً لىعووودامل عضوووٍ عغنعوووٌ عوووؿ اصشووووامً           

 المحزغين في عاظ عضػ اصؾتص ماصؼظٌ اصؾتشوٌ رغا سبد عبؿك:

 :ُصذق الاتظاق الذاخل 

صضجظخد عؿ ػدذ اٖثشاذ اصدا ضى حاعح اصباطذٌ ثشوات: علحاعوط اأثبواط     

بواط مأسوٌ روط عتوبمً ادأسوٌ اصبلحود اصوذي        اىسنـ م صس ثشوات علحاعوط اأث  

 ل هُنؿ   صس.11ثؾجغى لىصوك مااصدأسٌ اصزضوٌ صضغخواض, ايدمظ  

هجـ  عؿ ؽجاِص ايدمظ أـ عتبماخ عخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ لهوا عٗحوٌ   

ٌ  لىطؼاِوٌ ادأسٌ اصبلحد اصه ثؾجغى لىصوقا مااصدأسٌ اصزضووٌ كوا هلحوا      اخ مٖص

  حواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ .اثشاذ اتتبماخ ماطيارقا في

, مهجـوو          رغوا تم طشووات علحاعوط اأثبوواط مأسووٌ روط الحوود ااصدأسوٌ اصزضوووٌ

عؿ ؽجاِص ايدمظ اصشااد أـ علحاعٗخ اٖأثباط اين مأساخ رط الحد ماصدأسوٌ  

ل كووا هوودظ عضووٍ أـ اتخووواض    0001اصزضوووٌ صضغخووواض ماصووٌ لىطؼوواِواً عؾوود عشووجني     

 ضى.هجغجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ اٖثشاذ اصدا 
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تخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ   ـ=11سدمظ   : اٖثشاذ اصدا ضى   ل170ل

ثى  صذا ا صنعى  صخوػ  ا ا عع  ةد  صجنا  اٖسجخٗصوٌ  ا

 ؼ
عط  علحا

باط  اٖأث

ادأسٌ 

لحد بُ ص  ا

عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا
عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
 ؼ

عط  علحا

باط  اٖأث

ادأسٌ 

لحد بُ ص  ا

عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا
عط  علحا

با أث ط ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
 ؼ

عط  علحا

باط  اٖأث

ادأسٌ 

لحد بُ ص  ا

عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا
عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
1 0 074 4** 0 0 672** 

0 0879** 

1 0 0 591** 0 0 684** 

0 0867** 

1 0 0 511** 0 0881** 

0 0858** 

2 0 0727** 0 070 8** 2 0 080 4** 0 0717** 2 0 0 669** 0 0898** 
3 0 0 654** 0 0831** 3 0 0829** 0 0784** 3 0 0729** 0 0772** 
4 0 0889** 0 0772** 4 0 0772** 0 0834** 4 0 080 4** 0 0772** 
5 0 0 676** 0 0 624** 5 0 0 676** 0 0 637** 5 0 0771** 0 0 684** 
6 0 0824** 0 0730** 6 0 0727** 0 0 4 0 8* 6 0 0754** 0 0829** 

   7 0 0724** 0 0 584** 7 0 0723** 0 0743** 
      8 0 0811** 0 0745** 
تبمؽٌ  اى  ا تا اٖ ظ  ؾغن  اٖثؼا ص ا ك  ن  صجنس  ا

 ؼ
عط  علحا

باط  اٖأث

ادأسٌ 

لحد بُ ص  ا
عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
 ؼ

عط  علحا

باط  اٖأث

ادأسٌ 

لحد بُ ص  ا
عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
 ؼ

عط  علحا

باط  اٖأث

أسٌ اد

لحد بُ ص  ا
عط  علحا

باط  اٖأث

تخواض  اا

عط  علحا

باط  أث ا

بلحد  ص ا

تخواض  اا
1 0 0772** 0 0773** 

0 0783** 

1 0 0778** 0 0764** 

0 0892** 

1 0 0 669** 0 0889** 

0 0846** 

2 0 0871** 0 080 4** 2 0 0833** 0 0842** 2 0 0 698** 0 0 511** 
3 0 0727** 0 0 628** 3 0 0 694** 0 0718** 3 0 0730** 0 0713** 
4 0 080 7** 0 0 584** 4 0 0 678** 0 0734** 4 0 0771** 0 0734** 
5 0 070 8** 0 0 624** 5 0 0832** 0 0773** 5 0 0 684** 0 0816** 
6 0 0828** 0 0871** 6 0 0852** 0 0843** 6 0 0 698** 0 0821** 
7 0 0828** 0 0727** 7 0 090 1** 0 0 628** 7 0 060 7** 0 080 7** 
8 0 0832** 0 0773** 8 0 0772** 0 0763** 8 0 0584** 0 0772** 

عشجنَ  اً عؾد  و ِ 0** لىطؼا 00 عشجني                        1 ظ عؾد  ما  *0 005 

  :ِالصذق العاملُ التٌكَذ 

تم ا جباأ اصجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي ٖ جباأ عودَ عطااخوٌ اون ض اطوجد     

ضووط اصلحواعضى   عؿ ؽ بهٌ عا لمجغنعٌ عؿ اصبواؽاخ, ماؾاُ عضووك تم اسوجخداؼ اصجظ  

عووؿ  بهوود ا جبوواأ اوون ض    27اٖػووداأ  Amosاصجنرووودي ااسووجخداؼ ابؽوواعص  

اصلحاعط اصزاعؿ اصلحاؼ طور اةيا أـ جموع اصلحناعوط اتظوافدً تخوواض ا٘ػواصٌ     

اصظخؼوٌ   ثؾج ػ طنظ عاعط راعؿ ماطد مأستبخ اصؾجواِص عوؿ ثظوبع عناعوط     

ى اصجغذوووط اتخطوو   ل اصجوواص 3اتخووواض عضووى عاعووط روواعؿ ماطوود مهووبين اصظووزط       

 صضجظضوط اصلحاعضى اصجنرودي تخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.

 
CMIN= 9     DF=9.444  

تخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼو3ٌطزط   عضى اصجنرودي  وط اصلحا  ل: ان ض اصجظض
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 ل اصجاصى عٕطباخ طشؿ اتطااخٌ صضؾغن ض 12مهنؿ  ايدمظ  

تد12سدمظ   ما تٕطب  محوغٌ ا تطااخٌ  عٕطباخ طشؿ ا  : عٕطبل ذاصى صزط  ت  ي ا

اخٌ تطا ا خ طشؿ  حوغٌ  عٕطبا

تٕطب  ا
صى  تذا ا تدي  ا

 صضغٕطب
حوغٌ اتٕطب اصه ثظى لىصى 

اخٌ عطا  أةـط 
k2عباع راي  

904 ل 4 صٌ 4  0 ثزنـ  ى ما
/ مأسٌ الحبهٌ   عباع راي  بٌ  1 لk2/dfؽش 0 0 4 صى  9 لى صى  5ػتب  لى  1عؿ ػتب 

اخٌ   تطا ا 0 لGFIعٕطب طشؿ  0 صى  985 لى  1 1ػتب 
اتؼظ    اخٌ  تطا ا 0 لAGFIعٕطب طشؿ  0 صى  965 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا 0 لNFIعٕطب  0 صى  980 لى  1 1ػتب 
أـ   تخا ا اخٌ  تطا ا 0 لCFIعٕطب  0 صى  989 لى  1 1ػتب 
صؾش    ا اخٌ  تطا ا 0 لRFIعٕطب  0 صى  966 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا صى  لى أ  0 لPNFIعٕطب اٖةجخا 0 صى  588 لى  1 1ػتب 
ت   اٖحيا عباع  طع  عجنس   0 لRMSEAسذأ  0 0 صى  51 لى  0 1ػتب 

 , عطااخٌ اصى  طشؿ  َ اتذاصى صزط عٕطب محوػ أةـط   ل371 -370:  2008** تم اصبسن  في تدهد اتد

مااصؾشوبٌ تٕطووباخ عطااخووٌ اصؾغوون ض صبواؽواخ عخووواض ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ      

ماضغوح   0001د عشوجني  ةزاؽح اصؾجاِص سودً طور حوغٌ عباوع رواي  وى ماصوٌ عؾو     

ل      ل ماضوود ايووذأ اصياولحووى تجنسوو     10049ؽشووبٌ  عباووع روواي / مأسوواخ الحبهووٌ

ل مجمولحقووا ثوودظ عضووى ًجووع اوون ض اصجظضوووط      00051ل   RMSEA طووع اٖحوويات   

اصلحوواعضى اصجنروووودي ادأسوووٌ سوووودً عووؿ اتطااخوووٌ صبواؽووواخ عخوووواض ا٘ػووواصٌ      

ً عوؿ اصؼودذ مػوامذ توا     اصظخؼوٌ. ماذصس هزنـ اتخواض هجغجع ادأسٌ روبى 

 مؿع صخواسك.

  :ثاىَاً : الجبات 

 تم طشات دباخ اتخواض ااصطبذ اصجاصوٌ :

  : الجبات بطشٍكْ ألفا كشًىباخ 

تم طشوووات اصذبووواخ اطبهخوووٌ أصتوووا ربمؽبوووا , طوووور تم طشوووات دبووواخ أالحوووام      

اتخووواض الحوود طووذج اتتووبمً متم طشووات دبوواخ أالحووام اتخووواض اصتبعوووٌ مطشووات       

ل دبووواخ اتخووواض اطبهخوووٌ أصتوووا   14رزووط; مهنؿووو  سووودمظ أحووػ      دبوواخ اتخوووواض 

 ربمؽبا .

أصتا ربمؽبا 14سدمظ   تخواض اطبهخٌ  : دباخ ا  ل 

بلحد ص  ا

صنعى  ا

ثى صذا  ا

صجناةد عع  ا

صخوػ  ا

تبمؽٌ اٖسجخٗصوٌ  ا

ظ  اٖثؼا

اى تا  اٖ

ك  صجنس ا

  ن اصؾغن

تخواض  ا

 رزط

با  صتا ربمؽ 0 أ 0 913 0 0895 0 0 90 2 0 0884 0 0 914 0 0 90 7 0 0 921 
مجموع اصخوػ ثظوى لىصوى أـ دبواخ ا٘الحوام اصتبعووٌ صضغخوواض مدبواخ اتخوواض         

 رزط, مأـ اتخواض هجغجع ادأسٌ عاصوٌ عؿ اصذباخ.

 :َْالجبات بالتذضْٖ اليصف 

تم ثطبوووود اتخووووواض عضوووى اصلحوؾووووٌ اٖسووووجطٗعوٌ مثخشووووغك لىصووووى ؽؼووووتين      

ل متم ط     , اتتووبماخ بمسوووٌ اصبثبووٌ شووات علحاعووط اأثبوواط    اتتووبماخ ةبمهووٌ اصبثبووٌ

اىسنـ اين مأساخ اصؾؼتين مطشات علحاعط اصذباخ اطبهخه سبىعاـ اوبامـ  

 ل اصجاصى:15مسجغاـ صضجشزٌِ اصؾؼتوٌ رغا هنؿ   صس ايدمظ  
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عخواض ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  اطبهخٌ اصجشزٌِ اصؾؼتو15ٌسدمظ   علحاعٗخ دباخ   :  ل

باط اٖأث عط  علحا ثؼظو   ابامـ  بهخٌ  بىعاـ   سجغاـ س

خ با صذ ا عط  0 علحا 0912 0 090 8 

مفوووى حووووػ عبثتلحوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً كوووا هلحوووا دبووواخ اتخوووواض مػوووٗطوجك       

 صضجطبود.

 )تصشَح اطتبَان الأصالْ الشخصَْ )ىظاو تكذٍش الذسدات 
اسووجخدعح اصباطذوووٌ  بهخووٌ صوزوووبخ ارغاسووى صخوووواض اٖتجووال في ثخووودهب       

      ٌ صزوط عبوواأً   مأسواخ اتخوواض طووور مؿوع صضغخووواض جشوٌ اسوجشاااخ عجدأسوو

علحواأا اظوودًل أعطوووح    –علحوواأا  –ماهوود  –عناةود   –مفوى  عناةوود اظوودً   

ل عبواأً, ماصجؼوظو    28ل في طاصٌ اصلحبواأاخ اتنسبوٌ    1 – 2 – 3 – 4 – 5لهػ اصخوػ  

ل 17ل صضلحبوووواأاخ اصشوووواصبٌ اٖتجووووال مروووواـ عوووودمفا     5 – 4 – 3 – 2 – 1اوووودأساخ  

 اصووة أم  اصبووٌ عوؾوووٌ   عبوواأً, ماووذصس ثزوونـ أعضووٍ مأسووٌ طؼووط عضوقووا رووط         

 ل مأسٌ.45ل مأسٌ, مأحط مأسٌ فى  225اصبظر فى  

 :ىتاٖر البشح ًمياقشتوا 
 ىتاٖر الفشض الأًل: 

هووؾؽ اصتووبا عضوووٍ مسوونم عٗحوووٌ اأثبا وووك ماصووٌ لىطؼووواِواً اووين ا٘ػووواصٌ         

اصظخؼووٌ معلحؾووٍ الحووواً رزوط مأالحووامل صوودَ عوؾوٌ اصبظوور, مٖ جبوواأ ػووظٌ       

اط اىسوونـ اووين مأسوواخ عوؾووٌ اصبظوور في    فووذا اصتووبا تم طشووات علحاعووط اأثبوو   

اتخواسوين ا٘ػوواصٌ اصظخؼووٌ معلحووا الحوواً رزووط مأالحوامل, مايوودمظ اصجوواصى       

 هنؿ   صس:

معلحا الحوا16ًسدمظ   علحاعٗخ اٖأثباط اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ   :  ل

خ ؼ تجغىا صظخؼوٌ ا ا صٌ   ا٘ػا

صظخؼوٌ 1 ا صخوغٌ  0 ا 034 1

* *

 

اٖسجغاعى 2 باط  0 اٖأث 0723

* *

 

خ 3 صطغنطا ما 0 ا٘فداج  0711

* *

 

صظخؼوٌ 4 ا أت  صجشا 0 ا 070 0

* *

 

في المججغع 5 0 اٖسقاؼ  0 624

* *

 

صدا ضى 6 ا صشٗؼ  0 ا 0 668

* *

 

الحواً رزط 7 ا  0 علح 0796

* *

 

عشجني  اً عؾد  و ِ ماصٌ لىطؼا  **0 00 1 

هجـووو  عوووؿ ايووودمظ مسووونم عٗحوووٌ اأثبا ووووك  بمهوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً عؾووود      

ظخؼوٌ عؿ سقٌ مأالحام علحا الحواً معلحا الحواً اين ا٘ػاصٌ اص 0001عشجني 

 رزط عؿ سقٌ أ بي.

 ُىتاٖر الفشض الجاى: 

هووؾؽ اصتووبا عضوووٍ مسوونم عٗحوووٌ اأثبا وووك ماصووٌ لىطؼووواِواً اووين ا٘ػووواصٌ         

اصظخؼوٌ ماصجنسوك اصبمطوى رزوط مأالحوامل صودَ عوؾوٌ اصبظور, ٖ جبواأ ػوظٌ          
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ٌ اصبظوور في  فووذا اصتووبا تم طشووات علحاعووط اأثبوواط اىسوونـ اووين مأسوواخ عوؾوو     

اتخواسين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصجنسك اصبمطى رزط مأالحامل, مايودمظ اصجواصى   

 هنؿ   صس:

جنسك اصبمطى17سدمظ   ماص علحاعٗخ اٖأثباط اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ   :  ل

خ ؼ تجغىا صظخؼوٌ ا ا صٌ   ا٘ػا

صبمطوٌ 1 ا خ  تلحجخدا 0 ا 0 525

* *

 

صبمطوٌ 2 ا خ  أسا تغا 0 ا 0 594

* *

 

ا٘ ٗحو 3 صخوػ  0 ٌا 0622

* *

 

ظ 4 ااٖثؼا أ  صظلحن 0 ا 0658

* *

 

صبمطى رزط  5 ا ك  صجنس 0 ا 0 666

* *

 

عشجني  اً عؾد  و ِ ماصٌ لىطؼا  **0 00 1 

هجـووو  عوووؿ ايووودمظ مسووونم عٗحوووٌ اأثبا ووووك  بمهوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً عؾووود      

اين ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ عوؿ سقوٌ مأالحوام اصجنسوك اصبمطوى ماصجنسوك          0001عشجني 

 اصبمطى رزط عؿ سقٌ أ بي.

  الفشض الجالحىتاٖر: 

هؾؽ اصتبا اصذاصر عضوٍ مسونم عٗحوٌ اأثبا ووك ماصوٌ لىطؼواِواً اوين علحؾوٍ         

الحووواً رزوووط مأالحوووامل ماصجنسوووك اصبمطوووى رزووط مأالحوووامل صووودَ عوؾوووٌ اصبظووور,       

مٖ جبواأ ػووظٌ فووذا اصتووبا تم طشووات علحاعووط اأثبوواط اىسوونـ اووين مأسوواخ      

رزوط مأالحوامل,   عوؾٌ اصبظر في اتخواسين ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ ماصجنسوك اصبمطوى    

 مايدمظ اصجاصى هنؿ   صس:

جنسك اصبمطى18سدمظ   ماص علحاعٗخ اٖأثباط اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ   :  ل

خ ؼ تجغىا  ا

خ  تلحجخدا ا

صبمطوٌ  ا

خ  تغاأسا ا

صبمطوٌ  ا

ػ  صخو ا

 ا٘ ٗحوٌ

أ  صظلحن ا

ظ  ااٖثؼا

صبمطى  ا ك  صجنس ا

 رزط

صظخؼوٌ 1 ا صخوغٌ  0 ا 0 0 87 0 0 111* 0 0 14 1** 0 0221** 0 0 155** 

اٖسجغاعى 2 0 اٖأثباط  0 471** 0 0 475** 0 050 4** 0 0595** 0 0568** 

خ 3 ماصطغنطا 0 ا٘فداج  0 521** 0 0512** 0 0534** 0 0617** 0 060 7** 

صظخؼوٌ 4 ا أت  صجشا 0 ا 0 473** 0 0 479** 0 0 477** 0 060 0** 0 0565** 

في المججغع 5 0 اٖسقاؼ  0 4 4 5** 0 0 430** 0 0 479** 0 0522** 0 0521** 

صدا 6 ا صشٗؼ  0  ضىا 0 4 27** 0 0 475** 0 0514** 0 0585** 0 0556** 

الحواً رزط 7 ا  0 علح 0 522** 0 0533** 0 0566** 0 0669** 0 0636** 

عشجني  اً عؾد  و ِ ماصٌ لىطؼا  **0 00 عشجني   1 ظ عؾد  ما  *0 005 

هجـووو  عوووؿ ايووودمظ مسووونم عٗحوووٌ اأثبا ووووك  بمهوووٌ ماصوووٌ لىطؼووواِواً عؾووود      

ل عووؿ سقووٌ ماصجنسوووك     اووين علحووا الحوووواً  ا٘الحووام ماص    0001عشووجني   دأسووٌ اصزضووووٌ

ل عوووؿ سقوووٌ أ وووبي. ماضغوووح حوغوووٌ علحاعوووط        اصبمطوووى  ا٘الحوووام ماصدأسوووٌ اصزضووووٌ

مفووى حوغووٌ   00636اٖأثبوواط اووين علحووا الحووواً رزووط ماصجنسووك اصبمطووى رزووط      

 0001عنسبٌ ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجني 

 ىتاٖر الفشض الشابع: 

بمطوى في اصجؾبووٕ  هوؾؽ اصتوبا اصبااوع عضووٍ هشوقػ علحؾوٍ الحووواً ماصجنسوك اص       

اا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ صودَ عوؾوٌ اصبظور, مصضجظخود عوؿ ػوظٌ فوذا اصتوبا تم          
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مأاسوٌ لىعزاؽووٌ اصجؾبووٕ اا٘ػواصٌ اصظخؼوووٌ عوؿ  وٗظ مأسوواثقػ عضوٍ عخووواض         

علحووا الحووواً معخوووواض اصجنسووك اصبمطووى ااسوووجخداؼ تضوووط اٖ ووداأ اتجلحووودم        

ل 19غوا اايودمظ    مساُخ اصؾجواِص ر  Stepwise regression analysisاطبهخٌ 

 اصجاصى :

ً ماصجنسك اصبمطى19سدمظ   ٍ الحوا ٌ عؿ  ٗظ علحؾ ٌ اصظخؼو ٕ اا٘ػاص  ل: تضوط اٖ داأ اتجلحدم صضجؾب

اع صجا ا تجغى   ا

خ  تجغىا ا

تشجخضٌ  ا

 حوغٌ ج

عط  علحا

 اٖأثباط

عط  علحا

صجظدهد  ا

اوجا : علحاعٗخ 

أ  اٖ دا

خ  حوغٌ 
صٌ  ا٘ػا

صظخؼوٌ  ا

اح صذا  ا

725028 0 0796 0 0634 

69.4 97 18.288 
الحواً ا  0 علح .60 8 26.931 

صٌ  ا٘ػا

صظخؼوٌ  ا

اح صذا  ا

437055 0 0823 0 0677 

58.267 15. 0 19 
الحواً ا  0 علح .478 17.345 

ك  صجنس ا

صبمطى  ا

0 .269 7.4 49 
عشجني  ماصٌ عؾد   **0 00 عشجني        1 ماصٌ عؾد   *0 005 

اصباطذجووواـ طوووور أمؿوووظح   ل ػووودذ عوووا اةيؿوووجك  19مهجـووو  عوووؿ ايووودمظ   

اصؾجوواِص أـ عووجغى علحووا الحووواً معووجغى اصجنسووك اصبحغووى هظوويراـ في اصجؾبووٕ       

ل  0001اا٘ػووواصٌ اصظخؼوووووٌ ةخووووػ ج محوووووػ خ ماصوووٌ لىطؼوووواِواً عؾووود عشووووجني        

% مهشووقػ  6707أمؿووظح اصؾجوواِص أـ اتووجغىاخ اتشووجخضٌ ثشووقػ في ثتشووى ؽشووبٌ       

٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ.ميمزؿ ػوووا ٌ  % عوؿ ا 6403علحوا الحووواً عؾتووبما في ثتشووى   

 اتلحامصٌ اصجؾبٕهٌ راصجاصى :

 اصجنسك اصبمطى× 00269علحا الحواً+ ×  00478+ 58.267ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ= 

مصدأاسوووٌ عشوووافغٌ ا٘الحوووام اصتبعووووٌ صوووووغلحؾٍ الحوووواً في اصجؾبوووٕ اا٘ػووواصٌ     

 Stepwiseاصظخؼوووووٌ تم اسووووجخداؼ تضووووووط اٖ ووووداأ اتجلحوووودم اطبهخوووووٌ      

regression analysis       صضجؾبووٕ اووودأساخ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ مسوواُخ اصؾجووواِص

 ل اصجاصى:20رغا اايدمظ  

علحؾٍ الحوا20ًسدمظ   أالحام  عؿ  ٗظ  جؾبٕ اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  جلحدم صض ت : اٖ داأ ا  ل

تجغى  ا

اع صجا  ا

تشجخضٌ ا خ  تجغىا  حوغٌ ج ا

عط  علحا

 اٖأثباط

عط  علحا

 اصجظدهد

جا : علحاعٗخ  او

أ  اٖ دا

خ  حوغٌ 

صٌ   وا و و و ا٘ػو

صظخؼوٌ  ا

اح صذا  ا

14 4 080 

 

0 0797 

 

 

 

0 0 636 

 

 

74 090 9 160516 
اٖسجغاعى باط  1 اٖأث 0 0 3 60281 
صطغنطاخ ما 0 ا٘فداج  0673 30548 

صدا ضى ا صشٗؼ  0 ا 0 62 30787 
صظخؼوٌ ا صخوغٌ  0 ا 0623 30615 

صظخؼوٌ ا أت  صجشا 0 ا 0 562 30313 
عشجني  ماصٌ عؾد   **0 00 عشجني        1 ماصٌ عؾد   *0 005 

ل أـ اتوجغىاخ اصداصووٌ طشووة لىسوقاعقا فووى اٖأثبوواط     20مهجـو  عووؿ ايوودمظ    

% دوووػ  5203اٖسجغووواعى اصوووذي هشوووقػ في اصوووجغى في ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ اؾشوووبٌ    
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ا٘فوداج ماصطغنطواخ دوػ اصشوٗؼ اصودا ضى دوػ اصخوغوٌ اصظخؼووٌ دوػ اصجشواأت           

٘ػووووواصٌ اصظخؼووووووٌ اؾشوووووبٌ  اصظخؼوووووٌ مثشوووووقػ عجغلحوووووٌ في اصجبووووواهؿ في ا  

مااصجوواصى هووجػ حبوونظ    0001%.مطووور أـ حوغووٌ ج ماصووٌ لىطؼوواِوا عؾوود عشووجنَ      6306

 اصتبا ميمزؿ ػوا ٌ اتلحامصٌ اصجؾبٕهٌ راصجاصى:

ا٘فووداج  × 00673اٖأثبوواط اٖسجغوواعى + ×  1003+ 740909ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ=  

×  00562اصخوغوووووٌ اصظخؼووووووٌ +  × 00623اصشوووووٗؼ اصووووودا ضى+ × 0062ماصطغنطووووواخ+ 

 اصجشاأت اصظخؼوٌ.

مصدأاسووٌ عشووافغٌ ا٘الحووام اصتبعوووٌ صضجنسووك اصبمطووى في اصجؾبووٕ اا٘ػووواصٌ        

 Stepwiseاصظخؼوووووٌ تم اسووووجخداؼ تضووووووط اٖ ووووداأ اتجلحوووودم اطبهخوووووٌ      

regression analysis       صضجؾبووٕ اووودأساخ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ مسوواُخ اصؾجووواِص

 ل اصجاصى:21رغا اايدمظ     

: اٖ د21سدمظ   جنسك اصبمطىل م اص أالحا عؿ  ٗظ  جؾبٕ اا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ  جلحدم صض ت  اأ ا

تجغى  ا

اع صجا  ا

تشجخضٌ ا خ  تجغىا  حوغٌ ج ا

عط  علحا

 اٖأثباط

عط  علحا

 اصجظدهد

جا : علحاعٗخ  او

أ  اٖ دا

خ  حوغٌ 

صٌ   وا و و و ا٘ػو

صظخؼوٌ  ا

اح صذا  ا

1280 15 0 0693 0 0 48 

86 19.4 0 4 
ااٖثؼاظ أ  صظلحن 1 ا .4 15 7.0 4 4 

صخوػ 0 ا٘ ٗحوٌ ا .90 3 3.751 
صبمطوٌ ا خ  أسا تغا 0 ا .4 4 5 2.178 

عشجني  ماصٌ عؾد   **0 00 عشجني        1 ماصٌ عؾد   *0 005 

ل أـ اتووجغىاخ اصداصووٌ طشووة لىسووقاعقا فووى اصظوولحنأ      21مهجـوو  عووؿ ايوودمظ    

% دوػ اصخووػ   4303ااٖثؼاظ اصذي هشوقػ في اصوجغى في ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ اؾشوبٌ      

ػ اتغاأسوواخ اصبمطووووٌ مثشوووقػ عجغلحووٌ في اصجبووواهؿ في ا٘ػووواصٌ     ا٘ ٗحوووٌ دووو 

 0001% .مطوووور أـ حوغوووٌ ج ماصوووٌ لىطؼووواِوا عؾووود عشوووجنَ      48اصظخؼووووٌ اؾشوووبٌ  

 مااصجاصى هجػ حبنظ اصتبا ميمزؿ ػوا ٌ اتلحامصٌ اصجؾبٕهٌ راصجاصى :

اصخووػ ا٘ ٗحووٌ   × 0.903اصظلحنأ ااٖثؼواظ +  × 1.415+ 86ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ= 

 اتغاأساخ اصبمطوٌ.× 00445+ 

 ىتاٖر الفشض الخامع: 

هووؾؽ اصتووبا اروواعص عضووٍ يمزووؿ اصجنػووط لى  اوون ض اؾوواِى عوواؼ هتشووب      

اصجووعدىاخ اتباطوووبً م وووى اتباطوووبً صزوووط عوووؿ علحؾوووٍ الحوووواً ماصجنسوووك اصبمطوووى      

ما٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌمٖ جباأ ػوووظٌ اصتوووبا تم اسوووجخداؼ اووون ض اتلحامصوووٌ      

في ا جبوواأ عوودي عطااخووٌ اصؾغوون ض     Structural Equation Modelاصبؾاِوووٌ 

, دووػ حاعووح اصباطذووٌ اا جبوواأ عوودي عطااخووٌ         اتخوويه صضبواؽوواخ عنؿووع اتلحايووٌ

 Amosاواؽاخ اصدأاسٌ الحاصوٌ صضؾغن ض اتخيه. ماسجخدعح اصباطذوٌ ابؽواعص    

ل صلحغط أسضنت تضوط اتشاأ عضٍ اةياا أـ علحا الحواً فن عجغى عشوجخط  25

 عجغى مسو  ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ عجغى ثااع, مهنؿو  طوزط   ماصجنسك اصبمطى

 ل ثخدهباخ اتشاأ اصجخطوطى صؾغن ض تضوط اتشاأ اين اتجغىاخ:4 
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معلحا الحواًما٘ػاصٌ 4طزط   ل:اتشاأ اصجخطوطى ٘ةـط ان ض صجظضوط اتشاأ اين اصجنسك اصبمطى 

 اصظخؼوٌ

عووع اواؽوواخ اصدأاسووٌ   متم طشووات عٕطووباخ طشووؿ عطااخووٌ اصؾغوون ض اتخوويه    

, ٖ جبوواأ عطااخووٌ اصؾغون ض صبواؽوواخ اصبظوور الحواصى, مهنؿوو  ايوودمظ        الحاصووٌ

 اصجاصى فذل اتٕطباخ:

تشاأ اين 22سدمظ   وط ا َ اتذاصى صزط عٕطب صؾغن ض تض ٌ اتٕطب ماتد ٌ محوغ ل: عٕطباخ طشؿ اتطااخ

ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ معلحا الحواً  جنسك اصبمطى   اص

ت ا خ طشؿ  اخٌعٕطبا  طا

حوغٌ 

تٕطب  ا

صى  تذا ا تدَ  ا

 صضغٕطب

أةـط  صى  لى حوغٌ اتٕطب اصه ثظى 

اخٌ  عطا

صٌ 0 لk2عباع راي    0 ثزنـ  ى ما

بٌ عباع راي / مأسٌ الحبهٌ   صى  0 لk2 /dfؽش لى صى  5ػتب  لى  1عؿ ػتب 

اخٌ   تطا ا 0 لGFIعٕطب طشؿ  0 صى  999 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا لىصى 1 لNFIعٕطب   1 1 ػتب 

أـ   تخا ا اخٌ  تطا ا 0 لCFIعٕطب  0 صى  997 لى  1 1ػتب 

صجزاهدي   ا اخٌ  تطا ا 0 لIFIعٕطب  0 صى  998 لى  1 1ػتب 

ت     وويا اٖحو ع  وو ع  طو وو او عب وو   عجنسو ووذأ  سو

 RMSEAل 

0 0 0 صى  7 لى  0 1ػتب 

ٌ لى  اصشود مغد طشؿ     ل.370,  2008** تم اصبسن  في تدهد اتدي اتذاصى صزط عٕطب محوػ أةـط عطااخ

ل أـ جمووع عٕطووباخ طشووؿ اتطااخوٌ ثلحوو  عووؿ أةـووط     22عووؿ سوودمظ   هجـو   

عباوع روايل  وى ماصوٌ مفوذا هظوى لى          k2عطااخٌ مأفػ فذل اتٕطباخ رونـ   

ل لىـ حووػ عٕطوباخ طشوؿ    22عِٗغٌ اصؾغن ض اتخيه, رغا هجـ  عوؿ ايودمظ    

خوٌ  اتطااخٌ محلحح في اتدَ اتذاصى.كا هلحا أـ اصؾغون ض هجغجوع وٕطوباخ عطاا   

سودً مهجغجع ثشؿ عطااخٌ اصبواؽاخ عع اصؾغن ض كوا هنؿو  سونمً اصؾغون ض,     

م صس عا هنؿ  أـ اصجنسوك اصبمطوى عوجغى مسوو  اوين علحوا الحوواً ما٘ػواصٌ         

 اصظخؼوٌ.

معوووؿ  وووٗظ فوووذل اصؾغووون ض يمزوووؿ عوووبا ؽجووواِص اصجوووعدىاخ اتباطوووبً م وووى      

 صضؾغن ض اصبؾاِى. اتباطبً ماصزضوٌ صضغجغى اتشجخط عضٍ اتجغى اصجااع

جنسك اصبمطى رغجغى 23سدمظ   ً رغجغى عشجخط ماص ً تلحا الحوا ً م ى اتباطب ل: اصجعدىاخ اتباطب

ااع  مسو  في ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ رغجغى ث

 

اع صجا ا تجغى   ا

ل صبمطى ا ك  صجنس ا صنسو    ا تجغى  ا عؿ  ٗظ  دى  صجع   ا

تشجخط ا تجغى  دى  ا ع صج ا

صزضى ت ا ا دى  ى  صجع باطب باطبا ت ا دى  ع صج  ا
صبمطى ا ك  صجنس 0 ا 0 485 - 0 0 الحواً 485 ا   علح

0 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 0 269 - 0 0 صبمطى 269 ا ك  صجنس  ا
0 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 060 8 0 0 485×0 0269 =0 0 131 0 0 الحواً 478 ا   علح
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 ل :23هجـ  عؿ ايدمظ  

          مسوونم ثووعدى عباطووب عنسووة صضغوووجغى اتشووجخط  علحووا الحووواًل عضووى اتوووجغى

 00485اصنسو   اصجنسك اصبمطىل حوغجك = 
          مسونم ثوعدى عباطوب عنسوة صضغوجغى اصنسوو   اصجنسوك اصبمطوىل عضوى اتووجغى

 00269اصجااع  ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل حوغجك = 
    مسنم ثعدى عباطب عنسة صضغجغى اتشجخط  علحا الحوواًلعضى اتوجغى اصجوااع

 00478 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل حوغجك = 
   عباطوب عنسوة صضغوجغى اتشوجخط  علحوا الحوواًلعضى اتوجغى        مسونم ثوعدى  وى 

اصجااع  ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل عو  اتوجغى اصنسوو   اصجنسوك اصبمطوىل حوغجوك =       

00485×00269 =00131 
      مسنم ثعدى رضى عنسة صضغجغى اتشوجخط  علحوا الحوواًلعضى اتوجغى اصجوااع

 00609= 00131+  00478 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل حوغجك = 
         اذصس يمزؿ اصخنظ اوعـ اتوجغى  اصجنسوك اصبمطوى هجنسو  اصلحٗحوٌ اوين علحوا

 الحواً  ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌل

 ىتاٖر الفشض الظادغ: 

هووؾؽ اصتووبا اصشووامض عضووٍ يمزووؿ اصجنػووط لى  اوون ض اؾوواِى عوواؼ هتشووب       

اصجعدىاخ اتباطبً م ى اتباطبً ٘الحام علحؾٍ الحواً ماصجنسوك اصبمطوى في اصجؾبوٕ    

اصظخؼووووٌ, تم اسوووجخداؼ اووون ض اتلحامصووٌ اصبؾاِووووٌ في ا جبووواأ عووودي     اا٘ػوواصٌ  

عطااخٌ اصؾغن ض اتخيه محد اةيا أـ أالحام اصجنسك اصبمطى ثجنسو  اصلحٗحوٌ   

ل, 5اين أالحام علحا الحواً ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ رغوا فون عنؿو  ااصظوزط أحوػ       

ماسوجخدعح  دػ ا جباأ عدي عطااخٌ اواؽاخ اصدأاسٌ الحاصوٌ صضؾغون ض اتخويه.   

ل صلحغط أسضنت تضووط اتشواأ عضوٍ اةوياا أـ أالحوام      Amos 25اصباطذٌ ابؽاعص  

علحا الحواً فن عجغى عشجخط مأالحام اصجنسك اصبمطى عجغى مسوو , ما٘ػواصٌ   

ل ثخودهباخ اتشواأ اصجخطوطوى صضؾغون ض     5اصظخؼوٌ عجغى ثااع, مهنؿ  طوزط   

 خ اتخيه صجظضوط اتشاأ اين اتجغىاخ:

  
جنسك اصبمطى 5طزط   ً مأالحام اص أالحام علحا الحوا ل: اتشاأ اصجخطوطى صضؾغن ض اتخيه صجظضوط اتشاأ اين 

 ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ
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 محد تم لىسباُ ثلحدهٗخ عضى اصؾغن ض مػنٖ اصى اصؾغن ض اصجاصى:

ً م ى اتباطب6ًطزط   اً  ل: تضوط اتشاأ صضؾغن ض اصبؾاِى اصذي هتشب اصجعدىاخ اتباطب علحا الحو ٘الحام 

ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ جنسك اصبمطى  م اص  مأالحا

عووؿ اصظوووزط اصشوووااد تم اصجنػووط لىصوووى اووون ض اؾوواِى هتشوووب مسووونم ثوووعدىاخ       

عباطبً م ى عباطوبً صزوط الحود عوؿ أالحوام علحوا الحوواً مأالحوام اصجنسوك اصبمطوى           

عضى ا٘ػاصٌ اصظخؼووٌ,متم طشوات عٕطوباخ طشوؿ عطااخوٌ اصؾغون ض اتخويه        

ؽاخ اصدأاسٌ الحاصوٌ, ٖ جباأ عطااخٌ اصؾغون ض صبواؽواخ اصبظور الحواصى,     عع اوا

 مهنؿ  ايدمظ اصجاصى فذل اتٕطباخ:

تشاأ اين 24سدمظ   وط ا عٕطب صؾغن ض تض َ اتذاصى صزط  ٌ اتٕطب ماتد ٌ محوغ ل: عٕطباخ طشؿ اتطااخ

ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ معلحا الحواً  جنسك اصبمطى   اص

 

اخٌ تطا ا خ طشؿ   عٕطبا

 

تٕطب ا  حوغٌ 

صى  تذا ا تدَ  ا

 صضغٕطب

حوغٌ اتٕطب اصه ثظى 

اخٌ عطا أةـط  صى   لى

 0 ثزنـ  ى ماصٌ 82061 لk2عباع راي  

/ مأسٌ الحبهٌ   بٌ عباع راي  20 لk2 /dfؽش 4 صى  2 لى صى  5ػتب  لى  1عؿ ػتب 

اخٌ   تطا ا 0 لGFIعٕطب طشؿ  صى  0865 لى  1 1ػتب 

أهٌ   تلحوا ا اخٌ  تطا ا 0 لNFIعٕطب  صى  0874 لى  1 1ػتب 

أـ   تخا ا اخٌ  تطا ا 0 لCFIعٕطب  صى  0368 لى  1 1ػتب 

صجزاهدي   ا اخٌ  تطا ا 0 لIFIعٕطب  صى  0778 لى  1 1ػتب 

ت   اٖحيا عجنس  عباع  طع  0 لRMSEAسذأ  0 0 صى  38 لى  0 1ػتب 

ٌ لى  اصشود مغد طشؿ    َ اتذاصى صزط عٕطب محوػ أةـط عطااخ  ل.370,  2008** تم اصبسن  في تدهد اتد

ل أـ جموووع عٕطووباخ طشوؿ اتطااخووٌ ثلحوو  عووؿ أةـووط     24هجـو  عووؿ سوودمظ    

عباوع روايل  وى ماصوٌ مفوذا هظوى لى          k2عطااخٌ مأفػ فذل اتٕطباخ رونـ   

ل لىـ حووػ عٕطوباخ طشوؿ    24عِٗغٌ اصؾغن ض اتخيه, رغا هجـو  عوؿ ايودمظ     

باخ عطااخوٌ  اتطااخٌ محلحح في اتدَ اتذاصى.كا هلحا أـ اصؾغون ض هجغجوع وٕطو   

سودً مهجغجع ثشؿ عطااخٌ اصبواؽاخ عع اصؾغن ض كوا هنؿو  سونمً اصؾغون ض,     

م صس عا هنؿ  أـ أالحام اصجنسك اصبمطى عوجغى مسوو  اوين أالحوام علحوا الحوواً       

اصؾغوون ض يمزوؿ عووبا ؽجواِص اصجووعدىاخ     امعوؿ  ووٗظ فوذ   ما٘ػواصٌ اصظخؼوووٌ. 
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ط عضووٍ اتووجغى اصجووااع صضؾغوون ض    اتباطووبً م ووى اتباطووبً ماصزضوووٌ صضغووجغى اتشووجخ   

 اصبؾاِى.

ً رغجغى عشجخط مأالحام اصجنسك اصبمطى 25سدمظ   ً ٘الحام علحا الحوا ً م ى اتباطب ل: اصجعدىاخ اتباطب

ااع مسو  في ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ رغجغى ث  رغجغى 

جااع اص ى  جغ ت  ا

اصبمطىل  اصجعدى عؿ  ٗظ اتجغى اصنسو   اصجنسك 

ط جخ ش ت ا ى  جغ ت  ا
 اصجعدى اتباطب اصجعدى  ى اتباطب اصجعدى اصزضى

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 686 == 0 0 686 ٌ و ؼ ظخ  اصخوغٌ اص

تلحجخداخ اصبمطوٌ 0 ا 0 1 4 3 == 0 0 1 4 3 
سجغاعى  اٖأثباط اٖ

تغاأساخ اصبمطوٌ 0 ا 0 1 4 7 == 0 0 1 4 7 
ٌ و ٘ ٗح ا 0 اصخوػ  0 1 17 == 0 0 1 17 
ؼاظ 0 اصظلحنأ ااٖث 0 17 5 = = 0 0 17 5 

00 ٘ػاصٌ اصظخؼوٌا 975 0 0 1 62 0 0 8 13 

تلحجخداخ اصبمطوٌ 0 ا 0 324 = = 0 0 324 

 ا٘فداج ماصطغنطاخ

تغاأساخ اصبمطوٌ 0 ا 0 289 = = 0 0 289 

ٌ و ٘ ٗح ا 0 اصخوػ  0 2 07 = = 0 0 2 07 

ؼاظ 0 اصظلحنأ ااٖث 0 226 = = 0 0 226 

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 597 00 282 0 0 315 

ؼاظ 0 اصظلحنأ ااٖث 0 1 24 = = 0 0 1 24 

ٌا جشاأت اصظخؼو  ص

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 5 4 5 0 0 024 0 0 521 

تلحجخداخ اصبمطوٌ 0 ا 0 1 4 7 = = 0 0 1 4 7 

جغع المج ٜسقاؼ في  ٌ ا و ٘ ٗح ا 0 اصخوػ  0 1 1 1 = = 0 0 1 1 1 

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 3 04 0 0 067 0 0 237 

تغاأساخ اصبمطوٌ 0 ا 0 1 9 = = 0 0 1 9 

اصدا ضى ؼ  شٗ ٌ اص و ٘ ٗح ا 0 اصخوػ  0 17 2 = = 0 0 17 2 

ؼاظاص 00 ظلحنأ ااٖث 2 = = 0 0 2 

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 536 00 217 0 0 319 

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 396 = = 0 0 396 ٌ و تغاأساخ اصبمط  ا

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 599 = = 0 0 5 99 ٌ و ٘ ٗح ا وػ   اصخ

00 ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ 1 92 = = 0 0 1 ؼاظ 92 لحنأ ااٖث ظ  اص

 ل:25هجـ  عؿ ايدمظ  

    ٌصضغوجغى اتشووجخط  أالحوام علحووا الحوواًل عضووى     مسونم ثووعدىاخ عباطوبً عنسبوو

 00324طه  00111اتجغى اصنسو   أالحام اصجنسك اصبمطىل ثيامه حوغجقا اين 
        مسونم ثووعدىاخ عباطوبً عنسبووٌ صضغوجغى اتشووجخط  أالحوام علحووا الحوواًل عضووى

 ل00319,  00237, 00521,  00813,  00686اتجغى اصجااع  ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل حوغجقا  
        مسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ صضغووجغى اصنسووو   أالحووام اصجنسووك اصبمطووىل

 ل00192, 00599,  00396عضى اتجغى اصجااع  ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌل حوغجقا  
          مسوونم ثووعدى عباطووب عنسووة صبلحوود  اصخوغووٌ اصظخؼوووٌل عضووى اتووجغى اصجووااع

 ل00686ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ اضد  
  ٖ سجغواعىل عضوى اتوجغى اصجوااع ا٘ػواصٌ      مسنم ثعدى عباطب صبلحود  اٖأثبواط ا

ل ممسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ عضووى أالحووام  أالحووام        00813اصظخؼوووٌ اضوود   

اصجنسوووك اصبمطوووىل ماووووذصس مسووودخ ثوووعدىاخ  ووووى عباطوووبً صبلحوووود اٖأثباط       

ل ماضود اصجوعدى   00162اٖسجغاعىل عضى اتجغى اصجوااع ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ اضود      

 ل00975اصزضى  
اطب صبلحد  ا٘فداج ماصطغنطواخل عضوى اتوجغى اصجوااع ا٘ػواصٌ      مسنم ثعدى عب

ل ممسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ عضووى أالحووام  أالحووام        00315اصظخؼوووٌ اضوود    

اصجنسوووك اصبمطووووىل ماووووذصس مسوووودخ ثوووعدىاخ  ووووى عباطووووبً صبلحد ا٘فووووداج      

ل ماضووود  00282ماصطغنطووواخل عضوووى اتوووجغى اصجوووااع ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ اضووود        

 ل00597اصجعدى اصزضى  
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           ٌمسونم ثوعدى عباطوب صبلحود  اصجشواأت اصظخؼووٌل عضوى اتوجغى اصجوااع ا٘ػواص

ل ممسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ عضووى أالحووام  أالحوووام       00521اصظخؼوووٌ اضوود    

اصجنسوووك اصبمطووووىل ماوووذصس مسوووودخ ثوووعدىاخ  ووووى عباطوووبً صبلحوووود اصجشاأت       

اصجووعدى  ل ماضود 00024اصظخؼووٌل عضوى اتوجغى اصجوااع ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ اضود         

 ل00545اصزضى  
        ٌمسونم ثووعدى عباطوب صبلحوود  اٜسوقاؼ في المججغووعل عضوى اتووجغى اصجوااع ا٘ػوواص

ل ممسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ عضووى أالحووام  أالحووام       00237اصظخؼوووٌ اضوود   

اصجنسوووك اصبمطوووىل ماوووذصس مسووودخ ثوووعدىاخ  وووى عباطوووبً صبلحد اٜسوووقاؼ في     

ل ماضوود اصجووعدى   00067ظخؼوووٌ اضوود   المججغووعل عضووى اتووجغى اصجووااع ا٘ػوواصٌ اص    

 ل00304اصزضى  
         ٌمسوونم ثووعدى عباطوووب صبلحوود  اصشوووٗؼ اصوودا ضىل عضووى اتوووجغى اصجووااع ا٘ػووواص

ل ممسوونم ثووعدىاخ عباطووبً عنسبووٌ عضووى أالحووام  أالحووام        00319اصظخؼوووٌ اضوود    

اصجنسك اصبمطىل ماذصس مسدخ ثعدىاخ  ى عباطوبً صبلحد اصشوٗؼ اصودا ضىل    

 ل00536ل ماضد اصجعدى اصزضى  00217ااع ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ اضد  عضى اتجغى اصج
ماوووذصس هوووجػ حبووونظ اصتوووبا اصشوووامض : طوووور تم اسوووجخباض اووون ض هنؿووو       

اصجووعدىاخ اتباطووبً م ووى اتباطووبً ٘الحووام علحووا الحووواً مأالحووام اصجنسووك اصبمطووى      

 عضى ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ.

 ىتاٖر الفشض الظابع: 

عدى ماظ لىطؼووواِواً صزوووط عوووؿ اصؾوووون     هوووؾؽ اصتوووبا اصشوووااع عضوووٍ مسوووونم ثووو     

ل ماصجخؼوؽ ا٘رواميمى  اصجغذهوٌ معضونؼ ا٘ لحغوٌ        اتٗاوص   –  اصة/ اصبوٌ

ل ماصجتوواعٗخ     –لىماأً اتؾووزظ ماتٕسشوواخ   –ماصؾشوووص  اٖحجؼووام اتؾزصووى ماصياوووٌ

اتظويرٌ اوؾقغووا عضووٍ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾووٍ الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى      

 صدَ عوؾٌ اصبظر.

صجاصى هنؿ  اتجنس  الحشااى ماٖ باج اتلحوواأي صلحوؾوٌ اصبظور    ايدمظ ا

في ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ماصجنسووك اصبمطووى معلحووا الحووواً مةخووا تووجغىي اصؾوون          

 ماصجخؼؽ اصدأاسى رغا هضى:

جنسك 26سدمظ   ماص اً  ٌ معلحؾٍ الحو ٌ اصظخؼو ٌ في ا٘ػاص ٌ ماٖ باةاخ اتلحواأه ل: اتجنسطاخ الحشااو

ج ت مةخا  ماصجخؼؽاصبمطى   غىي اصؾن  

ى جغ ت جخؼؽ ا ط   ل393   اصباخ ل28   ٗت  اص ٌ رز وؾ لح 4اص  ل21

لحدم      ؼ   ؼ   ؼ اص

ا  وو و و و و و و لحو ع

واً  الح

ٌ 1 ثغذه 18 1 64 .5 0 4 4 .55 1 66.77 21 .28 1 66.73 21 .5 0 
1 عٗاص 17 1 67 .4 2 1 0. 92 1 66.67 1 9 . 17 1 66.7 4 18 . 4 6 
اأً م 17 99 لى 1 .25 22.55 1 68 . 18 1 6 .56 1 68 .4 2 17 . 00 
.173 87 ثباني 00 1 1 . 9 0 1 66. 4 6 1 9 . 4 2 1 66.91 1 9 . 02 

ك  وو و و جنسو اص

 اصبمطى

ٌ 1 ثغذه 18 1 1 5 .5 0 3.54 1 21 . 5 4 1 5 .37 1 21 . 4 4 1 5 .26 
1 عٗاص 17 1 22.83 1 2 .72 1 22.69 13 . 4 0 1 22.7 0 13 .28 
اأً م 1 99 ا 24 .25 1 6 .7 1 1 23.7 4 1 4 .35 1 23.78 1 4 . 4 6 

1 87 ثباني 29 . 00 4 .52 1 23. 00 1 5 .87 1 23 .4 1 1 5 . 4 2 
  ٌ اص و ٘ػو ا

 اصظخؼوٌ

ٌ 1 ثغذه 18 1 58 . 00 21 .21 17 0.39 1 5 .5 0 17 0. 18 1 5 .57 
1 عٗاص 17 17 1 .58 1 2 .7 0 17 1 .34 1 4 .33 17 1 .37 1 4 . 1 2 
اأً م 179 99 لى .5 0 1 4 .34 172.7 1 1 2 .8 5 173.26 13 . 03 
17 87 ثباني 4 .67 6.62 1 69 .56 1 5 .9 0 1 69 .91 1 5 . 4 8 

عجنس  طشااى     : ا باج   :  علحواأيؼ 
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ل ماصجخؼووؽ ا٘روواميمى  اصجغذهووٌ      ملحشووات ثووعدى اصؾوون    اصووة /  اصبووٌ

اٖحجؼوووام   –لىماأً اتؾوووزظ ماتٕسشووواخ   –اتٗاوووص ماصؾشووووص   –معضووونؼ ا٘ لحغوووٌ  

اتؾزصى ماصياوٌل ماصجتاعٗخ اتظيرٌ اوؾقغا, تم اسجخداؼ تضوط اصجبواهؿ  م  

 ل مساُخ اصؾجاِص راصجاصى:Anovaاصجؼغوػ اصلحاعضى  

تجغىي 27سدمظ   مةخا  ً ماصجنسك اصبمطى  ٍ الحوا ٌ معلحؾ ٌ اصظخؼو ل: ؽجاِص تضوط اصجباهؿ في ا٘ػاص

وؾقغا جتاعط ا ماص ماصجخؼؽ   اصؾن  

عؼدأ 

باهؿ صج  ا

اع صجا ا تجغى   ا

عغن  

تبالحاخ  ا

خ  مأسا

 الحبهٌ

عجنس  

خ تبالحا  ا

اٜطؼاِوٌ ج صدٖصٌ   ا

ؾن  ص الحواً ا ا  0 71.592 1 71.592 علح لىطؼاِواً ى 194. صٌ    ما
صجنسك اصبمطى 0 ا .4 17 1 0 .4 17 0 . 0 0 واً 2 ِ لىطؼا صٌ    ى ما

صٌ   وا و و و و و و و و و و و و ا٘ػو

صظخؼوٌ  ا

0 . 0 69 1 0 . 0 واً 0 69 ِ لىطؼا صٌ    ى ما
الحواً اصجخؼؽ ا  228.4 علح 0 3 3 76.134 0 .20 واً 6 ِ لىطؼا صٌ    ى ما

صجنسك اصبمطى  0 121.781 3 365.342 ا واً 569. ِ لىطؼا صٌ    ى ما
صٌ   وا و و و و و و و و و و و و ا٘ػو

صظخ  ؼوٌ ا

973.4 43 3 324 .481 1 واً 523. ِ لىطؼا صٌ    ى ما
ون    و و ؾو ص × ا

 اصجخؼؽ

الحواً ا  0 57.11 3 171.331 علح واً 154. ِ لىطؼا صٌ    ى ما
صجنسك اصبمطى  0 82.226 3 246.679 ا واً 384. ِ لىطؼا صٌ    ى ما
صٌ   وا و و و و و و و و و و و و ا٘ػو

صظخؼوٌ   ا

661.728 3 220 .576 1 . 0 واً 36 ِ لىطؼا صٌ    ى ما
ع  وو و و و و ارطو

صزضى  ا

الحو ا  152710 اًعلح .25 4 واً  369.758 13 ِ لىطؼا صٌ    ى ما
صجنسك اصبمطى  4 88332.75 ا واً  213.881 13 ِ لىطؼا صٌ    ى ما
صٌ   وا و و و و و و و و و و و و ا٘ػو

صظخؼوٌ   ا

87968.0 22 4 واً  212.998 13 ِ لىطؼا صٌ    ى ما
 هجـ  عؿ ايدمظ:

         ٌل عضوووٍ ا٘ػوووواص عووودؼ مسووونم ثوووعدى ماظ لىطؼووواِواً صضؾوووون    اصوووة /  اصبوووٌ

واً ماصجنسك اصبمطوى صودَ عوؾوٌ اصبظور طوور حووػ ج       اصظخؼوٌ معلحؾٍ الح

 .0005جمولحقا  ى ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجني 
     عووودؼ مسووونم ثوووعدى ماظ لىطؼووواِواً صضجخؼوووؽ ا٘رووواميمى  اصجغذهوووٌ معضووونؼ

اٖحجؼوام اتؾزصووى   –لىماأً اتؾوزظ ماتٕسشوواخ   –اتٗاوص ماصؾشوووص   –ا٘ لحغوٌ  

ل عضووٍ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾوٍ الحوووا     ً ماصجنسووك اصبمطووى صوودَ  ماصياووٌ

 .0005عوؾٌ اصبظر طور حوػ ج جمولحقا  ى ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجني 
      ل عووودؼ مسوووونم ثووووعدى ماظ لىطؼوووواِواً صضجتاعووووط اووووين اصؾوووون    اصووووة /  اصبووووٌ

 –اتٗاووص ماصؾشوووص   –ماصجخؼووؽ ا٘روواميمى  اصجغذهووٌ معضوونؼ ا٘ لحغووٌ    
ل   –لىماأً اتؾووووزظ ماتٕسشووووواخ   عضوووووٍ ا٘ػووووواصٌ   اٖحجؼوووووام اتؾزصووووى ماصياووووووٌ

اصظخؼوٌ معلحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطوى صودَ عوؾوٌ اصبظور طوور حووػ ج       

 .0005جمولحقا  ى ماصٌ لىطؼاِواً عؾد عشجني 

 :مياقشْ اليتاٖر ًتفظيرها 
هجـ  عؿ اصؾجاِص اصشااخٌ مسنم عٗحٌ اأثبا وك عنسبٌ ماصوٌ لىطؼواِواً اوين    

ٌ اصبظوور ميمزووؿ  ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾووٍ الحووواً رزووط مأالحووامل صوودَ عوؾوو    

 ثتشى  صس عؿ  ٗظ:
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        اصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾووٍ الحووواً رزووط ثٕروود اصدأاسوواخ

اصشووااخٌ مسوونم عٗحووٌ اأثبا وووك عنسبوووٌ محنهووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼووووٌ         

ل أـ اصلحوووع  Lutz et al. (2022: 547معلحؾووٍ الحووواً. ةخوود مسوودخ مأاسووٌ    

ًٗ,   ا٘ػووط هوبثب  لىتااوواً ااصبةافووٌ مهجؾبووع وشو      جنهاخ أعضوٍ عؾقوا عشووجخب

عظوىً لى  أـ اصلحٗحوواخ اصوه ثجـووغؿ اصلحوووع ا٘ػووط أحوونَ عوؿ ثضووس اصووه        

 :Hong et al. (2024ثجـوغؿ حبونظ اصجوعدى ارواأسى. رغوا أمؿوظح مأاسوٌ        

156      , ل أـ ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ, رظوووولحنأ اووواصجناةد عووووع اصوووذاخ الحخوخوووووٌ

معلحؾوٍ الحوواً. مفي ؽتوص    ثجنس  اصلحٗحٌ اين اسجغباأهٌ اصوذاخ اتشوجخبضوٌ   

ل مسونم عٗحوٌ لىتااووٌ    185: 2018اصشوواذ, أرودخ مأاسوٌ سوضوػ مأاون طوٗمً        

ماصوووٌ اوووين أػوووواصٌ اصظخؼووووٌ ماصجنسووووك اصبمطوووى في الحووووواً صووودَ  ووووٗت        

اصدأاسوواخ اصلحضووووا اتجتووونحين, علحجووو هؿ ا٘ػووواصٌ عٕطوووباً صضؼوووظٌ اصؾتشووووٌ     

. مهتشوب    ٗحوٌ اوعـ ا٘ػواصٌ ًزوؿ     ل فوذل اصلح Wilt et al. (2021: 24اٜتااووٌ

, كوا تلحضوك هظولحب اوعـ طواثوك  اخ            اصتبم عوؿ اصلحووع مةخواً صخوغوك الحخوخووٌ

ل اصوه  Rivera et al. (2019: 115حوغوٌ مفودج, مفون عوا ثٕرودل أهـواً مأاسوٌ        

ثبا  ا٘ػاصٌ ااصبةافوٌ اصؾتشوٌ ماصظلحنأ ولحؾٍ الحوواً عو  اصجناةود عوع     

ل اوعـ  0.796ٌ اصخنهوٌ  علحاعوط اأثبواط    ميمزوؿ ثتشوى اصلحٗحو    اصذاخ الحخوخوٌ.

ا٘ػاصٌ ًذط ثناةخاً طخوخواً اين عظاعب اصطاصة اتلحضػ مسوضنرواثك محوغوك,   

كووا هووٕمي صٗؽشووشاؼ اصوودا ضى ماصبؿووا عووؿ اصووذاخ, مهووؾلحزص لىتااووواً عضووٍ        

,  ودم أفداةووك         لىمأاش علحؾوٍ الحووواً. اصطاصوة ا٘ػوووط هلحو  عووؿ  اثوك ثبهووٌ

,        وا هجشد عع حوغك, مهجخوذ   حوباأاخ ؽاالحوٌ عوؿ  اثوك ٖ عوؿ ؿوغنط  اأسووٌ

 كا هلحزب طلحنأل ااتشٕمصوٌ عؿ طواثك ماعؽقا  اخ علحؾٍ محوغٌ.

     اصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ماٖأثبوواط اٖسجغوواعى ثٕروود اصدأاسوواخ

عضوووٍ أـ ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ ثوووبثب  الحٗحووواخ اسجغاعووووٌ أرذوووب ابمفووواأاً      

٘ Kelley et al., 2022: 7معغخواً    ةبام ا٘ػووضنـ هزنؽونـ أرذوب ػودحاً     ل. ةوا

 :Brunell et al., 2010ماؽتجاطواً, كوا هلحوزب سونمً اصلحٗحواخ ماصذخوٌ اتجبامصوٌ         

ل. رغوووا ثوووبثب  ا٘ػووواصٌ وٕطوووباخ اصبةافووووٌ اصؾتشووووٌ عذوووط ابمفووواأ       902

اصلحٗحاخ اٖسجغاعوٌ, طور ثلحزب اصذخوٌ ماصؼودذ في اصلحٗحواخ, كوا تلحضوقا      

ل مهلحووووزب اصظووولحنأ ااٖؽجغوووواُ   Chen, 2019: 215أرذوووب عغخوووواً ملىطوووباعاً    

 Schmader&Sedikides, 2018: 1207.ميمزووؿ ثتشوووى اصلحٗحووٌ اصخنهوووٌ     ل

ل اووعـ ا٘ػواصٌ ًزووؿ اصطاصووة اتلحضوػ عووؿ اؾوواُ عٗحوواخ      0.723 علحاعوط اأثبوواط  

أعغود مأػوودذ عووؿ  ووٗظ اصجلحووبى اصؼووامذ عووؿ اتظوواعب ما٘ةزوواأ, كووا هزهوود       

ط هجخبووط اٚ ووبهؿ م وويؼ طوودممفػ, كووا      دخووٌ اٚ ووبهؿ. رغووا أـ ا٘ػووو    

هخضوووط اصؼووووباعاخ. ااصؾشووووبٌ صضطووووٗت اتلحضغووووين ازضوووووٌ اٖحجؼووووام اتؾزصووووى,     

ثشواعدفػ ا٘ػواصٌ عضوٍ اؾواُ عٗحوواخ لىتااووٌ عوع اصوزعُٗ ما٘سواثذً, كووا          

 هلحزب اٖؽجغاُ ماصداةلحوٌ, مااصجاصى اصظلحنأ ولحؾٍ الحواً.

   ماصطغنطوواخ ثووبثب  ا٘ػوواصٌ   اصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ما٘فووداج

ل, طوور  Sutton, 2020: 333اصظخؼوٌ انؿنه ا٘فوداج ماصغاهواخ في الحوواً     

هزنـ ا٘ةبام ا٘ػوضنـ أحدأ عضٍ تدهد أفداج ثجشود عوع حووغقػ مفونهجقػ     
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. رغوووا هوووبثب  اصلحووووع ا٘ػووووط لىتااوووواً ااصظووولحنأ اووواصغبا في      الحخوخووووٌ

عزنؽوواً أساسووواً تلحؾووٍ الحووواً    ل, ماصووذي هلحود Lutz et al., 2022: 17الحوواً   

 Martela&Steger, 2016: 534     ل. ا٘ػواصٌ ًزووؿ اصتوبم عووؿ تدهود أفووداج

ل, كوووا Costin&Vignoles, 2020: 1089 اخ علحؾووٍ مأفغوووٌ ااصؾشووبٌ صووك      

ميمزوؿ ثتشوى    ل.King et al., 2016: 211تلحوط طواثوك أرذوب علحؾوٍ مفودةاً       

اوعـ ا٘ػواصٌ ًزوؿ اصطاصوة اتلحضوػ عوؿ       ل 0.711اصلحٗحٌ اصخنهٌ  علحاعط اأثباط 

ُ  عضوٍ ثنحلحواخ            , ٖ اؾوا تدهد أفداةوك ووا هجشود عوع حوغوك معونصوك الحخوخووٌ

اٚ بهؿ. اصطاصة ا٘ػوط هزونـ أرذوب معوواً اخدأاثوك مهـوع أفوداةاً ثجؾاسوة        

علحقا, كا هزهود ةوبؾ اصؾشواه ماصظولحنأ ااٜاواب. رغوا أـ ا٘ػواصٌ تجلحوط         

عوواً اعفداةوووك اصؾاالحوووٌ عووؿ ما ضوووك, ةوزووونـ أرذوووب     اصطاصووة اتلحضوووػ أرذوووب اصجزا  

 اسجلحداماً صضغذاابً, كا هلحزب علحؾٍ الحواً.

        ٌاصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ماصجشوواأت اصظخؼوووٌ ثووبثب  ا٘ػووواص

ل. Lenton et al., 2016: 289ازوتوووٌ لىمأاش اصتووبم صجشاأاووك مثتشووىفا      

ااوووٌ ماصشووضبوٌ,  ا٘ةووبام ا٘ػوووضنـ أرذووب حوودأً عضووٍ ثخبووط تجوواأاقػ, اٜت    

ًٖ عووؿ لىؽزاأفوا       ل. ا٘ػواصٌ ثلحوزب حوودأً   Vess, 2019: 1156ماصوجلحضػ عؾقوا اود

 ,.Wilt et alاصتوبم عضووٍ اٖؽتجواه عضووٍ تجاأاووك ماٖسوجتامً عؾقووا في اوونل       

 :Christy et al., 2019ل, كوا هذووبي طوواثقػ مهنسوع خةواحقػ      1279 :2021

ل اووعـ ا٘ػوواصٌ  0.700اأثبوواط  ميمزووؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط    ل.1045

ًزؿ اصطاصوة اتلحضوػ عوؿ اٖؽتجواه عضوٍ تجاأاوك اصظخؼووٌ ماٖسوجتامً عؾقوا          

صضؾغوون. اصطاصووة ا٘ػوووط هجخبووط تجاأاووك مهووجلحضػ عؾقووا, مهلحوو  عووؿ عظوواعبل        

اتبثبطووٌ اقوووا اظوووزط ػوووظى. رغوووا تجلحضووك ا٘ػووواصٌ أرذوووب اؽتجاطووواً عضوووٍ       

 أل ولحؾٍ الحواً.اصجشاأت ايدهدً, كا هذبي طواثك مهلحزب طلحن

      ٌاصلحٗحووٌ اوووين ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ ماٜسووقاؼ في المججغوووع ثوووبثب  ا٘ػووواص

ااتظوواأرٌ اصتلحاصووٌ في المججغووع ماٜسووقاؼ في ثطوونهبل  سووضوػ مأاوون طووٗمً,        

2018 :185     , ل. ا٘ةبام ا٘ػوضنـ أرذب اصجزاعواً اواصخوػ ا٘ ٗحووٌ ماٖسجغاعووٌ

. رغوووا ثووبث     ب  ا٘ػووواصٌ ااتشوووٕمصوٌ  كووا هووودةلحقػ صضغظوواأرٌ المججغلحووووٌ

ل. ا٘ػواصٌ  Rivera et al., 2019: 1025اٖسجغاعووٌ ماتظواأرٌ المججغلحووٌ     

ثلحووووزب اصظوووولحنأ ااتشووووٕمصوٌ تجووووال المججغووووع مثوووودةع صضغظوووواأرٌ اصتلحاصووووٌ      

 Krause&Hayward, 2016: 1056   ًل, ما٘ةوووبام ا٘ػووووضنـ أرذوووب اصجزاعوووا

 :Zika&Chamberlain, 2016اوواصخوػ كووا هوودةلحقػ صضغشووافغٌ اصتلحاصوووٌ      
ل اووعـ ا٘ػوواصٌ   0.624ميمزووؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط اأثبوواط       ل.145

ًزؿ اصطاصة اتلحضػ عؿ تدهد روتوٌ عشافغجك في المججغوع ووا هجشود عوع     

حوغك محدأاثك, كا تلحط اتشوافغٌ ةلحاصوٌ معُبؿووٌ. اصطاصوة ا٘ػووط هزونـ       

اوووواصخوػ, كوووا هدةلحووووك   أرذوووب معووووواً ووووا يمزؾووووك ثخديموووك, مأرذووووب اصجزاعووواً      

. رغوا تجلحضووك ا٘ػواصٌ أرذووب اسوجخٗصوٌ محوودأً عضووٍ        صضغظواأرٌ اصتلحاصووٌ

 ثخدهػ طضنظ لىاداعوٌ, كا هلحزب طلحنأل ااصتاعضوٌ معلحؾٍ الحواً.
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    اصلحٗحٌ اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصشٗؼ اصدا ضى ثوبثب  ا٘ػواصٌ ااصشوٗؼ

ةوبام ا٘ػوووضنـ  ل. اWood et al., 2018: 386٘اصودا ضى ماصجونابـ اصؾتشوى     

أحدأ عضٍ ثخبط  ماثقػ ماصجلحاعط عع عظاعبفػ اؼودذ, كوا هخضوط اصـوغنط     

مهلحزب اصشٗؼ اصدا ضى. رغا ثوبثب  ا٘ػواصٌ ااصبةافووٌ اصؾتشووٌ ماصشوٗؼ      

ل, طووور هزوونـ ا٘ػوووضنـ أحووط    Czekierda et al., 2017: 1243اصوودا ضى  

ناةود عوع  اثوك,    عبؿٌ صضـغنط ماصخضد. ا٘ػاصٌ ًزوؿ اصتوبم عوؿ اصلحووع اج    

ل, متجلحضوك أحوودأ  Wilt et al., 2021: 1280كوا هخضووط اصؼوباعاخ اصدا ضوووٌ     

عضوووووٍ عناسقوووووٌ اصجظووووودهاخ اذخوووووٌ ٘ؽوووووك هلحجغووووود عضوووووٍ حوغوووووك اصدا ضووووووٌ        

 Reker&Wong, 2016: 221.ميمزووؿ ثتشوووى اصلحٗحووٌ اصخنهوووٌ  علحاعوووط     ل

ا ل اووعـ ا٘ػوواصٌ ًزووؿ اصتووبم عووؿ اصلحوووع اجناةوود عووع  اثووك, كوو     0.668اأثبوواط 

هخضوووط اصؼوووباعاخ اصدا ضووووٌ مهلحوووزب اصشوووٗؼ. اصطاصوووة ا٘ػووووط هجخبوووط  اثوووك      

مهجلحاعط عع عظاعبل اؼدذ, كوا هخضوط اصجونثب. رغوا تجلحضوك ا٘ػواصٌ أحودأ        

, كووا هلحوووزب          , علحجغوووداً عضووٍ حوغووك اصدا ضووووٌ عضووٍ عناسقووٌ اصجظووودهاخ اذخووٌ

 اسجخباأل مطلحنأل ولحؾٍ الحواً.

 ٌ اصظخؼووٌ يمزوؿ ثتشوى اصلحٗحوٌ      اصلحٗحٌ اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصخوغو

ل اووعـ ا٘ػوواصٌ ثلحووزب طوولحنأ اصتووبم اخوغجووك مأفغوجوووك,       0.341 علحاعووط اأثبوواط   

صجغزوؾووك عوووؿ اصجلحوووبى عووؿ  اثوووك الحخوخووووٌ ماصلحوووع مةخووواً صخوغوووك. اصطاصوووة       

ا٘ػوووط هزوونـ أرذووب معووواً اخوغووك مهجخووذ حووباأاخ ثجشوود علحقووا, كووا هلحووزب         

٘ػووواصٌ أحوووط اعجغووواماً عضوووٍ    اطياعوووك صذاثوووك مدخجوووك اؾتشوووك. رغوووا تجلحضوووك ا    

         , ثخووغاخ اٚ وبهؿ في تدهود حوغجوك, مأرذوب اعجغواماً عضوٍ علحواهىل اصذاثووٌ

 كا هلحزب اسجخباأل مطلحنأل ولحؾٍ الحواً.

رغوا هجـو  عوؿ اصؾجواِص مسونم عٗحوٌ اأثبا ووك  بمهوٌ ماصوٌ لىطؼواِواً عؾود            

بظور  اين ا٘ػاصٌ اصظخؼوٌ ماصجنسك اصبمطوى رزوط صودَ عوؾوٌ اص     0.01عشجنَ 

 ميمزؿ ثتشى  صس عؿ  ٗظ:

      ٌاصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ماصجنسووك اصبمطووى رزووط ثنػووضح مأاسوو

ل لى  مسوونم عٗحووٌ لىتااوووٌ ماصووٌ اووين أػوواصٌ       185: 2018سووضوػ مأاوون طووٗمً    

اصظخؼوووووٌ ماصجنسووووك اصبمطووووى في الحووووواً صوووودَ  ووووٗت اصدأاسوووواخ اصلحضوووووا      

       ٕ اا٘ػواصٌ. مهتشوب اصـووبع    اتجتونحين, اوط محودأً اصجنسوك اصبمطوى عضوٍ اصجؾبو

ل فووذل اصلحٗحووٌ اوووعـ رووٗ اتتقوونعين هوووبثب  ااصبظوور عووؿ اتلحؾوووٍ        156: 2020 

مالحخوخٌ ماصجناػط عع اصذاخ الحخوخوٌ. رغوا مسود اصظوبهتين ماصظوبهتين     

ل أـ  مي اتشووجنهاخ اتبثتلحوووٌ عوووؿ ا٘ػووواصٌ هجغجلحووونـ وشوووجنهاخ    245: 2019 

ين اصشووضنش ماصخوووػ ماتلحجخووداخ  أعضووٍ عووؿ اصجنسووك اصبمطووى, سوولحواً صضجناةوود اوو   

. مأرودخ مأاسوٌ     ل أـ ا٘ػواصٌ ماصجنسوك   Counted et al. (2022: 21اصدا ضووٌ

اصبمطوووى هبثبطووواـ لىتااوووواً مهشوووقغاـ علحووواً في ثلحزهوووز اصبةافووووٌ اصؾتشووووٌ        

   . ميمزووؿ ثتشووى فووذل اصؾجوشووٌ اووعـ     ماصظوولحنأ اوواتلحؾٍ صوودَ  ووٗت اياعلحووٌ

ايوووواؽبين في اصؾغوووون اصؾتشووووى  اصلحٗحووووٌ اٜتااوووووٌ اصخنهووووٌ ثلحزووووص ثزاعووووط   
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اٜتااى. ا٘ػاصٌ فى اصلحوع مةد اصخوػ الحخوخوٌ, ماصجنسك اصبمطوى هونةب   

لى واأاً صتقووػ اصووذاخ ماصلحوا  الحغوود. رٗفغووا هجشوامب اصشووطظوٌ مهغوونؾ في       

أعغاذ اصذاخ. اصطاصة ا٘ػوط أرذب اؽتجاطاً عضٍ ا٘الحام اصبمطوٌ, ماصطاصوة  

,    م اصجنسك اصبمطى اصخني أرذب حدأ ً عضٍ اصيروز عضٍ اصخووػ اينفبهوٌ

 كا هلحزب أػاصٌ اصذاخ.

      اصلحٗحووٌ اووين ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ ماصبظوور عووؿ اتلحؾووٍ ثٕروود اصدأاسوواخ أـ

 :Wilt et al., 2021ا٘ػاصٌ ثوبثب  ااصبظور عوؿ اتلحؾوٍ ماصغوبا في الحوواً        

ل. ا٘ةبام ا٘ػوضنـ أرذب حدأً عضٍ تدهد عوا هلحطوى طوواثقػ علحؾوٍ,     1279

ـ صجظخود أفداج ثجشد عع حوغقػ الحخوخوٌ. رغا ثوبثب  ا٘ػواصٌ   مهشلحن

ل, طوووور هزووونـ  Lutz et al., 2022: 547ااصبظوور عوووؿ اتلحؾووٍ ماصغوووبا     

ا٘ػوووضنـ أرذووب معوووواً وووا تلحوووط طووواثقػ  اخ علحؾوووٍ. مأمؿووظح مأاسوووٌ        

Costin&Vignoles (2020: 1089    ل أـ ا٘ػوواصٌ ًزوووؿ اصتوووبم عوووؿ تدهووود

 ااصؾشبٌ صك, كا تلحط طواثك أرذب علحؾٍ مفدةاً. أفداج  اخ علحؾٍ مأفغوٌ

ل اووعـ ا٘ػوواصٌ ًزووؿ   0.724ميمزووؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط اأثبوواط     

اصطاصة اتلحضوػ عوؿ اصبظور عوؿ اتلحؾوٍ الحخوخوى لحواثوك, الحووداً عوؿ اصجنحلحواخ           

. اصطاصوووة ا٘ػووووط هزووونـ أرذوووب معوووواً اخوغوووك مأفداةوووك, مهشووولحٍ       اراأسوووٌ

واثك علحؾٍ طخوخى. رغوا تجلحضوك ا٘ػواصٌ أرذوب حودأً      صجظخود عا هلحطى ط

 عضٍ اصجععط ماصجتزى اصلحغود في الحواً, كا هلحزب ثذك عؿ اتلحؾٍ ماصغبا.

         ٍاصلحٗحوٌ اوين ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ ماصجشوواعى ثوبثب  ا٘ػواصٌ ااصخودأً عضوو

ل. ا٘ةوبام  Krause&Hayward, 2016: 1056اصجشواعى ماٖأثخواُ ةونذ اصوذاخ      

ب حدأً عضٍ تجامب افجغاعاثقػ اصظخؼوٌ اصـووخٌ ماصوجتزى   ا٘ػوضنـ أرذ

في اصؼوووووووا. اصلحووووووواؼ. رغوووووووا ثووووووووبثب  ا٘ػووووووواصٌ ااصجشووووووواعى ماٖأثخوووووووواُ       

 Zika&Chamberlain, 2016: 145     ًل, طووور هزوونـ ا٘ػوووضنـ أرذووب حووودأ

عضووٍ أٔهووٌ اصؼوونأً ا٘روو  ماصووجتزى في اتلحؾووٍ ا٘عغوود صضظووواً. مأروودخ          

ػاصٌ ثلحوزب اصخودأً عضوٍ اصجشواعى ماصوجتزى      ل أـ اChen (2019: 215٘مأاسٌ 

ميمزوؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهوٌ  علحاعووط اأثبوواط      في ا٘الحوام ا٘عغوود صضنسوونم.  

ل اوعـ ا٘ػوواصٌ ًزووؿ اصطاصووة اتلحضوػ عووؿ تجووامب اٖفجغاعوواخ اصشووطظوٌ      0.701

ماصجتزى في ا٘الحام ا٘عغد صضظواً. اصطاصة ا٘ػووط هزونـ أرذوب حودأً عضوٍ      

  ماصووجتزى في اتلحؾوووٍ ا٘عغوود صنسوونمل. رغووا تجلحضوووك      أٔهووٌ اصؼوونأً ا٘روو   

, كوا هلحوزب حدأثوك        ا٘ػاصٌ أرذب اؽتجاطاً عضٍ اصجشواأت اصبمطووٌ ماصجععضووٌ

 عضٍ اصجشاعى.

        ٌاصلحٗحوووٌ اوووين ا٘ػووواصٌ اصظخؼووووٌ ماٖثؼووواظ ااتخووودض ثوووبثب  ا٘ػووواص

ااصخووووودأً عضوووووٍ اٖثؼووووواظ ااتخوووووودض ماصظووووولحنأ ااٖأثبووووواط اخووووونً أعضووووووٍ        

 Schmader&Sedikides, 2018: 1207   ًل. ا٘ةووبام ا٘ػوووضنـ أرذووب اؽتجاطووا

عضٍ اصجشاأت اصبمطوٌ ماصظلحنأ ااٖثؼاظ عع اٜلهى. رغا ثبثب  ا٘ػواصٌ  

ل, طووور هزوونـ ا٘ػوووضنـ   Wood et al., 2018: 386ااٖثؼوواظ ااتخوودض   

 Czekierdaأرذب حدأً عضوٍ اصظولحنأ ااٖأثبواط اصبمطوى. مأمؿوظح مأاسوٌ       
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et al. (2017: 1243      ل أـ ا٘ػوواصٌ ثلحوووزب اصخوودأً عضووٍ اٖثؼوواظ اصبمطوووى

 ماصظلحنأ ااٖأثباط ااتخدض.

    ل اووعـ ا٘ػوواصٌ ًزووؿ   0.689ميمزووؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط اأثبوواط

اصطاصوة اتلحضوػ عوؿ اٖؽتجواه عضوٍ اصجشواأت اصبمطووٌ ماصظولحنأ ااٖثؼواظ عووع          

تلحضووك أرذووب  اٜلهوى. اصطاصووة ا٘ػوووط هزونـ أرذووب ػوودحاً عووع ؽتشوك, كووا       

حوودأً عضووٍ اصظوولحنأ ااٖأثبوواط اصبمطووى. رغووا تجلحضووك ا٘ػوواصٌ أحووط ثووعدباً           

 ااصـغنط اراأسوٌ, كا هجو  صك عشاطٌ صضجععط ماٖثؼاظ اصبمطى.

رغوا هجـو  عوؿ اصؾجواِص مسونم عٗحوٌ اأثبا ووك  بمهوٌ ماصوٌ لىطؼواِواً عؾود            

ظور ميمزوؿ   اين علحؾٍ الحواً ماصجنسك اصبمطى رزط صدَ عوؾوٌ اصب  0.01عشجنَ 

 ثتشى  صس عؿ  ٗظ:

       ٍاصلحٗحوٌ اووين علحؾووٍ الحوواً ماصجنسووك اصبمطووى رزوط ثٕروود اصدأاسوواخ عضوو

مسونم عٗحوٌ حنهوٌ اوين علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى. ةخود مسودخ مأاسووٌ           

Counted et al. (2022: 21    ل أـ اصجنسووك اصبمطوى هووبثب  لىتااوواً ااصظوولحنأ

. رغووا أروودخ مأاسوووٌ    اوواتلحؾٍ ماصبةافوووٌ اصؾتشوووٌ صوودَ  وووٗت اي     اعلحووٌ

ل أـ اصجنسك اصبمطى هشقػ في ثلحزهوز اصظولحنأ ولحؾوٍ الحوواً     156: 2020اصـبع  

عووووؿ  ووووٗظ ثوووونةى لى وووواأ عبسلحووووى صضتقووووػ ماصجتشووووى. مأمؿووووظح مأاسووووٌ      

ل أـ  مي اتشوووجنهاخ اتبثتلحووٌ عوووؿ اصجنسوووك   245: 2019اصظووبهتين ماصظوووبهتين   

الحوواً ماصبؿوا عووؿ   اصبمطوى هجغجلحونـ وشوجنهاخ أعضوٍ عووؿ اصظولحنأ ولحؾوٍ       

ًٗ         الحواً. ميمزؿ ثتشى فذل اصؾجوشوٌ اوعـ اصجنسوك اصبمطوى هونةب لى واأاً طواع

صتقػ الحواً ماصنسنم, كوا هشواعد اصطاصوة اتلحضوػ عضوٍ لىتوام علحؾوٍ م وبا         

لحواثك. اصجنسوك اصبمطوى هوبا  اصتوبم اخووػ أعضوٍ معلحواـ أعغود, كوا تلحوط           

ُ  معلحؾووٍ. رغووا هوونةب اصجنسووك ا       صبمطووى اصوودعػ ماصخوونً في    طواثووك أرذووب دووبا

 عناسقٌ اصجظدهاخ, كا هلحزب اصظلحنأ ااتلحؾٍ مالهدج.

       اصلحٗحوٌ اووين اٖأثبواط اٖسجغوواعى ماصبظور عووؿ اتلحؾوٍ ثٕروود اصدأاسوواخ أـ

 :Martela&Steger, 2016اٖأثباط اٖسجغواعى هوبثب  ااصبظور عوؿ اتلحؾوٍ       

حوودأً عضووٍ  ل. ا٘ةووبام اصووذهؿ هجغجلحوونـ الحٗحوواخ اسجغاعوووٌ حنهووٌ أرذووب     534

لىتووام علحؾووٍ لحووواثقػ عووؿ  ووٗظ اٖثؼوواظ ماصجتاعووط عووع اٚ ووبهؿ. رغووا          

ل, King et al., 2016: 211هوبثب  اٖأثبواط اٖسجغواعى ااصبظور عوؿ اتلحؾوٍ        

طووور ثشوواعد اصلحٗحوواخ اٜتااوووٌ في ثوونةى اصوودعػ ماصجظووشوع صضبظوور عووؿ        

ل أـ اصلحٗحوووواخ  Reker&Wong (2016: 221اتلحؾووووٍ. مأمؿووووظح مأاسووووٌ  

 ٖسجغاعوووٌ اصخنهووٌ ثشووقػ في ثلحزهووز اصظوولحنأ اوواتلحؾٍ ماصغووبا في الحووواً.       ا

ل اووووعـ اٖأثبوووواط  0.756ميمزووووؿ ثتشووووى اصلحٗحووووٌ اصخنهووووٌ  علحاعووووط اأثبوووواط     

اٖسجغوواعى هوونةب صضطاصوووة اتلحضووػ اصوودعػ ماصجظوووشوع صضبظوور عووؿ اتلحؾوووٍ في        

طواثوك. اصلحٗحواخ اٜتااوووٌ ثشواعد في ثونةى عؾ وونأ أمسوع صضظوواً مثظووشع        

اصجتزى اصلحغود في اتلحؾٍ ماصغبا. رغا ثشواعد اصلحٗحواخ اٖسجغاعووٌ     عضٍ

 في ثنةى اصتبؾ صضؾغن ماصجطنأ اصظخؼى, كا هلحزب اصبظر عؿ اتلحؾٍ.
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       اصلحٗحٌ اين ا٘فوداج ماصطغنطواخ ماصجشواعى ثوبثب  ا٘فوداج ماصطغنطواخ

ل. ا٘ةوووبام اصوووذهؿ  Sutton, 2020: 333ااصخووودأً عضوووٍ اصجشووواعى ماٖأثخووواُ    

ـوولحنـ أفوووداةاً ماؿووظٌ معلحؾنهوووٌ أرذووب حووودأً عضووٍ تجوووامب اٖفجغاعووواخ       ه

اصظخؼووووٌ اصـووووخٌ ماصوووجتزى في اصؼوووا. اصلحووواؼ. رغوووا ثوووبثب  ا٘فووووداج        

ل, طوور ثشواعد ا٘فوداج اصناؿوظٌ في     Lenton et al., 2016: 289ااصجشواعى   

ثنسووك اصتووبم  وون عشووجنهاخ أعضووٍ عووؿ اصووجتزى ماصشووضنش. مأروودخ مأاسووٌ      

Vess (2019: 1156     ًل أـ مؿووع أفووداج  اخ علحؾووٍ هشووقػ في ثلحزهووز اصخوودأ

ميمزووؿ ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط اأثبوواط        عضووٍ اصجشوواعى ماٖأثخوواُ.  

ل اوووعـ مؿوووع أفوووداج ماؿوووظٌ معلحؾنهوووٌ هشووواعد اصطاصوووة اتلحضوووػ عضوووٍ        0.734

اصجشوواعى ماٖأثخوواُ ةوونذ اٖفجغاعوواخ اصشووطظوٌ. ا٘فووداج اصناؿووظٌ ثنسووك     

ٍ عووؿ اصووجتزى ماصشووضنش, كووا هلحووزب حدأثووك عضووٍ     اصتووبم  وون عشووجنهاخ أعضوو  

اصجشاعى. رغا ثشاعد ا٘فوداج في ثونةى اصداةلحووٌ ماصطاحوٌ صضؾغون ماصجطونأ       

 اصبمطى.

        اصلحٗحوووٌ اوووين اصجشووواأت اصظخؼووووٌ ماٖثؼووواظ اصبمطوووى ثوووبثب  اصجشووواأت

ل. Christy et al., 2019: 1045اصظخؼووٌ ااصخودأً عضوٍ اٖثؼواظ اصبمطوى       

اعضنـ ا تااوٌ عع تجاأاقػ أرذب اؽتجاطواً عضوٍ اصجشواأت    ا٘ةبام اصذهؿ هجت

اصبمطوووٌ ماصظوولحنأ ااٖثؼوواظ اصبمطووى. رغووا ثووبثب  اصجشوواأت اصظخؼوووٌ        

ل, طووور ثشوواعد اصجشوواأت    Wilt et al., 2021: 1280ااٖثؼوواظ اصبمطووى   

         . اتجؾنعوووٌ في ثنسووووع خةووواذ اصتوووبم مبهووووامً اؽتجاطوووك عضوووٍ ا٘الحوووام اصبمطوووووٌ

ل أـ اصجتاعووط اٜتووااى عووع    Hong et al. (2024: 156مأمؿووظح مأاسووٌ  

ميمزوؿ   اصجشاأت اصظخؼوٌ هشقػ في ثلحزهوز اصخودأً عضوٍ اٖثؼواظ اصبمطوى.     

ل اووعـ اصجتاعووط اٜتووااى عووع    0.712ثتشووى اصلحٗحووٌ اصخنهووٌ  علحاعووط اأثبوواط    

اصجشووواأت اصظخؼووووٌ هشووواعد اصطاصوووة اتلحضوووػ عضوووٍ اٖؽتجووواه عضوووٍ ا٘الحوووام         

عع اٜلهى. اصجشواأت اتجؾنعوٌ ثنسوع خةواذ اصتوبم      اصبمطوٌ ماصظلحنأ ااٖثؼاظ 

مثزهود عوؿ حدأثوك عضووٍ اصجععوط ماصوجتزى اصبمطووى. رغوا ثشواعد اصجشوواأت في         

 ثنةى الحزغٌ ماصبؼىً اصٗبعٌ صضؾغن اصبمطى.

        اصلحٗحووٌ اووين اٜسوووقاؼ في المججغووع ماصبظووور عووؿ اتلحؾوووٍ هووبثب  اٜسوووقاؼ في

 :Rivera et al., 2019اً  المججغووع ااصبظوور عووؿ اتلحؾووٍ ماصغووبا في الحووو   

ل. ا٘ةوبام اصوذهؿ هشووافغنـ في  دعوٌ المججغووع أرذوب حوودأً عضوٍ لىتووام        1025

علحؾٍ لحوواثقػ عوؿ  وٗظ اصظولحنأ ااصتاِودً ما٘دوب اٜتوااى. رغوا هوبثب           

ل, طووور  Kelley et al., 2022: 7اٜسووقاؼ المججغلحووى ااصبظوور عووؿ اتلحؾووٍ     

دج ماتلحؾووٍ. مأروودخ مأاسووٌ  هشوواعد اصلحطوواُ ماردعووٌ في ثوونةى طوولحنأ االهوو   

Brunell et al. (2010: 902    ل أـ اتظووواأرٌ المججغلحوووٌ ثشووقػ في ثلحزهوووز

ميمزوؿ ثتشوى اصلحٗحوٌ اصخنهوٌ  علحاعوط       اصظلحنأ ااتلحؾٍ ماصبؿوا عوؿ الحوواً.   

ل اووعـ اٜسووقاؼ في المججغوع هوونةب صضطاصووة اتلحضوػ طوولحنأاً االهوودج      0.698اأثبواط  

     ً ما٘دوب اٜتوااى. اتظواأرٌ المججغلحوووٌ     ماتلحؾوٍ عوؿ  وٗظ اصظولحنأ ااصتاِود

ثشواعد في ثنسوووع عؾ وونأ اصتوبم مثلحووزب طوولحنأل ااٖؽجغواُ ماتشووٕمصوٌ. رغووا       

 ثشاعد اردعٌ المججغلحوٌ في ثنةى اصتبؾ صضؾغن اصظخؼى ماصبمطى.
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      ًاصلحٗحووٌ اووين اصشووٗؼ اصوودا ضى ماصجشوواعى هووبثب  اصشووٗؼ اصوودا ضى ااصخوودأ

ل. ا٘ةوبام اصوذهؿ هجغجلحونـ    Wood et al., 2018: 386عضٍ اصجشواعى ماٖأثخواُ    

اشووٗؼ ما ضووى أرذووب حوودأً عضووٍ تجووامب اصـووغنط ماصجظوودهاخ ماصووجتزى في       

 Czekierdaا٘الحام ا٘عغد صضظواً. رغا هبثب  اصشٗؼ اصدا ضى ااصجشواعى   

et al., 2017: 1243    ٌل, طووور هشوواعد اٖسووجخباأ اصؾتشووى في ثوونةى اتشوواط

 Schmader&Sedikidesاصبمطوى. مأمؿوظح مأاسوٌ     اصٗبعٌ صضجععوط ماصؾغون  

ل أـ اصشووٗؼ اصوودا ضى هشووقػ في ثلحزهووز اصخوودأً عضووٍ اصجشوواعى     1207 :2018)

ل اوعـ  0.687ميمزؿ ثتشى اصلحٗحٌ اصخنهٌ  علحاعط اأثبواط   ماٖأثخاُ اصبمطى.

اصشووٗؼ اصوودا ضى هوونةب صضطاصووة اتلحضووػ اٖسووجخباأ اصؾتشووى اصووٗبؼ صضجشوواعى       

ى. اٖسووجخباأ اصؾتشوووى هشوواعد في ثوونةى اتشوواطٌ اصٗبعوووٌ      ماٖأثخوواُ اصبمطوو  

. رغوا هشواعد اصشوٗؼ اصودا ضى          صضجععط ماصوجتزى اصلحغوود في ا٘الحوام اصبمطووٌ

في ثخضوووط اصجظوووجح ماصخضووود, كووا هلحوووزب اصخووودأً عضووٍ اصيرووووز عضوووٍ اصؾغووون       

 اصبمطى.

       ٌاصلحٗحووووٌ اووووين اصخوغووووٌ اصظخؼوووووٌ ماٖثؼوووواظ ااتخوووودض ثووووبثب  اصخوغوووو

ل. ا٘ةووبام  Chen, 2019: 215صخوودأً عضووٍ اٖثؼوواظ ااتخوودض     اصظخؼوووٌ اا

اصووذهؿ هظووولحبمـ اخوغوووجقػ اصذاثوووٌ أرذوووب دخوووٌ في حوودأثقػ عضوووٍ اٖثؼووواظ       

اصبمطووى ماصظوولحنأ ااٖأثبوواط عووع اٜلهووى. رغووا ثووبثب  اصخوغووٌ اصظخؼوووٌ      

ل, طوووور هشووواعد  Krause&Hayward, 2016: 1056ااٖثؼووواظ ااتخووودض   

. مأروووووووودخ مأاسووووووووٌ   اصظوووووووولحنأ ااصخوغووووووووٌ في ثلحزهووووووووز ا  صذخووووووووٌ اصبمطوووووووووٌ

Zika&Chamberlain (2016: 145   ل أـ اصظوولحنأ ااصخوغووٌ اصظخؼوووٌ هشووقػ

ميمزووؿ ثتشوووى   في ثلحزهووز اصخوودأً عضووٍ اٖثؼوواظ اصبمطووى ماصؾغوون اصبمطووى.       

ل اوعـ اصظوولحنأ ااصخوغوٌ اصظخؼوووٌ هلحوزب دخووٌ     0.456اصلحٗحوٌ  علحاعوط اأثبوواط   

اصؾغوون اصبمطووى. اصظووولحنأ   اصطاصووة اتلحضووػ في حدأثووك عضووٍ اٖثؼووواظ اصبمطووى م     

ااصخوغٌ هشاعد في ثخضوط اصظوس ماصخضود, كوا هجوو  عشواطٌ أرو  صضجشواأت        

اصبمطوٌ. رغا هشواعد اصظولحنأ ااصخوغوٌ في ثلحزهوز اٖسوجلحدام صٗؽتجواه عضوٍ        

 ا٘الحام اصبمطوٌ ماصجتاعط علحقا ا تااوٌ.

      ضؾون   أعا ااصؾشبٌ صلحدؼ مسنم ةوبمذ ماصوٌ لىطؼواِواً في عوجغىاخ اصبظور ثبلحواً ص

ماصجخؼووؽ, ةوووغزؿ ثتشووى  صووس اووعـ ا٘ػوواصٌ اصظخؼوووٌ معلحؾووٍ الحووواً      

ماصجنسوك اصبمطووى عووجغىاخ عغوخووٌ ثووبثب  ااصطبولحووٌ اٜؽشوواؽوٌ ا٘ساسوووٌ     

. فوذل اتوجغىاخ ثجظوزط عووؿ          أرذوب عوؿ اأثبا قوا اارؼواِؽ اصديمن باةوووٌ

 وٗظ اصجشوواأت اصظخؼوووٌ ماصجووععٗخ اصذاثووٌ ماصؾغوون اصؾتشووى, مصوووص عووؿ      

. رغووا أـ اصبوّووٌ اياعلحوووٌ اتنطوودً ماتبطضووٌ         ووٗظ  اٖؽجغوواُ صتّووٌ علحوؾووٌ

, طووور         اصلحغبهووٌ اتجظووااقٌ حوود ثخضووط عووؿ اصتووبمذ اووين المجغنعوواخ اتخجضتووٌ

هناسووك جموووع اصطووٗت توودهاخ مةووبؾ عجظووااقٌ في اروو اخ ماصجنسقوواخ.     

رغووا حوود هزوونـ صجخؼووؽ اٖحجؼووام اتؾزصووى, ايروووزل عضووٍ سوونمً الحووواً      

اتشوووٕمصوٌ, ممأ في سوووذت  وووٗت  مي حووووػ عجظوووااقٌ مثخضووووط      ماصلحٗحووواخ م
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. رغووا حود ثلحزوص اصؾجوواِص تجوامب  ووٗت          اصتوبمذ اوين اصجخؼؼوواخ اصتبعووٌ

اصووونؼ صضخناصووة اصؾغطوووٌ اصجخضودهووٌ اتبثبطووٌ اوواصؾن , عووع ثخوواأت اصتووبؾ         

 ماصجطضلحاخ اين ايؾشين في اصبوٌّ اياعلحوٌ.

        عوووع   مهنسووك عوودؼ مسوونم اصتووبمذ  وون ثوود ٗخ طوواعضٌ اوو , ًٖ عووؿ اصتّنهووٌ د

. تووة اصيروووز عضووٍ ةقوووػ          اصيروووز عضووٍ اٖطجواسوواخ اصتبمهووٌ اتجؾنعوووٌ

اصبطضووٌ اصتبمهوووٌ صزوووط  اصوووة معشووواعدثك عضوووٍ اسجزظووواج علحؾوووال مثنسقوووك      

اصبمطى ماصجلحبى عؿ  اثوك ا٘ػووضٌ. رغوا ثٕرود اصؾجواِص أفغووٌ  ضود اوّوٌ         

نةب ةبػواً  ساعلحوٌ رضوٌ ماعغٌ تجتوى ااصتبمهوٌ مثظوشع عضوٍ اصجععوط مثو      

 صضؾغن صضشغوع.

 :تٌصَات البشح 
 في ؿنُ ؽجاِص اصبظر الحاصى يمزؿ صضباطذجاـ ثخدهػ اصجنػواخ اصجاصوٌ:

      ٍثؼوووغوػ اوووباعص لىدباِووووٌ ما وووط اصزضووووٌ ثقووودج لى  عشووواعدً اصطوووٗت عضووو

 .اسجزظاج أفداةقػ اصظخؼوٌ مأاطقا وشاأفػ ا٘راميمى ماتقا
  ٌ ثبروووز عضوووٍ اصبلحووود اصبمطوووى,    لىمأاض مطوووداخ ا جواأهوووٌ أم أؽظوووطٌ ٖػوووتو

رعؽظوطٌ اصجععووط, الحوناأ اصخوغووى, ماصلحغوط اصجطوونعى اصوذي هلحووزب اٖثؼوواظ       

 .ااصذاخ ماٚ بهؿ
       , ثنةى اوٌّ ساعلحوٌ ثظشع اصجلحوبى اصوذاثى الحوب, مثخبوط اصجلحدمهوٌ اصتزبهوٌ

 .وا هشاعد عضٍ ثلحزهز اصظلحنأ اا٘ػاصٌ معدؼ اصجخغؽ اٖسجغاعى
    ٌ اصجوودأهص صجلحزهووز معوووقػ اعفغوووٌ فووذل       ثؾ وووػ مأغ عغووط ٘عـوواُ فوّوو

ا٘الحام اصؾتشوٌ في طوواً اصطاصوة ايواعلحى, مثظوشولحقػ عضوٍ معقوا ؿوغؿ        

 .اتغاأساخ اصجلحضوغوٌ
      ثطنهب اباعص لىأطام ؽتشى ثشجقدج ثلحزهوز علحؾوٍ الحوواً ماصجنسوك اصبمطوى

 .رغد ط صدعػ اصؼظٌ اصؾتشوٌ مثلحزهز الهنهٌ اصذاثوٌ صضطٗت

 :ْعٌخ مكترس 
بؽوواعص ثوودأه  حوواِػ عضووٍ اصجععووط اصووناعى في ثؾغوووٌ علحؾووٍ الحووواً      ةاعضوووٌ ا

 .ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ  ٗت اياعلحاخ
       ٌاصلحٗحوووٌ اوووين اصوووذراُ اصلحوووا تى ماصجنسوووك اصبمطوووى رغؾبوووّين اا٘ػووواص

 .اصظخؼوٌ صدَ اصظبات اياعلحى
        ًتضووط ؽونعى صجشوواأت  وٗت اٖحجؼووام اتؾزصوى في ارجظوواج علحؾوٍ الحوووا

 .ا٘ػاصٌ  ٗظ سؾناخ اصدأاسٌمثطنأ اصظلحنأ ا
       أدووب كاأسووٌ ا٘ؽظووطٌ المججغلحوووٌ ماردعووٌ اصلحاعووٌ عضووٍ اصجنسووك اصبمطووى

 .ما٘ػاصٌ اصظخؼوٌ صدَ  ٗت رضوٌ اٖحجؼام اتؾزصى
        اصؾغوون ض اصبؾوواِى صضلحناعووط اصؾتشوووٌ  عذووط علحؾووٍ الحووواً ماصجنسووك اصبمطووى

 .اياعلحٌماصؼظٌ اصؾتشوٌل في اصجؾبٕ ااصجزوث ا٘راميمى صدَ  ٗت 
         ٌةلحاصوووٌ ابؽوواعص لىأطووامي عشووجؾد لى  اصخوووػ اصظخؼوووٌ في ثلحزهووز ا٘ػوواص

 .اصظخؼوٌ صدَ اصطاصباخ عؾختـاخ اصجنسك اصبمطى
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إم, مػامذ, خعاظ.   - ل. عضػ اصؾتص اصياني  اصطبلحٌ اصشاالحٌل. عزجبٌ ا٘اضون  2019أان ططة, ة

 اتؼبهٌ.
ل. ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ معٗحجقوا ااصبةافووٌ اصؾتشووٌ صودَ       2018د اصشولحود.   أان طٗمً, مغ -

 .158-125ل, 4 34 ضبٌ اياعلحٌ. عضٌ رضوٌ اصياوٌ اعسونط, 

ٌ 2010ا٘اوا, مغد طشؿ   - ٌ رضوٌ اصياوٌ, ساعلح َ اصظبات. عض ل. عخواض علحؾٍ الحواً صد

 .820-799ل, 34 3عين شمص, 

ض علحؾٍ الحواً لمحغد طشؿ ا٘اوا عضٍ عوؾٌ عؿ  ضبٌ ل. ثخؾين عخوا2018ثاغ, أاولحٌ   -

اصلحضنؼ اٜؽشاؽوٌ: مأاسٌ عوداؽوٌ  اعلحٌ مغود انؿوواج, اتشووضٌ. أسواصٌ عاسشوجى  وى       

 عؾظنأً, ساعلحٌ مغد انؿواج, اتشوضٌ, ايزاِب.

ل. علحؾوٍ الحوواً معٗحجوك اوبلحا أالحوام      2019اصبظب, سلحام عبد الله مالحغودي, طشوؿ عبود الله.     -

ٌ ساعلحٌ  ٌ اصزنهح. عض ٌ ادمص َ  ضبٌ اياعلح اصجتزى اٜتااى في ؿنُ اصبؿا عؿ الحواً صد

 . 383-353ل, 2 16اصظاأحٌ صضلحضنؼ اٜؽشاؽوٌ ماٖسجغاعوٌ, 

ل. علحؾوٍ الحوواً معٗحجوك ااٖرجّوات موشوجنَ اصطغونه صودَ        2016ايقا, عود اؿ مغود    -

 .275-245ل, 3 17ماصؾتشوٌ,  عوؾٌ عؿ  ٗت اياعلحٌ. عضٌ اصلحضنؼ اصيانهٌ

ل. اتلحؾوٍ في الحوواً عؾوود  ضبوٌ رضووٌ اصياووٌ صضلحضونؼ اٜؽشوواؽوٌ.        2016 ـوى, عبود المحشوؿ      -

 . 410-392ل, 2 41عضٌ أثاز اصبؼبً صضلحضنؼ اٜؽشاؽوٌ, 

ٌ رلحاعط عؾبْ ااٜسقام اصنروتى معلحؾٍ 2021أؿناـ, مغد سلحد   - ٌ اصتلحاص ٌ اصؾتشو ل. اصطاح

 .185-156ل, 8 22لحضغين. عضٌ اصبظر اصلحضغى في اصياوٌ, الحواً صدَ ات

ل. ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ معٗحجقوا ااصوذراُ اصنسوداؽى صودَ       2022اصزفباؽى, سلحد اوؿ مغود.     -

 .78-45ل, 1 23اتلحضغين. عضٌ اصلحضنؼ اصيانهٌ ماصؾتشوٌ, 

اياعلحٌ.  ل. اصذراُ اصبمطى معٗحجك ااصجناةد اصؾتشى صدَ  ٗت2022سلحود, أاد مغد   -

 .267-234ل, 2 5عضٌ ساعلحٌ سؾنت اصنامي اصدمصوٌ صضلحضنؼ اصيانهٌ, 

ل. اصذراُ اصبمطى معٗحجوك ااتؾاعوٌ   2023اصشضغى, أاولحٌ سضغاـ, ماصغؾاعى, ةا غٌ ادي   -

اصؾتشوٌ مسنمً الحواً صودَ عوؾوٌ عوؿ  اصبواخ اصدأاسواخ اصلحضووا  اعلحوٌ اتضوس عبود اصلحزهوز.           

مات   ماصدأاسوواخ اٜؽشواؽوٌ, اتٕسشووٌ اصلحباووٌ صضياوووٌ ماصلحضوونؼ ماٚمات,      المجضوٌ اصلحباوووٌ صوٛ

 . 297-261ل, 27عؼب,  

مً, مغود اصشولحود      - ل. أػواصٌ اصظخؼووٌ معٗحجقوا    2018سضوػ, عبد اصلحزهز لىابافوػ مأان طوٗ

ت اصدأاسواخ اصلحضووا اتجتونحين           ازط عؿ اصظتخٌ ااصوذاخ ماصجنسوك اصبمطوى في الحوواً صودَ  وٗ

 .484-427, 55وٌ اصياوٌ ساعلحٌ معؾقنأ. عضٌ اٜأطام اصؾتشى, مأاسواً ازض

ل. اصذراُ اصذخافي ماصجنسك اصودها معٗحجقغوا ولحؾوٍ الحوواً صودَ      2020 لحاـ, مغد أاثة   -

ٌ ا٘حؼٍ في ماة ٌ  اـ هنؽص. عضٌ اصلحضنؼ اصيانهٌ ماصؾتشوٌ,  ٌ عؿ  اصباخ ساعلح عوؾ

 .100-61ل, 40 4

ل. اصظلحنأ ااصنطدً اصؾتشوٌ معٗحجك ولحؾٍ الحواً صدَ عوؾٌ 2020  اصشقوغى, مغد عبد الله -

 .268-245ل, 4 36عؿ  ٗت ساعلحٌ اتضس  اصد. عضٌ رضوٌ اصياوٌ, 

ل. اصجنسك اصبمطى معٗحجك ااصؼظٌ اصؾتشووٌ صودَ   2019اصظبهتين, أاد, ماصظبهتين, ؽاهط   -

 .250-235ل, 2 15 ضبٌ اياعلحٌ. المجضٌ ا٘أمؽوٌ في اصلحضنؼ اصيانهٌ, 

ل. علحؾٍ الحواً صدَ عوؾٌ عؿ  ضبٌ اتبطضٌ اصذاؽنهٌ ماياعلحوٌ. 2022اصؼباـ, مغد أاد   -

 .215-189ل, 2 46عضٌ رضوٌ اصياوٌ صضلحضنؼ اصيانهٌ, 

ل. اصذراُ اصبمطى معٗحجوك ااصشولحامً اصؾتشووٌ صودَ عوؾوٌ      2012اصـبع, ةجظى عبد اصباؿ   -

 .420-371ل, 91 23مهين. عضٌ رضوٌ اصياوٌ, عؿ اتبافخين اتزتنةين ماصلحا
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ل. اصجشاعى ااصذاخ ماصظغث ماصزغاصوٌ اصلحؼوااوٌ رغؾبّواخ   2019اصـبع, ةجظى عبد اصباؿ   -

َ علحضغاخ أهاا ا٘ تاظ. المجضٌ اصيانهٌ صزضوٌ اصياوٌ اشنفاض,  ُ اصذاثى في اصلحغط صد االهؾا

68 ,320-365. 

راُ اصبمطى معٗحجك ااصؼغنم اصؾتشى صدَ عوؾٌ عؿ ل. اصذ2020اصـبع, ةجظى عبد اصباؿ   -

 .189-156ل, 2 36 ٗت اياعلحٌ. عضٌ رضوٌ اصياوٌ, 

ل. أاوواط اصجؾظووٌّ ا٘سوووبهٌ صوودَ ا٘عقوواخ اتغبؿووواخ      2018اصطناصبووٌ, مهوواٖ عبوود اصزوووبهػ      -

اصخاؽنؽواخ معٗحجقا ولحؾٍ الحواً ماتشاؽدً اٖسجغاعوٌ في ماة وٌ اصزوبش. عضوٌ عٕثوٌ     

 .158-127ل, 5 33بظنز ماصدأاساخ, صض

ل. سووزنصنسوٌ اصظخؼووٌ ا٘ػووضٌ: مأاسوٌ في عضوػ اصوؾتص       2021عبد اراصد, أاد مغد.   -

 .124-89ل, 2 31اٜتااى. المجضٌ اتؼبهٌ صلحضػ اصؾتص, 

ٌ ساعلحٌ رباُٗ صضلحضنؼ 2021اصلحبودي, عضى   - ٌ اياعلحٌ. عض َ  ضب ٌ صد ٌ ا٘ػوض ل. اصظخؼو

 .25-10ل, 2 19اٜؽشاؽوٌ, 

ُ عخواض علحؾٍ الحواً رغا ثدأرك  اصبٌ اياعلحٌ عضٍ مةد 2010عؼتنأ,  ضنم أطوػ   - ل. اؾا

Multidimensional Item Response Model     ,ٌعضوٌ اصبظونز اصيانهوٌ ماصؾتشوو .

 .233-206ل, 25 7

ل. ؽ بهوواخ اصظخؼوووٌ في عضووػ اصووؾتص الحوودهر. ماأ    2020اصلحوشووني, عبوود اصووباؿ مغوود.     -

 اصلحباوٌ.اصؾقـٌ 

ل. اصذراُ اصبمطى معٗحجك ولحؾٍ الحواً صدَ  ٗت اياعلحوٌ.  2020اصزتنأي, مغد أاد   -

 .472-445ل, 3 20عضٌ رضوٌ اصياوٌ, ساعلحٌ رتب اصظوخ, 

ل. اذسوٌ اصلحٗحواخ اصشوببوٌ اوين ا٘ػواصٌ اصظخؼووٌ ماصبؿوا عوؿ         2021ؽنةط, مغد ازب.   -

 .235-201ل, 2 6, الحواً. عضٌ اصدأاساخ اصؾتشوٌ اتلحاػبً

ل. علحؾٍ الحوواً صودَ  ضبوٌ اياعلحوٌ. أسواصٌ عاسشوجى  وى عؾظونأً,         2019فداؼ, معاُ طقود   -

 ساعلحٌ اصخامسوٌ, رضوٌ اصياوٌ, حشػ اٜأطام اصؾتشى ماصجنسوك اصياني, اصلحباذ.
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