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لدى المزاهكين والشباب دراسة  الإلهترونيالتنمز 
 مكارنة في ضوء بعض المتغيرات الديمودزافية 

 نوف مبارك القحطاني .د
 قطه عله اليفظ كلٔ٘ التربٔ٘ب أضتاذ مطاعد

 المنلك٘ العسبٔ٘ الطعْدٓ٘ –جدٗ  -جامع٘ الملك عبد العصٓص  
 : المستخلص 

لدددٚ عٔيدد٘ مددً   الإلكترّىددٍٕددد ا الدزاضدد٘  اةالٔدد٘ شف الكػددو عددً مطددتْٚ اىتػدداز التينددس    

ّالددت زعددصٚ شف ئالفٝدد٘    الإلكترّىددٕالمددساٍقو ّعٔيدد٘ مددً الػددباك ا ّكددرلك الفددسّ    التينددس       

يَ  الْؾددفٕ الت لٔلددٕا ّ بقددا   العنسٓدد٘ ا اسدديظت ّلت قٔددف أٍددداة الدزاضدد٘ ا اضددت داو المدد     

ت مدً المدساٍقو بالمددازع المتْضدا٘ ّالياىْٓد٘ا زساّمدا أعندازٍه        300الدزاض٘ علٙ عٔيتو الأّف  ئ

ت ضدددي٘ ا ّاضدددت دو 30-22ت مدددً الػدددباك زساّمدددا أعندددازٍه بدددو ئ350ت ضدددي٘ا  ّالياىٔددد٘ ئ18-12بدددو ئ

ٕ مقٔداع التيندس    ا زْؾدلا  ت2022ّزسجمد٘ ئالعسٓداىٕا  ا  Sofia, et all  (2020)شعدداد   الإلكترّىد

لدٚ المػدازكو مدً المدساٍقو ّالػدباكا      الإلكترّىٕاليتاٜ  شف ّجْد مطتْٚ متْضط  مً التينس 

ٕ كنا ظَس عدو ّجْد  دسّ  بدو المدساٍقو ّالػدباك   مطدتْٚ التيندس        ا ّّجدْد  دسّ    الإلكترّىد

ٕ بددو الددركْز ّا ىددات   اىتػدداز التينددس      دم  الددركْزا ّأّؾددا الدزاضدد٘ بدد      اتجدداِ   الإلكترّىدد

ٕ لل د مً التينس  زيفٔر بسام  زدزٓبٔ٘ا ّمفأٍه التْعٔ٘ السقنٔ٘   المياٍ  الدزاضٔ٘  الإلكترّىد

 بالمدازع ّاسامعات.

 ا المساٍقوا الػباكا الفٝ٘ العنسٓ٘ا اسيظالإلكترّىٕكلنات مفتامٔ٘:  التينس 

Cyberbullying among adolescents and young adults: A comparative 
study in light of some demographic variables 

Dr: Nouf Mobarak Alqahtani 
Abstract:  

The current study aimed to reveal the level of prevalence of cyberbullying among a 
sample of adolescents and a sample of young people, the differences in 
cyberbullying attributed to (age group, gender). To achieve the study objectives, the 
descriptive analytical approach was used. The study was applied to two samples: 
the first (300) of adolescents in middle and high schools, aged between (12-18) 
years, and the second (350) of young people, aged between (22-30) years. The 
cyberbullying scale was used, prepared by Sofia, et al. (2020), and translated by 
(Al-Aryani, 2022). The results showed an average level of cyberbullying among the 
participants, adolescents and young people. There were also no differences between 
adolescents and young people in the level of cyberbullying, and there were 
differences between males and females in the prevalence of cyberbullying, with 
differences appearing in the direction of males. The study recommended integrating 
digital awareness concepts into school curricula and implementing training 
programs to reduce cyberbullying. 
Key words:- Cyberbullying, adolescents , young adults,A comparative study , 
demographic variables. 

  مكدمة: 
ٕ ضاٍنا ّضاٜل ا زؿال التكيْلْجٔ٘    اشدٓداد ظداٍسٗ التيندس     ا الإلكترّىد

 بعد أٌ كاٌ التينس   نذدت ش  ّجَدا لْجدُا ظَدس أىْاعدا جدٓددٗ مدً أعندال        

الترٍٔددددددخ ّالت ْٓددددددو الددددددت أسددددددرت   ا ىتػدددددداز  ددددددا مطددددددنٙ التينددددددس    
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ضدداٜل ّقددد أدٚ ا ىتػدداز الْاضددا للددَْازو الركٔدد٘ ّّ ت2019ئمحنددداالإلكترّىٕ

 التْاؾددل ا جتندداعٕ ّ مٍددا مددً أدّات ا زؿددال السقنٔدد٘ شف شٓددادٗ زعددس      

 (Juliana, et all.,2025 ).اسامعات للت دسؽ عدا الإىترىدا    لب٘  المساٍقو ّ

لدُ  الإىترىا المتصآد بدو المدساٍقو   اضت داو اىتػاز كنا أّق ا الدزاضات أٌ 

لَل الْؾددْل شف ;  ْاٜددد ّ دددٓات هٓطدد المعلْمدداتا  هىددُ ٓدديم أٓكيددا قكددآا  بٔينددا 

ا الددرٖ ٓددسلس ضددلبيا علددٙ الؿدد ٘ اليفطددٔ٘     الإلكترّىددٕاجتناعٔدد٘ ميددل التينددس   

أقددددسل بػددددكل كددددبم بالس أٍدددد٘ ا جتناعٔدددد٘ كنددددا  ّاسطدددددٓ٘ للنددددساٍقو

   (Aydogan, Bulut.,2025)ّالعا فٔ٘ للنساٍقو.

اىتقددل التينددس  ّمددا اىتقددال الاددحك شف مٔددازَه ا جتناعٔدد٘ عددا الإىترىدداا 

هٓنددازع بػددكل    ٘ا ّٓعددد الإلكترّىٔددشف البٔٝدد٘   عددل أّ ضددلْو عدددّاىٕ متعنددد 

متكدسز ّعلددٙ مددداز الْقددا مددً ق بددل دنْعدد٘ أّ  ددسد قددد قدد ٔ٘   ٓطددتأا  

 (Hacer,  Idris, 2025) الد اع عً ىفطُ بطَْل٘

أ ْل   الدزدغ٘ا ميدل   ازهظَس دزاضات مختلف٘ أٌ المساٍقو ٓقكٌْ ّقتّ 

زطاك ّميؿات الْضاٜط السقنٔ٘ الأسسٚ ميل شىطتغساو ّ ٔطدبْو ّ مٍدا.   ّا

مً ىامٔ٘ أسسٚا ٓقلل اضت داو المدساٍقو للتكيْلْجٔدا للْؾدْل شف الددزّع.     

ٕ لهرِ الخدم٘ زألمٌا مً بٔيُ المٔل شف ضدلْو التيندس     Susanti, et) الإلكترّىد

all.,2024) 

ػْزات ّضداٜل التْاؾدل ا جتنداعٕ    زهعتا التَدٓدات ّالسضاٜل المَٔي٘ ّميّ

ئددا        ّا زَامددات أّ محاّلدد٘ ا ضددتٔحٛ علددٙ مطدداك غدد ـ مددا زينددسيا شلكترّى

(Wright, & Wachs, 2023)   سؾدد٘ شسفدداٛ ٍْٓدد٘ الػدد ـ دا عيددا    ّزعددد 

ا كنددا أٌ التردددازك الطدددابق٘  الإلكترّىدددٕللأغدد اف الدددرًٓ ٓسزكبددٌْ التيندددس   

 (Balakrishnan, 2022) الإلكترّىٕزهعتا  علال٘   التينس 

ظدداٍسٗ عئفدد٘ زهَدددد الؿدد ٘ ّالينددْ   مسملدد٘     الإلكترّىددٕلتينددس ّٓعددد ا

ّزادْز الدزاضدات مْلدُ لمدا      الإلكترّىٕا ّٓعْد ا ٍتناو بظاٍسٗ التينس المساٍق٘

ا زكنيا الػعْز بالخْة ّالتَدٓددا  الإلكترّىٕق آا التينس  لُ مً آلاز علٙ 

 قداىَه التركٔص ّالطٔاسٗ علدٙ  ّ اتٝاكّاةصٌ ّمتٙ الْؾْل لمسمل٘ ا ك

قددد ٓؿددل التينددس ا ّعدددو ز بددتَه شكنددال الدزاضددّ٘ ا دددسٚ مٔددازَه الْٔمٔدد٘

  آلازِ الطلبٔ٘ مد ا ىت از   مال عدو التدسل المبكدس ّمطداعدٗ    الإلكترّىٕ

 Juliana, et );2024ئجاضددها الكدد آا المتدددٍْزًٓ ىفطددٔا ىتٔردد٘ ٍددرا التينس 

all.,2025   ّ .ّجددْد زددألمات ت 2024ٍددرا الطددٔا  أظَددست دزاضدد٘ عبددد المعاددٕئ

ٕ مباغسٗ ّ م مباغسٗ ّكلٔ٘ للتعدس  للتيندس    بػدكل ضدلع علدٙ     الإلكترّىد
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٘ الأمددً اليفطددٕ   ّجددْد ت شف 2018القسىددٕ ّسكددسئ  للنددساٍقوا ّزْؾددلا دزاضدد

ّاىعكاضُ علٙ الأمدً ا جتنداعٕ   امتندا الطدعْدٖا      الإلكترّىٕتينس آلاز لل

ّّجددْد عحقدد٘  سدٓدد٘ بددو أ ددا   الددت أّقدد ا ت2017دزاضدد٘ العيددصٖئ ّأٓكدا 

ٕ   الإلكترّىددٕالتينددس  ّقددا ؾددْزٗ أّ  ّالددت زظَددس     ّأ ددا  العيددو المدزضدد

مقاا  ٔدْٓ للط سٓ٘ مً الػ ـ الرٖ ٓظَدس   الؿدْزٗ أّ الفٔددْٓا ىػددس     

ٔ  ا ّزْؾدلا  ؾْز الأغ اف دٌّ مْا قتَه ا الطد سٓ٘ ا الطدخت   ع دزاضد٘ العتد

 بٔعدد٘ التعامددل مددا    ظَددست   الإلكترّىددٕالآلدداز الطددلبٔ٘ للتينددس   أٌ ت 2023ئ

 .قددساٌ زددألما ضددلبٔا كددبما   عدددو امددتراو الخؿْؾددٔ٘ بٔدديَه    الأؾدددقاٛ ّالأ

كندددددا أظَدددددست الدزاضدددددات اززبا دددددُ  المْجدددددخ بالمٔدددددل اف ا ىت ددددداز ميؿدددددْز   

 ت. 2025ّالكبٔباٌئ

ز بدد٘ ميَددا ا بددبعا الأضددباكا ممازضدد٘ المتينددس لهددرا الطددلْو ٓكددٌْ مددد ْعيّ

ا المتينس ّساؾ٘ المساٍقو شف لفا أىظاز الآسدسًٓ لدُ لٔؿدبو محدْز ا ٍتنداو     

ا الس بدد٘ القْٓدد٘ عيددد المتينددس   الظَددْز  ظَددس الػدد ـ القددْٖ ّالمطددٔاس      ّ

غددعْز الػدد ـ المتينددس بددالغمٗ مددً الكدد ٔ٘ لأضددباك متيْعدد٘ا ميددل امددتراو   ّ

 ت.2021ُئاسٔصاّٖاالآسسًٓ للك ٔ٘ ّمبَه ّزقدٓسٍه ل

أضددباك زددسزبط بالأضددسٗا ميددل  ددط التربٔدد٘     ت 2024كنددا أقددا ا اساضددس ئ  

القاضددٕا ّشٍنددال الآبدداٛ   متابعدد٘ أبيدداَٜها ّالبٔٝدد٘ الأضددسٓ٘ المػدد ْى٘ الددت        

ّضاٜل الإعحو ّالتكيْلْجٔا اةدٓي٘ المْجَ٘ نحْ العيو ا ّٓعٔؼ  َٔا المتينس

ٗ علٙ الآسسًٓ ّاةؿدْل علدٙ ميدا ا    عصٓص مفَْو العيو ّأٍنٔتُ للطٔاسزّ

 معاىاٗ الػ ـ المتينس ّزعسقُ للتينس مً آسسًٓ.ا ّلهه

اضددتنتاع الأ ددساد بالطددلْو   أٌ (Wright, & Wachs, 2023)كنددا أقدداة

العدددّاىٕا ّالس بدد٘   القٔدداو بطددلْكٔات   تكدديَه التعددبم عيَددا   اةٔدداٗ       

ىتقدداو مددً الأغدد اف الدددرًٓ    الْاقعٔدد٘   البٔٝدد٘ ا  تراقددٔ٘ا ّالس بدد٘   ا     

ٕ ٓطٌْٔٝ معاملتَه علٙ الإىترىداا ٍدٕ بعدا أضدباك التيندس       عيددما   الإلكترّىد

 .ٓكٌْ ساس القبا علَٔه أقل

ٕ الإلكٍياو زفاّتٌ كبمٌ   اىتػداز التيندس   ّ بدو مختلدو دّل العدا      ترّىد

٘  ضدكاىٔ٘ مطدتَد ٘ ّقٔاضدات    ئبيداٛ علدٙ زعسٓفدات ّ ٝدات      Ajayi, et)مختلفد

all.,2025)ت أىددُ ٍيدداو عدددٗ مددتغمات زددسلس   معدددل  2022ئعبدددالقادزا ا ّأّقددو

ميَددا: معدددل اضددت داو الإىترىددا ّالهْازددو اليقالدد٘ا    الإلكترّىددٕاىتػدداز التينددس 

ّاسيظا ّمطتْٚ الدزاض٘ا ئ لب٘ المددازع المتْضدا٘ ّالياىْٓد٘ ّاسامعٔد٘تا     

   ّ زقددز  ّالبلدا ّمره الػبك٘ ا جتناعٔ٘ا ّالمطدتْٚ ا قتؿدادٖ ّا جتنداعٕ. 
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% ا ّٓدددسزبط التيندددس 35% ّ 7بدددو المدددساٍقو مدددا بدددو  الإلكترّىدددٕىطدددب٘ التيندددس 

بصٓادٗ ضاعات اضدت داو الإىترىدا   الٔدْو ّعددد السضداٜل المسضدل٘ا        الإلكترّىٕ

زضال٘   الْٔو علٙ الأقلا أّ اضت داو الإىترىدا لديحت ضداعات علدٙ      50 عدل 

 الإلكترّىددٌْٕ شٓدادٗ اىتػداز التيندس    بالإقدا ٘ شف مدا ضدبف قددد ٓكد     الأقدل ْٓمٔدا .  

أكيدس مددً التيندس التقلٔدددٖ    الإلكترّىددٕزاجعدا شف ؾدعْب٘ التؿدددٖ للنتيندس    

مما ٓطداعد     الإلكترّىٕبطبخ ؾعْب٘ كػو ٍْٓ٘ اةطاك للقاٜه بالتينس 

 ت.2019شٓادٗ معدلُئمحندا 

ف ش  Ayhan, et all(2025)لدزاض٘ ّأغاز الت لٔل الدتْ سا  ا جتناعٕ 

أٌ الادددحك ذّٖ المعس ددد٘ السقنٔددد٘ المي فكددد٘ كددداىْا أكيدددس عسقددد٘ للتيندددس   

ا ّأٌ شغددساة الْالدددًٓ ألددس بػددكل كددبم علددٙ معددد ت التعددس        الإلكترّىددٕ

للتينددس. بالإقدددا ٘ شف ذلدددكا استلدددو الددركْز ّالإىدددات   ضدددلْكٔات التيندددس   

  أٌ انخفددداّا ممدددا ٓعكدددظ ا ستح دددات ا جتناعٔددد٘ ّاليقا ٔددد٘.  الإلكترّىدددٕ

 المعس ٘ السقنٔ٘ اززبط باززفاع ساس التعس  للتينس.

ّالدددت ضدددعا   (Cava, et all.,2015)ّ  ٍدددرا الطدددٔا  أظَدددست دزاضددد٘    

 ضتكػاة معد ت اىتػاز انخدسا  المدساٍقو   الطدلْكٔات العدّاىٔد٘ تجداِ      

أقددددساىَه باضددددت داو الإىترىددددا ّالهْازددددو اليقالدددد٘ أٌ معدددددل اىتػدددداز التينددددس    

% . ّأٌ الادحك الدركْز   32المدساٍقو   اضدباىٔا بلدا مدا ٓقدازك       بو الإلكترّىٕ

ٕ   الطي٘ السابع٘ مً المسمل٘ الياىْٓ٘ مازضْا التيندس   بدزجد٘ أعلدٙ    الإلكترّىد

٘ كنا أظَست  مً الركْز ّالإىات   الطيْات الدزاضٔ٘ الأقل.   & ,Ali دزاضد

Shahbuddin, (2022).    أٌ ظداٍسٗ التيندس ٕ ػدكل مسزفدا   ميتػدسٗ ب  الإلكترّىد

مددسزبط بدزجدد٘ عالٔدد٘ بالكددغط العددا فٕ ا      الإلكترّىددٕللغآدد٘ ا ّأٌ التينددس  

ٍْ أمد الفسّع اليابعد٘ مدً التيندس التقلٔددٖ      الإلكترّىٕكنا ازكو أٌ التينس 

 .  الأضاع

ٕ ت بدأٌ مطدتْٚ اىتػداز التيندس     2023أّق ا دزاض٘ شعرال ئ  دْ    الإلكترّىد

ا ّ  زظَددس الإلكترّىددٕالمتْضددطا ّكدداٌ الددركْز أعلددٙ مددً ا ىددات   التينددس    

 Pablo, et سّ  ّ قا لمتغم العنس ّالمطتْٚ التعلٔنٕ. ّازفقا ما ذلك دزاض٘ 

 all (2020) ٌالأ فدال   دّا دا       سّقدا   ٍيداو أ   ِ ٕ   التيندس   تجدا   الإلكترّىد
 Antonio, etدزاضد٘   أظَدست ىتداٜ   ا ّالدركْز  لؿدا   ّالإىدات  الدركْز  بدو 

all(2025)  ٌمً المػازكو22.29أ %  ٘ هٓعتداٌّ قد آا شلكترّىدٔوا       الدزاضد

ّ7.82 ّ % قدد آا/مهعتدًٓ شلكترّىددٔو   التينددس   35.11% مهعتدددًٓ شلكترّىددٔوا 

القدددداٜه علددددٙ الْؾددددن٘   الإلكترّىددددٕبػددددكل عدددداو. أمددددا   التينددددس   الإلكترّىددددٕ

زقسٓدس   ّأظَدس  % علٙ التدْالٕ. 8.32%ا 3ّ%ا 20.30ّا جتناعٔ٘ا  قد بلغا اليطخ 
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 للنددساٍقو الإلكترّىددٕ فددالذ للت قٔددف   التينددس أجسزددُ ميظندد٘ ذأىقددرّا الأ

عاميداا زضده محمدو الكد آا ّالمعتددًٓ علدٙ        16ّ 12الرًٓ زتراّح أعندازٍه بدو   

ٕ % قد عاىْا مدً التيندس   6.9ٍرِ الظاٍسٗا ّّجد أٌ  ا مدا اززفداع ىطدب٘    الإلكترّىد

لً ٍد  ا لُ.  (Marinoni, et all.,2024) الفتٔات اللْازٕ ك

ٕ تػاز مسزكع التينس بلا معدل اىّ ا ّقد آاِا ّالمتفدسجو علٔدُ    الإلكترّىد

%ت علددٙ التددْالٕ. ّزػددنل العْامددل اليحلدد٘ الددت كاىددا     37.8%تا ّئ28.9%تا ئ9.6ئ

بددو الػددباك مددا  الإلكترّىددٕ يابدد٘ مسغددسات مَندد٘ مسزبادد٘  ددسزكع التينددس  

أىدد  زْقددا مددً داٜسزددٕ ا جتناعٔدد٘  ا ّٓلددٕ: اضددت داو الإىترىددا علددٙ ٍددْازفَه  

ٕ أزينس عا الإىترىا أّ الهدازو امندْل ئالتيندس     ت ّىٔد٘ التيندس علدٙ    الإلكترّىد

  (Ajayi, et all.,2025)غ ـ ما عا الإىترىا أّ الهازو امنْل 

ا المكالمدددات الهازفٔددد٘   الإلكترّىدددٕتكيْلْجٔددد٘ للتيندددس الضدددالٔخ ّزظَدددس الأ

ّ ٘ ْ   ا ّالسضدداٜل اليؿددٔ  ددسة ا ّالإلكترّىددٕ الآددد ا ّالؿددْز ّمقددا ا الفٔدددٓ

 ت  2023زّابط الْٓخ ئعيناٌاا ّالدزدغ٘ عا الْٓخ

ما أٍداة الأمده المت ددٗ للتينٔد٘ المطدتدام٘ا ّساؾد٘       ِ الدزاضٍ٘ر ّزتفف

الهددددة السابدددا ئالتعلدددٔه اسٔددددت ّالهددددة الطدددادع عػدددس ئالطدددحو ّالعدالددد٘       

س أماىيدا  ّالمسضطات القْٓ٘تا مدً سدحل المطداٍن٘   زَٔٝد٘ بٔٝدات زعلٔنٔد٘ أكيد       

ّزعصٓص الطلْو المطسّل علٙ الإىترىا. ّمً المتْقدا أٌ زهطدَه اليتداٜ    ّقدا     

اضترازٔرٔات لل د مدً الت دسؽ السقندٕ ّدعده الؿد ٘ اليفطدٔ٘ ّالعا فٔد٘        

زكدصت  كندا   (Juliana, et all.,2025 ).للادحك   مسضطدات التعلدٔه العدالٕ     

لأ فدال ّالمدساٍقوا   ضدٔنا    اسَْد الدّلٔ٘   الطيْات الأسمٗ علدٙ اآد٘ ا  

اآتَه مدً جمٔدا أغدكال العيدو. ّمدً الأميلد٘ علدٙ ذلدك مػدسّع ذشىطدبآسذ           

الددددّلٕ التدددابا لميظنددد٘ الؿددد ٘ العالمٔددد٘ا ّالدددرٖ َٓددددة شف اآددد٘ مقدددْ       

   ٖ ّالتيندددس  الأ فدددال ّالمدددساٍقو لل دددد مدددً سادددس ا نحدددساة ّالعيدددو الأضدددس

 Gonzalez, et)    المطددتقبلا ّقددناٌ ز دداِ الأ فددال ّالبددالغو   لإلكترّىددٕا

all.,2025) 

ّقد اززبط انخفا  ضلْو التينس بظَْز بعا المتغمات الإندابٔ٘  ّميَا 

شف   (Hanifa, et all., 2024) عالٔدد٘ الددرات ّ  ٍددرا ا  دداز أغددازت دزاضدد٘   

ئا بددو  عالٔدد٘ الددرات ّىٔدد٘ ضددلْو         ّ جددْد عحقدد٘ اززبددا  ضددلبٔ٘ دالدد٘ شمؿدداٜ

ٍرا ٓع  أىدُ كلندا   ّ 0.270- (r)ا مٔث بلا معامل ا ززبا  الإلكترّىٕالتينس 

ا ّالعكدددظ الإلكترّىدددٕاززفعدددا  عالٔددد٘ الدددراتا انخفكدددا ىٔددد٘ ضدددلْو التيندددس  

بددبعا المددتغمات الطددلبٔ٘  أغددازت   الإلكترّىددٕبٔينددا أززددبط التينددس   ؾدد ٔو

ٕ ّجْد زألم كبم بو التينس الدزاضات شف  ّمطدتْٓات القلدف لددٚ     الإلكترّىد
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ا اززفددا مطددتْٚ الإلكترّىددٕلمددساٍقو. كلنددا اززفددا مطددتْٚ التعددس  للتينددس  ا

 ..(Iskandar, Salamah, 2024) القلف لدٚ المساٍقو

ّمددً سددحل العددس  الطددابف تكددً ؾددٔا ٘ مػددكل٘ الدزاضدد٘   التطددا  ت  

 التالٔ٘:

  لدٚ عٔي٘ مً المساٍقو ّالػباك؟ الإلكترّىٕما مطتْٚ اىتػاز التينس 
  ؟الإلكترّىٕ سّ  بو المساٍقو ّالػباك   مطتْٚ التينس ٍل زْجد 
  ؟الإلكترّىٍٕل زْجد  سّ  بو الركْز ّا ىات   مطتْٚ التينس 

 أهداف الدراسة: 
 ٍد ا الدزاض٘ اةالٔ٘ للكػو عً  

  لدٚ عٔي٘ مً المساٍقو ّالػباك الإلكترّىٕمطتْٚ اىتػاز التينس 
 الإلكترّىٕتْٚ التينس الفسّ  بو المساٍقو ّالػباك   مط. 
  الإلكترّىٕالفسّ  بو الركْز ّا ىات   مطتْٚ التينس. 

 أهمية الدراسة: 
 ولًا: الأهمية النظزيةأ 

        الإضددَاو   شلددساٛ الأدبٔددات العلنٔدد٘ المتعلقدد٘ بظدداٍسٗ التينددس ٕ ا الإلكترّىدد

ّساؾ٘   البٔٝ٘ العسبٔ٘ الت   زصال زعاىٕ مً قل٘ الدزاضات المقازى٘ بو 

 .المساٍقو ّالػباك

    ُزْضددددٔا الفَدددده اليظددددسٖ للطددددلْو العدددددّاىٕ السقنددددٕ مددددً سددددحل زبادددد

 ّالفٝ٘ العنسٓ٘.بالمتغمات الدتْ سا ٔ٘ ميل اسيظا 

      بيدداٛ ش دداز ىظددسٖ متكامددل تكددً أٌ زطددتيد شلٔددُ دزاضددات مطددتقبلٔ٘ لفَدده

 .الظاٍسٗ بػكل أعنف   دتنعات مػابَ٘

 ثانيًا: الأهمية التطبيكية 

 بدو  دٝت    الإلكترّىٕبٔاىات مٔداىٔ٘ دقٔق٘ مْل مدٚ اىتػاز التينس  زْ م

 .المساٍقو ّالػباكا مما ٓطاعد ؾهيلاع القساز   بياٛ اضترازٔرٔات التدسل

        ّدٓد الفٝات الأكيس عسق٘ للن دا س السقنٔد٘ا ميدل الفٝد٘ العنسٓد٘ أ 

 .س  اعلٔ٘اسيظا  ا ْٓجُ الاام  الْقأٜ٘ ّالتربْٓ٘ نحٍْه بػكل أكي

    ٕدعددده جَدددْد المسضطدددات التعلٔنٔددد٘ ّالأضدددسٓ٘   مساقبددد٘ الطدددلْو السقنددد

 .ّزقدٓه زدسحت مياضب٘ لتقلٔل آلازِ الطلبٔ٘

 طدداعدٗ الأسؿددأٜو ا جتندداعٔو ّاليفطددٔو   زؿددنٔه بددسام  عحجٔدد٘ م

 .ّزْعْٓ٘ زعتند علٙ سؿاٜـ الفٝ٘ المطتَد ٘

   و ةنآد٘ الفٝدات العنسٓد٘    زطلٔط الكْٛ علٙ اةاج٘ شف ضٔاضدات ّقدْاى

ّقددبط الطددلْكٔات السقنٔدد٘   المدددازع  الإلكترّىددٕالؿددغمٗ مددً التينددس 

 ّاسامعات.
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 :متغير الدراسة 

  الإلهترونيالتنمزCyberbullying : 

ضددلْو التَدٓددد اّ المكددآق٘ اللفظٔدد٘ا الددت ٓددته القٔدداو بَددا مددً سددحل        ٍددْ 

ا الإلكترّىدددّٕزضددداٜل الآدددد  ٘. كدددالهْازو اليقالددد٘ا  الإلكترّىٔدددالتكيْلْجٔدددا 

 ت.2024ئالقسىٕاّالسضاٜل اليؿٔ٘ا ّّضاٜل التْاؾل ا جتناعٕ

ٕ أٌ التيندس   Hacer,  Idris, (2025)أّقدو   زعدسٓا الفدسد   ٍدْ ذ  الإلكترّىد

ا عنددديا لتؿددسنذات أّ أ عددال ضددلبٔ٘ مددً أغدد اف أقددْٚ ميددُ أّ أكيددس عدددديا        

طدددددٓ٘ ّالترٍٔددددخ  ٓػددددنل التينددددس أ عال ددددا ميددددل ا عتددددداٛات اللفظٔدددد٘ ّاس    ّ

 . ذّالتَدٓدات ّالإقؿاٛ

مكددآق٘  دددت عددا الأجَددصٗ    بأىددُ ذ Antonio, et all(2025) عس ددُّ

٘ا مٔددث زكددٌْ الإلكترّىٔدد٘ ّّضدداٜل التْاؾددل ا جتندداعٕ ّالألعدداك  الإلكترّىٔدد

الهرنددات متعندددٗ ّزطددتَدة الكدد آا الددرًٓ نددددٌّ ؾددعْب٘   الددد اع عددً    

ت  ددددت   بٔٝددد٘ الإىترىددداا عنلٔدددتو زتكدددنً ٍدددرِ الظددداٍسٗا الدددّ أىفطدددَه 

ّالْقدْع قد ٔ٘ شلكترّىٔد٘. ّزتنٔدص بتفداعحت       الإلكترّىٕزٜٔطٔتو: العدّاٌ 

اجتناعٔدددد٘ دٓيامٔكٔدددد٘ ٓتددددْف  َٔددددا الأ ددددساد أدّازيا مختلفدددد٘ا ميددددل المعتدددددٖ     

 ٕ ٘ا أّ كلَٔندددددددددددددا: المعتددددددددددددددٖ الإلكترّىٔدددددددددددد ا أّ الكددددددددددددد ٔ٘ الإلكترّىدددددددددددد

 ذ ٘الإلكترّىٔ/الك ٔ٘ الإلكترّىٕ

ضلْو غ ؿٕ عددّاىٕ متكدسزا َٓددة شف شٓدراٛ     ذ  الإلكترّىٕالتينس ّٓعد  

ّتكددً أٌ ٓت ددر أغددكا      االكدد ٔ٘ مددً سددحل زقئددات المعلْمددات ّا زؿددا ت    

ٕ ٘ا ّالت دسؽ  الإلكترّىٔد عدٓدٗ ئميدل الدتَرها ّالمادازدٗ     ا ّالادسدا  الإلكترّىد

    ٓ بيددداا ميدددل  ّالإقؿددداٛتا ّتكدددً أٌ ٓدددته عدددا أٖ ّضدددٔل٘ ازؿدددال شلكترّىدددٕ زقس

٘ا الإلكترّىٔددالأجَددصٗ السقنٔدد٘ علددٙ ّضدداٜل التْاؾددل ا جتندداعٕا ّالميتدددٓات    

 (Ajayi, et all.,2025)ذ ّ سة الدزدغ٘ا ّ سة الألعاك

ت ذ بأىدددُ ضدددلْو عددددّاىٕ ٓدددته باضدددت داو التقئدددات 44ا 2020ّعس دددُ ئعفٔفدددٕا

ضدل٘  السقنٔ٘ ا ّتكً أٌ نذدت علٙ ّضاٜل التْاؾل ا جتناعٕ ّميؿات المسا

ّميؿات الألعاك ّالهْازو امنْلد٘ ا ٍّدْ ضدلْو متكدسز َٓددة شف شسا د٘ أّ       

 اضتفصاش المطتَد و بُ أّ زػُْٓ سمعتَه ذ .

أىددُ  عددل متعنددد ّمطددتنس لإٓددراٛ غدد ـ آسددس   بٔٝدد٘        ّٓػدداز شلٔددُ بأىددُ   

الإىترىددا مددً سددحل زقئددات اةاضددْك. ّتكددً أٌ ٓددسلس ٍددرا الفعددل ضددلبيا علددٙ    

ئا   ٚ الكد آا ىفطدد ئددا ّأكادتئددا. مددً ىامٔد٘ أسددس يٓا ّاجتناع  ,Sinan) ّجطددد

Ayse, 2025). 
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 :المتنمزون 

ً ٍه الأ دساد   ٓطدت دمٌْ قددززَه علدٙ قدساٛٗ الأ كداز لإٓدراٛ الكد آا         الدرٓ

 (Pablo, et al., 2020) بيراح

ّا زعسٓفددُ آكيددا أىددُ: الػدد ـ المتكددا بالعددادٗ ساؾدد٘ تجدداِ الأغدد اف         

اّل سلدددف الطدددلا٘ مدددً سدددحل الإكدددساِ    الكدددعفاٛا ٍّدددْ غددد ـ مطدددٕٛ نذددد   

ّ التحعددخا ّٓطددنٙ آكددا    أّ اللفظددٕا أّ العددا فٕا أّ اسطدددٖا أا جتندداعٕا 

 ت.2022بالإزٍابٕ العا فٕئ ْٓسعا 

 دددس  متعدددددٗ ّكددديمٗ لآقددداع بكددد آاِا ّميَدددا   ٚ المتيندددسأؾدددبو لددددّ 

 ٘ ا ا ضددتبعادا ّش ػدداٛ الأضددساز  ا ّالخدددا٘ا ّزػددُْٓ الطددنع ا ّالسضدداٜل العدأٜدد

 ت2022محسشٖا ;  2023٘ئعبداللها الإلكترّىٔالمكآق٘ ّ

 ا أٍنٔ٘ مسمل٘ الافْل٘   زكدًْٓ غ ؿدٔ٘ المتيندس   ت 2023ّأّقو العنسٖئ

ٌ زكددددساز التعددددس  للعْامددددل الطددددلبٔ٘ ميددددل الإٍنددددال ّا ضدددداٛات اللفظٔدددد٘  أّ

ذلدك   ّاسطدٓ٘ ...الخا قد زسدٖ بػعْز الفسد بالمػاعس الت ضبف ذكسٍاا مسدٓا

بدّزِ لعدو تخإ الفسد ّقٔامُ بتفسٓدا ٍدرِ المػداعس المكبْزد٘ علدٙ الآسدسًٓ.       

ا ّ  ٍرا الطٔا  ت2023 ائالعنسٖ ّٓقْو  نازض٘ ما ا ممازضتُ علُٔ بالماقٕ

ت شف أٌ الميدددالأ الأضدددسٖ الطددداٜد لددددٚ المتيندددسًٓ     2021دزاضددد٘ أادددد ئ زْؾدددلا 

 شلكترّىٔا ٍْ ميالأ أضسٖ  م ضْٖ.

  لمفسزة للتنمز:النظزيات ا  

مدداّل العدٓددد مددً البدداميو ّعلندداٛ الدديفظ زفطددم ضددلْو التينددس ّمددً لدده   

محاّلددد٘ اةدددد مدددً ظددداٍسٗ التيندددسا لكدددً اسدددتحة الأ دددس اليظسٓددد٘ الدددت ا     

ا ضددتياد علَٔدددا جعدددل زلدددك التفطدددمات زظَدددس   غدددكل متبدددآً ش   أىلَدددا زبقدددٙ  

يره عيَددا مددً آلدداز متكاملدد٘ كْىَددا اضددتااعا أٌ زظَددس ّاقددا الظدداٍسٗ ّمددا ٓدد 

علددٙ الؿدد ٘ اليفطددٔ٘ للافددل ّمددا تخلفددُ مددً اىعكاضددات ضددلبٔ٘ علددٙ الأضددسٗ  

 ت2021ئ بْقسٌا.ّامتنا

زسجدا ٍدرِ اليظسٓد٘ الطدلْو التيندسٖ شف عددو شغدباع         اليظسٓ٘ الإىطاىٔ٘:

الافدددل ماجازدددُ البْٔلْجٔددد٘ مدددً مأكدددل ّمػدددسك ّ مٍددداا ّال دددت جددداٛت       

كنا قد ٓدسدٖ عددو الإغدباع شف قدعو      ماضلْذ"المطتْٚ الأّل مً ٍسو العا  

زقدددٓس الددرات عيددد الافددل مددا ٓكدداسِ شف التعددبم عددً ذلددك بأضددالٔخ عدأٜدد٘     

 ت2021ئبْقسٌا 

باىدّزا ٓعتدا المسضدظ اةقٔقدٕ ليظسٓد٘      أّقو سٓ٘ التعله ا جتناعٕ:ىظ

التعله ا جتناعٕا ّٓسكد علٙ أٌ معظه الطدلْو التيندسٖ مدتعله مدً سدحل      
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المحمظدد٘ ّالتقلٔدددا ٍّيدداو لحلدد٘ مؿددادز ٓددتعله ميَددا الفددسد بالمسملدد٘ ٍددرا          

سمصٓددد٘ الطدددلْو ٍّدددٕ: التدددألم الأضدددسٖا ّزدددألم الأقدددساٌا ّزدددألم الينددداذ  ال     

كالتلفصٌْٓ. ّأٌ الأ فدال ّالمدساٍقو ٓتعلندٌْ الطدلْو التيندسٖ عدً  سٓدف        

 ت.2021; بياتا2016ئالدضْقٕازقلٔد ضلْو الكباز. 

  :دراسات سابكة 
قامددا الباميدد٘ بددا  حع علددٙ دزاضددات ذات ؾددل٘  ددتغم الدزاضدد٘ا ّقددد ا   

 كالتالٕ زسزٔخ الدزاضات مً ا قدو شف ا مدت

ت زألم شدمداٌ ّضداٜل التْاؾدل    Angeles & Beatriz  2021 ,دزاض٘ ئمددت 

ت مساٍدددف مدددً  400ا زكْىدددا العٔيددد٘ مدددً ئ   الإلكترّىدددٕا جتنددداعٕ علدددٙ التيندددس  

اسيطدددو للنسملددد٘ الياىْٓددد٘   شضدددباىٔاا ّاضدددت دو المددديَ  الكندددٕ بتؿدددنٔه     

تجدددسٓع ا كندددا ا اضدددت داو مقٔاضدددٕ شدمددداٌ ّضددداٜل التْاؾدددل ا جتنددداعٕ      

المطددت دو   الدزاضدد٘ اةالٔدد٘ ا ّزظَددس اليتدداٜ     الإلكترّىددّٕمقٔدداع التينددس 

ا ّزل ؿددا شف أىددُ     الإلكترّىددٕزددألم شدمدداٌ ّضدداٜل التْاؾددل علددٙ التينددس    

شدمددداٌ الػدددبكات ا جتناعٔددد٘ ضدددٔكٌْ لددددٚ المدددساٍقو المصٓدددد مدددً امتندددا ت       

 ا نخسا    التينس العدّاىٕ الطٔااىٕ . 

علددٙ  الإلكترّىددٕعلددٙ زددألم التينددس   ت 2024كنددا زعس ددا دزاضدد٘ اساضددس ئ    

الت ؿددٔل العلنددٕ لدددٚ  ددحك ّ البددات المسملدد٘ الياىْٓدد٘  دٓيدد٘ السٓددا .       

ٕ   التيندس   ّاكتػاة الفدسّ   الؿدفْة الدزاضدٔ٘   ّالدت زعدصٚ اف    الإلكترّىد

ٕ ّاكتػاة زألم جْدٗ البٔٝ٘ التعلٔنٔ٘ علٙ دزج٘ التينس  ا زكْىدا  الإلكترّىد

ت  الدددخ ّ البددد٘ مدددً  دددحك المسملددد٘ الياىْٓددد٘ ّزْؾدددلا شف    100ئالعٔيددد٘ مدددً 

ٕ اليتاٜ : مطدتْٚ التيندس    لددٚ  دحك المسملد٘ الياىْٓد٘ جداٛ بدزجد٘        الإلكترّىد

ت ّدزجد٘ مسزفعد٘ ئمسزفعد٘    4.25عالٔ٘ جداا مٔث جداٛ المتْضدط العداو مطدآّا ئ    

ٕ جداتا عدو ّجْد  سّ    التألس بدزج٘ التيندس    زعدصٚ شف اسديظ   الإلكترّىد

 .الؿفْة الدزاضّٔ٘

العْامدددل الخنطددد٘ الكددداٚ للػ ؿدددٔ٘  ت عددد2024ًّكػدددفا دزاضددد٘  يدددٔهئ

ٕ ّعحقتَا بالتينس  لددٚ عٔيد٘ مدً المدساٍقوا أجسٓدا الدزاضد٘ علدٙ         الإلكترّىد

ت مً المساٍقو بالمسمل٘ الياىْٓ٘ مٔث زساّما أعندازٍه  368عٔي٘ مكْى٘ مً ئ

عدداوا ّانحددساة معٔددازٖ قدددزِ  16.69تْضددط عنددسٖ قدددزِ عامددا   19 -15مددا بددو 

عدداوا ّأظَددست اليتدداٜ  أٌ مطددتْٚ العْامددل الخنطدد٘ الكدداٚ للػ ؿددٔ٘       0.85

% ٍّٕ زعا عً مطتْٚ  ْ  متْضط شف مسزفاا 95.40% شف 82زساّما ما بو 

ّأبعددادِ الفسعٔدد٘ مددا بددو   الإلكترّىددٕ  مددو زساّمددا اليطددب٘ المْٝٓدد٘ للتينددس  

% ٍّدددٕ زعدددا عدددً مطدددتْٚ ٓدددتراّح مدددا بدددو المتْضدددط شف الفدددْ  71.10ف % ش61.05
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متْضددددطا كنددددا زػددددم اليتدددداٜ  أٌ بعددددد العؿددددابٔ٘ اززددددبط شندابٔددددا بددددالتينس  

ّأبعادِ ما عدا بعد الإقؿاٛا كندا اززدبط بعددٖ الأبد٘/ المقبْلٔد٘       الإلكترّىٕ

ٍدددٕ ّأبعدددادِ الفسعٔددد٘ ّ الإلكترّىدددّٕٓقظدد٘ الدددْعٕ/ الكدددنم ضدددلبٔا بدددالتينس  

ئزػُْٓ الطنع٘ا الط سٓ٘ ّالتَدٓدا اىتَاو الخؿْؾدٔ٘ت مدا عددا الإقؿداٛ       

ٓسزبط ببعد الأب٘/ المقبْلٔ٘ا   مو   ٓسزبط بعدٖ ا ىبطا ٔ٘ ّا ىفتاح 

ٕ علٙ الخاٗ بالتينس  ّأبعدادِ الفسعٔد٘. ّأظَدست اليتداٜ  أىدُ تكدً        الإلكترّىد

ٓقظدددد٘ الددددْعٕ/ الكددددنما  ّأبعددددادِ مددددً سددددحل   الإلكترّىددددٕالتيبددددس بددددالتينس  

 .%19.4% شف 7.9ّالعؿابٔ٘ا ّالأب٘/ المقبْلٔ٘ بيطب٘ مْٝٓ٘ زساّما ما بو 

الكػدو عدً  بٔعدد٘ العحقد٘ بدو مددتغمٖ     ب ت 2024ّاٍتندا دزاضد٘ مردداشٖئ  

لدددٚ  البددات المسملدد٘ الياىٔدد٘    الإلكترّىددٕالدزاضدد٘ المسّىدد٘ اليفطددٔ٘ ّالتينددس   

الددساًا ّلت قٔددف ٍددرا الهدددة ا     دددازع جامعدد٘ الأمددمٗ ىددْزٗ بيددا عبددد    

ٕ ت ّالتيندس  ۲۱۰۲اضت داو مقٔاضٕ المسّى٘ اليفطٔ٘ لػقْزٗ ئ لأبدْ   الإلكترّىد

ت  البدد٘ بالمسملدد٘ الياىْٓدد٘ا   150تا ّزكْىددا عٔيدد٘ الدزاضدد٘ مددً ئ  ۲۱۰۲الدددٓاز ئ

ّأظَست اليتاٜ  ّجدْد عحقد٘ اززبا ٔد٘ ضدالب٘ بدو المسّىد٘ اليفطدٔ٘ ّالتيندس         

الدزاضدد٘ا ّكددرلك ّجددْد مطددتْٚ مسزفددا مددً المسّىدد٘   لدددٚ عٔيدد٘ الإلكترّىددٕ

كدداٌ مي فكددا ا   الإلكترّىددٕاليفطددٔ٘ لدددٚ عٔيدد٘ الدزاضدد٘ ّمطددتْٚ التينددس      

 الإلكترّىّٕكرلك ّجْد  سّ    متغمٖ الدزاض٘ المسّى٘ اليفطٔ٘ ّالتينس 

اليالدددثت لؿدددا  المطدددتْٓو اليددداىٕ  -اليددداىٕ -زعدددصٚ للنطدددتْٚ الدزاضدددٕ ئالأّل

 .ّاليالث

ّعحقتدددُ  ّىدددٕالإلكترعس ددد٘ دّز التيندددس لم ت 2024جسٓدددا دزاضددد٘ القسىدددٕئّأ 

 ػدددكل٘ التعدددس  لحبتدددصاش العدددا فٕ لددددٚ المدددساٍقو   مسملددد٘ المساٍقددد٘        

المتأسسٗا ّذلك بَدة الْؾْل شف معس ٘ أمكاىٔ٘ ّجْد عحقد٘ بدو التعدس     

ْ الإلكترّىددٕلحبتددصاش العددا فٕ لدددٚ قدد آا التينددس      جددْد ا ّشمكاىٔدد٘ التيبددس ب

أمددددٍنا  علْمٔددد٘ دزجدددات الآسدددس.  بقدددا الدزاضددد٘ علدددٙ عٔيددد٘ مكْىددد٘ مدددً  

ت  البدد٘ مددً جمٔددا الت ؿؿددات جامعدد٘ الملددك سالددد  ياقدد٘ عطددم     ۳۳۱ئ

ت عامداا ّاضدتعاىا الباميد٘ بكدح     ۲۰-۰۱مدٓي٘ أبَاا ّزساّمدا أعندازًٍ بدو ئ   

ٕ مً مقٔاضٕ التينس  تدصاش  شعدداد زمكداٌ عاغدْز ضدا ا ّمقٔداع ا ب      الإلكترّىد

العددا فٕ شعددداد محنددْد غدداكس عبددد الله. ّزْؾددلا الدزاضدد٘ أٌ أ لبٔدد٘ عٔيدد٘     

الدزاضدد٘ مددً الاالبددات لدددَٓه مطددتْٚ مددي فا   التينددس شلكترّىددٕا ّأٓكددا    

لدددَٓه مطددتْٚ مددي فا   ا بتددصاش العددا فٕ. كنددا أظَددست اليتدداٜ  ّجددْد      

ٕ عحق٘ مْجب٘ بو ا بتصاش العا فٕ ّالتيندس   ات جامعد٘  لددٚ  البد   الإلكترّىد

ا مٔدددث ۱۰ا۱الملدددك سالدددد   مسملددد٘ المساٍقددد٘ المتدددأسسٗ عيدددد مطدددتْٚ د لددد٘     
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ت. ّأٓكددددا شمكاىٔدددد٘ التيبددددس 0.797ا 0.678زساّمددددا قددددٔه معامددددل ا ززبددددا  بددددو ئ

 . الإلكترّىٕبا بتصاش العا فٕ عيد معس ٘ دزج٘ التينس 

ّالكددغْ  اليفطددٔ٘ لدددٚ  الإلكترّىددٕالتينددس  ت2024ّزياّلددا دزاضدد٘ جاضددهئ

ٕ عحق٘ بدو التيندس   ّال لب٘ المسمل٘ الإعدادٓ٘  ّالكدغْ  اليفطدٔ٘    الإلكترّىد

 لبدددد٘ المسملدددد٘  ا ّاغددددتنلا الدزاضدددد٘ علددددٙ لدددددٚ  لبدددد٘ المسملدددد٘ الإعدادٓدددد٘

ٕ الإعدادٓ٘ ئالؿو الطادع الإعدادٖت اعتندد مقٔداع التيندس     الدرٖ   الإلكترّىد

ت أظَدست  2012ئاداٌا  اعداد مقٔاع الكغْ  اليفطٔ٘ ّت 2017أعدزُ ئالرٍعا 

ىتدداٜ  أٌ أ ددساد عٔيدد٘ الب ددث مددً  لبدد٘ الؿددو الطددادع الإعدددادٖ ٓعدداىٌْ مددً  

التينددس شلكترّىددٕ ّالكددغْ  ىفطددٔ٘ كنددا ظَددست اليتدداٜ  كلنددا اشداد التينددس   

 .لدٚ أ ساد العٔي٘ اشدادت الكغْ  اليفطٔ٘ لدَٓه الإلكترّىٕ

ٍس الدت اىتػدست     الكْٛ علٙ شمددٚ الظدْا  ت 2025ّضلاا دزاض٘ أبْ اليرائ

ا ّزطتعس  أغكالُا ّ دس  مْاجَتدُا   الإلكترّىٕالآّى٘ الأسمٗا ٍّٕ التينس 

كندددا زَددددة شف الْقدددْة علدددٙ مددددٚ ّعدددٕ  لبددد٘ قطددده المكتبدددات ّالمعلْمدددات   

ٕ بجامع٘ عو شمدظ بدالتينس    ٍدازَه لمْاجَتدُ مدال    اا ّأغدكالُا ّاتج الإلكترّىد

ّاعتنددت الدزاضد٘ علدٙ المديَ      مدّلُا مً سحل  بٔعد٘ عنلدَه   المطدتقبلا    

ّالمقابلددد٘ الػ ؿدددٔ٘  الإلكترّىدددٕالْؾدددفٕ الت لٔلدددٕا ّاضدددتعاىا با ضدددتبٔاٌ 

ت  البا ّ الب٘ ا ۰۱۱كأدّات سنا البٔاىاتا ّتميلا عٔي٘ الدزاض٘   عدد ئ

% مدً الإجمدالٕ   ٓتعسقدْا    74الادحك ّالاالبدات بيطدب٘    اليتداٜ   أٌ   مً أبسش

% مدددً الادددحك ّالاالبدددات  26لا   مقابدددل ىطدددب٘  مدددً قبددد  الإلكترّىدددٕللتيندددس 

زعسقْا لُا كنا ازكو ّجْد عحق٘ ضلبٔ٘ دال٘ شمؿأٜا بدو مطدتْٚ عدس     

ا الإلكترّىدددٕالبٔاىدددات الػ ؿدددٔ٘ علدددٙ غدددبك٘ الإىترىدددا ّالتعدددس  للتيندددس       

% مً شجمالٕ الاحك ّالاالبدات أٌ مدً أكيدس الْضداٜل الدت      94ّذكست ىطب٘ 

ً سحلهداا ٍدٕ مْاقدا التْاؾدل ا جتنداعٕا ّاقترمدا       مد  الإلكترّىٕٓته التينس 

 الإلكترّىدددٕ% مدددً شجمدددالٕ الادددحك أٍنٔددد٘ شٓدددادٗ الدددْعٕ بدددالتينس      84ىطدددب٘ 

 .ّمخا سِا كْضٔل٘ لل د ميُ

شف  لٔددل العحقدد٘ بددو الهْٓدد٘ الأسحقٔدد٘    Fitriah(2025)ٍددد ا دزاضدد٘  

الٔناىتدداٌ. بْىتٔاىدداوا  ددسك ك  بددو المددساٍقو    الإلكترّىددّٕضددلْو التينددس  

مساٍق ا ا استٔازٍه مً سدحل   90أُجسٖ مطو  لٔلٕ بتؿنٔه مقاعٕا شمل 

         ٘  أسدر عٔيدات عػدْأٜ٘. جهنعدا البٔاىدات باضدت داو اضدتبٔاٌ الهْٓد٘ الأسحقٔد

(MIQ)    ّمقٔاع قد آا التيندس ٕ كػدفا الدزاضد٘ عدً     .(CVBS) الإلكترّىد

ٕ  ّجْد عحقد٘ ضدلبٔ٘ بدو الهْٓد٘ الأسحقٔد٘ ّضدلْو التيندس        - = r) الإلكترّىد

المساٍقددٌْ ذّّ الهْٓدد٘ الأسحقٔدد٘ الأقددْٚ أقددل عسقدد٘ لحنخددسا      .((0.326
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ا بٔينا ٓصٓد التفكك الأسحقٕ مدً سادس ٍدرا الطدلْو. كندا      الإلكترّىٕالتينس 

هٓعصش الدعه ا جتناعٕ مً الأضسٗ ّالأقساٌ الهْٓ٘ الأسحقٔ٘ للنساٍقو. زهعددل  

 بٔيَه.  الإلكترّىٕ٘ قد التينس الهْٓ٘ الأسحقٔ٘ عامل اآ

شف  دٓددد العحقدد٘ بددو   Gonzalez, et all(2025) دزاضدد٘ اٍددد كنددا 

يٛ كك آا أّ معتدًٓا لدٚ  دحك المددازع   الإلكترّىٕضلْكٔات التينس  ا ضْا

الياىْٓدددد٘ ّاسامعدددداتا ّ دٓددددد أّجددددُ ا سددددتحة ّالتػددددابُ بددددو الطددددٔاقو     

ّ  203ػازو ئم 402زاض٘ ما ا الدالتعلٔنٔو. أجسٓ زجدح تا مدً بٔديَه     199امدسأٗ 

 الدددخ جدددامعٕ. كاىدددا كلتدددا المسضطدددتو  202 الدددخ   المسملددد٘ الياىْٓددد٘ ّ 200

مكدددْمٔتو ّزقعددداٌ   الميدددا ف اةكدددسٓ٘ مدددً عاؾدددن٘ ّ ٓددد٘ مكطدددٔكْ. ا     

ٌ ا الإلكترّىددٕتقٔددٔه باضددت داو اضددتبٔاٌ التينددس    ال  ددحك اسامعددات    ّظَددس أ

 الإلكترّىددٕالياىْٓدد٘ لحنخددسا    التينددس  أكيددس عسقدد٘ مددً  ددحك المدددازع 

ّجددْد اززبددا  قددْٖ بددو  ددحك المدددازع ا ّكنعتدددًٓا مددا مردده زددألم كددبم

مً سحل ىػس الأضساز ّزكدساز   الإلكترّىٕالياىْٓ٘ بو كْىَه ق آا للتينس 

 . حك اسامعات عً تr = 0.659زلقٕ السضاٜل المصعر٘ ئ

  :تعليل على الدراسات السابكة 

ٓتكددو  الإلكترّىددٕاضددتعسا  الدزاضددات الطددابق٘ مددْل مددتغم التينددس   بعددد 

ٕ الإزػابُ الدزاضات الطدابق٘   قٔداع مطدتْٚ اىتػداز ظداٍسٗ التيندس        ا لكترّىد

الدزاضدات الطدابق٘ ٍدٕ    ات عٔيد ا كنا اٌ ّالتعسة علٙ عحقتُ ببعا المتغمات

  مدو ْٓجددد ىددزٗ   الدزاضدات الددت ا     دحك المسملد٘ الياىْٓدد٘ ّاسامعٔد٘.    

اجساَٜا   البٔٝ٘ العسبٔ٘ ٓػكل عاو ّامتندا الطدعْدٖ بػدكل سداف ٍّدْ مدا       

 زَته بُ الدزاض٘ اةالٔ٘ 

 فزوض الدراسة: 

 تكً ؾٔا ٘  سّ  الدزاض٘ علٙ الي ْ التالٕ

  لدٚ عٔي٘ مً المساٍقو ّالػباك. الإلكترّىْٕٓجد مطتْٚ اىتػاز للتينس 
 دددسّ  دالددد٘ شمؿدددأٜا بدددو المدددساٍقو ّالػدددباك   مطدددتْٚ التيندددس      زْجدددد 

 .الإلكترّىٕ
   زْجددددد  ددددسّ  دالدددد٘ شمؿددددأٜا بددددو الددددركْز ّا ىددددات   مطددددتْٚ التينددددس

 .الإلكترّىٕ

 المنوج والإدزاءات 
  : منوج الدراسة 

اضدددت دما الدزاضددد٘ المددديَ  الت لٔلدددٕ المقدددازٌ ّالدددرٖ َٓددددة   الدزاضددد٘    

ّالفدسّ  الدت زعددصٚ شف    الإلكترّىددٕاةالٔد٘  شف الكػدو عددً مطدتْٚ التيندس     

 ئعٔيت المساٍقو ّالػباكا الركْز ّا ىاتت 
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  :عينة الدراسة 

ت مدً المدساٍقو بالمددازع المتْضدا٘     300ئزكْىا عٔي٘ الدزاض٘ الأضاضٔ٘ مدً  

ت مددً الػددباك زساّمددا   350ت ضددي٘ا  ّئ18-12ّالياىْٓدد٘ زساّمددا أعنددازٍه بددو ئ   

ا استٔددددازٍه باسٓقدددد٘ عػددددْأٜ٘ ّالتابٔددددف   ا ت ضددددي30٘-22أعنددددازٍه بددددو ئ 

ّاسدددّل التددالٕ ْٓقددو سؿدداٜـ  الكترّىٔددا مددً سددحل زابددط جْجددل دزآددو   

 ّالمطتْٚ ا قتؿادٖمً مٔث اليْع تو العٔي

 ساٍقو ّعٔي٘ الػباك المت ْٓقو سؿاٜـ عٔي٘ 1جدّل ئ

 عٔي٘ الػباك عٔي٘ المساٍقو

 اليطب٘ المْٝٓ٘ التكساز  اليطب٘ المْٝٓ٘ التكساز المتغم 

   اليْع  

 %42.8 150 %36.6 110 ذكس

 %57.1 200 %63.3 190 اىيٙ

 %27.1 95 %20 70 مي فا

 %50 175 %53.3 160 متْضط

 %22.8 80 %25 75 مسزفا

ٍدده مددً الإىددات; اذ  ساٍقو ت أٌ معظدده ا ددساد عٔيدد٘ المدد 1ئٓتكددو مددً اسدددّل  

كنددا ٓحمدد  أٌ   %ت.6ا36%ت بٔينددا بلغددا ىطددب٘ الددركْز ئ  63,3بلغددا ىطددبتَه ئ 

مٔددث بلغددا ىطددبتَه  المطددتْٚ ا قتؿددادٖ المتْضددطمددً المددساٍقو معظده عٔيدد٘  

%تا  ٔنا بلغدا ىطدب٘   25ئ المطتْٚ ا قتؿادٖ المسزفا %تا بٔينا بلغا ىطب٘ 3ا53ئ

 %ت.20ئ بالمطتْٚ ا قتؿادٖ المي فامً ٍه 

مدً الإىدات; اذ   ػباك أٌ معظه ا ساد عٔي٘ الأما باليطب٘ لعٔي٘ الػباك  ظَس 

الػدباك   معظه عٔي٘ ا ّ%ت8ا42%ت بٔينا بلغا ىطب٘ الركْز ئ57,1بلغا ىطبتَه ئ

ا بلغدا ىطدب٘   %تا بٔيند 50مٔدث بلغدا ىطدبتَه ئ    المطتْٚ ا قتؿادٖ المتْضدط مً 

بالمطدددتْٚ %تا  ٔندددا بلغدددا ىطدددب٘ مدددً ٍددده   8,22ئ المطدددتْٚ ا قتؿدددادٖ المسزفدددا  

 %ت.1,27ئ ا قتؿادٖ المي فا

 الدراسة: آداة 
  مــإ إعــداد الإلهترونــيمكيــاا التنمــز :Sofia, et  all (2020)  وتزجمــة ،

 (2222)العزياني،

أمادٖ البعد اّ  ْٓجدد عبدازات    ٍّْ مقٔاعت عبازٗ ا 18ٓتكٌْ المقٔاع مً ئ 

ت دزجد٘ ا ّزػدم الدزجد٘ المسزفعد٘     90-18عكطٔ٘ ا ّٓتراّح مددٚ الددزجات مدً ئ   

اّانخفاقددَا ٓدددل علددٙ انخفددا      الإلكترّىددٕشف  مطددتْٚ أعلددٙ مددً التينددس    

التينس ا ّزدّز مفسدات العبازات مْل ضسق٘ اةطابات الػ ؿدٔ٘ علدٙ مْاقدا    

لػ ؿددٔات عددا اةطددابات ا ّزَدٓددد الآسددسًٓ التْؾدل ا جتندداعٕ ا ّاىت ددال ا 

ّاقت او سؿْؾٔازَه ا ّأٓكا الإضاٛٗ للآسسًٓ بَدة زػُْٓ سمع٘ الك ٔ٘ 

أّ الطدد سٓ٘ ميددُ أمدداو ا سددسًٓ. ّٓددته ا جابدد٘ علددٙ العبددازات علددٙ مقٔدداع          

ت 5ّ  3ت عددٗ مدسات بدو ئ   3ت مدسٗ أّ مدسزو ا ئ  2ت أبددا  ا ئ 1سٔدازات : ئ  5لٔكست مدً  

ت 10ت مددسات عدٓدددٗ ئأكيددس مددً   5ت مددسات ا   ئ 10ّ  6دٗ مددسات بددو ئ  ت عدد4مددسات ا ئ
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مدددسات ا زقدددٔظ ٍدددرِ العياؾدددس تجسبددد٘ المساٍدددف باعتبدددازِ مسزكبيدددا للتيندددس عدددا   

الإىترىددا سددحل ا لدد  عػددس غددَسيا الماقددٔ٘ ا مطدداك معامددل ألفددا كسّىبددالأ      

 .ت0,86للنقٔاع ئ

ك اليبدات ّالؿدد    ّمً سحل الدزاض٘ اةالٔد٘ قامدا الباميد٘ بهعدادٗ مطدا     

 -علٙ الي ْ التالٕ:

   :ثبات المكياا 

ا مطددداك اليبدددات للنقٔددداع  فسدازدددُ باضدددت داو معامدددل ألفدددا كسّىبدددالأ   

ّباسٓقد٘ الترصٜد٘ اليؿدفٔ٘ ّ ٔندا ٓلددٕ معدامحت اليبدات للأبعداد علدٙ الي ددْ         

 :  لتالٕا

 الإلكترّىٕالتينس ت ْٓقو معامحت لبات مقٔاع 2جدّل ئ

 زؿ ٔو جتناٌ معامل الترصٜ٘ اليؿفٔ٘ ألفا كْزىبالأمعامل  قٔاع الم

 0.75 0.78 0.81 الإلكترّىٕالتينس 

ٓتكددو مددً اسدددّل أىددُ ا مطدداك اليبددات للنقٔدداع  فسدازددُ باضددت داو       

ت   مو بلا اليبات باسٓق٘ الترصٜ٘ 0.81معامل ألفا كسّىبالأ ّبلغا قٔنتُ ئ

بلغددا قٔندد٘ معامددل اليبددات  تا ّعيددد التؿدد ٔو  عامددل جتندداٌ  0.78اليؿددفٔ٘ ئ

 .ٌ المقٔاع ٓتنتا بدزج٘ عالٔ٘ مً اليباتأت ٍّٕ قٔن٘ مسزفع٘ ّزػم 0,75ئ

 صدم الاتسام الداخلي 

بددو  معددامحت ا ززبددا مطدداك ؾددد  ا زطددا  الددداسلٕ للنقٔدداع  طدداك 

ّكاىا قٔه معامحت ا ززبا  علٙ الي دْ   للنقٔاعالمفسدات ّالدزج٘ الكلٔ٘ 

 :تالٕال

 الإلكترّىٕالتينس ت ا زطا  الداسلٕ لعبازات مقٔاع 3جدّل ئ

 الإلكترّىٕمقٔاع التينس 

 بالدزج٘ الكلٔ٘ ا ززبا  المفسدٗ لدزج٘ الكلٔ٘ا ززبا  با المفسدٗ

1 0.56** 10 0.67** 

2 0.67** 11 0.72** 

3 0.68** 12 0.65** 

4 0.59** 13 0.66** 

5 0.73** 14 0.68** 

6 0.68** 15 0.67** 

7 0.75** 16 0.55** 

8 0.68** 17 0.67** 

9 0.67** 18 0.59** 
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ت 0,55ا0,75بددو ئ ات اٌ قددٔه معددامحت ا ززبددا  زساّمدد3ٓتكدو مددً اسدددّل ئ 

 ا مما ٓع  ازطا  البئ٘ الداسلٔ٘ للنقٔاع.,01ّجمٔعَا دال٘ عيد 

 نتائج الدراسة: 
 : لــدى عينــة مــإ    الإلهترونــييودــد مســتوى انتشــار للتنمــز     الفــزض الأو

 المزاهكين والشباب.

ّللت قدددف مدددً ؾددد ٘ الفدددس  ا مطددداك المتْضدددط اةطدددابٕ ّا نحدددساة 

 المعٔازٖ لدٚ عٔيت الدزاض٘ 

لدٚ عٔي٘ المساٍقو ّعٔي٘  الإلكترّىٕت: المتْضط اةطابٕ ّا نحساة المعٔازٖ لمطتْٚ التينس 4جدّل ئ

 الػباك 

 ت300عٔي٘ المساٍقو ئٌ=

 زفطم المتْضط اةطابٕ المعٔازٖ ا نحساة ْضط اةطابٕتالم  

 متْضط 0.30 1.98 الإلكترّىٕالتينس مقٔاع 

 ت350عٔي٘ الػباك ئٌ=

 متْضط 0.45 2.13 الإلكترّىٕمقٔاع التينس  

ت شف ّجدْد مطدتْٚ متْضدط  مدً التيندس      4أغازت اليتاٜ  الْازدٗ   جددّلئ 

تا 1.98لدٚ المػازكو مً المساٍقو ا مٔث بلا المتْضط اةطدابٕ ئ   الإلكترّىٕ

. تا كرلك أغازت اليتداٜ  لمطدتْٚ متْضدط    0.30بانحساة معٔازٖ بلغا قٔنتُئ 

بو المػدازكو مدً الػدباكا مٔدث بلدا المتْضدط اةطدابٕ ئ         الإلكترّىٕللتينس 

تا ّزتفف ىتٔر٘ الدزاضد٘ اةالٔد٘ مدا    .45تا بانحساة معٔازٖ بلغا قٔنتُئ2.13

ىطدددب٘ التيندددس   ت أٌ 2019 سقدددَاا ّ  ٍدددرا الطدددٔا  أّقددد ا دزاضددد٘ محندددد ئ     

كنا ازفقا ما ىتداٜ   دزاضد٘    % ا35% ّ 7ما بو زقدزبو المساٍقو  الإلكترّىٕ

ٕ زساّما اليطب٘ المْٝٓد٘ للتيندس    ت مٔث 2024 ئهئ ّأبعدادِ الفسعٔد٘    الإلكترّىد

% ٍّددٕ زعددا عددً مطددتْٚ ٓددتراّح مددا بددو المتْضددط شف       71.10ف % ش61.05مددا بددو  

مطدتْٚ  لتْقدو أٌ   ت 2024كنا جداٛت ىتٔرد٘ دزاضد٘ مرداشٖئ     الفْ  متْضطا

ت 2024كندا جداٛت ىتٔرد٘  دزاضد٘ اساضدس ئ      كاٌ مي فكا ا  الإلكترّىٕالتينس 

لدٚ  حك المسمل٘ الياىْٓ٘ جاٛ بدزجد٘   الإلكترّىٕمطتْٚ التينس لتْقو أٌ 

ا ّأٓكددا  ت ّدزجدد٘ مسزفعدد٘ 4.25ٔدد٘ جددداا مٔددث جدداٛ المتْضددط العدداو مطددآّا ئ عال

َ شف زْؾلا ت 2024دزاض٘ القسىٕئ  ًأٌ أ لبٔ٘ عٔي٘ الدزاض٘ مً الاالبات لددٓ

 مطتْٚ مي فا   التينس شلكترّىٕ

 Cava, et)كندا زتفدف ىتٔرد٘ الدزاضد٘ مدا الأ دس اليظسٓد٘ ميدل  دزاضد٘          

all.,2015)   ة معدددد ت اىتػددداز انخدددسا  المدددساٍقو      ّالدددت ضدددعا  ضتكػدددا

الطلْكٔات العدّاىٔ٘ تجاِ أقدساىَه باضدت داو الإىترىدا ّالهْازدو اليقالد٘ أٌ      

ٕ معددل اىتػداز التيندس     % . 32بدو المدساٍقو   اضدباىٔا بلدا مدا ٓقدازك        الإلكترّىد

أٌ ظدداٍسٗ التينددس   .Ali, & Shahbuddin, (2022) دزاضدد٘كنددا أظَددست 

 ٕ ٕ ٗ بػددكل مسزفددا للغآدد٘ ا ّأٌ التينددس     ميتػددس  الإلكترّىدد مددسزبط   الإلكترّىدد

 .بدزج٘ عالٔ٘ بالكغط العا فٕ 
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ٕ ت بأٌ مطتْٚ اىتػاز التينس 2023ّأّق ا دزاض٘ شعرال ئ  دْ    الإلكترّىد

% مدددً 22.29أٌ  Antonio, et all(2025)دزاضددد٘  أظَدددست ىتددداٜ  المتْضدددطا ّ

ّ     الدزاضددددد٘ المػدددددازكو % مهعتددددددًٓ 7.82هٓعتددددداٌّ قددددد آا شلكترّىدددددٔوا 

ٕ الإلكترّ% قد آا/مهعتدًٓ شلكترّىدٔو   التيندس    35.11شلكترّىٔوا ّ بػدكل   ىد

القدداٜه علددٙ الْؾددن٘ ا جتناعٔدد٘ا  قددد بلغددا    الإلكترّىددٕعدداو. أمددا   التينددس  

زقسٓدس أجسزدُ ميظند٘ ذأىقدرّا      ّأظَدس  % علٙ التْالٕ.8.32%ا 3ّ%ا 20.30ّاليطخ 

الددرًٓ زددتراّح أعنددازٍه  للنددساٍقو الإلكترّىددٕالأ فددالذ للت قٔددف   التينددس 

عامياا زضه محمو الكد آا ّالمعتددًٓ علدٙ ٍدرِ الظداٍسٗا ّّجدد أٌ        16ّ 12بو 

لً  الإلكترّىددٕ% قددد عدداىْا مددً التينددس  6.9 ا مددا اززفدداع ىطددب٘ الفتٔددات اللددْازٕ كدد

بلددا معدددل اىتػدداز مددسزكع التينددس    ّ (Marinoni, et all.,2024) ٍددد  ا لددُ. 

%ت علٙ التدْالٕ  37.8%تا ّئ28.9%تا ئ9.6ا ّق آاِا ّالمتفسجو علُٔ ئالإلكترّىٕ

(Ajayi, et all.,2025)  

لدددٚ المددساٍقو ّالػددباك ّذلددك   الإلكترّىددّٕزفطددس الباميدد٘ اىتػدداز التينددس  

٘   ل التكيْلْجٔدا زدْ س بٔٝدد٘ زتدٔو للنتينددسًٓ    ا   طدَْل٘ الْؾدْل ّشسفدداٛ الهْٓد

ٍدرا  ا ّالمطدسّلٔ٘ أّ الخدْة مدً العقداك    شسفاٛ ٍْٓتَها ممدا ٓقلدل مدً الػدعْز ب    

 ٘ هٓظَسٍا الػ ـ   اةٔاٗ الْاقعٔد ا كندا  ٓػرا علٙ ضلْكٔات عدّاىٔ٘   

المساٍقددد٘ مسملددد٘ زتطددده بدددالتغمات اليفطدددٔ٘ ّا جتناعٔددد٘ ميدددل     أٌ مسملددد٘ 

ا زقلبات المصا ا ّقدعو مَدازات الدت كه   ا ىفعدا ت    ّالس ب٘   شلبات الراتا 

٘  را قددد ٓددسدٖ شف زؿدد  ٍّدد ٓطددعٙ ا ّ.س ات مسذٓدد٘ دٌّ شدزاو لعْاقبَددا الآْلدد

كيم مً المساٍقو سرك ا ىتباِ أّ القبْل بو الأؾدقاٛا متٙ لْ كاٌ ذلدك  

قددعو السقابدد٘ مددً شقددا ٘ شف .عددا الطدد سٓ٘ مددً الآسددسًٓ أّ التينددس علددَٔه 

ا الإلكترّىددٕالأٍددل أّ المدزضدد٘ا ّعدددو ّجددْد زْعٔدد٘ كا ٔدد٘   ددا س التينددس     

كيم مً الك آا   ٓبلغٌْ سْ  ا مً اللدْو أّ التؿدعٔدا ممدا      .باىتػازِٓطنو 

 .ندعل الظاٍسٗ مطتنسٗ   الخفاٛ

  :تودـد فـزوم دالـة إئيـائيا بـين المـزاهكين والشـباب في         -الفزض الجـاني
 .الإلهترونيمستوى التنمز 

للت قف مً ؾ ٘ ٍدرا الفدس   قدد  بدف استبداز ئتت لعٔيدتو مطدتقلتو        

ٕ التيندس  للت قف مً ّجدْد  دسّ    مطدتْٚ     لددٚ عٔيد٘ الدزاضد٘ا      الإلكترّىد

 :التالٕ ّكاىا اليتاٜ  كنا ٍٕ مْق ٘   اسدّل

 بو المساٍقو ّالػباك الإلكترّىٕالتينس ت: استباز ئتت ةطاك الفسّ    مطتْٚ  5جدّل ئ

ا نحساة  المتْضط اةطابٕ الفٝات لمتغما

 المعٔازٖ

 الد ل٘ قٔن٘ ئتت

  م دال٘ 1,03 0,57 4,10 المساٍقو الإلكترّىٕالتينس 

 0,61 4,17 الػباك
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ت عدددو ّجددْد  ددسّ  بددو المددساٍقو ّالػددباك      5ٓتددبو مددً اسدددّل زقدده ئ  

ٍّددٕ قٔندد٘  ددم دالدد٘ا  03,1ا مٔددث بلغددا قٔندد٘ ئتت الإلكترّىددٕمطددتْٚ التينددس 

 ّٓتكو عدو ازفا  ىتٔر٘ الدزاض٘ ما  سقَا 

ت عدو ّجْد  سّ  ّ قدا لمدتغم   2023ّ  ٍرا ا  از أّق ا دزاض٘ شعرال ئ

ٕ العنس ّالمطتْٚ التعلٔندٕ   التيندس    ا بٔيندا أظَدست ىتٔرد٘ دزاضد٘     الإلكترّىد

(Cava, et all.,2015)سملددد٘ أٌ الادددحك الدددركْز   الطدددي٘ السابعددد٘ مدددً الم

بدزجددد٘ أعلدددٙ مدددً الدددركْز ّالإىدددات     الإلكترّىدددٕالياىْٓددد٘ مازضدددْا التيندددس 

 .الطيْات الدزاضٔ٘ الأقل

ساٍقددٌْ ّتكددً زفطددم ٍددرِ اليتٔردد٘ مددً سددحل بعددا المددازات ميَددا أٌ الم   

ّالػباك ٓقكٌْ ّقتيا متقازبيا   اضت داو الإىترىا ّّضاٜل التْاؾلا مدا ٓدْ س   

ا كندددا أٌ للتفاعدددل السقندددٕا ضدددْاٛ شنددددابٕ أّ ضدددلع  سؾيدددا متطدددآّ٘ زقسٓبيدددا 

لخؿدداٜـ المسزبادد٘ بطددلْو التينددس ئميددل ا ىددد اعا الب ددث عددً الطددٔاسٗ أّ     ا

القبددْل ا جتندداعٕت   تختفددٕ  رددأٗ بعددد ضددً المساٍقدد٘ا بددل قددد زطددتنس سددحل   

المساٍقدددٌْ ّالػدددباك ْٓاجَدددٌْ قدددغْ  ا اجتناعٔددد٘   أٌ  اكنددد .الػدددباكمسملددد٘ 

ٌ  متػابَ٘ا ميل مقازى ا .٘ الرات بالآسسًٓا أّ التفاعل قنً دنْعدات الأقدسا

ز ه الفسّ  العنسٓ٘ا  هٌ كٔفٔ٘ اضت داو الفسد للتقئ٘ بػدكل مطدسّل     ّ

 .نرتلو كيميا بو المساٍقو ّالػباك   امتنعات اةدٓي٘

 :تودد فزوم دالة إئيائيا بين الذنور والاناخ في مستوى  -الفزض الجالح
 .الإلهترونيالتنمز 

للت قف مً ؾ ٘ ٍدرا الفدس   قدد  بدف استبداز ئتت لعٔيدتو مطدتقلتو        

لدددٚ عٔيدد٘ الدزاضدد٘  الإلكترّىددٕالتينددس للت قددف مددً ّجددْد  ددسّ    مطددتْٚ  

 ّكاىددا اليتدداٜ  كنددا ٍددٕ مْقدد ٘   اسدددّل تا ّ ق ددا للردديظ ئذكددسا أىيددٙ

 :التالٕ

 ّ ق ا للريظ الإلكترّىٕالتينس ت: استباز ئتت ةطاك الفسّ    مطتْٚ 6جدّل ئ

 الد ل٘ قٔن٘ ئتت ا نحساة المعٔازٖ المتْضط اةطابٕ الفٝات المتغم

 0,001 3,78 2,68 5,51 ذكْز  الإلكترّىٕالتينس 

 1,50 3,34 شىات

ت ٓتكددو ّجددْد  ددسّ  بددو الددركْز ّا ىددات      6مددً سددحل اسدددّل زقدده ئ  

اتجاِ الركْز ا مٔث بلغا قٔن٘ ّظَست الفسّ     الإلكترّىٕاىتػاز التينس 

ا ّزتفف ىتٔر٘ الدزاضد٘ اةالٔد٘ مدا  سقدَا كندا ازفقدا       ,01بد ل٘  78,3ئتت 

ت الت أّقد ا أٌ الدركْز أعلدٙ مدً ا ىدات   التيندس       2023ما دزاض٘ شعرال ئ

ا ّ  زظَددس  ددسّ  ّ قددا لمددتغم العنددس ّالمطددتْٚ التعلٔنددٕ. كنددا        الإلكترّىددٕ

 دّا ددا      سّقددا  ٍيدداوأٌ   Pablo, et all(2020)ازفقددا مددا ذلددك دزاضدد٘  
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ا   الدركْز  لؿدا   ّالإىدات  الدركْز  بو الإلكترّىٕ التينس تجاِ  الأ فال 

عدددو ّجددْد  ددسّ    التددألس    ت شف 2024مددو أظَددست ىتٔردد٘ دزاضدد٘ اساضددس ئ   

 .زعصٚ شف اسيظ الإلكترّىٕبدزج٘ التينس 

ٕ ّتكً زفطم اززفداع مطدتْٚ اىتػداز التيندس      لددٚ الدركْز عدً     الإلكترّىد

الدركْز  ا  لفسّ  اليفطٔ٘ ّالطلْكٔ٘ بدو اسيطدو  ا ىات مً سحل بعا ا

تٔلدٌْ شف اضددت داو أضددالٔخ زيندس مباغددسٗ ّعدّاىٔدد٘ أكيدسا متددٙ   البٔٝدد٘    

٘    الإلكترّىٔدد لإىددات ا   مٔددث أٌ ٘ا ميددل التَدٓدددا الإٍاىدد٘ أّ الطدد سٓ٘ العلئدد

 ٗ أّ اجتناعٔدددد٘ ئميددددل العددددصل أّ ىػددددس   تمٔددددل شف أضددددالٔخ زينددددس  ددددم مباغددددس

الددددركْز  البيددددا مددددا ٓطددددت دمٌْ الإىترىددددا ّالألعدددداك      كنددددا أٌ الػدددداٜعاتتا 

 ٘ بػكل زيا طٕا ما قد َٓٔٞ لطلْكٔات عدّاىٔ٘ أّ زطلأ٘ أكيسالإلكترّىٔ

هٓسبدٙ الدركْز علدٙ التعدبم عدً القدْٗ         .شقا ٘ شف أىُ    كيم مً اليقا داتا 

ٍدرا  ّ .نا زهػرا الإىات علٙ التعا و ّقبط اليفظأّ التفْ  بػكل عل ا بٔي

ٓدددسدٖ شف زابٔدددا ضدددلْو التيندددس لددددٚ الدددركْز كْضدددٔل٘ لإلبدددات الدددرات أّ     

 .الطٔاسٗ

 توصيات الدراسة: 
لددددٚ  الإلكترّىدددٕ قدددْٛ ىتددداٜ  الدزاضددد٘ اةالٔددد٘ الدددت زياّلدددا التيندددس      

الباميد٘  دا   المساٍقو ّالػباك   قْٛ بعا المدتغمات الدتْ سا ٔد٘ا زْؾدٕ    

 :ٓلٕ

   دمدد  مفددأٍه التْعٔدد٘ السقنٔدد٘   الميدداٍ  الدزاضددٔ٘ علددٙ مختلددو المسامددل

ا الإلكترّىددددٕالتعلٔنٔدددد٘ا بَدددددة زعصٓددددص ّعددددٕ الاددددحك   ددددا س التينددددس 

 .ّأضالٔخ الْقآ٘ ميُا ّآلٔات  لخ المطاعدٗ

         ٘ٔشجساٛ المصٓد مً الدزاضات المٔداىٔد٘ المقازىد٘ الدت زطدتَدة غدساٜو ضدكاى

ْعدد٘ا ّباضددت داو أدّات قٔدداع مْلْقدد٘ا لفَدده أعنددف لظدداٍسٗ التينددس        متي

 .ّعحقتَا بالعْامل الدتْ سا ٔ٘ ّا جتناعٔ٘ الإلكترّىٕ

       زيفٔددر بددسام  زدزٓبٔددد٘ ّزأٍٔلٔدد٘ للأسؿدددأٜو اليفطددٔو ّا جتنددداعٔو

ّالتعامددل  الإلكترّىددّٕالتربددْٓو لتنكٔدديَه مددً اكتػدداة مددا ت التينددس     

 .علالمعَا بػكل مَ  ّ 

      زعصٓددص دّز الأضددسٗ   التْجٔددُ ّالمتابعدد٘ السقنٔدد٘ مددً سددحل زيظددٔه ّزؽ

عنددل ّدّزات زْعْٓدد٘ زسكددص علددٙ التربٔدد٘ السقنٔدد٘ ّالسقابدد٘ الْاعٔدد٘ دٌّ 

 .التقٔٔد أّ التطلط

         مث اسامعات ّمساكدص الب دْت التربْٓد٘ ّاليفطدٔ٘ علدٙ زدب  مػدسّعات

  ظل زغم أ ا   الإلكترّىٕ ئ٘ دّزٓ٘ لمتابع٘ زاْزات ظاٍسٗ التينس 

 .اضت داو الْضاٜط السقنٔ٘ بو  ٝات الػباك ّالمساٍقو
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  مكترئات بحجية: 
  قْٛ ىتاٜ  الدزاض٘ اةالٔ٘ ّما كػفا عيُ مً جْاىخ زتالدخ جْاىدخ   

مصٓدددددا مددددً الب ددددث ّالتقؿددددٕ زقددددترح الباميدددد٘ عددددددا ا تجاٍددددات الب ئدددد٘     

 المطتقبلٔ٘:

  بالْمدٗ اليفطٔ٘ لدٚ عٔي٘ مً المساٍقو.ّعحقتُ  الإلكترّىٕالتينس 
  لدٚ  حك اسامع٘. الإلكترّىٕ عالٔ٘ بسىام  زدزٓع لخفا التينس 
       بياٛ بسىام  مَ  للنعلنو ّا سؿدأٜو اليفطدٔو للكػدو المبكدس للتيندس

 بالمدازع الإلكترّىٕ

 :قائمة المزادع 
لدٚ  حك المسمل٘  الإلكترّىٕبالتينس ت.الميالأ الأضسٖ ّعحقتُ 2021ا شتاٌ أاد ئأبْ اةطً -

 .ا جامع٘ عو شمظزضال٘ ماجطتم.الياىْٓ٘

ت. مدٚ ّعٕ  لب٘ قطه المكتبات ّالمعلْمات بجامع٘ عو 2025أبْ اليراا ميٙ محنْد مط . ئ -

امل٘ الدّلٔ٘ لعلْو  .ّأضالٔخ مْاجَتُ: دزاض٘ ّؾفٔ٘  لٔلٔ٘ الإلكترّىٕشمظ بالتينس 

 .252-212ا ت1ئ12المكتبات ّالمعلْماتا 

قْٛ   ضبَا  بٔو  دٓي٘ لدٚ عٔي٘ مً اللٔ الإلكترّىٕتينس ت. ال2023شعرالا  ت ٔ٘ ضا ئ -

 .21-2تا 67ا ئامل٘ اللٔبٔ٘ العالمٔ٘لمتغمات. بعا ا

ا امل٘ التربْٓ٘  الأزدٌ.لدٚ  لب٘ اسامع٘   الإلكترّىٕت. التينس 2021بياتا ضَٔل٘ محنْد ئ -

  3554. - 3521 تا91ئ

ّعحقتُ بتقدٓس الرات لدٚ زحمٔر  الإلكترّىٕت. التينس 2023بْقسٌا جٔحلٕا ّ العا ضَاو ئ -

دل٘ زّا د للدزاضات ّالأ ات العلنٔ٘   العلْو  الطي٘ أّف لاىْٖ: دزاض٘ مٔداىٔ٘.

  366- 345 تا 7ئ ا جتناعٔ٘ ّا ىطاىٔ٘ا

ّزألمِ علٙ الت ؿٔل العلنٕ لدٚ  الإلكترّىٕت. مطتْٚ التينس 2024ضسا أزّٚ عبدالله. ئساا -

دل٘ العلْو التربْٓ٘   . حك ّ البات المسمل٘ الياىْٓ٘  دٓي٘ السٓا  مً ّجَ٘ ىظسٍه

 .36-20تا 3ئ8ا ّاليفطٔ٘

 لب٘ المسمل٘  ّعحقتُ بالكغْ  اليفطٔ٘ لدٚ الإلكترّىٕت. التينس 2024جاضها علٔاٛ ؾباح. ئ -

 .99-84تا 2ئدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ الأضاضٔ٘ا  . الإعدادٓ٘

ت 40ا ئاملظ العسبٕ للافْل٘ ّالتينٔ٘ فال. الألدٚ  الإلكترّىٕت. التينَس 2021اسٔصاّٖا دالٔا ئ -

 . 153-149ا 

 لدٚ  البات الإلكترّىٕت. المسّى٘ اليفطٔ٘ ّعحقتَا بالتينس 2024مراشٖا عاٜػ٘ علٕ عبدِ. ئ -

 .48-1تا114ئا دل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ .المسمل٘ الياىْٓ٘

ت. الدّز الْضٔط ّالمعدل لمتغمات الطلْو الم اط   2024مسكا ضامو مطً ضعد الدًٓ. ئ -

ا دل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ .لدٚ  لب٘ اسامع٘ الإلكترّىٕالعحق٘ بو الت سز الأسحقٕ ّالتينس 

  .323-290تا122ئ21

ت. الركاٛ الأسحقٕ ّعحقتُ 2025فٕا ّ لاباا ىػْٗ مطً مطاٌ. ئًٓ الدًٓا زماك أاد مؿاش -

امل٘ الدّلٔ٘ للب ْت  .  التعله عً بعد لدٚ  حك المسمل٘ الإعدادٓ٘ الإلكترّىٕبالتينس 

 .111-78ا  ا عدد سافّالدزاضات التربْٓ٘ ّاليفطٔ٘
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دل٘ .أّزا  لقا ٔ٘:  وّألسِ علٙ المساٍق الإلكترّىٕت. التينس 2023االلها ٓاضس مطو ئ عبد -

  343 - 331 تا23ئ4ا الآداك ّالعلْو الإىطاىٔ٘

٘ علٙ مطتْٚ التينس الإلكترّىٔت. ألس اضت داو الألعاك 2022القادزا سمٓ٘ محند ئ عبد -

قطه التربٔ٘ ا زضال٘ ماجطتملدٚ  لب٘ المسمل٘ الأضاضٔ٘   العاؾن٘ عنَاٌ.  الإلكترّىٕ

 .كلٔ٘ العلْو التربْٓ٘. جامع٘ الػس  الأّضطالخاؾ٘ ّزكيْلْجٔا التعلٔه. 

ت. الػعْز بالأمً اليفطٕ ّعحقتُ بالتعس  للتينس 2024الخالفئ المعإا الطعٔد عبد عبد -

 تا77ئدل٘ الإزغاد اليفطٕا .  قْٛ المسّى٘ اليفطٔ٘ لدٚ  لب٘ المسمل٘ الياىْٓ٘ الإلكترّىٕ

581-600. 

ّعحقتَا بالؿ ٘ اليفطٔ٘ لدٚ  الإلكترّىٕالتينس ت. مطتْٓات 2021العتٔعا زسمٔ٘   حح ئ -

 .56-11ا ت27ائدل٘ العلْو التربْٓ٘ حك ّ البات المسمل٘ الياىْٓ٘ لرّٖ السضْك الدزاضٕ .

لدٚ  حك المدازع المتْضا٘ ّالياىْٓ٘  دٓي٘  الإلكترّىٕت. التينس 2023ضيد دزٍه ئ العتٔعا -

 (32) الدزاضات الإىطاىٔ٘ ّدل٘ العلْو التربْٓ٘   .مفس البا ً بالمنلك٘ العسبٔ٘ الطعْدٓ٘

27 

ّعحقتُ ببعا المتغمات اليفطٔ٘ لدٚ  الإلكترّىٕت. التينس 2023عيناٌا مطياٛ محنْد مطو.ئ -

 .47-10تا 2ا ئجامع٘ الأشٍسدل٘  البات اسامع٘. 

  ْٓىٔطٔو مؿس.. القاٍسٗ: التينس ّالطحم٘ علٙ الإىترىات. 2020عفٔفٕا مامد ئ -

ت. شضَاو الم ااات المعس ٔ٘ الحزكٔفٔ٘   2023العنسٖا أسماٛ ضا  مفلوا جمع٘ا أمل أاد. ئ -

دل٘ دزاضات عسبٔ٘ . لدٚ  البات المسمل٘ الياىْٓ٘   ا ظ٘ بٔػ٘ الإلكترّىٕالتيبس بالتينس 

  .237 – 266ا 2(147)ا   التربٔ٘ ّعله اليفظ

لعْامل الخنط٘ الكاٚ للػ ؿٔ٘   التيبس بالتينس ت. الإضَاو اليطع ل2024 ئها ّاٜل ماٍس ئ -

 65 - 1690ا ت13ائمْلٔ٘ كلٔ٘ الآداك . لدٚ عٔي٘ مً المساٍقو الإلكترّىٕ

: مفَْمُا أغكالُا آلازِ الإلكترّىٕت. مأٍ٘ التينس 2022ّ محسشٖا ملٔك٘. ئ ; ْٓسعا زمٔطاٛ -

  146. - 139 تا2ئا زٗکخامل٘ العلنٔ٘ لتربٔ٘ الافْل٘ الم ّاضترازٔرٔات مْاجَتُ.

ت. مدٚ الْعٕ بالتينس لدٚ معلنات المسمل٘ ا بتدأٜ٘ ّّاقا 2015الق ااىٕا ىْزٗ ضعد ضلااٌ.ئ -

مسكص  ْت الإجساٛات المتبع٘ لميعُ   المدازع اةكْمٔ٘  دٓي٘ السٓا  مً ّجَ٘ ىظسًٍ .

  .25-1تا 58ائالدزاضات ا ىطاىٔ٘ جامع٘ الملك ضعْد

ّاىعكاضازُ علٙ  الإلكترّىٕالتينس ت. 2018القسىٕا محند عبد العصٓصا سكسا محند محنْد ئ -

 .49-25تا 5. دل٘ دزاضات ىفطٔ٘ا ئا مً ا جتناعٕ   امتنا الطعْدٖ

ّعحقتُ  ػكل٘ التعس  لحبتصاش  الإلكترّىٕت. دّز التينس 2024قسىٕا ميٙ محند سكم. ئال -

  المسمل٘ المتأسسٗ: دزاض٘ زابٔقٔ٘ علٙ عٔي٘ مً  البات جامع٘ الملك العا فٕ لدٚ المساٍقو 

 .480-437ا ت1ئ32ا العصٓص جامع٘ الملك عبد ٘دل٘ الآداك ّالعلْو الإىطاىٔ .سالد  دٓي٘ أبَا

لدٚ  حك المسمل٘ الياىْٓ٘    الإلكترّىٕتا ّاقا ظاٍسٗ التينس 2019محندا لياٛ ٍاغه ئ -

-67 تا12ائ دل٘ جامع٘ الفْٔو للعلْو التربْٓ٘ ّاليفطٔ٘مْاجَتَا.  محا ظ٘ الفْٔو ّضبل ّ

99. 

ّعحقتُ بالمْٔل  الإلكترّىٕت. التينس 2025ميؿْزا ضازٗ ىآو; الكبٔباٌا ىْال عبد الله ئ -

 .19 -1تا 9ا ئامل٘ الطعْدٓ٘ للعلْو اليفطٔ٘ا ىت ازٓ٘ لدٚ المساٍقات  دٓي٘ جدٗ. 
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